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༄༅། །མངྩོསང་བཀཀ་ཤིས་ འཁྱེལ 'ྱི་མཁས་ དབང་རྗེ་བློ་གྲཾ་ རྒྱ་མཚོའི ༢གསང་འདྲམ་ལས་ 


མཛོད་ཀྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སེ། ། 








༄། །ཆོས་མངོནྱ་ར་མཚོའི་དགོངས་དོན་བརེངྱ་བ་དྲ་བཀོད་པ་རེན་ཆེན་སྫོན་མེ་གྱི་དཀར་ཆག་འགོད་པ་ལ་སྡོམ་ཤོག་གྲངས་ 
དེའེ་གནས་དང་པ་ལ་ཤོག་གངཔས་ ༢༩ ༔1 3$ གནས་ལྔ་པ་ལ་ཤེགྲ་གངས་ ་ཧ༩ ༣༣ 
གནས་གཉེས་པ་ལ་ཤེགྲ་གངས་ ༤༤ ༡ ༣༧ གནས་དྲག་པ་ལ་ཤེག་གྲངས་ ༢༧ 3༠ 
གནས་གསུམ་པ་ལ་ཤེགྲ་གངས་ ༢༤ 14༡ 192 གནས་བདྲུན་པ་ལ་ཤེག་གངས་ ༢༡ ༠༡ 
གནས་བརརྒྱད་པ་ལ་ཤེག་གངས་ ༢ ༡༡༡ 


བཞུགས།། 


> 















༽ཿའེཿང» 19. 


གནས་བཞིེ་པ་ལ་ཤོག་གྲངས་ ༤ ༤ 193 280 


༢༠༡༩༤༡༡༤༤༡༡༡ཀ༠༧ཏ༢༤༤༠-༧༠༠༩༧༤-༤༧༨༡༧༨༩པ༧༢༤་༩་-༩༤༠༨༧༠༠༧༧༡༡༤༡༨༨པ༠༩༢ 











བྷ །ད་རྭེ་དང་། །བསྟན་པའི་སློན་མེ་ནྣམ་གསུམའདམ་དྲ་ངས་དངོས། ཆོས་མདོན་བཅ ཡོུགས་བྱཅླ་རྱས་པའྱི་ཕིར། ། 
ལེའོ ནྲ་ཐུབ་བསན་ནོར་བའི་གཏར་མདཛ དོད་ལས། །ཆོས་མདོན་གཞུང་དོརྱོར་ཐིག་ཙུ་མོ་བོའ བ་པས། །ཚས་མངོནྱ་ཆ་ཡཚཿ སིསྲ་སུདའོརྱ་བ། །དལ་ 


༡ དར་ཀུན་མྱ ནླ་བླ་མཆོགཤིས་མདད་པའས་པ་དཔ་གགས་ཨྱིས་ག་ ས་དོན་བརེ་དྱ་བང་ཏུ་ ་འགོད་བ་ལ། །རྣམབཤད་ ད་འག་པར་ ཆོས (ནེ་དོནབཅུ་ལ འདུག 
པར་གསུངས་པོའི་གཞན་རས་ཟླ་ལ། ས་ཀ་ལ། །འྱ་དའྱསརོ་དངངབ་པ་ལ་འྱད་གཚུལ་ནེ། བྟས་དའྱ་ཚར་དཀར་ཆག་ལང་ལས འདྲི་ནས་བའི་ཆོས་ཡེན་གོ ། 











ཏ་ལ ཀྱ་ཉྟ་དེས་ཡང་ཀྱུ་བའགཞ་། 
ཆོས་ཞེས་བྱ་སྟེ་འྱང་རྒྱའེཆོས་དྲེ་འཛིན་པཱའི་ཕྱའ་འོ། དགས་པསདེ་ཝར་གྲསང་་ཁིསད་དགམ་ཧར་ 
ླྤ ངད འར -སསསས་ང་ོ1། 
གླེགོང་།ཡེས་བུན་དེས་པ་དེས་པུ་དང་། །ཡད་དདཔས་ྱའ ཡམཿ་རེས་པབྱ་བེད་ཀྱིཆ་ཁླ་སུབ་པལ་ ངོས འཕིདཔས་བ་ཚོགས་དང་། ངལ་དང ་ 
འི རོ །།ཞེས་གྲུས་ལ་ཡ། དཀ གོ་དོན དུ 
འཇུད་པ།ི ས་འ །།་གྲསངང་ི །པམ ག་ལས་ །མཇངས་ར མ་བྲགང་བརྩམ་ མ་ག་པར་ཏོགས་པ དའ ཞའ ཨམས་དེ་ལུར་འདོན་པའི་ སྟོན་པའི་རྒྱད་ཀྱིས་ ས་ཞིབ :ཕྱད་ 
རོ ངཱ ་བཁོར་པ་བ། | ལ་བཟོད་པའོ་འཕེན་བརི་ 
་ལ་བཱནམ་ངེས་སོ། །འགེ་བྲ་ན་མུས ཚོགས་ལ་བཞགནུ་ཐབོས་དང་ཐབས་བང་དུ་ཤ ཡོད་པར ་ི ཤོབོ་ཡུལ་ལ་ཡོད་པའེ་འཕྲིན 
གང་ལ་ ངས་པ་གཞན་དོན་ཕན་ ག ༡༽-÷ ༨ པོ་གཉིས་ཀསྤ་རུད་ 
ནྣམས་འ།བར་བལསྲང་ ་འགྲོ་ བདངས་བ་གྱངྭལྭ་བཱ་དང་འདྲན་པ་བོག ¦; ཱ 
(པར་འགྲོ་སྟམ། །འནྭ་ཁང་ 








།གེས་ས། ར་ །གལ་བླ་དལ།་ 


འེ བཞིཉནཔོས་པ དཔ་པང་གངོ་སྒ་ཆེས་དང་ལང་དག་བརྡ་གས་པའི་ སངསྤྱ་ཧས་གྲང་མཆུར་ལ་ཁོ་ 
( །གཞི་འགྲེལ་ཏུ་ འདུལ་བའ་ འབྱ་པཱས་མངོ་མངོན་གྱཧ་སྭ་ཀྱེ་གེང་གཞིར་བཅོ༔ མ་ འས་ཞེས་སློབ་ མའ འུ ལ་བའེ་ ལུ གཞེར་སངཿ སྦྱ་སམ་བརོ་སྭ་ལན་འད 





= „ - ˆ`, ལུམ >¥ 


; ཨངོན་གཉི་གཉན་རབྒ༧ [དངྲ་སོང་སོགས་དང་ཤན་གོགྱབླན་མོངས་ུ ཅཱ་བསྟད་ལ་བླ་གུབ་ ལའི་གཞི་བྲའ འ་ བསངས རྩས་།ོ་ནའེ་ ནའ་ བསོའོ བྲས་ཡིན་ བར་ཡང་ གྲསུངས་ ་སོ། །སཱལ་རླ་ཁ་་ལས། ཟབ 
ལུ བ་ད ་ཁུའྱི་བུརྱ་རུཔ་སེམས་ད དཔའཱན་ཡེ་ཤེས་ལ་པོགས་པ པའི་ཕུ་རོལ་ཊྱཱ་ཧན་པ་ཡོངས་ སྔུ་རུགས་བའྲེ་ཡར་དང་། ཞེས་བྭ་ཉར་ན་རང་ལྕགས་ལ་ ཕན་ཡིན་ཐ་མགཉིས་དང་ལ་བུའི་ཉང་ང་འདིནྲ་ཀིརེ་རོགས་ས 

རྭ བསྟ། སིད་པ་ཐམ་པ་ཐམསཅད་མ་འདོག་ཅེས་ན། གཞི་འགྲེལ་ལྲས། ས སངསྦརསྤ་5ར་མ་ཡིན་ལ་ བཙོཤྲ་ཝཱན་འདསྱ་ཀུང་ཨ་ ཡན་པ་ནེ་འདྲ་ཝ་་-་ --- "སྟེ  སོ་སེ་སྟེ་པོ་ཐམས་ །ཅད་དོ་ཞེས་པ་དང་ཡང་། བྷ 
¡ འགྲེག་ །༈གམ་སྙམ་ཡང་། འདུལ་བལུང་གླན་ཁྱི་གཞ་ལས། སྨནཆེན་ཁྲོན་པོརཊ ཤར་བ་དང་། །གནག་ལཝ་ས ྐེ་ས་ བུར་བྱ་ཀུམཆེ། །ཤེས་ར་བ་ ལ་༢ལ་ ཡཱན་རོགསན་ས། །དེ་ཚེ་རྭ་པོཆེ་ ཡང་བླསགསྣ 
བམ་ཟེ ཟེ་རྭ་བ་ འབསྱ་གུར་བན། །རལ་པརུ་འདབ་ཆགས་ཚར་བཅད་་་ གས་ག ཏན་ལས་ན་ཡ་ལངས་ བརས བསེམ་ནཏན་པ་རོལ་ ཕུན་བྱཅོ་ནྲ་བས། །ཕྷིདཱ་རྗེ་ཡེངས་སུ་ སུ་བྲ་སསྲ་པས་ཤང་། ། ཌ 


།ལ་རེལ་ཧིན་བ་དུགར་གས་པས། །ཞུར་ལྕ་བ་ན་ངས་བོར་ཏེ། །ཞས་སྭོ་སེ་དུས་ནས་ཧན་དགྲ་མོགས་པར་གསུངས་བ་དབན་བར་ཡའི། །གཞི་འཕེལ་ལས་གསུངས་པའི་ལེགས་པྱ་དུག་ལས་རང་དབང་་ ཛཾ ] 





རོ 


ས་ང་དབང་ "= 


¬> 
ཡབ་ 





༩ ་ ༡ ༽ &. ༽ཀརར།། ལ་འཛ ཡུང ཀ་བ ༽ ༡ :་ལ ༡༨ ཚ་ལ ༈ ཌུ ༡ གེ ༡༧ ༠༤༠ཅག་༧ ༤༠༦༤ ༢༠ ཝ་ ཀབ ༦ ༡༤ ཐ རེ ཡེ ག- ༤ / ཧ་ཀ༦ཛ ང - - ›་ ༩༡༤ , རི བླུ 
ཀ།ཧ་པ་པང་དགོས་པ་སང སྱ ༼ྲ་9ཆག་དད་བུལ་བཅཏན་དང་དྲབ བཅོམ་ལ་འདུཿ །པ་དང་། བཅོས་ལཝན་འདྲསཀྱིས་མུ་ཝེགས་ཅན་དག་གྲེ་ཛོགས་བྱེང་དང་། ཚངས་པ་ལ་སེགས་ལའད་པྲར་ 
༥ དར པ ༡༨ ༧ ༤ "༩ ༩ ་་ ༡༢ ཀེ ཡི ? ༡༤ ལུ? །”༢། ˆ༤༧ ༢༠༥༩ ཐ་ ཌེ ” ༧ -- >¬ -- ” - ༤༽. €༽ „༨ ༽ -_ པོ 
པཡས་དང་༽་ལས ན་དུ་གཙང་ ཅ་ཆག་དང ། མ གུས ༡ བ་དག པའ ཅད་དུ་ཡང་ སས་བར་གསུང ས་ཀྱ་ འདྲུལ་བ་ཝར མ་གསང ས་པའ་ ཤར་ ལོ། གང ་ད་༢༡༢༢བ༨་། སང སྭ་གས་ གྲི་གཱ་ཞེ་བའ་་ 


རཿ 





རང་ ཞེས་སོ པོ 


དསྭསཱངས་པཁ་ཅིགགིགཞན་དུ་ཡང་ཐལ་བཟླ་བུས་པས་སང་སྤྱ་རོས་བཅོམ་ལནའ དས རཾ ༽ 
བྱེད་དང ཤེས་པ་ནས་དེ་དལ་ལརྐནམ་ 
༽ ༣ བེན 

དྭ ཞབ་ཅ་བྲ་ས 


ནྭ་༢དསྲ་བུ རེ ༦ ཡང་ཡ ༨༠༥ ཧྱའ་ 
། དམ ལ་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་བཅམ་ཝན་འ ས་ཞེསྱ་པ་ཁའྭ་པྭ་གྲགསཏཱ་ལ ལེ་གསྭཱ་ལནྡ་རོགས 
སི 
ཞས་དང་། རྒྱ རྱལ་སསྲ་མ་ལ ལས་ཚིག་གཉིས་ སུས་པ་འུཡ་སུས་ ་བར་རདཊ་བ་ བཟོག ས་ཤ ཤར་ཏེ་ཞེས་འ ཀྲ་སུངས་པའ་ ཧཱར། དས་ནང་ད་དག་ ་མ་ཿ 
༠\༽ ` €༤༽ ༄ 
སངས་ཧས་མན་ལ། བུངསེ་མུས་གདང་ཿ མ་པ་ལགས་ལྲ་དུགྲ་ཝཱན་ཡང་མནཱ་པས འི 
སྣགས ང་རེ ¬ བ་ར 
དནས་ང ཕྟ དྭ་པའི་སེམས་ ཅན་ཡང་ ས་ཡན་ལ། དདནས་བཤང་ 














¿ ཤ ཁོ ཞེས་བ་བ ར་ར 
ལུགས་ལ་ཉན་རངད་ ག་བཅོམ་ལ་པངས་རསཏི རུ་ས་འཇུག་ཀྱ་ང་གྲ་སང་རབ་ནས་བཤད་པ 

ནམ་སྣམ། འདུ ལ་བའི་ལུགས་ལ་ ཡང་རངྲ་ཧལ་དཱ་ ་དག་བཅོམ་པ་གསུང་རབ་ནས་ འགདཔའེ སངསྤ་ཧས་ ་འང་ཡིན། 

སབབ་ཅན་གཉིས་ཀ་མད་ཟེར་དགོས་སོ། །གངྲ་བེལ་ལས་གལ་ཏེ་འྱ་བ་མང་བོ་ བ་ལ་ནྡཾའོ་ཞེསྱ་བོ་བས་ བཅོམ་ཡོ། །དྲ་བ་ :ཐཤས་ ཅད་ ར་པྭ་ཝད་ནྷིཾ་ཏཱའེ་མཐའ་ཅན་གོང་དུ་འད 





དངོས་སུ འའཕལ་ལཆ ཉིནང་སྱ་་གྲིལ། དེས་སན་ད་བ 
ལ་བ་ཅྲད། ཞེས་བདག་ང འྷ་ག་འདོ 


རྫི ཆུན་པ་དང་ང བལ་བའམ 





ངའོ 


དྲ 

དཱ རག་བ རས 
ངཿ ༩ ¥ ཅམ ༡ ༤༽ | 

གོ།་བའ་འབྲུ་མངྱ་བཱས་ ད 


ུ --~ 4 
ིསྱ་ཆུན་པཿ འཅོམ་བསྐའསྤྲ་བྲང་ ཟས ཅེ ཏེ ཧ་ལ །ནོ་པསོགོས་པ་གོ་ གྲས པེ ཧྱི་ར་ རྔ 
ས་མ་བག་ལ་ བའི་ ལན་དུ དགོལ གག ནཾ  བརྱསཱད་བགཏོུ་བཙོམ་ ཅིང་ཞེབ་ ༡ 


༨ 
བ་བ་ཅྲན་བདག་ བོ་མ་ ་ཤེས་སོ། 


འཇུས མའྦསལྱོ་ལལ་སྤི རེ་མ གུསངས་ཐ་དག་ར། འད སམ་ཤུགས་ ཀེས ས་ངས་ཟོ སྔ་ཧྭསསམ་དེའ་ ལེ་ནསའསལ་ ལྤ་པ་འེ དེ 
ན་པས་དུ་ག་བའི་འྲ་བུ་མང་ཞེས་པ་ལ། འདེ་ 


སྭ་ཞེས་པའྲེ་ཤེད་ ཆིག་བསས་པའེ་གསུམ་པའི་འྲབ་ མངྱ་བསཾ་་ 


འཆབཁམའམསསམཁརའཆམསསཚོ། 


དངོས་སངས་ ཊྲ གྱོ་ཐོབ་གཉེན་བོབླར་ ག་ཡང ཀྲང་། ར་མཛ ཨེད་ལམ་གི་མུན་པའ དམ་བདེ ཅེས་བའ བཟོ ལོ་གྲོད་ཆེོས། པ་འདོམས 
ཤྷཀཔང་དེས་འདོན་པས། གསུལ་དའེ་འ ོད སིི ཡིན་ཏེ ོད རོེན་ར ཆ་བདུའེ་ཛན། ཞུས་ ཀྱོབ རཿ 
འདམོས་བ་བོ་དངྲ་བེད་བས་བྟས་ནོལ། ཞེས་དང་། གསུམ་ བཡིན་པ་དྲའི་ཚེ་ཡང་། ཞེས་པ ནས། འབྲེལ་བཅན་དང་བེརབ་ཡི་ཤེས་ས་ཞིན། ཧིག་བ་འདིཨེད་དཤེས་སགས་ གསུངས་པའ་། 


ཤྱིར་དང་། རྒྱལ་སྲས་ཨ་མཐའ་ ངས་པས་སོ། །འགའ་ ཞིགགས་བུག་སྨྲ་བྱན་བའི་ལམ་པརཆད་ཨེབལམ་དང་། གཅིས བླ་རྷ་པའྲ་སོལ ཊ་ལམ་ཡན་ཆད་ལ་སྱོར་ཟེར་བི་བའ་དྱབོདལས། 
ནཾམ་འགེལ་ལསྟ་ཝྲ་བུའ་དའེ་བཅྲོབ་པ། ས་དྲང་། རྱལྲ་སསྦ་པལས། གང་གིེ་ ཨུ་བའི་འ་བམང་བོརླ་པར་བ་ང དའེ་ཚེནེ་གཅེམཾ མབགནོད་བའེ་ དོན་ཡན་བར་གྲཟྲུང་གེ། འདེས་མུཿ ད་བ་ལ་ 


ཟིབ་བས་ས་ཞེས་བཟིའི་ཐ་ཚགག་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕེར། མདོདཊུག་ལས། གང་ཐལན་རི། ཞེས་བནས། ཉིན་ཨངས་བཅན་མ་ཡིད་པའྲསན་ལམ་ཐང་བའི་ འི་ཕྱིར་ཞེས༢ཆད་དེ་ཤཾས་བ། 





ེ `- ,~ ཌོ ི ‹ དངཔ་ངང་། གཟུགས་དང་། གཟུགས་མ | 
རི ༽༽ པྲ ཞསྭ་བུའ་པ་ དྲ་སང་སྤ་པ་ར་སྤ ས་པྷ་སས་བར་གྲ སྲང་སྲ་ལ་ ལྭ་ཨཱའྱ་པ་རྦེ་སྔ་ལ་ཐམས་ཅད་ཧྲན་རང་གྲིས་གྲངཿ གའང་མངདྱས་ར་ 


ས་ཁ ༤༡༦༩ ༡༤༡ ལ་ལྷ ཤས་ 
༨༨ 


མ་པ་གྲོང། ; 
ཤོ །འགྲ གགིས་ཁང་ཤེམ། པ་ཝ་ །༡ད་ཡེན་ལེད་གཉས་དང་། ། གི་མུན་པེ་གསུམ་ཏ་ཝ་འདྲེན་པ་ལུངོ་འདིས་ཤེས་ཟེ་ར་ཡར་པེ་འཐའ་དེ། དེ 


ངོ ཾ 















བླའ 





ལ་ངོན་མོངས་ཅྲན་ཡིན་སེན་ཤེས་གྲོར་བ་དང་། ཁམཔ་དངྱ་དྱ་ཤིས་ བམ་གསུམ ང་། སངསྱ་བརིས་ཏི་སྔལ་ར་འྱེད་ཆེས་པ་ཡིན་བྲས། སྡོམ་ཚིག་ལས། ཧེན་ཤོངས་པ་ོག་པ་བད་བར་བ་ 
བགའ་བ ཧན ག་འ ཤྲི དང་། བྲས ༈ཿདཱདཱ ཙེ གྲོ: སྣ ° སུང ཡྱ་བ་རི ༦༩ ངེ ༽ འི ན་བས རྲེ ཆོག་ལས། ད་ཡང = -ན་° ར་བ ར:ཾ་ལ་ ཡ ˆ 
ཡ་ལ བགླེ ཅེས་གྲས་རས་བ་ཤེས་བྲ་བསས་ ཅད་ཆ་གས་བོགས་ལེ མད་པར་ཤཁེན་པལ་གླབ་ཚུ་ཕམདོལས་གསུངས་ བང་ པརེ་དང་བྷསན་པ་ཡྲིན ནྱ ཡདྲ་དགྲ་མུབ་བར་མའ་དོང་ང། གམས་ཊག་ལས་ཧོན་ཨོངས་ 
༤༽ ༽ ༣ ༨ ༽ ༥`` ༼༽ <€ / ༦ ` 
ཅན་མ་ཡིན་པ་དགེ་བ་ཟུག་ ཟག་བཅ་ས་དང་ དང་ཆྭྲ་ཐིབས་ལུང་ཡ་བསནཀྱི་བབག་འོག་ནས་འུ ང་བའི་ མ་ཤེས་པའྱཧྱ་ ་་བའི་པོ་ལྭ་པཱ་ཡི་ འ་ཏུ། ཞེས་ ས་གས ཀ་འ རྔ འདོ་ལ་ཁ་ཅག་གིསྨ་སབ་པ། 
༢༨ 
ཡཱད་པར་ཐལ། ཤས་ སླེབ་ཡེན་བའེ་ཀྱར་ཞེས་ འཀུད་ནས་འགུུ་བུ། བང་ཀལ་ལའ་ངོ་བྲོ་ཁྱག ཨྱ་ཀུར་པ་ལི་དགེ་བ་ཟག་བཅ་ས་སོགས་པ་མ་འཇུཿ །གི་ ཀ་གིབ་བའིརོ་ཕོརྦ་ཤུར་པའི འགེ་བ་པས། བཅས་རྲཁས་ 









ཧོ ཤམ ལོ འན་པ་ པ་ཡིནཔའི་མུ༔ ངེ མས་བ ར་པའག་ནས། དེ་ཤེསྲ་ད་བ་ སྤབ་ཡ ཡན་ཏྲང་ ཨྨིབ་བ་ཡིན་ ཤེ །སུངས་བ་ནང་འགལ་ ཡང་ཡ ¡ ཧིང་པ་ཕ ལ་ཤེའ་ ལོའོ རར ངལ དགེ་བ (ཏུ ཧེ ཤབས རུག་པ ༈འངས་པ་འ ད 
རྒ གྲུ གུ་བ་ལ་བའ་པེ གོང་མའི་ལཱ་གས་ལ་ཡང་སཱམས་འཇུག་གྲི་ཕིབ་བླ་མི སེབ་པ་མན་བའམ། དག་པ་ལྭ་གིལ་པ་ འཇོག་དགོས་པསྐྱ་དུདྭ་ ཀླ་ཚྭ་ འགྲེལ་བ སེ སཾ་གྲྭ་འུང་མང་པོ་ ་དང་འགལ་ངརེས་སོོ། སྟོ །ོ་ད་རེ་་ 

































བྱས་པའ་ ཡེ་ཤེས་མཆོག་ ག་ཡན་པའམ། དགོས་ དན་མཆོགྱསུང་འདས་ཐའྱ་བད་ཡེན་བའམ། ཁན་ཡེ་ཤྲེས་དམ་བལི་དོན་ནམ་ ཡུལ་ ཡིན་བས་དོ་ (དམ་པ་ཡེན་གསུ་ང་པ་ཡན་ཏེ། མཐལ་ངྱཔོ་ པདལས་དོད་དེམ་ 
།ཕའ་ ཇི་ཆོས་མངོན་བ་ ཡིན་ཚུལདུ་ ཨ་ཡོང་པའི་ འྱིཕ ཞེས་ད དང་། སྨ་བ་བྱེང་ 'རམས་དེར་གསལ་ལ། གང་སེེལ་ལས། དམ་པའི ེ་ས་ནི་མཚོག་གི་ནམ་༔ གང ད་བ །ཞེས་དང་། རྣམ་པ པ་གཅེག་ ' “ཏུ་ཞདཿ 
པ་དའཇིགཏེན་ལས་འངས་པའ་ ་ཡེ་ཤེས་སོ། །བའེ་དོན་དི། ཤདོན་དམ་ པལོ། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་སྲསམ་ལས། ཡ་གེས་དམ་པའེདོན་ཡན་པས་དོན་དམ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ པའྱི་ཕིན། དནནདམ་པ་་ ྣ 
ལསྱ་བུང་པས་ན་ངོ ་དམ་པཱ་ཞེ ས་བ་ ཡེ་ཤྲེབ་ དམ་པའེ་དོན་མི་ཏ་ག་སོགས།ཊ མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པ་ལས་བུང་བས་མ ཡིན་ན་དྲ་པར། ཟག་མེདྲ་ཀྲི་ལུ་སཔག་གི་ལས་ཀྱི་བྱམས་ཚུལ་ཙ་མ་ཡིན་པའི་ ལིར་གྲསཔས་པ། 
མེདཀཱ་པཕོམ་་ བའེ་ཏེན་བི་ི གའ་བར་བ་ནྡེ་མ་མ་བགང་གི་ ཏཱད་ཀི་ལམས་པའི་ས་ དེའི་སས་བྲསས་ས་གསུངས་པ་ ཡིན་ག གཟུགས་མེད་དྲག་བཅིམ་པ་ལ་རང་གིཏེནོ་ འདད་པའི་འབར་བའི མྱ་བས་པའི་ཟག 


ཅེས་པ་ ཐེབ་པ་ཆད་པའྱེ ཚུལ་ཀྱིས་སྲངས་ ཕའི་དོན་ནོ། །གསོར་ལ་བའོའདོ་་པའ ཏར 'མངོན་པ་ཞེས་ལའི་དན་དམ་ལ། དོན་དམ་པ་ཏི ཡ་ཉིད་ཡེ ཡའལ། ཞེ་སཔ་ད འོན་མི་ཏག་ སྣེག བབྱཅླ་དག་གང་རུང་ལྲལ་ང་་། 








ཤི ཐྲ བསྲབ ཅེས ་ཧྱན་ ན་འཕེ ན་ལོ ལོ ཞེས་ གསངས ་ལའེ་ མེར། དྲེས་ནག་ 
ཐས་བ་ལས་ གསར་དུ་ སྐེས་ ལའི་ཕོས་བྲས སམ་དོ་ཐཱསྟར ནྱ ་གོ་ནས་ ་ད་གཏོགས་ལ་གཅུགས་ལེང 


` 


རོཔ་ལ་ བས་བསམ་ མྲ་སྦམགྲས གང་རུང་གི 


པར ར་ན་ཡོད་པ་དང་། = 
























༨ བརྐོ་གྲསརོས་པོ་ལོས་མངོད་བརླ་བར་བའྡི་སས་ཕོབ་ལ་དགོང་བཏོ། 
༤༩ ༡༠༧༡༢༠༧༠ཆས ༽ ༣༡ ༽ >, > འ་ཀང་ ནྭ་བཀས་མེང་བར་གསུངང། ན ༢ ་༽༢་ད་་༡༽ ༡ ༡ ཡྲ ཡཁའ་ ཅགབ། 
-----~༨ ད་ཧ ས་་འབ་མས་ལ་མ་ས་གསས། ཧས་བྲོབ་དྲག་བ་ཇས་འྲ་བང་གགྲ་བགས ༡ འེ འེ མ་ཝ་རང་ཝོག་གེས་བ་ཡིན་པ། ༄ད༽་ས༽ 
ཡོདོ་གྲསངས་ལ་ སྐེས་ཐོབ་དགེ་བ་ལ་བཞག་པ ཐཱ ༣ནུན། ནགས་རི འབད་དང ཞ་པའ ཡོད་པི རོ །འལ་ཐདའེ ག་དཔ ནམ སེམསཏེནགསངས་ 
མཆིམས་ཊགལས། དན་མཧམ་པར་མ་བཞག་བ ཐ་བ དུ ང་མ་བཅས་ན་ཤེས་པའའངག་ཅེས་བས་འབྲུབ་སེ། དྲ་ཝཱ་ཤེས་ པ་བནན་མ་ བིལ་བ སུངས་བའ་དགཙོ་བའ་རང་རོག་གེས བརྩ སྐམས 
ལམ་གསུམ་ཡང་ཇས་འབང་བཅུས་ནུ་བགང་དྲ་ བས སསབས དང་ཁ ༈ེད་གཟུ་གས་ཐུང་ལ་ བུདངགཏགས་པ ཤིས་དངས དགུང ལསྱ་རངབ་ཆང་ཡིརའེ། ལམ་ལྭ་ཧུང་་། 
། = ས།་ ལོ རོ ` | ཤ ན་འན་ ཌཱ ༽ ༥ ་ ༤༽ . རལ ༡༤༠ ཨ་ཨཱ ༤༤ 
པ་སགས་དང་འགལ་ལ། འོ་གྭཏ་ལམ་ འདན་དད་སཤནྱ་ ང་ གམ་གྱེ་ཚོགས་པའི་ཟག་མེང་ཀྱི་སོམ་པ་སོགས་ལམ་ ༣ ་༽༦༽ ཐར་ལམ་ངྭ་གུར་པའེ་བོས་བསམ་གྲ་པརས་པ་གང་ 
འེ ཟིན་ཁེ་དོན་ཡན་བའྱི་ལུརཔང་། ཝལུང་འངི་ལ་བའཆེན་ ནས་ལམ་གྲུས༔ ང་གི་ལས ཁོས་གནོང་བེང མང་ངོ། །མཐོང་ལམ་ངྷ་ཐཱ ་ད ༽ 
པའི་འ ཞུ་ ` དརའཕགས་འ། ཨ་ཡན་ལག་བྱཧོད་མ་ ༢་བད་པར་བ ད། ངཱ 
རུ་གས་པ་བདུན་དང་འཇ པ་ ~ˆ 





8༔ 





སགས་དྲ་པང་གཞི་ཧུང་ཡོད་དོ། །འངིའེ་མངན་བ་ཚདོད་དངའདེལ་མངོན་པའི་མདོད་ 





།ཧའེ་ཡེ་གེ་ཧ་མ་ནོར་བ་ཡིན་ན། ཡ་གི་དཾ་ལཱར་བརྗཾས་དགང་ 


ད་ཅེས་པ 


པད་ 


༣ 


རུབས "༥༨ ༄༧༡ ¬ ༤༦༡༢ 2༡ ༡༡ ༢༠༣༩ -༡-༣ ༢༤༡༥༽༩༢༨༽ „ --༣ སོ་ལ་ཀྲ་ང་བ༽ 
པ་དང་། ཁུནམའིནྨ་བཱ་མས་ཡི་གེ་ནོར་བ་མ་བཅོས་བར་གཞིར་བཅུགྱ་བས་པའིདགོས་པ་གར་ཡུན། 


རར 


འི་ངཱག་པའི་སྐེམ་བུའེ་ཁྱཝ་བདང་། འ ་ཡང་བའི་བསྡུ་བ་གཉིས་བྱས། ཞེས་པ་ཡངན་པ་ཝི་། 


འདུན་པ་འདའི་བརོད་དོན་གཅེས་གཅེས་ནམས་བཇོད་དོན་དྲུ་རུད་བསན་མངོན་པ་མཛོད་ཆེས་མངོན་པ་སྡེ་བྲདན་དང་མཛོད་བསྟན་བཅོས་འད་ལྭ་བས་ནས་ཚུག་ཕི་མ་མདོད་དུ་གཙོ་བོར་ཧོནཔའ་ཚག་ 
ཛཱདྱ་པས་ན་ 
༦ ༨༽ 


ེས་བུའི་བྲས་བ་དང་། བདགགེ་བསན་ 


བཅས་འདེ་སྣ་བདུན་ལསྱ་བུང་བསན་ཛེ་ 


བདངུན་བོ་འདལ་ཆེས་གངོན 


པའེ་མཛོང་་་ ་ ཡོར་བས། རེལ་ ན་པའེ་མཛོདཅེས་དངོས་གུ་བྟསཿན་ 


བཅོས་འདི་བྭགན་ཀང་ཁོང་ནས་མྔ་བཅུན་མཛོད་དུ་སྟོནབས། འྱུབམང་པོའ་བླམ་བ་གཉིས་བུས་པ་ཡིན་ཏེ། སྲ་གྲྭའང་ནམས་ལས་སྐེས་ཐུ་དངྱ་ཕོོགས་གཉིས་ཀི་བྱཛ་བཟོགྱ་ཕེ་མ་གཙོ་བོ་དང་། འབུ 
ཡོའི་དག་ོམས་བ་ས་བའི་ཡ་འ་ གངྭ་ས་ལས། གང་མ་ནེ་ངག་པའེདའི་གྱེས་བུའོ། །བགམནི་བྱ་བུ་མང་འབོ་ཞིས་དངོ་ རྒྱཝ་སྲས་མ་ལེས། བདག་ཅ་གགི་བསྙན་བཅོས་ 





ེ 
༣~་ 


༨༥ 


༽ 


༤ཤར་་ ཀ་ ཡེད་བའ་ ལཀརོར་རོ་3 
ཟེ ༣ དཱ ༄༨༽ ༽ 





| ༄༅། ནྲ་ཤིབརྔོད དདོན་བཀག་བས་དེ་ཡང་བཀག་བརའྱལུར་འོ། །དྲ་ཉུད་ཁཱས་ལེན་མེ་མཐུན་བུ་མྲང་མོད་ཀུང་། གབས་འདོར་སློབ་དཔོན་བྱ་སྨྲ་ཡོན་བས་ཁྲེ་བངུ་་ཀི་བརྔོང་ 
དོན་ལ་མ མ་རངས་ པའི་ཚིག ༨ །འདོང་ངོ། །ཞེས་ཟཱམ་ཚེ ཆགགེ་དོནད་ཝ་རའགེལ་ན་མཐའྱཔོད་ལས་ལོ། ཞེས་བའ་ཚིག་དྱྭ་བེ་སྭས་ སེ་བྱངདན་བཀའ་ཡན་བར་འདོད་བ་ལ་མ་རངས་བ་ཡོན་ཀྱང་སྲེ 
།བདུནྱི་བྲརོད་དོན་ལ་མ་རངས་ བའི་ཆིགམ་ལནེ་བའྱི་ཁབ་པར་འཐད་པའི་བི། ཞེས་སགས་དད་འཕྲིག་གམ་སམ། མཛོད་བྱགས་བ་དང་རང་འགེལ་དུ་ལོ་གགས་ཟེར་གསུམ་གང་རུང་སར་བནམས་་ 
ཕལ་ཆེར་ཁྲས ་མི་ལེན་ལ་ གཞན་རམས་ཁ་ཆེ་བ་ལ ལྟར་འདོ་དཆེསན་ཝགའོག་ཐམས་ཅདའབིགའོངས་ པྭ་སམ། འགོག་བདནམ་གཏོགས་པའི་འདུས་མྱ་བུས་ནམས་ལ་དམིགས་བའེ་ལོག་པར་ཝ་བ་ཡོད 


རྨ 
ལོག་ལྟ ལྟ་མེདད་དྲ་ལ ལ་དམིགས་པའི་ཞོ་ ཉོན་ཨེངས་མེང་བའེ་ཚྲེ་ར་རོ། །ཕྔུག་བདེན་ ནུ་ིསང་བ་བདཊ གམདགཉིས་འདུ་ སྭ་བས་ ཅི་བདག་ཉི་་ཡེན་ཀུར་དེང དེབཞན་ཉད་ཡན་བས་འདུས་ གྱ་བས་ཡིན་ཡང་འཇུས་ ་མྭ་བས་ པ 
ལུང་ཁ་བསྟན་མེ འོ །ད་བཞནང་མདོ་ཇེ་བ་ སགས་ ས་ར དྭཆུལ་ཡོང གཤྱང་ཡ་ སྨེས་ཏེ། ཞེབ་ བམདོ་ཡ་བ་ སོགས་ པག བའི་ དམོགས་པ བ་ཡི ཡན་པས་ཟགབཅས་ པེ སཱ་ཁངོགནའགེག་ལམ་ གཉཾསེ་ དེཿ ཤར་མ 





¿¿ 


པས ལྡ ཟགླ་དང་མཚུངས་པརྲ་ལནབས་དེ་འདོག་ན་སེམས་གེམགྱ་བང་ཉློན་མོདས་ཅན།བོནའེར་འགྱཌ་ཟེར་བདུང་། ཟག་པའིརཾན་ཡིན་བས་འདྲོག་ནྭ་མི་གསོགས་ཊོ་ནོ་ཡིན་ཏི་གཟུགག་ཡོགས་ཡོའི་ཆོས་ 


༤༢ 


| །ནུམས་མིན་པར་འྱཧོར་ཟེར་བ་དང་། ཟག་བ་དངྡ་ལན་གཅིག་འབུངའས་ཡིནན་ཉོན་མོང་སནྲ་ཁྲི་ང་གོན་དེརའབུར་ཞེས་བཅུད་པ་ལ་དེ་ཝར་མནྦི་ཟག་བྱུ་ཉས་བར་འགུར་འསན་ཟག་བཅས་བུ་བཞགགོ། 


༠ ` ནཱ ཁི `÷ ༤༣ 
།ཤེས་གངུ་ལི་དདུ་དག་ལ། །ཟག་ནམ་ས་ཀུ་ཛཱ་ཧས་བར་འྱ་གུན། །ཞེས་ལན་གདབ་ཚུལ་དེ་ཡི་ནལ་མཐའ་ད་དྷུ་ཕོགས་པའེ་འདོད་པའི་ཨུཐའ་དྲ་ཡོད་ནས་ཅོད་པར་མྭ་སུ་ངབས་བཅདྲ་ཙུལ་མྭ་ཐསགསྡུ་ 
པ་ཡེན་གོ། །གོང་མ རྭ་ཟག་བའེ་ས་བོན་ཇེས་སུ་འ་ཐང་ཞེས་གོངམ་ སྱར་བཅརྒྱ”་བླ་ ས་འགྲེལ་སོགས་ལས་ ༈གོང་མའ་ ཉེན་མེངས་ནམས་ས་བེན་པའམ་བགལ་ཉལ་དུ་གསུངས་པས་ཨེ་ཡིན་དྲ་ ད། དྲབ་མཛི་ 
མཐའ་ད པོན་དུ་ཟག་པའེ་ོོ་ངཱག་ཅེརགས་དངྲ་ བེལ་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ལ་མིད་པར་གསུངས་བ་དེའྟི་གབས་ཀྱི་ཟྲག་བདན་མེད་པལ་དགོངས་སམ་སྷམ། ཡངྡ་སའི་དོན་འདོདྲ་ཚུལ་ངུ་མ་ཡོད་དེ། ཞེས་པ་ཡང 
`, སྒ་འདུས་ཁྱ་བས་ཇས་གྲུབ་ལེ་གསུམདུ་ངེས་ཞེས་ངས་བཟུང་ཁོ་ནང་མྭ་སྐར་བག ཐྲ ར་ལམ་ཡ་གཏོགས་བའ་འདུསྱ་བས་ནམས། །ཟག་བཅས་ཞེས་པའ་་་་ སྐབས་ས་འད་དག་ཟག་མེདང་བསན་བ 






ིས་ བདླ་རོ་ལོར་ལོལ་ལ་འའི་གོར་སལ་ལ་འར་བ་བལས་ལ་་བམོརོ་ མོ་འི རརཔོས་་་ར་ རཱ ཏེ 
ཅོ །མ་ཟད་འདར་ཡང་ལམ་ལ་འདིགཉེན་ལས་འདྲས་མའདས་གཉས་ཡོང་བས་བདྲིགཏེནཔ་བཅད་ནས་ྱད་པྲར་དྲུ་བབའི་ཡིར། ལམྦྱི་བདེན་པ་དང་ཞེས་བའེན་པ་སྲོས་པ་ལ། །ཁ་ཅེག 







¦; “4 [གསུངས་པ་ལྟར་མྲ་ངས་ཟན་པའི་ཟག་པདེ་དགུ་གསཟག་པ་མེད་པ་ཡིན་ལ། ཆ་སུངས་པའི་ཟུག་བ་ད་དགུ་གིས་ཟག་པ་དང་བཅས་པ་ཡན་བ་ཡོད་ལ། དཔྱེ་སྟོན་པས་དྲག་བཅམ་བའི་མིག་སོགས་དང་པོའི་གཟུགས་སོནས 
༦ ཤུཐག་པའི་ཏིན་མིན་པས་ཟག་མེད་དང་ཟག་པའི་གཏེན་བོ་མིན་པས་ཟུག་བཅས་གཉིས་ཀར་འདོང་པའྱི་ལུར། ཞེས་པའི་དབོ་པ་གླགོག་པའྱི་པིར། ཟག་མད་ལ་ཆྱ་བི་བདེན་པ་དང་། །འདུ་མཟྦྭ་བསྣ་ནམས་གསུམ་ཡང་ 
སྟེ། ༈ཞེས་དེདག་ཐམས་ཅང་ཟག་མེད་།ཁོ་ནར་གྲུར་ཡང་ས་སྫོས་ཞེསྨ་ཆལ་སསམ་དང་། གང་ཐེལ་ལྭས། །ཁ་ཅིག་ནི་སོ་སོར་བརགྲས་པའི་འགོག་པ།བོན་འདུས་མྱ་བཇ་དང་ཟག་པ་མེང་པར་ཁས་ལེན་གིནམ་ 
མཁའ་ནི་མ་ལེན་ནོ། །དེ་ནེ་འདུསྤ་བས་ཏེ་ས་རེ་ཙམ་ལས་བྱང་བའྲ་བིར་རོ། །སོ་སར་བྟགས་པ་མ་ཡེན་པའི་འགོག་བ་ནི།བས་མི་ལེན་པཉེང་འོགཞན་དགནེ་འདུས་མྲ་དས་ནམ་པ་གསུམ་རྟག་པར་།བས་ལེན་གི 








དདྲ་སྭསུ སུནི་མ་ཡེན་མོ །འེའི་ཕིར་འདུསྱ་བས་བག་ པ་དང་བཅས་པཉཉིད་ཡིན་པ་གསྲལ་དུ་ཟིན་ཀྱང་། འདུསམྱ་བས་ ཏང་དང་། ཟག་པྲ་མེང་པཉིད་དང་། དངོས་པོ པོ་ཉོད་དུ།ཁྲས བླང་བར་ཤེས་བདྩ་བངའྲི་ཕིར། 
འདུས་མྱ་བསྐན་མགསུམ་ཡང་་ཏ་ཞེས་བབྭ་སོས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པྭ་ནམས་ཡིན་ནོ། །ནམ་མཁའ་ཡིནན་རང་ལ་གཏེན་པའི་དུང་ཐུར་དུ་ཝུང་བ་སགས་འགེག་པའྲི་འབུ་པར་ 


ནུང འངོད་པ་དང་། ནམ་མཁའ 
འགོག་ཅེསྭ་བ་གཉིས་བ་སཱའི་ནང་འགལ་ཡིན་བས་ལནྷ་སེས་བླཟོག་ཡི་ནུས་ཞེས་བཤང་ནམཆིམས་ཊིཀ་ལས། ལན་འདེབས་མདོ་པི་ཞེས་པ་ནུས། ཅེ་བགའུ་ཝཱ་བས་ ངྲི 


དོན་དུ་འསྲཔྭ །ཧྱམ། 

།ཁ་ཅེག་ གསའངུས་མ་ བྱས་ལ་འངི་གསུམ་ ངྲུ་གངས་ངེས་པརྱ་བསནས་བངག་མང་གཉིས་དང་། ཐགྲ་ཁ་སྦལ་བྱིས་སོ 'ང་བ་སོགས་འབུས་བར་ཡི ན་བེ་ དབ་མི་ མི་འཐང་དེ། མདོང་ཊི་གཱ་ལས། གང་ཟག་གི བངག་ 
མེད་ཧི འདུས་མྦ་བས་ ངང་བདེན་བཞིའེ་ (༣མྟེ་ཏགྲ་ལ་སེགས་པ་ བྱཅུ་དུག་གི་ ་ནྒམ་བ་ བ་ཧང་བ་ བདག མེ་ད་གཉིས་མ་གཏོགས་པ་འགའ་ །ཞིག་ནེ་འདུས 'བྱས་ཡིན་ཞེང་ཞེས་ངང་། ངཐར་ཡིན་ཆ མཐྦའ་ ངཔྱོང་ལ སི་ | 
མཚན་སང བགས ཏག ཐོབ་ སི་ནྭ་ཀང་ རྫ་ས་སུ་བ་ མ་ཡེན་པས་གསུམ་བྱས་ལ། ཞེས་གསུངས་ བའི་ ཕྱིམ དེཨཱན་ གྲསུམ་ ཧོས བ་འདུསམ་བ། ཐསྔ་ཇས་གུབ ལགསུམདུ རུ དུརེས་པའི་དོན་ཡིན་ཏེ། ཝམ་ 





་ཾ 


ཏྱ 


ཅ༽ 
! 68 
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91 


བ་མ་ཡིན་པའེ་འདྲུསྦྲ་བས་ཡོང་བར་འགྱུར་ལ། དེ་ནེ་ངབང ་ཧུག་སགས།ཡིན་རིམ་སགས་ལེར་ཞེས་པ་ངང་ཡང་ལའགལ་ལོ། 


།བཞག་དས་ དས་འངྲ་སྲ་བས་ང་ངག་རང་ དུས་དལས་ང ཅྲུསྣ་སྐང་ཅ ག་གོ ཉིས་པ་ང ༨ ཆད་དུ་གནས་པ་ ་པའགོག་པས་ན་ 'འགག་བ་ཞེས་གསུངས་པ་༥ེནམོ། 'སྙེ་བ་ས་ ལ་ཝན་པ་ང་པང་ཧེས་ བའེ་ དྲཔངྱ་ངཱ་ལན རོག་ 


ཙར (༢༣ ོ དཔ རཿ ༼༼ ༦༧༧༠ 
༦༦ །ཚག་ལས། ཁུང་པརྡ་བ་བའི་དབང་བུཿརས་གླབ་གྲྭརམ། །ཞེས་དང་། ཆུཆམསཊ་ཀྱའ་ཡང་གྱརཨའེ་ཐད་དྲུ་དས་ཞུལ་སྨོས་ལའི་དགོས་པ་ཡོང་པའི 
།ཡིརྣ། ༣ ལི་ཉིད་ལས། བདེན་བ་གསུམ་ི་ནམ་པྨནམཔ་ནི་འདུས་བུ བསྔ་ཡཱ་ལ་པུག་ང་ཡན་བབེ་ཡིར། ང་བཞིན་ཏེང་ཅེསྤ་བྲ་བ་འའྱད་ས་མྱ་བཟས་ལོགས་པ་ནེ་མང་དྲོ་ཞེས་བའང་སྟང་བདག་མེད་་ 
; གཉིས་འུས་བས་ཀི བདག་ཉིད་དམ་དེ་དད་རང་བཞིན་གཅིག་སེས་དེ་བཤིན་ཉེང། ཙེས་ལའི་བླདུས་མྲ་དྲསྔ་ཇས་གུབ་མེང་བ བའི་དོན་ཡི་དྱཡི།་ ་དདག་འཇུས་བས་ཡན་པས་དེ་བཞིན ཉིང་མན་་ 
ཙེས་པ་མེན་ཏེ། བངག་ཉིང་ཡིན་པའི་ཕིར་ཞེས་དང་ལགས་བ་མད་ངོ། ཞེས་པའི་དོན་ཡོང་བཔྲི་ཟིར། གཞན་དུ་ན་ཤེས་བ་ཡང་པ་བངག་མད་སགས་ཀྱང་འདུས་བས་སྣ་ཐུལ་བྲས་རེ་འགའ་་ 
།མ་རྟག་ པའེ་འགེག་པ་ལ་འདྲུས་བ བཤབ རྣམསཀྱི་མེ མཏག་ པའ་ སང ཤོ ནྭ་རད་ 





ཇེ 


༈ 





ལྟ བོ་འརོོལོ་་་་ོ་རོརང་རི་རམང་རོརི་སོང་བ་ལ་རིང་རཔོ། །དྲེང་ སབས་སལ་ཆམས་ལ་བ་ཡེ་གབིལས་རམ་གྲསམས་བརོལ་རོལ་བབའས་ངོར་འར་། 
ཡོང་དེ། ་གང་སཱེལ་ལས། གཟུགས་ལ་སགོས་པྲརམས་ཉི་ནི་དང་གི་དབང་པོའི་སྩྱོང་པརུལ་ཏུང་དོ། །ཞེས་གཟུགས་སེགོས་ང ལྭ་དམས་ལྱ་བ་བའ་སོ་ནས་དུས་གསུམ་འདོགོ་ཆུལ་གསུངས་པའ་པར་ 


[ ཞེབ་པར་འག་ཏུ་འཆད་བརའྱ་གུར་རོ། །འདྲེས་གེས་པ་དང་བང་ཕོམ་གཏགོས་གང་ཟག་དང་པིའི་ཆོས་ལ་མི་སླེ་བའི་ཆོས་ཅན་མང་ཟེར་བའང་ཁེགས་སོ། །འི་ལ་དེའྲངའི་གང་ཟག་དེ་ཕམ་ལསྤསེས་མ 


སས ༣ ༠༨ ༤ ༽ ༤ ༨: ༡ ར་འ ཀས གས ༢1 "གུ" ད"༽ འའ ི ¡ དེ་བ་ང་ ཀོ དཱ འིི་ཧང་ཤྱི་རྔ་ག། ༈ ༠' "(༣༥ །བས་ལཊ༥༢1་, 
ཉྱེས་སགས་ཚགགི་ བྲའིཚུལ་ཡཾྩོ་གུང་གནས་གཉིས་པར་གཞནན་གཉིས་པོ་དག་ལས སླེས་ཞེས་པ་ལྟར་གེ་དན འདའ །རྒུད་ཐ དད་བའྱི་རུངྲ་ཀི་ཆོས་ལ་བརྟགས་མིན་ཐབ ན་ཧོ་ཅཱང་ ཐལ བྲས ག་སྦེ་༧ 
སོ གསའ་གྲེལ་བཤང་ངགལས་དད་པའི་རེས་འྲབང་གིམཐད་ལམ་པས་ཆས་སི་ཇེསའ་བང་གི ལམ་ལ་བཏུགས་རིནཕབ་གྲུསངས་བའྲང་དེདདྱ་ཆུ་གཅིགང བེ་དདའ་བུད་ཞུར་ལམ་པའྱི་དུདྲ་ཁ་ཆོས་ལིརེས་ 
འྲ་བ་འ་གི་ལམ་ལ་འགྱུར་རུང་གསེ་འྱགུ་ད་མ་འངོས་པ་ཡོང་པ་ངེ་ ངྱ་དང་ཝར་སིས་མཐོང་ལམ་ཐབ་པན་སྲར་ཆོསཀྱི་རེསའྲ་བང་གེལམ་དུ་འགྱུར་པྱ་མི་སེངཔས་ངེལ་བརྟགས་མིན་ བལའི་ ༠ 

ཏྫོ་ཡི་ན། ཅེ་སན་ཨི་ ་ཚོག་སྦམ་ཏེ། ངེས་ཆོས་ིཆེསའྲ་བང་གིམཐང་ལམ་ ་མ་འངོས་བརྱི་སེ་བའི་ཆས་ཅན་་སིཿ་མ་པ་ངེ། དེའ་ངའི་བརོགས་མིན་ངའེ་ཐོབ་གཞི་ལ་བཞགནས་དེ་ལ་ ་ 






༨ ལི ༨ 
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ཁྱ 
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༡ག་དོས་འ་ཀ་ཀཞ་ཐམ་ྗོ་ོར་སས་ ཛ་ཛ ། 


ཀའ 


ད # 9 ༈ +ˆ ༡ ༡* ( ༢༦༤༤ ¶ུ་ཊ „ཌ༽, ་ ¢ - 
།གཞན་པཡང་པང་པར་ཤིངབ།་ ་པར་བ། ཞེས པ།ཁ་ཅས གིང ནམ་མ།བ 





སྲིན་སགས་དེདག་ཉེ་བར་སོང་བན་མི་སྣང་བས་ལགས་ཤིག་ཏུ་འཇག 








༤༣ 


་ལཐས་་རབསས་པས་ཅསས་ ཧྲི =(༽. ༤༽ 6 བ་ར ཙོ 
ཙུན་པ་ཅམ་ཡན་པྣུཆམ། དམགས་པའ་གཞ་ལ་ངོས་ཐམསཅད་དྲང་གུན་སྦྱོར་ཁྱི་གཞི་ལ་གུན་དེ་སྣ་དྷ་མས་ 
པ ༩༡ › » ༩ ོ ༥༦༤ ་་ ློོ ༨ མམ ཤྲ༽` 
ཨ་སགས་འཇག་བགུནས་གཉིས་པའི་མཐའ་ངྱ་པོརྒོ་ཝར་འོ། །དེདགྲ་ནམས་ཀི་རམ་གིསཏྲེན། །ཞེས་པའི་ 
ཞེས་པ་དང་། དབང་པོ་ཝ་ལྭ་བཱས་ནས་མག་གྲི་དམ་བདྡ་ཤེས་པའི་ཉེན་ཞེས་སགས་སུ་འགྲེལ་ཚུལ་གེ 
གཧྱི་མཆེང་ཞེས་སོགོས་རང་འགྲེལ་དུ་དངས་བ་དང་། རཕྱ་མ་གསུང་ར་བ་ལྭ་གཟུ་བར། ་གང་ 


ཏུ་མེང་དམ་སྙམཔའེ་ངོགས་ 





-་་ 


¬; -༩༽ ¬ ༽. „ ཁ ས་ ༣༧ 
དང། རྒྱ་འེ་གཞེ་ལ་འདུས་བྱས་རྣམས་དང་ཡོངས། 


༤༥ 


'གཏིས་ལས་ཐ་མ་མངོ་ས་དང་མཐུན་བརྩ་རཱལ་སྲས་མ་ལས་གསུངས་པའི་མ 


དྲོ -ོ 'ལས་གསུངས་པའི་གསུང་རབ་ན་དབཏྱུ་བིང་པ་ཡིན་ནོ། 
'དོག་གཅིག་པ་དང་མདངོན་པར་སབས་ཡོདྦ་ཀྲི་གྲཟགས་སོགས་པ་དྲེན་བས་དེལམ། ཡང་ན་འའྲེ ན་པའྱ་ར་མཚནྱ་ཧལ་སྭང་མ་མར 


༢༨༡༧ ༠ རྲེ 
པ་བླམག་ཆང་ཡན་པར་གྲསང་སནས། 





་༨ལྲས་གཞན་ 


པ་གར་སེལ་ལས། 





རེཔ ་རོར་ལ་འ། ༄ོ༽། ནཿ བཟུང་བའི་གཞི་ལ་ཞེང་དད།བང . 
མ་དན་ཝལ་བ་ིགས་གྱུགས་སྲི་དམ་པར་ཤིས་བནས་ངགྲའི་ནམོཔརགེས པའི དྲན 


།ཅུ་བ་དང་ཡུན་ལག་པ་ཁ་དགེ་བདནྷ་རུལ་ 











དོནི། དགྡེ་གོདམིགདད། 





དངག་ཤས་ཆབ་དང་ 













འགུད རི གོད དྲྲི ངུ ད་བརྔ་བུའོ། །དེ་ནཾ་ ཟློམལ་བ་ལོའི་དབད་གས་པོའི་ཚོག་བད། 
བརྩ་ཟད་ད་གཅི་ ནནི། ་ འྱབང་བ་ལྭསྱ ཅར་པའྱི་ག་རགྲསངས་པ་ལ་མཔ་ཤའི་སྱོན་བདོ་དན་ས་ང་ག་ 


ཟད ཤི་བ ཧུ གླ ཨཚེས་འགད་པ་གྱུག་ཡེ་ནྭ་བུད་ན ༅ྱའབྱཾང་བ་བྤྲལ་བའ་ 


ཤཱ ༼ ཏེ ༢༩ 2- 
གྲུག་ལའ ས་དབང་བང་ ˆ ཚགགཔར་མདབས་མའོ་ ཤགྡུན་ལའ། རཿ འབྱཾ་ | 


ནགོ ད་ལ། གི ཟི གཉིས་ག ངབ བསས་བླ་ངི་ གོ་བ །མཛདཱ་ཊཾཀཾ་ལས། ཝལ་བའི་ ཀད ཤཤིབ་ 
ཉན་པའླེར འད ལྟ་བ ཞེས ྲགེིེིེི་ བོད་ལ སྦལ་བ་ ལ་གདནག་ཕད་ལེད་སོགས་འཚ འགུཏུ་འཆད་པར་ རྱརའ། །ཟླད་བུའ འེར གྷུ་ར་བའི་འ འགུང་བླ །ད་བུའྨ་བ་ 





༄༽ 


| 
¦ 


| 
དུ 





གྲཟ་གསྲ་བ ྨུརྦ་དྲ་བས་གཟྲགས་བྲ་ད་ཡེན་ལ། ཞེས་བ བ་རྱར་པའི་ལགས་ཡིནྲ་ཐུ་དང་བྲགས་ལྭ་ཕྱལ་དྩོ་ཧོད་པས་གླཟུགས་སྲུ་རྲང བཞེས་པའི འྲ་བ ཉད་མེའདོད་དམྟསམ། གང་མའི་ལྲ་གསི ཀེ་ཡུཁཔད་བྱད་" “། 
པྭབགཟྲུག་པེ ཐ་ནཾ་རྩེ་བདའ་བྲས རྤ ཅས་ཁྲགིལ་བ་ ་ལས་འཕིད་པས་འྱསར་པ་བྱསྱིད མདྱ་ཐཱད་དོགཔ་བཅསྦ་བི་གཟགས་གཞོན་དད་འད བརྡ་འ་ འགོག་བརྡ་བསོ་དྱཔདྲ་དྲུ་རྫུང་བ་ ར་ འོ 
¡ གཟུགས་པ ཡོདུ་བའོ། ། རདགཔའི་ོདངེ་འཛན་སགོས་ཡེད་གེ་བཉིག་བཅོབ བཅས ཀ་སད་དོར་ཕྲལ་གཞནའ་གགཔ་ལྟ་བུའི་ སྣངཆ་ལ་བཞག་པས་ཐལ་འགྱན་བས་གྲཟུགས་མཆདཏ ཉིད་པ་དྲ་ཀ མདོ་ 


| ྱུ་སས་གླ་གགས་ཡིན་རེན་གཉིས་འདད་དུལ་དྲབུདལ། དུལྔ་བརབ་ནི། ཐེགས་བཅུས་ཡོན་བས། གྲིས་རིག་པས་གཟུགས་སྣརང་བད་འདིདོཁྱི་ཕུལ་དྲ་པད་པས་གྲཟགས་ སྭ་སུ་མའདད་པུམ། 
འདི་ཝརྣ་ེ གེསན་འཁའི་གྲས༔པ་ཡོད་བརྡ་ནད་བས་ཞིའཆྲ་ཅོས་ཞེས་པ། ཟམཆིག་ལྔས། རླན་དྲི་ཙཱམ་བཏོགས་ ན་བ པ་ལོ མད་པཚགས་པ་ལ་འདེག་དང་བཏགཔ་ཡོད་ཡོདཆཔ 
ཿ མཆི་བནིན་དད་པའི གག ོིྲ་ཞད་ིདགད་ཅོགརབ སརན་འིདའསྲདབ་ཡོདོའ་རའ ཡི་དུ་མཞག་པའགལ་མེད་ཆེས་ཞི་འོཁྱཅས ཞེས་པའོ། །མཐའ་དབོད་ལས། ཚུ་བར་ཡདྨ་ཐ་གང ཡས 





ལམས ། འགེལ་ཚེ་སེམས་ནམ་ཕར་གཡངས་པའེཞེསྱ་བབ་ནི། 
གེལ་གཉེས་ཀར་ཡང་ 


་ཡང་སླ་ ཡགབས་ལ། 














དུ་མནདེ་ཧིད་བུལ། ཞེས་པའྟཾ་སོན་སོང་གཉིས་ལུ་བསུམགཏནཟག་ཡེད སྡོམུ་པགི་ས་ཁོས་ཅུན་རེག་ཡིན་མ་པན་བརྡ་ཐལ། གམས་བཅས་ནོར་འབང་བའྲོིརོ། ཁབས། བིགྱ་ཟེང་ 


སེམས་བཅས་ཁོ་ནར་འགྱང་། ཞོས་གསུངས་པའི་ཕེར། མྐ་ཁུབ་བིར་ནུ། འགྱི་བེད་ཚོས་ཅན་རིག་མིན་དུ་ཐལ། མྱ་ཁུབ་བ་དེའི་ིར་ཟེར་བ་ནི། མཆམཔ་ཊིཀ་ལས། ལུ་གས་གཉིས་ཀ་ལར་་ 





ནའང་། ཞྲེས་པ་ནས། ཉེས་པ་ནསོ་ན་གནསསོ། །ཞེས་པའི་དོན་ཡེན་ལ། ས་མའེ་རགས་ལྲང་སེམས་མེདྱ་ཏི་ ་སྐབས་སའང་འགབྱང་ལ། ི་མའེ་རགས་འདྲ་ཚ་མ་ཡང་གེམས་མེདྱ་ཤི་ 
གབས་མ་མིའྱ་བང་བའྲི་ཕར། ཅེ་སན་ཆོག་གམ་སམ། མཐའ་དྭོད་ལས་ཡང་གང་སེལ་གི་བཤད་པ་རང་འགྲེལ་དང་མྲན་ཀྱང་། ནས། ཚིག་བཅདྱ་སི་ཚིག་ཟནེ་ཝར་ སོན་ུང་ཐད་སྣང་སྟེ་ཐྭ ངུས ྒ 
ཕཱ་ཚིག་བཅད་དེས་དུས་དངྱ་སུའྱ་བབ་བརས་བྷུ་ཕན་བས་ཡིནནམ་བྱམ་ལ། ཚིག་བཞུལ་བྷལའི་གང་ཡ་་ནྭ་ན་ཡ་ཀ་ཤིད་ཡ་དདགོས། བའ། །ཞེས་གསུངས་བས་དབད། པོད་ཤུ་འགྲེལ་བ་དག་གིསདནས 

ས་བའེ་སླ་དོན་ལ་བཤ། 






སྐིབས་པོ། ། །ཊད་པརྡ་ཝ་ཝཾད་ཙམ་རིཀ་མིནྲི་མཆན་ཉིའ་དུ་བཞག་པ་ལ། ན་མ་བར་རི་གྲཧེད་མ་ཡི 






ཨིཏྟགས་གསུངས་པཞནི་འདིའེ་དགགྲ་ས་གང་་མལ་ལ་བའད་བའེ་དགག། 








། ༄༅། །སྒྲ ཡེན་ལ། དེ་ཡུད་རང་གི་ཀུན་སོང་རིག་པར་མྱི་པད་ཅིང་། རང་གྲི་བ་སྦུད་འཇུག་པ་གཟུགས་བཞུན་ལ་རག་ལས་པས་གཟུགས་དངྲ་ཤིད་པའི་གཞི་མཐཐན་ཡེན་པ་འེས་མ་སླུས་ 

བགོ །ག་ དགྲ་བ་ ཟུ རགལས་པས་གཟུགས་དང་ཤུད་པའ་གྲད་མྔབན་ཡན་པ་འསམ་སླས 

ནའྲད་བམིགོ་བས འགྱས ན་ནོ། །དེས་ནྱ་ཧུལ་ཡཱས་མ་ལུར་ན་ཚུ་བརཞེས་ཡོགས་ཀྱི་དནན། རྱལྲ་སས་མར་རཱ་འབྲེལྱ་ཡི་དོནྷ་ལན་ཅིག་བྲགལ་ཏེ་འགྲེལ་ཚུལ་གཉེསྱ་བས་ལ། དའེ་དང་བོ་་། 
༤༣ 


རེ ང་ལ ལེ ་ར༡༡༽༩ བབ ག་ . ེ 
ཅྭ ལྩྱནན། ད་ཝའ་འ ལ་བའེའགྱུརུ་ལྷར། མས་གཡེངས པ་ཞེསྲ་བ་བ་ནེ། ཞེས་བཏོན་ནུས་༢ མས་གཡངས པའམ་སེམས་མེད་པ་ལ་ཡོད་ཅེས་བྷསྣན་པས་དྷེལ ན་ཆ་བར་གཡངས་བ་སམས་། 


༦ 1 ྲ | ༧ ༠་ཕྲ་སཔ་མ་ེལརའ་པར་པསྡོ། །སལའརལ་ར་ ར་༽ར་ང་བར་ར་ང་བབ་ ང་བ་ལ བར་ལ ལས འེ བས་ང ང་ང དའ 
¿5 | མདྲ་པ་ཡེ་ཡང་། ཞེས སེམས་ཞེས་པའ་སླ མ་མ་མངེན་པའ་བྱས། ཞེས་སེམས མད་ཅས་པའ་སྔིནན་ཡང་སྒ་མད་བའེ་འགྲེལ་བྱས་ལ། ཡྱཾ་མ་ལྷར་ཞ་འགྲེལ་ཆིགིགཡེང་པྲ་དང་ཞེས་་ 


ར་།༨། ངད བེ བཀང་།ི་།།རྗ[ར་ ཿ ༤ -- དེ 
བཱ ན་ད་ལས་གཞན་པའི་སེམས་ི་ཡང་ཡན་པའོ། །ཞེས་བཏན་ནས། གཡེང་བུ་གང་ཟག་ལ་བུས་ཏེ། གང་གཡེང་ན་སེམས་རིག་ལེནྱི་གུན་མཱང་ལས། གཞནྲ་སིས་གཡང་ཞེས་བསན་པས། 


དྷྭ་ཉར་ནཅ་བར། གཡེང་དང་སེམས་མེད་པ་ཡིའོ། །ཞེས་པས་ཟིག་མིནྱི་ཀུན་མངོ་ལས་གཞནདུག་ཡེང་པའེ་སེམས་བཅས་པ་དང་། སེམས་མད་ཅེས་པའི་སྟན་གྱི་དོང་སྦས་ཚག་སྔ་ལྱི་ཤིཉིས་ ¶ 


ཤེ 


དྲ་བའ་གཉིས་པ་དེའྱི་ཡུར། དེ་བཞིན་དུ་དེ་ཟག་བཅུས་བག་མེད་གང་ཡིན་དང་ཆགས་གོ 
ས་པ་ཡིན་མིན་སགོས་ཙོད་ཚུལ་མང་ངོ། །འཆིཁའི་ཚི་གསར་དྭུ་ཆེང་པའི་སྭ་བརྩཀི་སྔོམ་། 








ཏཱ ༣. €`, 





༣ ¡ཾ བ་པ ཡམ ༣༤༤༤ ༤༤ ཐ, དང " ཌ༤ཀཀྱུ “ཀྲང སྲ” ས་མ ཟུམས ¬> ་ ༧༡༡༤༤༤༨༤༤ མཆམ་མཆངས་འཇང་ ཀ་ངོ སབ་ས ཁ་ངོ "༩༠ ཀྲང་ ལི རར རོ གགས +”, ་ ༠༩ ; $ རྡོ $ ༣ པཱ 61 རོ ངྱཉ་་ རྲ་་” 77 ༡ ༡ -÷ ¢ ཏུ 

སྱུ་འདི་དགེཏིཧྲའྱ་བུང་བསྦྱར་བས་པ་ལྱ་ བི་དང་གྱི་གོརྫ་ཐན་པའི་འུ་བུད་བ་ཡོད་བཅོ་མྔ་རིས་བྱུ་ང་བའསྱ་དྱ་ཡས་པར་།འགུརརོ། །སབ་ལྔགུས་དདུ་བདུད་བགས་གཞན་འདུ་ཡོདད་གྲོང་བོའགཏུ་མཐུའ། 
བྱད་ལས། དེའརག སྲ་ས་མའྱབུང་གའསྦྲ་ཀ སའ དག་ང། ཞས་བ 'ཌཱད་དད་ ལ་དང པ་པ སེམསམབྱ་བུད་གི དཔད་གན་སདད་གོ་པྲ་བྲ་བཱ པ་གྲས་མའདཀ་ རྩལ སེགས་ཕཾ་ན་། །ཚིག་བྱ་སར་ནམགྲ། 
| དད་གྲཟུགས་གཉིས་དད་། ཞེས་སོགས་གྲྭ དྲས བའེཆགིའླསརྦ་ཱ་ཕན་ཡིག དང་དེ། གྲཟུགས་ཉི་འམས་དག་པོ་སོདང་། །ཝ ན་ནཅགའུ་ཡང་འོའོ་པ་ཡོད། ཅ་པདང་། གྲུ ས་དད་དི། །ནཾལ་ཤེས།༢༥་དགསས་ད་། 


= ལོ ༣༣༠༡ 7 ¥ ༡ 721: =་ཅཟོོ ༠་ར7ང་༩༢༣། ཀལ་ལ དྲ 2: འྩོད རོ ༣ ར་སད ༨ རིར འ་ འོ ལར རརར རོར རལ རརར ར་ར /± དབར ར་ས 1 ¬] རད | 
།ཞེཡ་བླ་ཐཱད་ཉེ་ཡིག་དད་གྲཟུགས་གཉིས་ལ་གསར་ཐབ་དང་ལནྱེརུལྱ་ཅྲི་ཕྲ་གྲསཨཅ ཨུལ་སགས་ྱུ་མུས་ཡའ་གསལ་བས་དེའ། །ཨོད་པའེདོན་མདོན་སྦམ་དྲ་ཚོགོས་པ་དང་། ཞེས་པོགསིདོན་ནྱི་ོད་ཤིས་༢་སི་མགཧཱང་བར། 
མཆི་དགས་མདོན་སྦ་པ་དྲུ་ཕོད་བ་དང་། ཝཱལ་རིག་བས་བཅད་བྱ་ཡོང་བའི་ཚོར་བ་དང་། མོན་བད་ཀིཚརྦ་བགྲས་ལ་ར་མ་བཞིན། རྱལ་སས་མ་ལས་དདས་པོའི་སི་ཡཔ་དང་། ཞིས་པ་ནས། བདེན སྲད་པེད་པའ་ 


མདོ་པོ་ཉད་ཡེདངོ། །ཡང་ངེ་ཕ ལ་ཉ་ཡསྭ་སྭཱ་སོང་བརའྭ་བུར་བསྦ་པོད་བའོ། །ཡང་ན་ཉམས་སྲ་ཡོད་བརྡ་བེད་པས་མོང་བའོ། །ཞེས་བའེ་ཚིག་གྲསམ་གྱི་སའགད། ཅེས་བའོ། །ཐ་གོས་ཅ་ནདག་གད་སེ་ལན་ཤེ 


།ཞོའུ་་བ 


དཾ ` ` འ༅༅། །ཆྒྱོམ་སོ། །ཤེས་པ་སེམཐ་པ།པོནའདྱ་དདྲ་ཉྲི་ལུཔོརོ་འཇོ་ གོན་སེ་པསྦྱ་ དགཞནླ་ད་ཝས་དང་ ངྲ་ཁོཔ་པ་སོགསྔ་ལཚ་ཡིན་རཱ མས་ ཕད་པལསཱམ་འྡསས་ཕའ་འ ལེ བྷེལ 
འདེདག་བདེན་བཞིས་ཡང་མ་བླངས་པར་བྱ་ཧུར་བ་ས། དེད ཡོངས་ཨཱ་ཤེས་པ་དང་སང་པར་ཡང་ འ༣། སེ ཏེ། མདོལསརབགྲགམངོའ་པདལགེས་ཤེད་ཡོ་ ས་་ །མ་པཿ 
གབྔམ་ལྱ་བིམཐའྱ་བད་པརཔྱི་མྲ་གོ། །ཞོས་པྟ་ཉར། མཐོ་པལམདདའཇ་ ཁྲའེ་གེས་པ་དང་ དུས་བབ འོནཔརྲམ་ཤེས་དང་། གློམལམདད ཡེད་ཤིས་པད དྲངེ་ས་། 


ཤཿ དེས་ག ས་གས ༢ ི་ོ ཞེ་གང་ཕལ ས་ཛ་ནྭ་གོ། །ཆོས་དིགྲ་ས་པྱ་ཧེས་བྱམ་སྤ་རུལ་བཤད་པའི་དགོས་པ་ཤྲེས 
གགྲོཔ་ སུམ ྗླསའ་ བ་སེར ུཿབགདཔའདགོས་པགྲེས་ ་། 
ས་བོན་དང་ཁམས་སོག་པལ་དྲ་པད་ཤེས་པ་ྱས་གསུངས་པའེ་ཚོགའགལྦ་རུལ་གོད་དུག་སལལ་ཞེ་བང་དོ། 












བདེ་བའང་ཤིརག་བའྲད་ི་ པ ཧིདྲ་ལི་ཡིད་དང་། ས་པོན་དངྱཾ་ཧཱཱ་པྭཾ་་པའ།ཀམ་ས་ཡེན་ཉད། དད ཉོན་།ཉིས་མཚུད་བའི་དྲ་བད་ག་ཡིན་ལ། ཕེམ 
རང གཾ ནནརགི་དེ་རག་ཁབའ སཿ ་ འོནད བ་ཡིན་ལ = ཞམ 2 7 བརབད་འཇེས་པའ  ་ དྲུ་བཤད། 
ཡེ ད་ཡོདེ་དུག་མཚཿ པུ ཐོས་ནཱ ར་སད དཱ 

ཿ ད་ཏེན་དུགྲ་བྲང་ས་པ་ ང་ལེའག ཧཧ རེ ཡུས་དེག དབད་དྲགསེད་ །ང་བ་ཀ་ས༤ དགེས 
` ་ ཡེག གུལ འདེབ ་ ནི ་ སྲ ་ ཅ་མ 


¡ 


















སད་པ ནམ ཐ་པ་བྷཿ་གོགགི་དམིགས་པ་ཡྲིན་པར་བྷསན་པའི་ པའི་ཡུར་ལོ་ སྭ དཔ་ནམ་ ཕྲ ཅུ་གཅིག་ནེ། ཨཱཿ ཉྟ་བའེ་སྲེད་པ དཔ། མདོན་པར་དྭགའ་བའེ་ ༣་སྭད་པ་དང་། ལྷག་པར་ཞེན་པའེ་སྲད་པ་དང་། 
བདག་གོ་དཔོས་པྲ་སད་པ་དང་། ཡུལ་ལ་སའ་པ་དང། འདད ཡལ་མདཔ་དང་། ཧྭེམ་པར་འཇགུ་པའྲ་སད་པ་དང་། ཉེ་བརྩ་མཱད་པའི་སྲད་པ་དང་། ལེགས་ཐརྨ་རུཏ་པའབད་པ་ དང་། བོ 
རིང་པའུ་མདཔ་དང་། ཉེ་བའྲ་ཕྲད་པ་ཞེས་བཱབ་ཉེ། ཤིས་གཟུངས་པྲ་ང རཀ མྲ །པ་བནུུ་གཅུ མེགས་པར་གསུངས་པ་ ཐ༽ ནོ ། མཐའ་དྲྭ་དདོ་ལས 'གཅགོ་བུལ་སྲངས་པ་མེད་པ ་མདོ་ “༩༡ ༢ * 
དྲ་ཡཱན། ཞེས་པའ་དན་ངདང་། ཞེས་བབེུ་སུསུ ས་མ ་གསུམ་ ཡགསྱ་འི་བྱམ་ས་པས་གུང་ཁྲེངས་ ངྲ་བྔརས་སཱ་ཡོད་པ རྭ་ཟཱ་བལྭ་སདྡོ་ཇ ལས་དཔ། གཛུལ རཔ་ལ་ལས་དྲ་ལུར་ནཞེས་བཞས་བ། 
`| * འདི དན་ཞེས་སགས སྱ་པེམ་གཅགྲ་བ། ་གཅགྲ་བུ་ལ་སུངས་བ་མ དཔྲལ ད།ཅིག་བུ་ངུསགསུམ་བཅ། ངས་བའ་ ཞེས་པའེ་ དནད་དྲང་ འདིར དྲིག ལོནྡ་མངས་པའདྲོན་ཕར་པོའིདན་དུ་ཡ་ མེའཐད་པར་ཐལ། ཞིས 
`] པའེ་དན་གཉིས་པྲ་ཝས་ཡོད་ལ་འཇིག་གསུངས་བ་ཡིན་ཏེ། གང་ཐེལ་ལས་སྔངས་པའེ འདོན་ནི ནེ་ཕུང་འོའི་དོན་ཞེས་འ འེ འདེ དན་དངས་ཀི་ན་གངས་ཡི་ པའྱི་ཕིན་མུངས་བ་ལ་དོན་མིའཐད་ལ། 





ཅི 














ཅིགའབེལ་ཡུང་རིགས་བདུ་མ་ཛོད་ ཅོ 


[ དག་བ་དང་ཡུདཱམ་བྷཛྡཱགཉིས་བདོད་དེ། རྒུལ་མལུས ་ཆུསཏུགས་ད འཕིན་པར་བ་ངོད་པར་བབའམ། ལུདམབ 


པའང་ཡི་ནཤོ །དག ཀི་བ་གད་ཞེན། དེ་བཞིནབཤེག་ས 







བཅོས་ལ་ལང ཡམ་ཡིན་པ པའྱེུབ་པཱར་གྲ་སུང་ས་པའད། ་བ སྔུད 


བའྲ་བུགས་དངྲ་ཝནཞིང་གསུད་བཀའ་སལ་པའི་གསུང་། གསུང་ 









གུ་ཞུག དཔིས བཞས་དད་མདོབ་པས་གཞི་ གཿ ཏི རི ཙུད ་དང་། སྱི་ཱ་ང་གས =གས་པའ་དུ ཅུ ཊ ངོ་སརོ་དདོད་པ་ ལུར་བཤད་མ་ཤེ། ་ཱ ེ སིབ་སོ་་དང་ ྒ 
དདད་ པལ ས་ག ད་ུ་བཤད་མཤེ། སྐང་བ་པའང་ ནན་གཟུག་ས་ཡེན་་ 
པའྱེ་འཔཁར་གསུང་ མན ཞལ་དུ ད་བ རང་པོ་ ར་བརགསུས་པཇིགཟས་ཞིའ ཞེབཆ་དགོ་ གོས་ ཇད ཅསྭ་ཝཱགམེན་ཡིད་དྲན་པས་ཐོ་ .ཛ་ འུ ། 


ནཱ་པ གས་དཔད་གཞི 
$ སནྦ་བས་ལ་གགོ་ྱའེད་ 


ཤླཤ 


།༨་ཨད་མ་པྲ་པཱན་ང་ བླང་དོར རང་བ སེ་ཝཱམ བཞའ ཡིནེནོ། (ན་མ་གྲསངས་པའི་ ཕྱིལ དལ ན་བཤྲོར། ་ཕ་པོའི་རླུད་ཡེངངེ ར་ །ཧེད་ངེ་ལུའ་ 1 
རད ༼ རར » ± ང ིེཔ་ ༠ 
གངུལ་བྱའི་རྒྱད་ཀི་ ཅུན་བཅོས་ལ་ད་དགའདན་པའད དགགི་གདད་ ཞརིག་པོབ་གཏོ་གག དེའི་ཆུད་ཉེབྷས་ནང་ཅ ་པ་འིགྲེདམེ་དད་ཡོད་ནམ་དགེ་བའིའིགྲ་འེད་གང་འཇིག་འགོས་པར་ 
འིར་ྲུད་འདོ ཱ་ལཐག་བགོང་་ འོགྱ་ཁདཆེགྱས་སཔ། གདམས་འགོབ་མྦུང ྷདཔའ་ལོ་ལ་བགཆགསདང་བཅས་ སུ་པ་འཇོག་པ་སཆོས་ཐུད་ལབང་བགཚགས་དང་བཅས་པའི་གཉིན་པོཆ་ཆ་དཔར་སྟེདཔ་ ཏ་ 


སང ༤ ཡུངལེ་ཞེས་པ་ཡིན་དོ། །བགགམས་པརྲེས་སུ་ཡེའང་སག །སོལ་གྟ་བྷི་ལྲུད་ང བོ་གྲསཱ་མག།ོར་དད་བཅས་པ་ཕུང་འོ་བཞི་བླྲམས་ པར་མྲ་རིམས་མཛོད་ལས། གསུངས་པ སདེདག་ལ་ཀོད་མཐེས་སཁྲ་པྲས་ 
- དོ ÷- ༦5 £ ཤནཔ་སཚོས་ཨ་མཁ་ལ།་པ། 3] ྲ བི ནིཡོའང་བྲས་པ་ར་ མདོོ་དྡུ་མའ་གྲ་པྲང་ས་ པས་དབད། མཆེསས་མཛོད་ལས། དམན་སེཊ །གསུམ།མས་གསྟམ་ལ སྩར་པ་ནི། ] 
༽ 


པད 


ˆ ¬ £ 
རོལ གཔ་གལ།ས། དེ སེཉམ་པོ་པ།བའྲ།ས། གསལ་དང ཁཚིལ་ཁམས་ལ།ཡེགས་བཏོན་ཡིར་ལསའཔེངག་གི་བྱམ་པནི་བཤང་བྲི་ན་ཏོ། †(ཞ མཔལྟ /ཾ་ (11[† ངེ ¬ ྕ ཤི བཏད ཀཱ ཿཨ་བང་ས ༧༽ཀུ་ གསཡུང་པ་ ¡ 





་ཏུ་ཨུ ཀད ཆུ ཚུང འ་འ 


བྷ གོད བློསལལསོ། ཤསམ་པོའདདགྱ་བརོགོས་པར།བཟུ་མབོ་བྱོར། རདན། དློ་ོད་དོར་་རོཡོང ཅེ རྭ 
དགེ་མི་དགེ ་བཞག་བྲགས་ཡོད་པསྭ་རོག་སྣ་ཉིབ་དཛོག་གིས་བཞག ༣ ་ སི གླུང་སཔ་སངི་ བྱསཧས་བྗ་མ་ལར་གྲེསད་པས་དདུ་བླ་གོ་་པད་ོདོ་འེདས་ཅན་ཡིན་ ཕིན་དད་གན་ 
ལས ཝ་བདི་ླཟགསི།བཡཱ་ཉས་བླ་མ་སོ། །ཞེསང པྭལ༣་ར་བརྡ་པཱ ངྲ་ལཱཉྭ་ཧིའད་བཞིན་ང དུབཤད་གཟཆེབ །བུ དྡོ ས་བའི ¬༽ ག་ར་དས་པ་མདྲོ་ཝི་བྲི་ ཅུགས་སལ་མཛོད་ར ༣དྲལ་གས་པ 
སུ དྲུ དང་བྱེ་སྲ རེ ལིཧྱསཡཛིདའད་ལུགས་མེཧཏེ་ལ་ཞི་མམ་འད་པའི་ཚིག་ཡོད་པའྲེ་པར་བྲས 
ཡར 
རྱ དྲ་མ་ད་ད། ཟ༽་ད་འབ།༣༦ལ 


ནསནཅད་ལམདཡངབད་ོསཔགའ ཕུཏ། རྒྱལ་གྲསམ་ལ་ག 


༢ བའ འི ར་ལོ ཇའ ར་རོ འེ ཏཱ 
ཧྭ་སྟཱུ་དཱཤ། དས པམ གལ ཨདང་ལུག་སུག་ལམཁུ འའྲ་རྭ་བྲསྭ་བུག སོག །རྔ།ཞེཿ །གཡུངྦབ་པའདྱ་རླེག་སའངྲ་པགསོ་ཡིན་བ ུཿདོག་གས་ཧཱ་ལ། ཿ སློབ་དྲུ་བོན་འུགྲ་ས་ལ་ག་ཐུགས་ཁམས་ྲ ཿ་བཱ་ཡི་ད་བད་བ་ ”' 


དེནད་བེད་བོ་དྭག་སི་ གར ་ད་པ་དེ་དང། ཤིསདཔད་པ་ ཡམ་མན་པ་བྲ་ 
སད་པ་དེ་དགགིས་དཔད་པོ་ཡེད་པམ་ཡེན་ང ན་པུསའད་པདུག་པ་པི་གིག གམ་པ བདདདུད་ཡོ་ཆད་ལ། ནད་འགེལ་ 
དད་ཤེསའ་པྱ་ཀྱི་ལྐད་པའ་ཡིན་པ་སཞེས་གསུངས་པའ་ནམ་ཤེསྔ་ལ་ཏོག་་ 














ཡར ཧོ 


།ཅ༥་ གཞོས ༥ 


ས་པ། གདལ ད་་ སནི་གཟུགས་གད་ཞིག ཕ་གཟིའ་བའ་མ་པཿ་དཔན་  ་ བདི ་ 


སྟ ༥ 


མཿ ལྗ ༡༡༣༠ ༣ ཀྲེད ས་ (སོཔ་དཔོན་རངྲ་ལསལ་རོག་རྲ་དྲོ་གིས་ཉིར་་ཿ རོ ས་ ཱུ 
གཱལ་དཱ །དསཔ་ དཿ པ་ གྲིས་པའི སྤར །བཏོབ་ ཡང གུགོ་ །ཞཾསར སོ རཾ ལདབུདྲ་རདྱ་ལག་ རཾ ཆོ ཅོད ཉེས་ཞི་ཛཊ བེ ཡའབ་ 





ནཿ རའི་དཔངཔལ།ཁའ བརང་གསམྭཀུབ་པའ་ཐལལོ། །འདུམ་པའི་དབ་་བལ་ ཱ བད་བོལ་སེམབསཀརེ ད བོད་་འག་ཆེ་བཅ་སའ་ ཁམསུབཞག་པབའྲག་བལོད་ལ་པན་གཆོདྲོ་ བྱ་ཚུལ་ 
པབཞགགོ་ །མཆམས་མངོད་ལསབ་དེར་ནང་དང་ཡིནི ཞེ་སེམསཿནྱྱྒྱ་དཉིསབྗང་སཔ 'དང་། མ་བསྫུསཔ་ལ་བྗར ༈འ༽དོད་ཏི་གྲསང་ས་པ་སྱིར་ནངགེ་ཆོས་ སྟོགས་ཏྲ་ཇོགརུལན། །ཧྲེ། 





༥ དཔག འཅོ་པྲ་ཡི།ཁམས་ཡེན་པའཤིག་ པ་ཏ རེ ༨༨ 
ཡོད་མེད་ཡོགསམ་གའུ་ཡམ་ས། །དེདརྱིའས་ཏེ། དེམ 


ཤེས་ལ་སོགས་པ། ཞེས་པ་ན ཡིདཀཁམས་ཇི་ལ་བ་བཞིནུནོ། 
ཾཡ་ག་མདོདདདབྲདབ་ིདཏ། སྙེམ་པ་གདོན་ཡི་ཟ་བ་དའ གས་པ པའཛིན་པ་འི་གོ། 


༡༨། གཞན་ཡད་གཞན་དུག་ཡེང་པ 


ླླད།  །ཡྱུལ་ ཅྲཧུར་བྲ་སེད་པྭས་ ༥༥ 





འྱེ་ཧུད་ཀྱི་མམ ཐོང་བག་གབྱགྱར་བྱི་ 





བདུན་པོ་དེ་དགྲི ལ་པ་ཛོད་པྱི་ཡར་དམེགས 











སི ༨༣ 
ཡེ+ 


ས་དཱ་མཚུདསྱ་ཏ ཤང་བཞག་གོ་ །དེ་ཡ་ཡིད་དང་རྣམ་ཤེ སླ་བ བའི་ཆོས ས་ཧུན་ རྣལས༤ེས་༠ན། རོང་ག་ཡུལ་་ངོན་པར་པལ། 
ཐར 


༡ 
རཔ འི་ད 2 ¬~ ས་ཕོ་ད་ 


(ངུ དགུག །ཞེས་གསུངས་པའི དད 
༅ 


ྭཧཾིམལས་ཡན་ དེ དུ རདབ་།ལྭལས། ཡིད་ནྲེལ་ སྩེ་བའིཚེསཧན།བོན་དེདད་འདུ་བུ་ཡེན་ནོ། 
འཕིག ཁྱབ་སྟེ། དེ་ཡིནན། དམིགས་པ་ཡིའ་ཛིན་པའེ་ཉའ་པའྲེཡིར་ཏེ། གངྒ་སེལ་ལས། ཡིདཔྱི་ཕི་བྲའེ་། 
ས་དང། མཱཆིམསྲལཛོད་ལ་མ། གི་སྱེ་བ་དེ་མེ་འྲ་ཛིན་པ་ནེ་དེ་དང་མཚུང་ས་པ་ཡདནོ། །ཞེསགྲསངོས་པའ་ 


ཅནོན་པོའཛིའི་འིམགད་མང་བས་། འརྲི་ཡུལ་འཛིན་པའ་པལ། 






གཞཡ་བྱ་དང་ད་ཡྲིགས་པ་ 
ས་དང་། ། མིག གནྣམ་ དཾ 





གསན མནས 1༧༠༦ 


ཅེན་བཅསཀ་ཿ ཡིད ¦ 
















ཌ༼ 


, རར རབེ་སག དོ་་ྤ་ྤྨྣྨྣ༣ྣཔ!|{ཇདགེོསིཾ་་ དེད ོད་་ ོད ་༨ཅོོིིོོོོ་་ོ།༽གྣ༽ྣ༨ཾྣ། རྐ ཟློང ཀློད 
ཐོ མ་ས་ཡྲིན་པའེ་ཤིཿ བའ ཆོཐཅན་སྱཡེདྭད་་ རྟིནཱ་པ་དང་བཅས་པ་ཡེད་ལ། ཞེས་དད། མའོདས་པ་མསེ་བའརོསཅན་ཡན་པའེ་ཤྲིག འགག་པའབྱ་ཧུར་པ ་ཞེསྱ་པ་སེ ཞེས་ཀྲསད་པའི་ིར། 
( ན་མྭ་ཏུབ་ཏི། དོསཔརྡམེའི ཅཅ ་ ་ིཌ་ཏེ་མམ་ཐོངའགགྱ་གར་དེ་མཚུདསྤ་སུབགེལ་འཤུད་དག་ལོས་གསུངས་པའིཤིར། ༩ དོད་ཡིན་སཏེ། རཔཔ་ཅམམ་ཨཐོང་བའྲེ་ལརཏ་ོས་བོདི 


ཡིནབའཕིར། མཁ་བནྱ་ཡོདའངགཏེན་ཡིག་དབང་གིསྣམན་འོམའོད་བྲ་ཐལ འཐལ། པདོདད། ངྲུ་ས་ ི་རདནྡ་སོན་ལོ་ར་ཡོད་བའེ་མེགདབད་ཡོད་བའ་ཐལ་ལོ། འདོདུན། ཡིག །དབདལ་མ་འོདས་པ་དེ་མཚུང་ས་ཡིན་པས། དེ པེ 
ྣ ིནཡིག་ལ་གད་དོགད །ཁེ་བ་དདནུ་བ་ཉོགས་པའི་ལྲགསྱ་ཀང་ དགཆེནད་ ར་མ ་གྲསུངས་པ། ཐགཟིྲལགསལ་གྲ་གསཅན་བཅུལ་བཅོན་བཅ་ས་དེམདས་གཉིསཡདད་ལ་ལག་མ་བྱརདལ་་ ྦ 

ནྲ་བཅ་སྭ་ཀྱི་ཁབ་པར་བདོད་བ་དྲངྲ་ཡིམཞུན་གྲ་བྲུངས་པ་ཡིནཏེ། སམཛོད་ལ། དམ གདཞེས་པནས ིསཀར་བྱགར་ཏེཞེསགྱུསས་པཿི སྐབས་དདའྲིབལ་བ་དདྲ་གདས་པ་ལ་ཁད་པའ་། 
༈ ཡདདེགསུདཔ་བཀན་གཨྲ་ཤས་སེ། 'སྟེ་སྒོམ་སྤད་ཡེན་ནའཕགས ་པཆགས་བཅ་ས་པ་ལ་ཝན་པར་ཐལ། ཟེརབ་ལལ ད་ལམ་ཀྱི་ སྐེབས་སུ་དེ་དདབྲལ ་བ་ཡིནྱོཧྲ་སད་ས་པ ༈ིནཞིས་ལན་བཏབ་པས་དེེ་སབསཀི་ ། 





༄༅། 


འདྲ་ལུགས་ལའབྱལུ བརབ དདོད་ 
གྱ༣་ཏེ། ཞེས་པས་ཡིགགཏི་སཀ སྣན གསལ ༼ཱ 


གཅིགལ་ སུ་ད་མ་ཡད་འ་གསུངས་པ ད་གས ་པ་ སེས བསམ་གཏན་བཞིབ་ལྔ་བུའེ་དབང་པ་ 
གཉིག་ལ་བཉེནན་སུ་ ཀངསྐེ་པ་ཡན་གྭསདས་པ་ཡདོ། ནོ། ་ སྲ བྲ ༤ གཏུང 






ླྨ 





རྡག་དད་བདུད་ཅིར་ སྣང་བ་ དང་ཡེ དྲག་སའགགཞིགལླ་ 


[བརྱད་ཆོདཔའེགྲ་ཟུགས་ ཆོན ངེ བགཆེནྷ་ཝ་ར་ཤ ཡབལ་ཡི་དུགས་ཀྱིར་ 
དའ་དེས་བའྲི་རུན་ག ར་ར ལས་མ བག་བད་གང་དོ 
ཕརགད་ནགྱང་ ་ གཡོར་གདཏངོ་ ཁྲེས 


'ཕྲད་སི་ ད་དབང དགས 
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ཡིད ཞས་གཅུས་པའྲི་ིར། འདེལ་འམདྲ་ཚལ་དས་ཞེས་པ་གནས་འསད་ངའི་ཞི་ཡས་མཛོད་ ེགས་ལསླ་མའྲིཔ་བ་འགལཞག་ཤས་ྱསམཔའེཡན་པགས་ ྦ 
2 བདེ་བ་ཡི ཡིད་བདེ་དང་ མདྡོ་ཇཱི་བས་༢ ལུས ཚེན་བདེ་གན་བླསབ་པ་སེགས་ཡིན་ལ། གསུམ་པའི་བདེ་བཡིདཚོན་དདེབ་ཕིན་གུང་ཡི ཡིད་བདེ་མེན་པ། གསེད་འཕྲེང་ལས། བདེ་བནི་ཡིད་། ' ྣ 


དད ་ = / ཤེས་འཁརྦ་གིཆར་བ་སིམ་པ་དྡེ་ཉིད་དགའ་བས་གཡོ་བདང་བལ་བརྩ་སུརབཙམ་མོ། ཞེས་པ་ ལྟན་ཡིན་ནོ། འདི་ནིསན་ཁ་ན་མ་ཡིནྱ་ཟི་ཞེས་པཟག་བཅས་ཟག་ སེདགཉིས། | _ 





༨ ༦༠༅། །མདོལས་བདེབ ལས་ཀྱིས ཧྱེངལ །ཞེས་དང་གོང་དྲུ་དང་། ཡིད་ཚོན་སེཝ་ པ་ ཡོདྱ་ཀུང་ བདེབས་ལུཿ ཝུམ་ཚིམ་པའྨ་ཧེན་པས་དྲེ་ལུར་ ཕྱེ་བའེ་བདེ་བ དདུཿ ཐ་ ཿ 
ཤི ལུག་ 




















༨༩ 


འབང་བྲོ་ཝ་ཟག་མེདྲད་འདད་པ་དགག་ཊྱི ནཱ་གྲསཿས དང་སེགས་ཟག་མེད་དུ་འླགབ་ཚུལ། དད་འགྲེལ་ན་གསལ་ལོ།།བྲེ་སོང་་ 


ངུ ་ེདཔ་བོ་ལྭ་ཕིན་མི་འོད་ཡེདཔའྲི པིརཏེ། ར༨འགྲེལ་ལས། གང་ཞིག་གི་ཞེ་མདག་ 
ཁྲ 


ལྟུདལས་ཀིམ་ཆོདིངྲ་བང་མ་ངེས་པ་འཕངས་པ་བདགཚེ་དིང་བནྱ་གུན་ཅིག་ཅེས་པའྲི་སྐུན་ལམ་ཧེསཆེ་རིངབ་སེགས་སྲུ་བཨ་པ་ཡིན་ནོ།།ཞེས 
པས ཿའཐེལ་བའི་ཕྱིན་དང་། མདོལས་སྦགཞི་ནམ་བདླ་སྲིན་བཡིན་ཧྱི་འདས་པའེ་ལས་ཁནོའི་ནེམ་ཡིན་ནོ།།ཞེས་གསུམ་པའ ྱིཞེབ་ལ ན་འདེལས་ 
| ལ༈ གླེབ་དཡེན་སེགས་ྱིས་བནི་བ་སྟར་ནའཆི་འ ་དང་མྡོམ་པ་བཏང་བར་མིའགྱུར་ཏེ། ཛྫརྱ་སིརིས་མཆན་ཇེས་ཅུ་འཇུག་ཕའྱེ་ཕིརཞེས་ལནའདེབས་ཤིང་།།ེརང་གི་ལུགས་ཉུར་་ ནཆེ་བསེད་ཟདི་ ལྭ་བ ལའི་འཡུངལ་པ། 





ྣ 


ཐེལ་ལས།དྷ་པ་བསྡན་ཏིང་དེ་འདྲིནཀྱི་སྤྲབས་འཕང་པའི་སྲེག་ 


ཅེ 


པས་ཕ་བདྲ་ཕུལ་བ་དང་འཕེནྱ་བེད་ལས་གཉིས་ཀས་ནམ་སྨིན་དུ་ཤ ཉྟུན་ཤོ།།ཛལ 


རི བོག་དྲནླ་ཟླ ། འབུདུ་པར་ཐལ། ལས་ེས་ཆདས་པ་མེད་པའ་ཡངས་པའི་བུན། ཞེས་པའི་ལུནའདི་ནམས་ཡིན་ུས། བཱི་སཱ་ཝཱད་ན་གྲསམ་ཀིས་འིས་ནའ་ཕེན་པར་བཏ་ཅེས་པདངདྱི་ལུར་མིའགལ་ཞེ་ན། ། 
ཚའདོག་པའ སག་ེའུཡེན་བྷིད་ལས་ཀི་་འཕངས་འྲབས་དང་ཚོ་འདི་དཔེ་ བྱད་ཕུལ་བ་སོགས་ཀ་ ་འཕད་འ བས་མིན་ ཀུང་ནལ་ མྨིནཡཾ ན ཞེནཆོག་གམ་ ཀྐ མྭ་ ཉེ། གང་ སྤེལ་ ལས། ཡུའིཕྱིན་ཆུང་ བཟེད་ལ ་ 
ལྟུན༦གྱུ་བུད་པའྱ ཧིནལ་ལུས་ཡྱིམཞེས་དང་། སདོ་ལས་འདུས་པའི་ལས་ཁེ་ཞའི་ནི་མ་ཡིན་ནཞེས་གསུངས་ 


སགས་ལྟ་ཝུས་ཞེན། 
ཚག་ལས་འདད་ཡང་མ་འགལ་གྲུགས 


༡ 


ཏཱཾ ན། །ཞེས་པྱ་བཱ་མཱས་ལནྱ་བེདྱ་ཚུ་འདི་མདོ་དང་མི་འགུལ་ཞིང་ཙ་འགུལ་གཉིས་ ཀྱི བུགས་ལ་བྱསནཔ་གང་མེལ་ལས་གསལ་བདབཀད་ཅེས་པ་ཕིན་སུམ། མོ་དཔནྟ་ཝུར་ན་ཐོག་ལ་ནུམ་ཕིནྱ་ཤིས་མ་ཁུབ་ཕགང 


༨༨ 


དབང་པ 


་ལས། དྷ་ལཱ་བསྡུན་ ེ་ གང་ཡན་པ་དེ་ནི་ནལ་པདྨ་སིནཔམ་ཡིན་པ།དེ་ལས་གཞནཔ་ནི་ནམ འི དའྱ་གུད་ལ་མའ 
༡ པ༣་སག་གི་དབང་པ་ཞིག་གསན་དྲུ་གབ་དགས་ལ། དེ་འདད་ནགང་སྲེ་ལ་ལས། ཇྔཾམ་པ་གཏོང་བའདམ་ཡིན་ཏེ། ཝརྱ་ཀི་རིས་མཐུནཔ་ཇེས་སྭ་འཇྲུག་པའི་ཕིར་དང་། སྡེདེ་མེད་པའི་དེས་མཐན་བ་མ་ཐེས་པའི་པིརརེ། ཞེས་ 


་པརྡ་སིན་པ་མ་ཡིན་ན། །ཞེས་གྲས༔ས་པས་འགྲུབ་ལ། དསནདའི་ཧུད་ལ་ཇིནམེད་་ 


| 
། 
| 


. 












ྤྲི་གསུཊས་པའི་བྱིན། ཞེ་ནཱ་སྲག་དབུང་གཟིག་ལ་ཆུག་ཆ་རྣས་གཉིས་བཞུག་ཅེས་ན་ཨེ་ཆོག་རྟམ། བཞི་པ་འདྲེ་སབ་དཔེན་རད་ལགས་ས་ཤེད་དགོས་ཏེ། གང་ཞེལ་ལས། འདེ་ལྔ་བཡིན་ཏེ། ཞེས་སླ་བཞི།བྱས་ནའཅོས་མཁུན་ 
པབའོ། ཞེས་བྲབ་ས་བའིིམ ད་གབདོི་ལས་རྟསལ་བཅོས་པ་ནག།ཞས་བཡེ་གྲས [ཀཾ ཅ་བད་སག་ནེནླ་མིན་ཞེས་མདདོ་འཔྲལགསཔ་སྲགོ་དབང་ལ་ནསྤ་འིའྱྱིལ་བའལས། བེལ་་་སའ། 
ལྷ་ལཱར་ཡིན་ནོ།།ངྱ་བྲདསྨསགས་ལ་དནདེའི་སོག་འདོད་གཟུགས་གང་གིས་སས་བྱམས་ཡིན་པ་དང་། མིབ་དཔན་དུ་གཉིས་གའིཿ་གས་ལྱ་སུསྱ་དུད་ལ་གྲུ་གུས་དགེས་མིདཀེས་སགས་དྲ་པད། ཡངས་པ་༣དྱ་ཕུང་ལོ་དང་འཁི་བདག་གི་བཅད་གཅིག། 
ཆར་ཛུ་བཙོམ་པསདེའི་ཚཱ་ནོང་ཐདག་ཅག་གྱིསདབྱ་སུལ་བ་ལིནཟེད་རམ་རྩཡ། ༤ དངྱ་བོད་ལས་པའི་སེམས་ཡིད་ཤེས་ཁེ་ནད་འདདདེ། གུང་ཝེལ་ལས། ཆུད་ལམ་པ་དང་བཟའི་གནས་དབཞེས་པནས། ཡིད་ནི ནམ་པད་ཤེས་བ།ཁོ་ན་པིན་ནཞེར 
གསུངས་བའྲེ་པིར། བདེ་འགྲོ་བའྲི་ཧྲད་ན་མི་དགེ་བའ་ལས་ཀྱི་ནམ་མི་ནངྱ་གུར་བ ཡིད་དང་ཆོར་བྭ་མུག་བམལ་གཉིས།ཁོ་ན་ངང་། ཡིའྱི་ི་མཆེད་གཟུགས་དེ་རོ་དེག་བཞི་ཡོད་དེ། ཉན་པ་བཟང་ཝན་ལྟ་བའྲི་པས་ཆུད་བ་དང་མདུག་མི་ཝག་པ་། 


རྱམགས་མི་དགེ་བའི་ནམ་སྨིན་ངུ་གསུཉས་བའི་ཡིར། དེའྱི་རདྱ་ཅི་གཟུགས་ཅནཿ་ །ང་པོ་བྱུ་ནདང་སོག་དབང་ལ་མི་དགེ་བའེ་དམྲ་ནནསེདདེ། ལི་མཚན་གཉིས་པ་ལ་ཁ་ལ་མཆནགཉིས་དང་ཝནཔ་མི་དགེ་བའི་ནམ་མྨིནདང་མཛེན་གླུ 
























སན ཨགྲསསཔ༣འེདེ། ནངའགེ ཁིས་པོོ པེ ཡཾདྲ་པ་པྲ དཾ དངད་པ་ནམ་པནདེ། དཤེ ་བས་འཕྲ་ཡཔ་ཀདཔའ ན་ད །ཞེས་དང་ 
་ནམ་པད་ དན་འགེ་ན་ནེམ་དགེ་ ཱུ །པརྨ་ནན པཱ ནམོཞས་གྲསས་པའི་ཡིན་ང་། སག་ག་དབང་པོ་དང་ཝཕཱདཔ ཞེང ཡུཔ་འཤུ་སོག། ངཱ 


༨ ང་ར 


གས་དག དངྱ་ལཱན་པའེ་ཾས་གྲཿ་ས་པ༨་ྱིན། མཆགས་པ་ད་མཆུད་་ 'ཱན་ཌྱཿཤེས་ ལ་དགཀ་པའ་ མཆནཏེད་ ༨ྲ་ཡཞག་པ ༦ 


ནཧཱ་དགེ་ འེ ཚན་ཉདུ་ སུ་གྤྲ མླུས་ པ་ཡིན མན ཡས ཀྱི་ཁ་ཏེ ༢ེགྲ་ནམ་ ཡིན་དང རྒྱས་ བྱང་གེ ༽བང་ ལའེ ཨག མི་འཐད་པན་བལ།དེ་ ཛྲ ལ་ དར་མ མོ་ཐག་པའི་ར དས་སིན་ཏེ་ ༣ དང་ལ་2 ¬ རེ །འོན་པའི་ད་ ཞྭ་སྨེ 
དང་ དདབ་པད་ ནད་པང་ཉེ༔ ཉན་ཀུང་ས་ སོ་སེརའདོག་ གོས པས་མདོན་སམ་ཧིཿ བས་ གནོདཔ་ དང་། དབེནན་ཤངག་ ས་བན་ཆུར་བཏབ་པ་རྭལ ལུར་སོགས་ཀྱ ཀྱེམ་འཕེལ་ང པན་བུས་ པ་ནསཔ་ 
པ ཡིལ དཔན་བལ། ནམ་སྨིརྲ་ི་ལཱས སགས་འཕེན་བེདོལས་ཀེ ་ཀི་འཕང་འབས་ཡང་མེནལ། ལས་ཀྱ་ཆེ་རང་ པངའ་ཕེལ་ འགེབ་རྫོགས་བྲེ བེད་ཀི་ ལམ་ས་ས་ 





༈ ཅང་ཧ། 
ཁྭ ༨༽ 










| --- - 
ལྦམ་ ་བ་ཡོད་བསྭ་སོན་ལེདེས་པ་དང་ ། འདི་སིད་ ནཀྱེ་ བས་ཡིན་པས་ ལ་མོ་དང་མ་ལ་ཕའ་དབང་བོ་མི་ (ཡན་བཤད་ཀི་ ་གང་ཟག་ཀག་ལ་མིན་ནས་པའི་ལན་ནམ་ `ཅ་གཉེསའགེལ་ གཉས་༢ ཤྲ དཅེད་་””་ 
| སུམས་པ་ཕིན་ལས་ཤེལ་བགད་དག་ལས་དྲེ་ལར གཟྐནས་ས་མའེཔ་དྲ་བས་པ་ཁག ཡིན་ཉམ་ཡང་། བྣསལ་བདང་བའི་མལ་དད། བནསངགྷིཛས་ཧུས་ལ་དང་བར སད ་ད་སའི་ནས་ཟན་ཏི་དང་བ་གཉིས་ནསྔ་པའི་ 
༡3 [ པད་གསར་ངུ་ཧྲེད་ པ་དང་། འཆི་ཚེ་གསནང་གཏད་ འི་དབད་པོ་བན་ནས་བཅན་གྱི་བར་གསད་ངུ་གཏོང་བ་ཡོད་པ་དམེགས་གསལ་གཞན་ཡང་ཡོད་དྲོ་ཞེས་པའེ་དམེགས་བསལ་པིནནོ།།འདེལ་དམིགས་བསལ་གཞན་ཡཿགསུངས་ 
' ལཿ རླ“ སེབལ་ལས་འསྱལས་འཆབ་དག་བིཞས་བམར་བཤད་འདེདབ་རམས་ཅའ་ཧའཡབསབ་་་། དགེ་ལ་ཐམས་ཆད་དགྲ་འྭ་ལ ། །ཞེས་ཕྔནབཤང་གྲམས་ཅད་ཀེ་ད་ཐིགས་བསལ་ཇུ་གྲངཉས་པས་འད་དེདགལ 
ཤ ས གཞནདུ་གསུངས་པ་ཡནན།།འདེད་ཡང་ནམ་གལ་ལམ་ ཀི་དྲུས་ཞིབ་ཆག་ིག་དགོས་སོ་གསུངས་པ། ཊམ་ཆིག་ལས། སྒཾམ་ལམ་ཡིན་ཐང་གཉིས་པ་ཡི། །ནས། ཟག་མེད་པ་ཨའྱི་ནནནས་དྲ་པང་གསུངས་པ་ལྟར། འདིའི་ནམ་གེལ་་ 


་ ནིཿ མི །དངྲ་ཝན་པའི་མཐོང་ལམ་པ་མེད་དེ། ལ་མའི་བུངཔེགང་ཅུ་དང་མི་ཟནཔ་ལྲ་ལུམ་པ་དབའྲབས་བུའཐོབ་པསགས་རེདཔའི་ཡུད། ཞེས་ཛ་ལན་དྲུ་ཅིམ་ཀྱིས་འཆེ་བ་ཕྱ་མོའ་དབད་བ་འགགས་པའི་ཆེ་མཚོ ཱ 


༠ཿ 
འི 
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༡ :༡རོན་གཟིག་པ་ ཉིད་དོ ༥པར་ ་ 











མ པྣ ཆུ ཟལ ཝད པམ ཀར་བ འར ཡཌ་ ༨ ངཿ ཱ ཞུ ཛོ ོཿ ༥ ༽ 
ཅི བྲོ ཆེས་ཿིག་པ་ཡིེ་དགྲོ་བྲདྲ་ཆོ ོད་བ་ཡི་འ དགོ ེས་ཡོད་བབ་ངབའད་ འྱ་ལ་དོབ སྐད་འུར དགོལ འད འོ་པ་ སཱི ཤུས་ ་འཅགས་ ཕུལ བྱ 
།ལམ་ཡ་ཡངརྲོརྣཾ ལཱ་ཛཱའི་ཏིདདེ་འདིན་དད་སེེམས་ཆེ ལེ པཿ ་པི་ སྱི་བིས། ནས་ཀུར་ད་མོ་གྲིག །ལ།ད ནཞིབ་ཇ་གེས་བྲསས་པ་ཡིནྷ་པམ། ཐམེ་ཛུག་གིའནོ། གན་ལམ་དྲཾ་དན་བའི ི་ས་པ་ ༣དཔས་གཞི་བག་ལེདགསད་ 
ཤིར་དངུ་དོན་ དྡོདཏིད་པ་ཤིས་སོགས་ལ་བཉེན་ཆེ་ཡ ོག་གཞོས་སྱི་དདསེན་ཡིག པ་།གཉིས་པའ་དངས་གྲནལན་དྲ་ན་བབྱད་ཆོས་བཟོདོ༡འ་ སུ་མ་དང་དམིའ གས་དས་པགཅད་ ་པསྭཔ་ཡའྲེ་དས ཧུན་ཡན་པནད་རད། ད།ེས་པ་ཕིནལདག 
ཡེ་འ ད་དག མཿ ཤྲ 


ཐིར ལལ དབའི 
དགི ཨན་དུ། གད སོ་ཐའི་ཕར་དང་ ¡ ཆོས་མཆོག་དང་དང་ས་གཙིག་པརླེ་བུ་སཆ་ ཡེད་པའ་ ཧིར དཀན ཅད 
ཡུད ( ཟེ ; འེས ཐོ་ཛུཿཐོབ་ཧེད་ ཉབོ་མ་ཐག་པི་ལ་ ྭརབད་ཁསཀ་གཞནདནདབ དབ་འབྱོརེའ ཅུག 


། 
ཐབ  ་ མཐོང་ལམ་ ཨུད་ཆོསང་ གྲོ་བན་སྭ་འོའ་ 1ཡ༨ེྱར། འད་ དགནེབྲས་བུ་ དང 
བད་བྲོ་འཆཱ་སྭ་ཐོབ་པ་ཡོད་པར་པལ་པའ་ཡི། ༽ ༡༡༩ 
ཏེ།གཞོ།ུནདའ ད་ མུས་ ཉད ི་དན་ཉིད་མའོང་བ་ ་ཡོད་པའ་ཧ ཞེབ་ཆ་མངྡཔོ་སྦྱང་བཇུརས པནདའདའྲད ཡིན མ།འདི་དྲ་དུས་ཿ དྲ ་སཱའྲ༢་ མྟཅ་ ¡ ཉྱག་མ་གུནུ ཉིསགས་བནནན་གཞི་ལྡནས་ 


712༣ 
་༽ ༣ ༧ 


"༡༡ 202299755 ཝ༣༥༦༦2- ` 2”ཝཿརཿ) 






༄༅། གསྲུབབྱངུ་བདད་པྱ་བེགུའྲེ་ཐུབ་མཐའ་དབང་༠མ་པནྱ་ས ཐུགམ་ལགཉཏ་པཱ་སེལ་འྱིད་གཞིེམ་དད་བདྲ་ཡབ་མཐའ་གེང་ཤོག་གྲུནྲ་ཤིསའདོད་ཅེས་པའོ།།།ཁ་ཆེ་བ་དང་མདོད་ཀི བླས་སེགས་ཤིམཛུལ་ཐུ་། 
དབ་འདོད་ཚུལྱ་གྱི་ཁྲད་པན་ཡོདདེ། མདོད་དདྲལ་གསལ་མདྫོཔེ་བྭ་ཝ་དྲ་ངསར་ལ་ཁས་མེ་ལིན་ཀང་བྱེས་ཕི་ལ་ཁ་ཆེབ་གངོ་ཆི་བསེདེའེ་ལུགས་ལྔ་ཛས་ཇུལ།ཁས་ཕེན་ཅེདདེ་བསགསྡ་ཛུལ་ཐ་དབ་ དབདཆད་མྱེང་མདྱ་འདྡས ཛྷུ ཆན 
དང ཊ་བསགསྡ་རུ་༩བཅུས་སུ སཿ དོད་ལ། འབུད་བའི་ར རྔ་སརྔལ རུ་ནམེསཝྱརནའེ བེདའྱེབང་འྱགརྱ་བིདེ་ནམས་གྲ་ གགས་ ཀྱེསེ་ སྐེ་མཆེད་སོགས་སུ་འདོད་ཅེསཞབ་ལེ ཝེ་ དགོས་པ ལའེ་ ཉྱིན།དང་ དང་བློ་གུབ་ཇཱེ སེ། །དང་ ལཱ་ཤས་ལ་ གྲཟུགས་ཉན་བཅུ་པོ་གངྲ་ཧཱ་ཡི ;ཞཞ་ 
བསགསབ་པའ་ཁཡ་བ་ ཡཱན་པའེ་ཁུ ཤབ་པའ་ མུ དང་། རང་འགྲེལ ་ལས། ཐམས་ཧད་པའ་བཔྲ་ བའེ་གཊུགས་འེ བསགས་ ཕའི་རལ་ ཝ་འབ་ཅེས 'བྱ་རྟེ་ཞེས་ དང་། ཅུ་ བུན གྒ་ མད་པ དབྱང རྡ་ས་བུ ཡཾ རྭ ཅེས་ དུང་ ༈དང་ ༢གེལ་ ་མསྟ།ར རྔས་ཤཿ གནང ངུ 
དྲ་ཝན་པྱ་ཀཱ༔ ཨེ ཐ་ཞེས སྔོགས་འཁེལ།་ བ་འགེལ་ ༢ ད་ས་ཅདཕས་དགི་ང གསུཿསྭ་ཀྲི་ཛཾས་རཱ་ལ་ཿ ་མ ་གསུངས་ པོའེ་ཡྱར་ཏེ། མཐའ་དྲ་ ཤོད་ལས། ཡྣ།ཤན་བ༨ མྐེཛུལ་ འུ གེལ ངོམ་པ འགྲེལ་ བཤའདངུུམ་གྲང སུང པེལ ` 
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ཤེས་ དང་།༢ེདམ་དེོ་ང ཙོས་འྟཝནགཅོབ་བས བསགསངུལ ་གྱ་ དབང་ ངུ ཉས་པའྲ་པདཞེས་གྲ་སངས་བའ་ ཕར།དེ དེས་ན དགེ་ལ་འདེ་དག་ གེ གི་དས་ བསྟན་ཕལ་ ལ་ ཁྱེ་ སྨས་ བསགས་རཱཿ ཟ་འ ཐམས་ཅད་ ཀྱིཆོགསཔད་དྡས་ཇུ་ ས་རཱལ་ དྲུས་ སེ གམ་བྱ་སྐ དེས་ པར 
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ཧཱ ~~ 






་ 


ཅླག། བསག་ས་ངུ་ལཆ་བཙས་པན་པས་འམ་ཡོད་མེད་ཅོུད་པའ་གཞིང་ཡི་འདན་པར་འདེད་པའི་ཕིནད་ཏེ། གང་སེལ་ལས། འདེར་ནྲེ་པས་གྱི་རུ་ལ་པ་རཊ་ལ་མདོད་པར་འདིད་ི་འདུས པའྡ་རུལ་ཕྭ་རབ་ན་ལ་ཡེན་ཉ། དྲ་ནེ་ར་ཤས་། 
།་ཨྣི་སཤིང་བོས་རུས་སམཆ་ཤེས་སོ་སོདདབ་ཡོད་པར་བསྟུན་པའྱ་བིར་ཏེ། མཐུའ་དྲབདུ་ལས། བསགས་ཅུ་ཕ་པ་རབ་ནེནེས་པནས་བོསྔ་རས་སོ་སོར་དབར་ཡོད་པར་འདུད་པའྱ་པོར། ཞེས་གྱསུངས་པའི་པོར། 
།གཟུགས་ཅུ་ནགཞནབིས་གཞོལ་དུ་མེད་པསྔ་ཇས་རུལ་དང་ཆེ་ཆུང་མེད་པའང་འགྲུབ་པ།ཁྭནྩོ་ཀངའདེ་ཡན་ལག་གི་ཆ་དདཤས་ཀྱངྱ་བོགས་ ཀཆ་མེདདྲེ་ཚསྔ་ཇུལ་དང་ཆེ་རུང་མེད་པའི་ཕོར་རོ། །ཚུ་ཏྭགསགྲ་སུཔ་པ་ལ་ཁ་ཅིག་ 
:༨འམལ་ལས། དབང་ པའ་རྔུལ་ཕ་རབ་བམ་ཡུལ་གྱི་ཇྡུལ་ཕྭ་དབ་གཅིག་གིས་རྣམ་ཤེས་བསྙེད་པ་ནི་མེད་དེ། རྣམ་པདགེས་པའེ་ཚོགས་ལྔ་པོ་དག་གི་ཧིནདང་དམིགས་པནིབམགས་པ་པན་པའྱེ་པིར་རྐོ།།ཞེས་གྲྭསཉས་པས། ¡ 
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ོནོ་ལུ་བའི་ཚོགས་པནལོདཔའྲས་དུལ་རེརེབ་མིག་ཤེས་ལ་བྱུནད ལེད་ལ། ཡིད་དང་དབང་པོའི་རྣམ་ཤེས་གིསྱ་ཅིས་ཤེས་པར་བབ་མིན་ལ། བསུགས་པའིཁམས ཧུང་མ་ཡིན་པས་གཟུགས་ཆན་བཅུའི་ནདཚོནི 
གཟུགས།ཁམ་ས་ཡིན་ན། བྷནཡོད་འདིད་ནི་གཟུགས་གཅིག་བ། །ཞེས་སོགས་དང་འགལ་བས།ཁམས་བཅོ་བྱདད་ཀྱི་ཆོས་ཁམསྤ་སུ་འཇོག་ལཆོས་ཁམས་བེ་གྲྭ་གགས་ལ་རིག་ལིནྱ་སི་གཟྫགས་ལས་གཞུན་ར་འགགྲེལ་ལུས་ 
།སལ་བར་མ་གསུསས་ཀྱང་མི་སྔག་པའི་ཏྲེངའེའཛིརྱ་སི་ཕུལ་ཐམས་ཅད་ལྭ་འུཐ་པར་སྤྲ་རྨའི་ནེང་རུས་ཁི་གཟུགས་དངྱ་མི་ལམ་ཧྱི་མི་སོགས་ཆོས་ཁམས་ལནེ་ཏེ། ཡེད་ཤེས་ཁོ་ན་ལ་སྣུང་པའི་གཟུགས་ཡིན་པའྲེ་ཕི། ཐོགས 


ཏྲ གང ༦ ༢བར་ 
དང་བཅས་པ 
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ཇི 
མདདེ། 


¥ 


གྲཐུགས་ཅན་བཅུ་ཞེས་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ 





ནིགཟུགས་ཅན་བྱ་བོ་དེ་སཐའག 





ཅིག་ཏུ་ཐོགས་བྱཅས་ཡིན་པའེ་དོན་ལས་ ཐོགས་བྱ་ས་ལ་དེ་བླ་གང་རྲུང་གྱི་ཁུབ་ པའེ་དོན་མིན་ཏེ། དཔེ་དན། ཚུ་བར། ཆོས་ཞེསྱ་བ་བ་ 


ཅས་ཞེས་པས་ཁམས་བཅོྱཧང་ཀྱི་ཆོས།འམས་མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཏྟེནབས་སུ་༽སས་ཀང་། དེའིངོ་བོད་གུར་བའེ་སེམས་བང་སོགས་ལྟ་རེན་བཅས་དེ་མཚུས་གཉིས་ རེ་འཇོག་པ་གཞིན་ནོ།།ཞེས་ཟེར་ན།འདེདག 
་ྱིཚུ་བའི་འཁུལ་གཞི་མདོད་འགེལྱ་གི་ལུད་དེས་ནམ་ཤེས་་ཝ་ཏེན་དང་དམིགས་པ་པསགས་བདམ་གྲགས་དགེས་བ་ལ་ངེས་བད་གཏེན་དགོས་བས།།ཇུལ་ཕ་དབ་དེ་དེ་བས་ནང་གིས་ཆྩོམ་གཞི་ཁུས་པའེ་གཟུགས་ནགས་ 
(5 ༡༠༩རབབ༧ར༤༩༧༢༠པཔསའམམ་མས་པར་འསསཔརགས་པས་ཤརསའགསཔམསའམགསཔ་འདམན་འརརརའགམསགརཔའ་འཁརའངབཏའརརསགརག༤སརའགའགར༤༡༨༤༠༧༨༧༤༧༩རལས༨༤༨༨༢༦གསང་ཚང་ལམ་ཡང6མའམམསའས་ཡསརམགརའ༦མཔངའངལའགང་འས་ག། ༡ འབང འསསངསསསསསས༡༧སགས་ལ་ན་སཁ་སསཞསམསསམ་མ་མསས་ས་དངམ་ནནངརནཆམརར་ཆརམམ༡༤ ༡༤༧༤༦༤༤༧༧༡༧༤༧༩༤༧་ ཆ་མ མམར་འ་ལམ་མང་ོའོའངམཆམས་ཆསས༧ ལགས་སམ ༡༤༤༤༤༨༤༠༠ས་གམམངརསམར་༡བ༡༢ན༤༢༠༠༠༢༤༩༤༢༤༢༠༤ཟངམམཔསས༡༠༤༥༧༤༤༤༤་ =~ .' 





¥¿ 


མཐའད་ོང་ལས། འདེབས་ཡུམ་གྱི་རྫུཝ་ཕྲ་དབརེ་དེས་དབང་ཡུལ་དང་དབང་ཉེནྱི་ཇྔུལ་ཁྲདབ་རེལ ཡང་དབང་ཤེས་བཏེན་པན་བཤུད་པའི བིདཞེས་དང་། གྱབ་མཐའེ ནྣམ་བཤད་༔ 


༈ ཞེས་པ་ནས། མང་བོའདུས་ནོ་དིག་པས་སྭ་སམནས་ཕ་ནབ་བསགས་པཞེས་ནོས་པ་ཡིནཔའི་པིན། 


བུ 


སུངས་པའི་ཕྱིན་དང་། རང་འགེལ་ལས། བ 


འུ གསུང 


ཅིགགིས་མ་བླ་མས་པ་བྱསནྲར་མེད་ལ་ཐོགས་པ་མེད་པའོ། །ཞེས་དང་། མཐའ་ 


ལས།འདེས་བ 


སྟན་དུ་ཡོད་མེད་དང་རྡགས་པ་ཡོད་མེད་ཐམས་ཅད་བས 


ནྲིབགས་བཞེད་པར་འདོད་དོ།། ཞེས་བབ་སེམས་ཀྱི་ཁམས་བྱངན་དང་། ཆོས་ཁམས་ཐོགས་མེད་དུ་གྲབ་པད་འགེལ་བཤད་གཉིས་ལས་མྲ དུན་པན་གྲསུངས་པའ 


ན་བཟང་ཞིང་གིཉི མ་ལས་རྲཡ་ཝ་དབ་ཡད་དདོ་སུ་ 
དེས་ན་གནས་དང་ལའི་ལང་ནམས་དང་ གལ་ལ་བསགས་པའེ་ཁམས་སའདོགྲརུལ་རྲར་ 

སགྲསྱ་རོ མ་གཞི་ཕེན་བསའཇོག་གམ་སྣམ། འནདེཆསཿན། བསགས་པ་ཡིན་པན་བལ།བསགས་བའེཁམས་ཡེན་པའི་པིར། ནམ་ཁུབ། འོ་མྩ་བང་དང་ལ། དབང་པྱ་ཕི་མ་་་ *“་གསུམ་ཆོས་ཅན། དང་ཡུམ་དང་ཕྲད་ 
ཐཝཊ རེངྲ་ཡུལ་དང་འ་ཕད་བརའདིན་པའྲེ་ཕར། དེའིགཞན་ལ་དེགས་འད། ཡང་ཛས་ངལ་ནམས་ཁ མས་བཅོ་བྱཧདཀིཆོས་ཁམས་དང་ཐགས་བཅུསའི་གཞི་མཿན་ངྭ་བཞག་པ་དེ། དབས་ཀྱང་མི་༢ཐད་དེ། མདོ་ལས། དགེ་ 
སླཾཔཆོས་ནི་ུའི་གྷྱི་མཆེད་ཡིན་ཏེ། སྙེ མཆེད་བཅུ་ག 






དུ ཞེས་་་ 


༤ 


གཞན་ཡང་།ངེར་ཐལ། འབྱང་བའི་རྫ་ས་ནམས་འབྱང་བ་དང་། མྱེ་མཆེད་ཀྱི་ྫས་ནྣམས་དེ་མཚནཉིད་པའངངོད་པའེ་2ིཿ པྲོ་གྲབ་ལྟེ། སྲབས་འ གཤེན་སོགས་མི་འདྲ་བམེད་ 

།།ཞནུ་ཕད།དེ དྲེ ཤུ མེ ས་ད ཟི ཡོད་པའརྦ་། གི ཚད་པར ཤོད། དང་པོ་བ ས་དག ཞས་འ ཡོདཔའེ་ ་ ། 
ཡན ཐམས་ཅདྲ་ཀི་ཚོགས ་པན་འབུང་པཞི་ཡོད་བུང ན། ; 
ཁུད་དང་ལུད་ན་མདྦ་ཇི་ བ་དང་ཁུད་ལེདྱང་འགྱན་དོ།།ཡང་། བསགསཛུལ་ཕྲ་ནབ་གཉེག་གྲི ཐིག་གིཚགས་པ༔ བུང་པ་འན་འ ད་པན་ཐལ། བསགས་པའི་ ལེད་པ་གུཞིག། ཛཱ་ས་ {། 
བ་གཅིགཙམ་ལསྦྱ་བུར་བའི་འདུས་པ་ཡོད་པད་ཐེལ་ལ།།གཉིས་བྲ་བབྷ་ཚེ། 1 དིམས ཀཔ་ལནནྲ་པང་བའང་གནག་པའི་པིནཏེ། གང་མེ་ལ་ལས། ཇཡ་ཕ་རེབ་ 
དེ་ཡདྡ་སེ་མཆེད་དང་ཁམས་ཉིད་དུ་མི་འགལ་བའི་པིར། ཞེས་དང་།བེ་བགྱའ་འཤད་པ་ལས། འདོའེ ཝ་དབ་ཁམས་གཉིག་དང་མྱེ་མཆེད་གཉིག་དང་ཕུང་པ་གཅིག་ཡོནསྒོ།(ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར།རུལ་ཐྲ་ 


༄༅། 


པད་ཅུདཔ་ལ། བྱེ་ སྨས་བསགས་ པའེ་གཟུགས་ ཐམས་ཅད་ལ་འ 
གྱང་མཇུ་ཤས་ཆེ་ཆུང་གི་སྒོ་ནས་བཞཤཉེས་ལན་བཏབ་པའེ་གྱི ་ཡུན་དང་། གང་ཐྲེལ་ལས། གང་ན་གང་ གེ་ལས་དམིགས་བ་ད་ དེ་ཡོད་དོ།།ཞེས་གྲས ས་པའི་ཡིད 
རྡུལ་འབྱད་བམ ཡིནཔའི་ཡྱིན། འདོད་ནུ།འབུང་ 





9. ˆ 





ཡོ་བྱ་རཱང་གི་ཇ་ས་མེད་པའེ་པི། 
་ དེས་ནས་གནས་བས།དའེ་ཚོགས་པའི་་ ་ 2 


ཇུལ མེད་པའི་ཕྱིར་ཏེ བསགས་ཇྔལ་གྱི་ཚོགས་པའི་ཛྲས་རྔུལ་བསྱད་གཟུགས་ཅནགཞན་ཀྱིས་ 


༥ཆུའྲི་ར་སྔ་རུལྱ་ཀྱི་་་རྫ་སབརདཔོ་ཐམས་ཅདལ་ངདཔའེ་ལབྱ་བེདབས་སྐོནརེ 
ཆུའིཛཱ་སྡཛུཡ་ཀྱི ་ཛུ་སབྱཧངཔ་ཐམས་ཙདལ་ཇུད་པའི་ལག་ཤིདབས་སྐརམེད་འེར་རམ་སྟལྟ་ཏི། བསུགས་པའ་ཆུ མ་གཞི་ཡནཔས་འསགས་ངུལ་ི་ཚོགས་བདཞེད་པའང་ས་ 
མ་བའམ་སིལ་དྲ་མེད་པོན་པདགང་མེལ་དངས་པ་དེའི་ ཡྱིན་དོ།།དེས་ནགྲསང་འདེ་ནེ་རང་ལུགས་ལྔ་ཛསྔ་དུལ་མི་རླུང་བ་དང་བྱེ་སྨའ་ 


རམ་པམ་སཱི། བསགས་པ 


༤ 


་ནམུས་ཡདོ་ལས། གྲགསས་ཕ་བ་དུང་དགས་པ་དང་ཞེས་པའི་དས་བཅུནྱགི་གྲུགས་དགས་པ་དུ་། ར་གཟུགས་བུ་མོ་ཡིན་བས་བསགསར་པ་གཉིསཆོགས་བ་ཕནནས་དགུས་བཞདོགུ་དགོས་སོ།།མཐུའདོདལས། སའི 
ཇ་སཾ་ཁོ་ནའི་ཇཱཡ་ཆོསཿན། རིལ་དེལ་དུ་མི་གནས་བདྲ་འལ། ཁྱད་དིལ་བྡ་ཛུད་པའི་ཆུའི་ཛས་མེད་པའི་པུན། ཞེས་དང་།དེསྣ་ཐུག་མགེ་ཞེས་པའི་རིཀས་པ་ལཱག་མྲ་རའི་ཛས་ཁུ་ཿ རུལ་ཆས་ཅ་ན།གཡོ་བར་མི་ནུས་བརྡ་ཐ་གཏྱེད་ 
ཡོ་ འྱེ་ཡ ཞེས་་་་པའེ་དིགས་པྲ་རམས་ལ་ལནདི་ལ་དའདེབས་ཞྡེག་སའྲེ་རསྔ་རུལ་སེགས་ཀང་དང་གང་གྲི་ཆམ་གཞྱེ་བྲས་ཕའི་བསབས 


-༽ 


རྩ་མ་གན་ཡིནཔས་བསེགས་ཇུལ་ 2 


རུལ་ཧྲི་ཚོགས་ཕའི་རྲ་ས་རུལ་འཧྙུདྨ་དང་མེ་ལྕེགས་བཞིན་དུ་་། 


༨ ༡༡༡ 


། 
དཱ 


ཚོགས་བརསྲེད་པའི་ར་ས་་། 


 ལགས་ལ་བསགས་ར་སྱ་ཀི་ཇུལ་གཉིས་ཆེ་ཆུང་ ་་“ ་མེད་པར་སླབ་བྱེན་ཊིརྔ་རྨི་ཌཾགཏུ་རྣང་དོ་།གསགས་པ་ཐམས་༡ད༡ི་ཚོགས་པདའབུང་བཞིའི་ཇུལ་གངས་མཉ མ་པདཀོསནརུ་ཕྲདགི་ཆོགས་པན་ས་ཕདགདདེས་པར་ 


„༣9 ཅི ༣ ལཿ 


¥. 





ལ་ལོ། །འདེདག་ལ་ད་དུང་ཞིའཆ་ཡོད་གསུངས་པའང་དེའྲང་ 
ཚན་ཏིད་དེའྲི་ུར། སེམས་ཀྱི 


ཞེས་བ་ནྲས། ཉེབའིཉོནམངས་བྲ་ནམས་དང་ 






སྤྱི དེས་བ་ཡིནར། འོགྲང་སེམསྱའི་འཟོད་དུསེམས་བུད་པུལྔཿ་བའྡ་སབས་སུ་བཤད་དགོས་ཏེ། རད་འགེལ་ལས། གཉིད་ལ་སེགས་པ་མདེསཔ་གཞན་དགྱུ་བད་ཡོད་ཕས་དེ་ལ་སེམས་གད་ཞོག་ལ་སེམས་ལསྤྱའུདབ་དུ་ཞིགའབུང་ 
_ གདོན་ མི་ཟ་བར་འ'་བ་བ་བཛོད་བརྩབྷ་ཝེ་ཞེས་གྲ་སུངས་པའྲེ་རོར། དེས་ནའྲགེལ་མཇད་དམས་ཅིས་གང་ཕེལའྲཔདྲ་ལནྲ་བས་སོ། །གཏི་མུག་མེདཔའི་དགྲེ་ཆ་དེ་ད་གེ་བའི་ས་མུད་དད་སེམས་ཀིས་མང་གཉིས་ཀརའདོག་གམ་སམམ། རུང་ 
® འགེལ་ལས། དཔེ་རན། གཏི་སྲགཡེད་པ་དེས་དབ་ལེའད་བཞིནཡེན་བའྲེ་བིར་ཏེ། དགེ་བའི་ས་མད་ཕོ་བདདེས་བརམ་བཟུང་བ་ལྟར་ཉོན་བོདས་བའེ་ས་མད་པོ་བ།་ན་ཡེན་པར་དྲེས་དརམི་གྲཟུང་སེ། ཞེས་འཛེད་དེས་ཕགསྣ་གཟས་འདེང 
ཉནམོདས་པའི་ས་མད་དྲུ མ་གྲསངས་བའིད་པེར་གསུངས་པའྲི་ཟིར་དང་། གཏི མླག་ལེདཔ་ཡང་ཡོངཀི ཞེས་བནས་དགེ་བའེ་ས་མད་པོཁ་ནཡི་ནབར་མེ་བཛོད་གོ།ཞེས་དོ་བོས་པའི་དགོས་པ་ཡད་པའྱི་ཤིར། གྲོ་གཔསཿནཞེས་པའི་གྲོ་གེ་ 

ཱ བདད་གབས་ནི། དདགགུ་བའྲིགདས་འབྱདཔའམས་བདྲིལལ་ལྭ་བས་ནསྲརིབུལ་ལམས་ལ་ངི་ས ནྤ ཆ་སཅད་དད།འམས་གྲསུམ་སོགས་བཞག་ནས་ཚོར་བསོགས་བྱར་ ་རད་གི་དཀས་མྲའ ་དོད་བམསཿ ད་ལ་ཡད་ཕ༽ལ་ 
 སེམས་བམ་ས་ཅད་ཀྱ་འཁོདདུ་ཡོད་པས་ས་མད་པ་བཞོས་བཤད་ལ། ཟླབ་དཔོན་སགསྤ་བིས་ཡིདྱ་བེད་དང་རེག་ཚོར་སོགསྲ་ཀྲ་མ་དེས་ཚུལ་བྲརདནས་ས་ཡད་གདོན་ཆོག་བཅས་དྲ་བོད་གཆས་སགས་ས་གསུམ་དང་དགེ་སགས་་**༩*་ ( 
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རྨ ༄༅ །གསུམ་དང་སླབ་སེགས་ག སུག བྱས ནས་དྭེ་ མོད་པས་ས་མད་པོ་བརབཤདྱ་ཀི་ས་མས་བམས་ཅདལ ཡོདམོདགས་པ རང་འགྲེལ་ ་ལས་གྲ་སུངས་བུད་དྱབད་དགོསཏ། རལ་སྲས་མངའ ན་བསླལ་ 
སམས་བ མདམ་ཕིན་འར་ཕུཐ་ལཱའི་རྱ་བེྱི་ལུད་གྲས སླུ་སགསཞགད་ རི གད་ལསའ་ དད་ག ཀུནའགེརགསུངས་པའི་པར། སེ གསཔ རདའགལམགུམ་མུརྱབོསཿ ལ་ བསྲ མཆ 
[< ཟཱ༽ད་ཕུལ ་ལ་རང་སྟ་བྲས་བིས གཏདེ་འའྲེ་བ་ སཿ གས་མེད་པྲས་ས མམས་དེ་དགུ་གི་ ཡུལ་མེ་མྱཾཿ ད་བ་དངཡུལ་ལ་ མེགཏད་པརའ ར་ར། བྱེ སྨ ལུགས་ལ་བཏད་སྟོ་ སྟཾམས་དང་ཡིདྱ་བད་དམགྲས བ་མེ་མཚུདཔ བྱ་སོན་མེདའ དེ 
2༡, ཡེདྲ་བེད་ཀྱིས་རང་གི་ད་མིགས་པ་ གཟུགས་ལུ་ ཆ་ལ ལ་ ཕ་ཆེདེདང་མཚུངས་ ཝན་གྲི་བཏང་རཱཾ ཐོབས ས་རང་གི་དམགས་པ་མ་ཡེ་ནཱ་ང ' སླུ་སཾགས མེ་ཚཱོ་ལ བའི་དན་ཐི་ནཔའྲ་པར་ཏེ གང་ཝེལ་ལ་ས། གང་གི་ཆོ་ གཟུགས་ལ་ཚོ་ 

ཆཾ ལྒ ལ་སོགས པངག་ལ་རཚུ་ ཅོལ་བ་མད་ པཱ ཡྲེ ནདཔས་ (ཞྲེས སགྲསས་ པའྲི་པུར། མཆེམས་ཀྱས་ དཾ་པོ་ ཤྲེས་རབ་སེགས་ཡེ ཡནལ་ མེདཡད་གཞན་ཆེད་པ་རྲ་ ཛས་ །ཡོད་ དང་དོ་བོ་ཤེ ཤྲེས་ར་བ་ སྲེ ཅས ་ཡེ་ནྭ་ཨུང་མེ་ད་འ གཞན་ལ་བ བྷ ཀཾ 


པ་དེའི་ཆེ 
བཏགས་པ་བཏ་གས་ ཡོད་པའེ་དོན་ངྲུ་བས་ ནཿ རམ་པ པར་མཁཆེ་བ་དང་ནམ་འཚེ་གཏཉིས་འེ་ སང་མདཔའེ་དགེེ ཆ་དང་ཞྲེ་སད་ལ་གཞག་ནས་དྲག་བཏ་གས་ཡོད་པར་མཆན་ལས་གྲྭ་སངས་ཤིང་། དཀྱས་ར་ (རེ གསུ ཁི་ཉེར་འནད་ ༈ 
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¦གང་གས་ཡོད་པན་གྲྭ་སུདས་པ་འདེ་ལ་དཔདྲ་བླ་ར དམདྷ་ནམ་དརམི་འཚེ་བ་དདྲ་ནམ་འཚེ་ཀཉིས་བཏགྲས་ཡོད་པགསུངས་ད་འཐད་ལ་གཞན་ནམས "་་དདོད་དེ་ལ་སེད་པཞསརྟུ་།ཝོམ་ཚག་ལས། ཛོ་ཡྭ་པད་དོད་འདུན་ཡའཀྱར། 
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དེདའདྲ་པ་ཏེ། །ཞེས་དེ་ཐམསཿདསེམསྦ་བུད་ཞྲེ་དག་ཏཱ་འདུས་བརགསུདས་བའྲི་པར། ནམ་བརྡ་ལི་འཆེབ་ཞེ་སངམེདཔའི་དགེེཆ་དདྲ་ནམའཆེཞེ་མདད་མི་འབད་དེ། དགེ་བཞྲིབ་མདཔྱ་མེདཔར་ཐལ་བ་དང་། ཆུམའཆེ་ཞེ་སང་ 
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ཧུ གཉིས་དངམྱ་རུངས་ཝནྱསཾ་སཾ་མསྦ་བའ།ཁོར་དྲ་ཞྲེ་སད་དང་ན་མའ༤གཉས་ཡད་པར་འགྱར་ལ དསན་ཅ་བརགུགཅགས་བ་དང་འགའ་བའྱ་པར་ར། །དལདན་ཡད་དག་པད་ལས་པ་དང་། ཆུལ གཞིན་ཕེདྱ་བེད སོགསྱ་བྐད་བཏྲག 
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ཡོད་པརའྱ་ཐརྲ་དྲས། མོས་པ་སེགས་ལྔ་ཛས་ཡོད་བ་མད་པར་གན་ལ། དསན་མརབས་པས་སམས་བང་ཞྭ་དྲ་གྲ་ར་ས་ཡདྲ་དྲ་བགདཔ་ལསྲ་འྒཆ་གཏེས དམགསྲ་ཤིས་བཀར་བ་དདའགལ་ལ། དངྤས་ཟད་ད་གཉིས་ཊྱི་གབྲ་ར་པ་ 


ལ་དབགན་ཚད་མེད་བཞི་ཡང་བཏ་གས་ཡོད་བར་འྱགར་བོ། །ཡད་དྩོགས་ནྲ་བནཚགས་ ི་ཉེར་བཞིབ གས་ཡད་པར་གསུངས་བཤེན་དྲ་མཆན་ དད་བཏགས་ཡོད་པ་དུ་གྲ་རྲ་བྲས་པའདནངའགལ་ལོ། །དའྱེ་པཾརྲ་སིམཚག་ལས། ཝཱ དི 
མལུགས་འདེར་དྲྭ་བད། མཆིམས་ཉྲི་ད་ས་ཡོད་དོན་ཡང་དྱཔད་གྲསངས་སོ། །འེན་ི་ཞེན། མི་དགེ་བའི མས ཀི་བཀོར་དྲུ་གར་བའི་ཨས་ ་པཅོས་ཅན། ཿཏགས་ཡུད་ཡུན་པར་ཐལ། ་༥་༠༥༥་༠༠༠༥༢༠༥༠༤༠༥ ༠༠༠༠ ༠༢༤༠ ང་འ | 
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ཅི་ ད་པ་དང་། ཞྭ་མང་ལད་པ་གཉས་ 
༡ ® ལབ། ཐའ་ད་བེད་ལས། ད་ལས་མ 
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རྩུལ་སྲས་མ་ལས་ཀྱ 
ཞེས་དང་། འགྲེལ་བཤང་གཿ 


༤ >; 2 ༽ ༦ 3 < ¡2༩3 ༤ +; ༡༤༡༡ 
༨༽པོ་རཆོ་ས་ང་བངད་མའ་དྲས་དབ་པོ།ཏནྨ་རདུ་དའ 
དཱ 2 ནཾ རཿ 
)བམསགསལ་མསར¦་འསབ་འཔལ་བཞལ་མསསསབའསརའ་རར་ “གསར 


རར) མ་མ ༨ 222 = ཙའོ 
པསྭ་གཱ་གར་དཱང་སུན་སེགས་ཀྱས་སེམས་མུ་ཞ་བལ་གསུངས་པས་ཁང་ཁོ་སགས 
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པར་ལ་པལ་ལྕསྱ་ཀུ་ཞེས་ཤའོ། །ེས་དང་། ལུས་ལས་སྲ་རང་བའྱབུང་འའི་ཁུང་པརདགའ་བསྡ་དངས་པ་ཁེ་ནྲགས་ཤིན་ཏྭ་ཐུངས་པ་ཡིན་པར་དགཔར་འདོ།ཞེས་གྲུསངས་པའེ་ཤོན། 


༣༩༡ 


ང༤༽ 


ིད་ 
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སཆག་ལས། གོད་པའྱི་དུར་དད་གསུངས པ། ཀླུན་བཅུས་ལས། ཛུ བྲང 5 པའ་ལཆའ་མའ་རྔས་སུའ ཇུག་པའའདོད་ཆགས་ལྲར དྲ་བཏགས པའི་སེམས ནཡམཔནམད 





ཛྫེག་བ་ལ་དམེགས་པ་དངབ་། མཚུངས་ལྤནརྣམས་སྔགྲ་པའེ་མཚན་མ་ཡེདལ་བྱེད་པ་ལས་ 
ཧཱུ་འམ་དཔྱན་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ།།ཉེས་ཕེད་གཡོ་ཞས་པ་མིའབད་དེ། ཉེས་སྲེནའཆབ་པར་མཐའ་དབདོ་ལས་གསུངས་པའི་ཡེར་ནམ་ཁབ་སྟེ།འཆབ་པའ་ཉེས་པ་ཨྲེད་ཚུལ་གཞོན་བྱིས་ཉེས་པྲ་གླེང་བཞྲ་མི་དྲན་ནོཞེས 
ཤུ་འམ་དངཔྱུན་གསུངས་པ་ཡན་ན།།ཧེས་ཐད་གཡན་ ད་དྭ། ཧེས་སྐདའཆབ་པར་མཐའ་དབྱད་ལས་གསུངས་པའ་ཡར་ནལ་ཁབ་ཏ།འཆབ་པའ་ཉེསཔ་རདྲ་རལ་གཞན་བས་ཧས་པླ་གང་བྲན་མྲ་དན་འཞས 
༨ངོས་སུ་མྱང་བ་དང་། གཡོའི་སྲེད་ཚུལ་ཆྭ་ཐུལ་ཀྱེས་ཚངས་བ་ལ་ལའའ་བ་ནང་དུའྱ་ ་བཅེན་པདགགང་དུ་འགག་དྲེས་པ་ན།དེ་དག་གཟུགོས་མེད་ཁམས་སུའགག་པ་ཁ་རེང་གེས་མ་ཤེས་པས་མི་ཤེས་པ་ད་མེད་པའ་ 


དཔམགཏམ་གཞན་སྨས་ནས་ེད་བ་ལ་བ་ཡིན་པེ་ཕིར་ཏེ། ཝང་པྲ་ཝའི་རབྱ་བེདལསའཆབ་པ་གངཞེ་ན། བདགགི་ཁན་མ་ཐོབ་མྱལཔའོ། །ཞེས་དང་།གཡོ་གཔའེ་ནངདག 


གི ཉེས་པ ་བཅུབ་ པའི་བབསབྱུང་ཡེ་ས མས ཀྱི་ བ།ཞེས་གསུང། པའེ་ཡུར།ཿ ནས་དང མ་ཞེས སཔའེ་ས་ལ་ཡཱརིག་པཱ་ཙླཔ་དང་ྱ་ངས ཆན་ ཨྱ་སྲེའོ་ ལཱ རྨང་གི་ཡིད་ཌི་ ན་ཝ་ཤེས ་བྱ་འགནས་རིགས་མཐདངེ་ 
མར་པས ཞན་པ དན་ལ ས་པ་བ བཅག་པ པོལ་ང པ་ན 


ཞི་ར༈ 
ཞེ་ན ངཿ 


ཏེ ཁེ ྡེའིདྲེ བམ བའ འགྲེལ་བ། འྲེལ ་བཤདྲ་ལསོ།འདི་དག ཏུ་འགྱཿ 





ལ་ 





། ཅེ རྒ = -ˆ (ཏུ ཌ ༡ | ཅའོ =` 5 - 72༨ ༢༡ ༣་དྭ་རྱཿ པང གས་ རྩེ པ ༩ ༤ 2༨༡ འབག ༼ཀའདཱ་ ལོ ¬ ¡¥ ལྐས ༡ ༥ སན མཆ ཨས 
ཇི ¬ །ུམ་དད་གནས་དྲང་འྲབས་ཐུལ་རྫྱད་ཡེདབཏགོས་པ་གསུམ་ཡོདཔའཤར། ཞི་སབྱ་ཧཱུང་པ་འ་3་སྱ་པཏོ་གསྲ་རུལ་ཟ ཀུ་ཀུ 
¦ལཡ། ཧྱ་ཐ་དན་པ་འའུ་ཧོད་པཱ་ཡོནལ། ད་ལད་ཡེགས་ཏེ་སམསམ་དགའ་བལ་ཡུལ་གྱི་གེན་སུ༽་འོད་པ་ཞེས་ ༨ །ཤིས་ཧབ་དན་པ་ལ ངི 


:ཤཨག་པརའདྱ་ལོར་རེ། །ཞེས་བཅཙ་ད་པ་ལ། དེ་ཡིན་བྱེ་དེ་གཉིས་རྱ་ཉེ་ཉོན་ཡནནཞེས་པའེ་ཡན་དང་། མདྒོ་སི་པ་སདེ་མིན་ཀེ་བདག་གཞནལ་བ་ལོས་ན 


“༤- ༡༤༠༩ ~~-------~ ~~ 




















བག་ལ་དམིགས་པའ་དད་པ་ཡད་པ་མ་ཡིད་ཀོོ།བའཏོནྱ་སི་ནམ་པ་ཡི་མཚརས་པའི་ཞི་བཅ་སེ་གོས་ཤེས་ དགེའི སྭུ་པ་ངོ། 





།།ཞིས་པ 






སཔ། བོ་བ 





¦ ཏེ་ཤོར་དུ་བྱད་མི་དགེས་པ་སེགས་འདིསཏ དགུས་ལ། ་ ལ་བདབ གཞནུལ་དཔིགྲསདགེསན་གང་བགས་ཡད་པ་ལ་དམིགས་བལེདབེར་ད དགོས་པ ཡེམ་ས་གཅོག་གེ།བོན་དྲུ་ལེ 
ཟར་གྲསུད་པཔ་བདིབས་ས་མདྲ་དུབྲེག་ཛུལ་མེའྲང་བ་སབདོད་ ཅེ་ཨཱ་ཡིདཔ་དེ་ག་ཉིསཱ་བདགགཞན་ལྷ་ཝུབ་ན་སུ་པཞུག་གི་བདག་གཞནལ་ད་གས་པ་མེདྲ་གོས་བར་དགོས་སམ་། 
༢༠ བཆ་གདཔོ་གསྲུད་ས་པའདདེབ་ད་ཡེ་ཡིདྱོ་སམ། གཟུགས་མེདན་ ནག བགྲལ་དམིགས་པ དག་དད་ཡེདག 





།དས་པ་ཕན་ གནུན་དཔུནྲ་ཤབ་སྐུགས་བུསནསདགའ་དདྱབེདཔ ཡེད་པ་ཕྱ་ ཧྱཿལ་གང་ 


(༅ྱ་དབེས་མཐའ་འགྲེལ་ བཤད་ལ་པ། དོ་དག་ཀུང་རེན་དདོདྲ་མེག 





ས་་ 





།ེལ་ལེདཔ་ལ་བྲ་ངོག་ག་བིར་བ་ལ། པོནྲ་ཡུལ་ཐ་དད་པའེ་ཤིར། སྡེ་ཁབ་གཅིག གགེ་འོརོ ཅུ་ཤྱབབ བླ་གལ་ལོ། །་ཀ་པ་ལ། མདྡོ་པེ་པས། ཡིལ་པཧངའ་ཤི་བའོར་ཏུ་འི ཡ་ཕྱ་བད་བརའདེད་ལ་ སྩ 
བཏབ་པ་ནམས་ཡན་ཏེ། འགེལ པ་འྲགཡ་འཤུདདགད་གསལ།་ ཡེ བསག ཉལན་ཡདྡོམ་དའྲེ་། ཟིས ཤོ་ལ་དགེ་པའི འེ་ས་མང དའ །དགེ་བའེ་ས་མང་དགས་ ཡཡདུ་རི་གཅ་ྱ་དུན་དགེ་ སྲིམས་ཐམས་ཅད་ ་ 

























༢༡༤༥ ལྷ 


= །ྲ - རྨ རར ཀྱི པརྨ་ལཱནཿ རི ༤༢ ཊཔད ཁྭདཱ་པཿ པུ 51 ༼དཀ་༡གང་` རྨ རླུ ན་ཡ་པ་མྨ་རཱཔས་པསནི་མཡེན་ནོ།ཞེསསམས་ས་མས་བུད 
པམ མཧཱ་པས་པར འགས ས་ར་སནངསཔི༽ བུ་གིས་ཧོན་ པའ་དུང་ གེབས ག་པས །ཨྭདེ་མཚུརམན་དེག་ ཏྭ་སྭ་ཀྭད་པར་ ་ཡེད་པར་གྲསུངས་པ་ (ཿིནའྟའདེན་སེམས་གད་ག ཟི རཱ དཱཌཾཿཀནཡིན་ང ངཿ (དེཡིམསྦུ གུད། 
ཇི དདེཡིནདགོས་པལ་པ་པས་མིའད་ཕེ་དགོས་ལ། འྡོན་མདོན་པའི་ཧུན་ལས། ྲདགེྲེངཇ&ར པ་ཡན་གྲཱནཱམཔ་དུདབཅས་པ་མཡེནཏེ། ཞེས་པ་དང ༨ དབང་ཤེ༣ 
མམ དཅེས་པའི་ན་མ་པ་གདལ་བེད་ཅེན། དིམས གུ མཐའ་ན་པབགང་ཀན་བཟུ་ཞངགི་ ཚི་ཡ་ལུས། ། མདོ་ཕྲེབ་ལྟརའདྲ་རྣམཀེ བརཅོད་བར་མ་འདོད་སྐམནས་ཆམམད་ ཀེ་དངདངོས་སུ་ 

ཧས་ལ་ཞེས་གྲསངས་པའ་ཕྱག འྭད་རན་མནྲ་ཕྲལ་ཅཆ དུལ་པའི་ནམ་ པའྨ་སྲིས་པ་ལ་བེད་པར་པར་ཕུན་ཟ བུསསོགསསགྲུས་སབ། འདེར་སྤེམས་༔ ཕྲོན་པའི་ན་མ པར་ཏྱེས སཔན་གསུངས་པ།ལྲམས་མ་ ] 
༡ སེམསཕན་པའོ་ རྣ་མ་པཅནོ་ཡིན་ནངེ་དང་མཚུས་པརྡལནཔཚོའི་བལ་སོགས་པ་ཐྲིན་པོའི་ནོ་མཉན།ཁོནར ༨ སྤིའོ།། ཞིས་པ་ལ༢ རྔེན་པོའཿ རྣོམ་པ༦ནངདྭ་ཏཱ སི་བལ་བྱིད་དམ་དཔྱད། ཧྲེ ཧྷེརལམ ་པ་མཐྲོད་འམ་དང་མ ུན་བ་ 



















ལེའ 






13: 











མོ་བ གངདལ་ལུས། ན་བ ཏེས་སམནྷེད་པིམ་འོབ་བདྲ་ལནཔའ་མཐུབ ོབགཉེསས་སྷརེདཔའེམཿབོ བཅས་ཡིན ནྙཆེད་མྱ་མོངབའི་ཆོན་ 
མྲཔབ་ལ་ུས་ནས་དྷེ་ཆེད་པའ་མཐབ་པན་བཞབ་ ལ་མ ་ ན་བས ཐཔ་རྣམས་མ མི་ཝན་པའས་ལན་པོའི་མ་འོབ་པར་གྲས་ངས་པས་ ༥ ་དབདདྲབས་པིཏེ། གང་སེལ་ལས། 
2 སྔར་མྲཔ་པེ་རྣམས ནི་མི་རྙེད་ ་བའོ།།ྲབ་ །ཐྲབ་པ་ དྷིནམསནི་མི ལན་བ [།དེ་ལྟརན' པ་ལབླགགཔནིམྲབབ་པ་ཡནན།།དཏདཀལར་ས་འི་ཆེ་བཉིད་ནེའཕགས་པའཆས་ནམོ་ཀྱི་སར་ ད་པ་ཞེསྱ་བའི། མེ་ཝཱན 
པེ་མ་ཡིན སོ།ཞེས་ད་ ནའི ལོ སཱན་མ་ཐྲབ པྲ་ར་མས་སཾ་སར་མྭ་རང་པ་དང་ཞི་པ་གསུངས་པའེ་པིར། ར །པསྭ་ཀངའྲ་གབ་སེ། ཧཱ | ཐབ་བླའི་ཚོས་དྲེསྔ་ ར་ཆེདམྱ་སུངལའི་ ང་ཟག་གྱི་ཧཀ་ཆེསདེའ་ ༢མ་ཐབ་པྲ་རུན 


€༤༽ ༤ 


མདྷ་དེད་བའ་མ བོབ ཕོ ཤོ ནཆོས་དེ༔ སྔརཾ་རེད་ མ་མོད་པའྲ་ རྒྱདྲ་ཤཱཾས་ཚེས་ དའབཐེབ་པ་པ་ པྭ་པརྡ་ལེད་ ཆིདུཔའི་ཐབ ་བའ་གྲསས པིའི་བཟིག་ཤྲོགས་སུ་ཤིནཏུ་ འགྲེག་པའེ་ ་ཡྱེན་ཏེ། འདལ་ དགོང།ནས་ མཐའ་ད དོ་ལས། འདེདག་ 


འའ ་་༨༨༽ 


| སེར ཟླ་ཐབ་པིབླམགྱི་བཀས་ཡེན་པའེ་ཤིར་ཞིསགསུངས་པ་འ ཡན ཞོ །ེལྟར་ཧ་མསཔལེས་ རྟེད་པའེ་མ་ཕྲེབ་པ་དེ་ལྟར་གཉིས་སུ་ཕྱ་ཐའེ་ཊ མྭ་ཆེད་པའམ་ཆེདཔའ སབ་པན་མི་འྔ་དོག་པའདྲ་ས། དེའི་བར ལཆོས་དྲ་ཝར། | 


ལན 


¡ {± །ཉེད་མ་ྱང་བྭ་མཱ་ཕཾན་པའེཔུན།འོན་ཕོག་ཆརདེ་རེད་པའེམ་འོབ ཤབ་བར་གསུངས་པ་དང། སྔམ་ཚོག་ལས། དྲག་བཅོམ་སྲད་ ཉོན་མ ལབ་པ མུར་མེདུཆེད་པའི་མ་ཐོབ་པར་བཞུ་གནས་རེ ་ཕྨེར་ལམ་༽ཟ¶ 

མཐོངོ་དངམི་ ཚན་པ་ལ་ དགོས་པ་གདང་བཙིི་ན། དེ་ནྲ་རྭལྭ་སྲས་མལས། ། འདེ་གསུམ་ཤེསཔརའགུར་རོ། །ཞེ །ཞས་མ་ ཉེངབ་དང་མ ཟིལུན་པ་ཞེས་ པམ་ཐོབ་པ་ སྤྱན ཞེཡིངཡིནེ་པས་ས ་སར་མ་འཇོགཔ་དང་། རྨརབགད་ཏར་གྭཉེས | 

སུ་འཛིགྱ་ཚུལ་དོང་། རང་འགུལ ངད་འྲུལ་དུ ཉེད་ཐེབལ་མཚན་གཞི་གཉི་ ཉིས་གསུངས་པའེ་བླཟོག་པུག ཇི ཉེད་པའ་མ་ ཐབ་པ་ལ་གཉིས ་སུ་བས་ཏེ་མ ་ཤྲེབ་པ་གསུམ དུ་དཔྱ་ཚུལ་གཅུགད་ སྤུམ་ མ་གསུངས ས་པའེ་གསུམ་པ་ 'ལྷར་ན་རྫར་ལླར ར་ 
བ་པ་ལ་སྨྱན་ ཏྡྫཱརནཾ་ཉྭང་མ་ཚུཿ མརབའི་བོབ་པ་ལ་ ཅེ་ ད་པའི་ཁེབ་ བ་སྐགས། ས་ས་བཞུགནུསདའབ ལགས ་ཐོབ་པ་ལའང་རྫེན་རྙུད་མ་མུཿ ཇབའེམ་ཐོབ་པ་ལ་ རྩར་མདྷ་ནད་པའ་མ་བྲུའཕ་ 





ཁཡ་མི 
ྲར་ ཉམས་ཕ་ལས་ དུ ད་པའེ་མ་ ཐོབ་པ་ ་ལ་ཉམས་པ རྲི སྭ་ཉེད་པའམ་ཐབ་པ་ད་ པ་དང་། གཉིས་ས་སུད་ཅག་ ཅིག་གཉིས་པ་ཡོནཆདྱརན་ངུམི་ཝན་པའྱ་བད་པའྡོཆས་ལྭ་ལུནཔའི་མ་ཐའ ཐེབ་པར་གསུངས་པ་ པོའ་ི 


པངདྲུ་བེས་པ་བོནལ། ཡིག་ཆར་བགདབ་གཅུམ་གྲ་ལན་གཉིག་ཏ་བཀད་པས་དེན་བཛུར། རྱལ་སས་མྲ་དཔས་བཡོན དོནདེངག་ངི་་སྐད་དུ་རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ལོག སྔམ་ཚོགྱིར་པར་མེདེདཔིི 







ས་ཐྲབ་པའེ་མཚན གཞེབཞག་བཡག་ཆའེ་ཁ་བསྲངས ་པ་དང་དོགས ་པ་གནང་བ་ཡི་ རི འང་གི 
ཞཆུལ་གསུམ་ཚ ནེ། རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། འདེ་གསུམ་དུཤེས་པརའུར་རོ། ། །བཞིན་དུ་སེ་སརྦ་མ་ཅེ རྙེད་པ་དང་ཉུན་ཏཱ་ མྭ་སན་པ ་དགུ་ན་ལ་ཐོབ་པ་ཡེནནོ །ཞེས བུ་ཐ་ནྱཾ་སིའི་མེདཡནྭ་སོ།།དྲེ་ཝ་བ་ བས སྲན་འདྷེ་སུད་དུ 'ངུ་མ་ཐེང་པ བོ་བ་ནི་ 
རུ རྣམ པ་གཉས ཿཧེ། སྔིན་ ནོམྲ་བོཔ་ནཝསསོསར་མཱཆེད་པ་དད་བ་སི་ ༡མས་པ་ནོམས་ ཨུནཏུ་ལ་ མི་ལཱན་པ་ཞས ་བ རྗོད་པར་ཏ ིཡ་ངན་སེ ཨརོ་མྭ་རེདྲ་བདང་ནམ་པར་༡མོས་པང དང་པརཾ་མ ཐང་པ ་པ ཤེ སེལ འམ་ རྙེད ངོ ཡཾ ནེ སོ ཀླ 
| སྐི ཅིག་མཱ་གཉིས་ཕལ་སྲགས་པ་ལ་ན་ཁུན་ཏུ་མི་ཌཿ ༡ན་ཕ་ཡིའ་ནོ།།ཞེས་བརོད་ ཡརྭ་ཐཱའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཕར། དུས་གཡུམཔ་པ ནྣཝཔ་གསུམ། །ཞེས་པུའི་ དན་ལ བ་ཅོག་ཐེབྱ་ཀའེ་ཆོས དྲ་ཀར་བའྡེ་ཤོབ་པ་ར རྫནམེས་ཡེནནྭརེའ་ཐོབ 
ཡུཡུན་པའེ་ཡ་འུབ་ལ། ཆོས་འདུས་པ་ པ་དང་མ་འང་བའེ་ཐབ་ ་པ་དྲ་ཝུར་བཡནན་ཐྲབ་པ་དྲ་ལུར་བ་ཡིན་པའི་མ་ཁུབ་བེར་ཡང་། ཁ ༣་ཅིག་ལའེ ཆིཝས་མཛོད་བུ ངོདྲ་ཁུ་དགངས་པར་བས་ནསྤ་བབ་པ་སྔར་སྱེས (ཤེས་ ་པ་རང་ག་བུ ཤེབྱཾ་ུའིཆོས་ 


མྱསཔའི་ཝལྱཀ་སམ་པ་དཔ། ཆས་འདམ་པ་དབདྡ་ཉར་ི ནི་ཨའདས་པའི་ཐབ་པདཆོས་དའྲབབོཔ་འོས་པར་འཇེག་གི། བས་དམྲ་གཔའི་ངའདུ་ཐབ་བྲ་གཟ་པ་ཡ་ཏེ།ཆས་ཡའཐས་པ་ཨྲ་གབ་གངདའེབའ 


ག་ཆ ཆེས་ ཝེ ་དུད་དེས ཆོགི་སེག ཡུང ཐར་གས་བ༨ ཤད་རུལ་གཱཿ པ།སྦུམ་ །ཡངོ་པ་ བརྲེ་ རྲ་བ་ཿ ཉེ་གསུངས སལ ཤེས་ཆད་མ པས་བཀའ ༣་དེན་ ཧུ་ཤེས་ པེས 














#;(བ§། ༄༅ ཞེ དབུ པ་འཇིག་ཆེ་རིགས་ཞངའདསབ་དང་དྲ་ཝར་བགྲའིས་ལའཔའདོག་མི་འིགས་ཏེ། ཆེས་དེའྲད་ལྟར་བ་གྲོབ་པ་ལ་དྲ་ཝར་བ་མདོནྱོར ནྱོཧུར་དགས་ ས་ལ །། ཆོས་དའི་འདུས་པ་ཐེབོ་པ་ལ་ཆོས་དཀདས། 
བཱ དབང སང གྲས་པ པའྱི་ཕིབེར། དང་པའ བལ ་རིགས་ཤིངའདུ ན་པྲ་སེས ཟེགས ཕི 'བྲཤ་པའུའ ད་པའེ ཡི བ་དགེ་བའི་ཐེབ་པ བ་པ་ཆས་ཅན། རང་གི པོ བབ་ བའི་ཆས་འདུདཔའ་དགེ་སེམས་དྲ་ལར་བཟུ་འུ 
མ་གྱར་གང་གད དྲ ཁི་པ་ཕཾན་པར་ཐལ། ཁྱད་ཏྲཱི་ཐབ་པ་རྫུར་སྙེས་དྲ ལེ ནཾ ༣ དོཔའིདག་སམས དྲ བྱཱ ཐབ་ཆས ་དངྱ་བིད་དའི་ཐབ་པ་གཏིས་ཀ་ཡིན་པར་ཐལ། སྔན་སྐྱེས་དནདའྱོའ 


།ཉབ་ ཆམས་གཉིས ཕ་ལ། ིཆསོཅན། འདོ་ཡོ་དགེ་བྲི་འབིབདསང་བོམི།པར་ས། པེ དེའི་ཞྲེབ་པ་སྱེས་ལ་མའགག་པ་ཡའོ་པའེ་ ཕྱི ཁབ་སྟེ། མཐྲའ་དབྱེད་ལས། ཐར་ཕཱམ་པའི་ཁྲེབ་པ་སེཊ སྟེས་ལྲ་ ཿཨཾ། 


ངཱ གག་པ པ་བེབ་ཕ་དྭ་ལྷར་ཐ་ཡི ཞལ། ། ཞྭ གསུངས་པའ་༔ 93 2༈ པིའི པཱཿ་པ། ག་བུགས་ལུད་ནས་འདོད་པར་། རཿ ཉེས་མེ་གག་པྱི་ཆུ་ནའདོདཔའེ་དགེ་སྣ་ཡ ་མ་འངོང། པའི་ཐེབ་པ་མེད་པར་ ཐལ རྣུདའྱ་བུ་ད་འ་ ཐར ་ལིགེ་ 
ྭ མས་མའསཔ་མདཔའི་ལིར་ཏེ། ཞིང་མཚམས་སྤར་མ་བྲག ལཿ འྤི་ཆུད་ང་ ཤེས་བ་ལ་ ཉིན་ལ 18༥ ཤྱ ཤའགང་པའང ༽ཡཤུར་ཏ། ༢ ༡འཁགྲེལ་ལས། ཉེའིཕྱིའི་ཡིད་དང་བཏར་སཱཆ སྤམས་ཁ་ དབང་པོ་དག་ལ་ཡིན་ཤེ་ན།དེ་ག ཉེཡ་ན སན། 















དཅིག་སྐེས་པནད་སྔརབགྲ།།ཅུས་པིསྙར་བ་མཁོངསཔགོ །མོབས་འིནམསཊ 









ཊ¶ ་ །ཟོབཡདམ་ཐོབ་པྱ ཐིཿ ཅྩེས་དང་། དྲ་ལུངསི་ཐོབལའམ་པོབྱ་བའི་ཆོསོ་དུང་ཉནང པུའི་ཐབ་པ གསྩུས་གསུམ་ཡོད་པའ་གསུངས་ལ། དེནི་ཆ་བླགེལ་ རུམསུཀི་དགཀངས པྲམལེད་པ་། 

ཧཱ དེའི་རེས་སུུ་ལྲ་ང་བྭ་སན་སིན་ཐོབ ལྷནཿགཱསྙེས་ཞས་སོགས་ཉ་མབས་ སྭ་སུ་གཅེ་བ་ཐབ 
སུམ་ལེད་པར་བླ་སན། རདའགེལ་དུ། དསན་ དག་གི་འདས་པ རྣམས 3ཡཔཊདསུཁོན་ཡེདལ ས་སེགས་ཀྱི་པ ་དངོས་ཨུ་ སུགྲས༔ ངབའེ་ཕྱིའ་དད། རྭད་འགྲེལལས་ཆོསའདས་པ རྣམསཀེ་ཐོབ་པཔ་དསཔ 
ཡདེསསགསྐའ དོན་ཡདཆོསའད་པ་ནམས་ཏེ་ཐོབ་པ་ལྭ་འདྲས དུ་བ་ཐོབ་པའཔ། དམའོདས་པའུ་ཐོབ་པ་དང་ད་ལྔར ཛའའི་ཐོབ་པོ ་ཡང་མདོད་ཞེསའགེལ་དགོས་པའི་ ཤུར གདྲམེལ་ལ་མ། གཱ གྲྒ་པ་་ 
གྲུམ ཨུ་མ ཉཱརཞེནའདས་པྲ་ནམས་ཀླིབེ བྱའུ་ཝུརདྲ་བད་བ་ག་ཡེནུཔ་དྲེ་ཏེ །པ་ནིའདས་པའྲོ།།ཧྲེས ་ལའགག་པ་ རཔ་བསེས སླ དས་པཀོ།།དྷ་ཉརྱ་བཱང་བམས་ཀི་སཱའ་སྙེས་པ་དེདདས་པའོ། ། 
མས་ཀྱི ཚོགབད་བགང་ཡནཔདེ་སེས་ལ་འསགས་ པ་ནེ་འདོ་པའོ 


ལ་མྫར་སྐྱེ ས་ སེགས་ཝེ ་ལེད་པ་དམིགས་ཏིས་བསལ་ནས་བུགསལ་དུག་གསུམ་ པ་ཡ ཡི་ཞེས་པདེདམིགས་པ བསལ་ཐབ་པ་དུས 


སྐེསལམའགགཔིནོདོརྟར་པོ།མྙཾས འདས་པགོ།ཞེས 













དོ རྱ་ལྲན་ས་ལ་ལས། ཉོན་མོདོས་བཅནན་མསཀ་ཐ་ ཟ་པ་ཡདའདུས་པནི། གངྱཧིསལ་འགགས་པ་ཐྟེ། ཧློནྫོ་ཉས་པགཔསོདོ། ཝནཏེ་ག་མྨ དུས་ཕསྤ་སེ་ དྷ ད 
ནིསྣཉབཡིན་ཉ ོད་ཚུར་བད་སྟེ་མལ་མའགག པཔ ལདོདས་པནམས་ ས་ཐོབ སག ས་པྱཅ་་ལའུགགས་པ་ཡིདོ། གྲོ ་་ 


བྱ་ཧས་ལྭ་མབྲགག་པ་ལིནོག། །དབའན་དུ་དགར་བུད་བནམས་ཀྱ བ་མདདདས་པའི པདྨ་སེྷ་བེས་ལབགགས་པ་ དེམ ད་པེགསུམ་སྱེས་པ ཡནོདོ།།ཞེས་དང། 
ཡཔགཇན་མིན་ཐོབ་ཆུནགྲ་བེ། ཞས་བ བླི དང་། དམ་པརྦ་སིན་པའདས་པ་ལེ་ པྲོདདསུ་པབམམ་དོདས་པ་་་ལེད་ མཱ ་ སཱ རི 
གཏནདད་བགཔཡམེདཔའི་ཛམ་པའི་གྲབུགསེཐོབ་པནེདུས་གསུམ་དྲུ་སེ་བཡདོད། །ཞེས་མབས་ཤེབ ཡི་ནནོ། ཐོཞེས་གྲག གསུངས་པའི ¡, 
ཡིདདཔསྦྱར་བདྱད་དགོས་ལ། ཡིག་ཆའི་དྲངསཚུལ་ལ་བརྟ་གསན། དེའི་དས་པ་ནམས་བེཞེས་བཟིའ་དས་པཐོབ་པའདས 





་ །མྱེས་པ་ཡང་ཡངོ་ཅེས་པའི་དྲེ་ག་ཐབ་པ་དདས་པ་ལ་བྷསེག་དགས། ནམ་སྨེན་སྐྱེས་འདས་པ་ལ་རྲོབ་པ་དྭངས་པ་མེད་གསུམས་པའཔ་འདས་བྲཾབོ་ལ་གོདགསོ། ས་གསུམ་དྲུ་བྐེ་བ་ཡོད 
པའང་ རྩཕྲེས་སགོས་གསུམ་ལྭ་འདདགས་པའྱི་ལི། རིགས་པས་ཀར་དྲགསེ། ་བཞིགདསོ། ཟ་མ་ིག་སཁདས་པ་ལ་ ང་བ་ས ས་ལ་འགགས་པངདས་པའིམཚན་ཤིདའུ་བཞགཔས་ཤེས་པོ། འདས་པའེ་ 
ཧཾ པོ པྲསཞམཔལ་བུགསཧ། མ་འདི བསགས་པ ཿཟིན་པ་ལ་འཇོག་པ་བཞིན་ཡིན་པའ་པུར། དེསན་བབོཔ་འདས་པ་ཞེས་པ་བབོཔ་དཔའདས་པའི་གཞི་མཐུན་་ 


2 ༄། 


སྭ་ཐབ་ཞེས་བའད་ ་པ།ཞེས་པའི་བར་ཆིག་མི་མངོན་པརྦ་བས་པའི་ཚིག་ཕཱད་ཡིན་ལྔ་པ་མ་ནམས་ཀྱས་འདི་གཉིས་ཁྱད་མེདབས་པས་སྣ་ཚོགས་རྨ་བ་ཡིནན། །སོ་ཐར་ཁྱི་སྡ་མེ་ 
པ་ལ་དདས་ཐབ་མེདྱ་ཧར་ཡིག་ཆར་ཉོན་ཡོདས་སམ། སཾ་བར་ བིགས འད་ལ་ཇུ་མ་ནས་ཡིམ་འདིགཉས་ཁུད་ཡེད། པས་ས ཞ་ཐེལ་བའདི་འགལ་ 
7 ར་བཤད་གཉིས་ཀྱི་གཞུང་ཛྫགོས་པར་དྲངས་ཡད་པའི་དེའི་སྟེང་ནས་ད་དུང་དཔྱད་པར་བྱའོ། ད་མཾགས་བསལ་སྐབས་མངོན་ཤེས་སགས་མ་ཡིན་པའེ་མབྲསེབ་ལངམ་བསྟན་གྱི ཁྲབ་པ་ལ་དས་གསུམ་༦མ་ཡོ་ཀྱང་དེ་སོསོ་ 


) -༢༠༩-༠༡༤༨༡༤༤༤༠༩༡༠༤༢༦༤པ༢༧༠༢༠༩༤༢༠༠༡༩༠༦༤༤- 








དྲ པེཅེཐག་ལ་ཨཅྷྤཨཅཀ(ནྣནས3ྲ་ྨྣྲས་ྣྨྣྨྣཔྲཔ པཔ པལ དག འ་སག ང་ཁ ས་འི་དས་ང་༡ ༡༠9 ཀ་རོའ༢།2 ཁང "༨༩17 271 སེ (' བུབ་དུའ་བསིགཤིང་ 
དགེ་པ་དྭ་ཝུར་བྭ་ཝཱགྲ་བསལ་ཆོས་བཟེདོད་ལར་བྷ་ཏ་བུ་ལ། ཐུང་པ་པིས་གླེའང་མེངྱ་པམ་ཧེ། སྐད་ཅེག་གཉིས་པ་སེགས་ལ་ཐོབྲཔ་དྭག་དངབཅོབྱརཧའའབུར་ཚཱལ་འཆད་སབས། ར༨འཕྲེལ་ལས། འདུས་པ་དངམ་འལ་ 


ཁེ 






ང་༢ཉོན་མངོས་པ་དང་ཉེ་བའེ་ཉོན་ཡོངས་པ་དང་མསནས་ ་་་བཐབ་པའ་ ཅོག་མ་ཞེས་དྭ་ལར་བ་དང་སརྦཾ་བང་མྭ་མས་པ་ད་དག་གྲེ་བོབ་པ་སྐད་ཅིག་གཉས་པ་སགས་ལྭ་ལན་མེ་དགོས་པ་ ཡིན་པར་གསུངས་པ 
8 ༤༨? དང་ཉ བྱསནས་ ནྭ། => £ ༤༽ ༠༽ ༽༼ ༣ །#༽༨ ༽ པ་ ༤..- པ་ ༦ 
ཌྷྱ,ཛནཏེ། རུལསླས་མལས འདས་པ་དང་མ་འོོས་པ་ ་་་ཞེསྱ་བྲ་བ་འདི་དདྷྭ་ཝརྱ་པཱང་བ་མྭ་མས་པ་ནེ་གདན་མི་བ་བ་མ་ཡེནཔའཔར་རོ།།སྐྱེས་ནས་ཐོབ་བ་ཞས་བབ་འདི་་སར་བ་ལས་ངུང་བ་མ་མེས་པ་ཡང་གདོན་མི་བ་བ་ 


ཡན་བ་ཏུད་ཅིསྤ་ཤིརར། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཟིར་དང་། ལམྦ་རེས་ཤེསད་ལུར་བ་དེ་ལས་ལངས་མ་ཐག་བལྭ་ལུནན་གནས་བཞི་པ་དང་གལ་བའི་ཕུན་ནོ། །དེས་ན་ཐུག་བྲཝལུ་ཆོས་བཟོདད་ལར་བའི་ཐབ་པ་ཆེས་ཤེསྒད་་ 
ལབྡ་འབ་པརྩ་ར་ལ། ད་མའོས་པ་དངད་པི་ལུག་མའི་ཐུབཔ་ ས་ཤེས་འེ་ཐོབ་བརྡ་མི་འླ་བརྷ་གེད་དག་དེངས་སུ་ཚོས་བཟད་ཁྱི་ཐབང་ཡན་པའེ་བ་ ཨུཊཉ། གག་ེདག་ཅིག་གཡས་པཔ་ཡཞིས་ཏས 
རྱོད་ཀྱི་ཆེས་བཟེདཆོས་ཤེས་གཉིསྱ་འྱི་ཁོབ་བའགལབོ་ཡིན་པའི་པིར་ཏེ། ཐུག་བསལ་ཆོས་བཟེདྲ་ིས་ཁོའང་གི་ཁབ་བྱ་ལིས་མྱེས་ནམས་ཁྱི་མཉམ་པའེ་སྐལ་མཉོམ་དང་ཆོས་ཤས་ཀི་ཐབ་བ་ནམས་རྱིསྱ་ཁད་པ༨ཿནཤ་ 


ཡའོོས་པར་ཨ་ ཐོབ་པར་འདོག་པ་ཡན ཡི་ན མོ་བྱ་་ལསབུམས་པའ་དམོོྱོ་ང་ན་དབགསལ། སོགས་པའི་དུསནམ་ཐོབ་པྲ་སེདཔའྱི་པརོ།།ཞེས་དེམབོངསཔའེཆོསམ་འོངས་པརྨ་་འོབབདབཤག། 
ཧོ བནོནམ་ཚུ་ཚ། མའོངས་བརུམ་ མོ་པ དིས་འཇོག་པདབང་མཐག་པའིིིད། དེས དེསནདའདས་པར་མ མཱ བབཔ་པངྟ་དགན་ས། པང ངྱབའིཆོས་རངཱཞོངས་པ། 


་ལ་ བ་པ་ལ པའིདྷནཾ་ཾས་པ། པང ཐེབྱདརསྦ་བརྱང་ ཕེབས དུ་འབུངཚུ་ ལལ་ 
གདས བ་འི བྦ། ྒ ས། ལམ་བདེནབོ་མ་ ཐེབ་པའཕགས་པའ་ པའེ་ཆོས་ བམསཝདམ་ ཐྲབ་པས་ སོ་ སྒྱི་ར་བཞག་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ ལྟར་ཨེན་ ན་སངས་རྒྱས་ཀྱང ན་རང་གེལམ་དང་མྲེ་ར ལྫན་པསའཕ་ཿ 
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༤༽ ༨ 


༤ ༤༽ 


ཡཔ༣ལལག། ཆོསྤྱ་ཏྷེ་གཡ་བ་མཉམ་པའྡ་ཐུད་བདད་སེ་མཆེད་དདོཁམསཀྱི་ོ་ནས་ས། །གལུ་ཏྲཱ་ཐཱ 


ོཕ་ཝན་པརྡ་བལ། དྷེད་ཡ་ཐག་པ་ཕིནཔའ་མིརན་ཡངམ་ཁུཁྷ་སི། བྱ་ྲི་ཐེབ་ཕ་ལནཔའི་ཕུར། ཡདདཆོས་ཅན།གཅིག་ཙམ་མི་ལན་པའི་གད་ཟག་ཡིན་ 
1 5༨. བི་པོའ་འབཨོ་མ་དང་ཁྲོ་འི་རེབ།བད་ཡེན་པྲས་གོབ་ལེན། ༨ ་ད་ོ་འ་་ ཤིས་པ་ ཐོལ་ལ་ལའ་མོས་འའརའ་ཆའ་སེ། 3 པཔ རོ་པ ིྦ ོ་ 

| བའེ་གང་ཟ་གཡེན་པའེ་ུཾན་ཧཾ་མ་དང་ཁོནའ སྭ ཐད་ཡིན་པས་གོབ་ལེནྲ་ལྔ་གསངདབྲ་དོད་འདོདགཙོ་ཅེ་བ་གོངའོགུ་ཟུམས་ཅད་ད༔ ས་པར་བ །།སལ་ཡཉ་མན་ཡག་ཆ་ད་ས་མས་ཅན་ནོ་མསྱཀུ་འདྲ་བཞ་ཡ་དས་མྲ་བཞ་ལ་བྲཞ་ག་པ། དའ་ཐལ་ 
༩ །ལསར གྒལ་བ་མཉམ་པ་ཉ བེ སནི་སེམས་ཅྡ་དྲྲསྦ་ཧི་འད་བ་ཡིན་ 


ཏེ་བྟནུ་བཅྲོག་ལསན་འདིའི་རེས་མཐནན་བཞེསའྱརརདཞེས་པ་ལཱ་དདད། ཀྲ 


ཀཔྨ༽པ༽པྨཔྣཔྣེྣཔཾྣཾྨྣཾྣ་་ྨརེོཾོ་ ར་རས | 
པརྡ་བལ། གཅགཿམ་བཏདམ་ཐག་པ་ཡིན་པའི་ཕོནྡོ་ན་ཡདམ་ཁུབཏཱ།ལཙམམ་ལན་ 


བཏུས་སོགས་དདལྲཔནོ་ལྭ། རླ་ལྲསསམ་ལས། སེ་མསཿ་ནྲ་ན་མས་དང་སེམས 


༢ 


ཅན་ང་བྲ་ཀད་བའཚསྐན་མསྱ་སུ་འདྲ་བན། སྐལ་བམཉམ་པཉིད་ཡྐནྱ་སྲི་ཞེས་པ་ ར། མཆིམས་ཐིག་ལག།ཿས་མཐྲ་བྲིས་བྲམས་པའྲ་ཆོས་ནམྱ་བུ་འདྲབའི་པི འོ།འྱསྤྱ་དདདའྱི་བྲངས་པའེ་ཆོས་ན་མསལ་དད་གལ་མཉམ་བའགྲཌ། 


༢ 


བཕལས། དེ་ཡི་འ དཔོཁཆསཀྱོ་ནས། །གལུ་ཏྣ་ཐལ་བ་མཉམ་བྒཞེས་གིཛས་ཁུད་བ་ཆེད་སྔ་འགདགུ་ཞེས་ས། དེབཞིན་དྲ བུ་བདྱ་དོ།།ཞེད་པ་ལུད་ཆོས་ཐཅས 
 ཅདལྒ་སལ་མཉམ་མེདན་བླ་བོ་མྲ་ཧཱན་པམ འུག་པར་ཡོངགསངསཔིཞེན། སྤ་ཐདབན་བཡོས་འླིས་སེམུས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་སྐལམཉམའིའྱི་ཕི་ར་མའདོདཅེས་ཅད་པའི་ལན་ངྲ་འབ་དབེནའཇུས་བཟང་གིས་དལྲོ་བགཅགེ་ཏུ 


© 


| ད་ལན་པ་ཐོབྱོ་ཚུལ་ཡེད་པོ་པོརའ འོཐོབ་པའ་དོ་གང བཟོ་བོ ཛུར 


༨༩༼ ° / 


༢ 


ཧོར་མོའོངོ་གཉོས་ཀའི་ཆལས་གོལོ་ ༥གསུངས་པ་ཐེ ཧོ རོ གས་ལས་གེལ་ ཁོོད་ཞོལ། སྩམས་འཇུག་གི་སློབ་ང 

།ཡང་ཡདོ་པས་ལུད་མིའངད་ལས་འབྲ་ཚུལ་དཔ། དྲག་བཅོམ་ཤིས་དཔ་ཀ ྟིནྡ་མྨ་གལྲ་ནམས་དེ་ལས 'གལ་ལཱལ་དང་། དྲེ་སླིབ་པ་ ཡཱན་ཕོན་སཾགས་དཔར་དགས་ཏེ། ལས་ (མངོན་བྱེཿ ཤཿ དྲ་བ པོད གསས པའེ་འདེ སྙུ 
༠པ༢འ་སླང་བྱ་ བྲམས་ཏད་རྤང་བའི་ ཕོཾརེ་དིང། ངྲེ་གླཿ གླབ་ པ་ཡིན་ ནར སྒེབ་ལུང་ཡ་ བསན་དུ་གྱུར་བས། ་འཁོར་དུསེམསྤྱ་ཐཱ ཌྱངདྲ་འབྱང་ ཨཱཿཔ་སེསས་བྱང་ག ཧཾ རས ད རེ 

གོཔརྟར་པངདའེ་ཟླ སྔམས་ འཇུགས་ག ག་ག ཐཔ་ལས་གའ བའ་དན་ 





པྲ་པང་བའི ཤྱ ་དང་། དྲག་བཅོམ 

གབ་ལས་འ་ སཾ་མེད་ཅི་པདས་ན་དེ་མ་ སླང་པའེ་དགྲ་བཅོམ་མེད་པར་འགྱུར་ལ།_ སླེབ་པ་ཨིན་ནདེ་ལེ ལཾ ལེ་དགེ་ བདངམ 'སྒབ་ཛངལ་ བརྙན་ཡད་མེད་དཔ་། 
དག པ་ཆད་པ་ལུ་ཟ །ལོ་བའི་ཐ་རྙད་བཏག གསའ་ལས་ བ གད་ུ་ཡེད་ཅངའགོགོ་ཆུས་རུབ བབྱ་ཆེ་གས་དད དུ་གཏྱོསའི་དགེ་བ་དཔམ་སླེབ་ཁུང་མ་བཙུན་བཞག་ཧུ་མེད་པའྲ་ཕོརརོ། །བུ་ 
གཅེག་ཙམ མ་ལསྐྷེ་བའི་བྱེད་པ་འཛུག་ ་པ་མཾ མཾ་འབྲད་པར་བྲལ། མྱྱ་གུའི་ར་བའེ་ཨཚཿ ེད་བཞི་ལ་ ལྩེ་བཟྱིབད་པ་འཇུ་ འཇུག་པའི་ཛྱིར། མགྲབ་ན། དེའྷ་མྲ་ག་སྐེཿ བའི་མུ་བའི་མཚན་ཉིདྷ་བཱི་ རེ ཨམ་ཟིད་པ་དིང་ཊ དྡེག། ། 





ཅ་༦༅་ 
སུད་དགོས་པའ་ཕུར། སྤུ གཉིས་བ ་པྭ་བབ་ རྙེ། རྒྱུག: བའ་གནས བྱེད་དང་། 
གས་མའི་པའི་ཕདབེའ འབའ་བ 

ཟབཀག་གསུངས་པ། རངའགལ་ལས རྒྱན་གྱི་དད་པ་ཌྣ སྱེ་ཐ་ཡ ཤན་ཆད་པ་འཇྲག པ་གནས་བ་ ཞེས 















ཧེ། ཡུདྱ་མུ་གྲཱའི པའྟེ་ཙུ་བའི་མྱེ་བ་ཡིན་པས་དདར་བཅས ་པའེ་ཆེས བཅུད 





།དེ་གསུམལ རལ་པ་ བཞིན གུའྲལ མཚནཱ་ཉད་པྱ་ ཡ་ གསྦུམ་འྲང གག་དགེས་པའེ པའེ ༦ !དནམས་ཡུབ། དང་པ པཿ ་རཱ། 
ཙེ་བའེ་མཆན་ ནོ་ཉིད་ ཡུ ལ་གིསཡའཇོགང་པ པ སཾ་པའྱེ་པུར་ཏྲེ། རྱོ་གུ་གནས པས་ཆེསོ བླཚད་གནས་པར་་ ཧེདཔ 


ཆྙེང་བྱེངོ་དང་། འཇཾགྱ་བེད་ལཾ་ ཧྱ 


ཀྱོ་བ ཤི པ་སགས་མ་ མི་ཕེད་བརྡ་དགོས་སྒམ་ སྟམ། གཞུན་ཕང། ཆུ་བའུ་མཆན་ཉིད་དང་མྤུབ། གྱུན་པའེ་མཚན་ཉིད་འགལ 


སབས སྙེ་གནས་རྒའདྲིག་ གྱི་ཧྭ་ 


མི་འགལ་ཡང་དེས་ཤེས །།བའ་འདར་འཇིག་བའི་ བའྱེ་ཆུ་སེབ་དཔནྱ་བུས 
ྱ་བཞིསདས་སཉམ དུ་བུ་བ ་དེ་དགྱ་བད་པའྱི་པུ་ནཱ་སོགས༔ རྒཱ་ཆེར་གསུངས་ཤ' ་མང་བས་མ མྨ་བྲཾས་ །།རཔའགྲེལ་ཁསོ་བ ཟླིག་པ་ནེའདུས་ལེ་ 


མཉམ་པ་ཁསླ་བུངས་པལ། འའ འན་སྩེ་གནས༩ཇིག་མཉམ་པའ་ཐལ། རི 
བྱས ་སཾ་ཞེས་སགེས་གསུངས་པས། མོ་ ་ར། ཅེ།བའི་ཆོས་ཅན་ཧ་ཁདུས་བྱས རྣམས ་ཁ་མཚན་ཉད་བཞ་ལན་ཡད་ 'སྱེ་ཧ་གཞས་འཇོག་པཞེ་མེད་ འེ། དྲེ་སྟེ་འགག་གནས་པའི ྲངས་ མད་པའ་པན་ཏ། ཆྗེས་འཇུ་ག་བཅུའདུས་ཙམ་་ 





9801 


། །གཅིག་པ་ཡུན་པའེར།། འོ་ཀུངདདག་འཇི་ ཇིཡཔ་མེད་ཁང་མི་ཉགཔ་ད་ཟེར་ དགོས་ཤིང་། རང་འགྲེལ ལ་ལས། ཅུགཔས་ནི་འདག་པ ས་ཧྱེན་དོ། སྒོ་ཞེསགསུངས་པ ཁཱས་དཔྱ། མདོ་མཱ་བཱའི་ལུགས་ལ་ རསྤྲ་སྔའའི་ འ་སུད་ཏིག་མ་ངོས ཉན ! 


ཁྱོད་སླདཱ་ཏགཱ་གཉག་ལ་ མ་གནས པན་ཐལ། 8 ོལྟ་ནྲོ་ལ་ཡིན་པའྱི་པརཏེ །འ༨འཕལ་ ལས། ལ་ལས ལ་བ ེས་ ཞེགྲནས་པ་ མེད་ནོ་འི་།བར་ཛུར། ཞེ ཞེས་གྲསུངས་པའྲ་པ། འའ དོམ དུས ་མཛའིསྤད་ ཅིག་ལ པ་གནས་ནྭ་༡་ 


; ཇུགས ཁི་སྐད་ཅིག་ལ་གནས་པས་ཁཱཿ ཏུབ་པར་ཐྭལ་ལ། །ཡང་ ཆས་། ཉན། ཁྱདོ་ལ་རྒ་བའེ་རྟེན་འ ཀྲེལ་མེདབར་ཐལ། ཁུད ཁུདོལ་ཅ་བ་མེད་པའྱི་ )འཀའེ། རུང་འགེལ་ལས། །ཡངོས་ལུ་ཆུ་ ལུན་ལཾས་འྲ། ཡ་པའེཚེའི ི་སྲ་མཆད་བུསལ་ ཤཱདཅིགན 


ཤྱིམ་མེད་པའེ་ཤུཾའེ།གནས་པ་གཞན༨ོའགྱན་བ་མེེད་པས་མཚུན་ཉིད་ནམ་པར་བཞག་པ་མུ་ཁུཝ་བ་ཅན་ད འྱུས་།།ཞེསདོས་པབའྱི་ུམ་འད་བེ་བའེྱ་ཏགནསྲ་བ་འདང། དེའི གཏའཛེག་པའ བྲཐ་འཇུག་པར་དདོཔས། སེ་དགན།་གཏུམ། 
ཤམཆརྦ་གུཁ་བར་ཁས༔ ངས་པས རྒྱན་ལྔན་གྱེཿཤེས་བསྐད་ཅང་དྭང་པ་ དང་གཉིས ་པ་གཉེས སྤྱ་ཡགནས་པ་གཉིས་ར་ ༨༨༨༥པལྷནཿགཏུ ཤདསཱད་གུཅག་ཐཾ་ དདསེབས་གཞད་བྱད་མང་དོ།། མངཆང་པོ་ཞེས པྭ་ཝརན་མིངྦ་བདད་པྲ་༨་ ་མ་དཤོས་སལ་སཱམ་སྙེ་ 
ཞེས་གསུངས་པས་ཀ་ ་ཞེསཔ་ལྟ་ ཁྭ་ལ་བརོགས་གསུམ་གངང་དུ་མི་འཇོཿ ཐོར ཧྱེ་མདྲོ་༨སུམ་ཡྱེས་བཅད་ཚུལ་མངད་སང་གསུམ་པའི་བེ་མདོའི་རོད་ཚུལ།༢པལ འཐེལ་སེགོས་སུ་མདོ་རེ་བསྲཚོ ས་གསུམ་ལན་ཡིན་ིན་ཏཱ་ སྤཡཾ གས་སམ 







༤༤ ༈ལ་ དོ ༈ ¢ ཐུ ལྒ ༩4 = 
བྱ་དཿ ཞེས པ་ཤན་ཏ 
༤ 
རྭགས་གྲནས་མས་པས་བདྲ་ཆུ་བླ་བ 


པ་ཤན་ཏེ། ལཱན་མ་བཅུ་བཞེ་དེའཀང་འད་བའེ་པོ་རོ།།ཆོས་དེའྱི་དུ་དྲག་གང་རུང་ཡན་ན། དྱི་ཆ་ཡེན་པ 


ཤད་པ་ལྟར་ཚོགས་གུསུམ་འང་ལྔག་ཝྔན་ཡེན་དང་།གཞ ཁྱོག་གཟུགས་སླུ་དྭག་ཞེས་པ་ལྟ་བུ་གཟུགས་སུ་འཇྲོག་ཿས་ཞཿྔ 
སྭཁབ་པ་དང་། ཚེས་དའ་འབུགས་བུ་ལ་བགང་འུང་ཡོནན།དེའི་འབས་པཱ་ཡན་བའེ་ཁབ་བར་ཐཱལ།རུའི་མཚན་ཏེད་ཀ་བུར་དཱ་། 


=¬ 
རྲ 


སལ་ ཟུ་འདོལ་བདས་དལདལ་ད་འ་ཐུཤཤད་ལྷ་དག་ཤུཤད་དུ་ཤཤ་ཤདལ་ཤ་ུ་་་ཤ་འང་ད་ཤ་ལད་དའཕ་ བའི་པའ་འེས་བའོ།མ་ཡསེལ། པི་བ་དྲང་རོར་ལོལ་ནམ་འགེལ་ལས། ཆོག་སྐུགས་ཀྲན་བངྲ་གས་ 
༅། སྣོགས ལ །ད་ཊིརགི་རང་བཞིའིན་པའི་ཛུར། ཞེས་བཅད་པལ་ཅུ་ལཱས། དགགརངབཞོན་མེན་ཏྭ་ས་ཙམ་ཤིས་དནམ་གའྱི་ཕུར་ཞེས་སགསཡནལ། ཆི་བ་དངཅདྲ་ལ་ནམ་འབྲེལ་ལས། ཚུག་སེགོས་ཞུན་བཏུགས་། 
ད་ལེད་ལ། །ཤས་སེགས་ཀྱ་ཉོད་རཱལ་དེདག་ཨེ་ཡེན་ཉཱམ་ལ། དག་འ ཡང་ལ་འཇྲུག་ལ་ཞས་པའ་ངག་མདལ་འཇུག་ཆུལ་ལ་འང་ཅོད་ཚུལ་མང་ལྟ་རངའགྲལ་ལྕཾས། བྱ་བྲག་བཤད་མའད་ཆན་གྱ་ཞེབཆ་ཧྱས་གསུངས་བཞད་སྫ་བའ་འདོདཔ་རན་བྱ་སྲ་ 
ས་གསུམ་འཇེག་ཚུལ་དང་མ་འྲད་བས་བྱེ་བྲུག་འཤད་མཛོད་དུ་ཕྔཿ་པོའ་རང་ལྔག་བཏགས་ཡོད་དང་གཞེ་ལྔག་རྫས་ཡདོ་དུ་ཊ 


༤༥" ༤༽ 


= 


| › ༧ ལབས། བས་ང ༄༤ རླལཟླ། འ ¢ ༠༤” ༣ 3 = + =‹ ÷ ༧ མཐུས] ༡༧ བརྡ་ ༡༤ “¦ ' - . གེ ༣ དཿ ་ -༽ ༡༩" = "༥ ༢༡ 
ར་གསུངས་བ་གངཤགྲ་ཕཱ་མ་ལའང་རགས་གནུས་སོས་ཐའཕྱར་དང་། རྤྱིར་བྱད་ཆྒྱུ་བྲམས་ཅད་ནུས་ལྔན་ཡེན་པའེ་ཕྱིར།ཞེས་འདཱཧུ། མྱ་ངུས་ནམསྱ་བུང་འཔའ་ཛིནནམ་ཤེསུ་ཕླེད་ལ་དེས་མེག་ཤེས་སེགསབྱནད་ནམ 


བླ་མིད་པ་དང་།དྲན་སང་གསལ་བས་འདེལག་བསའ་ལའར་པའ་འབའ་འགེལ་བ་ ༣ ༣ 
བླ་སེད་པ་དང་།དནསང་གསུརྱ་ཧུམ་འདྲ་ཕུག་བརྔལ་ལ་ཧཱམ་པའ་ཡད་ཤེས་སྐེ་ལ། དེ་ལས འམྲ་བས་གཟུགས་མད་སོམས་ 


འཇག མ་སེ།གཟུགས་མེདྱ་ཀྲ་ཕཱང ¡ 


`„༨༽.༨2 4 ¬.¬ རི .. དྱ '༤ _ ༠. `~ ༤༽ 
རྐྱབ དཀྱུ འགྲུལ ཐབཤད་གཉས ལས གསུངས པའ་ བྱའནང་། མངོན་པ *„ 


ཅས 
རི 


ན་ལས། དྷེལ་ ཨ་ལས ་ེའས་བའབེ་བདོན་ེབིོ། 


ཙེ་ཞེས་པ་ལཱར། འདུང ཀད དུས་མྱ་བསདོན་བེྲ་ནས གདགས 


ལས་འབས ཤེས གསང་བའི ཤན པའྱ་ཕོར། སད མང་པོ དཔའ་དང བེདྱ་ཧུ་དང་། ཆོ དགྱ་རེན་གསུམ་འདུས་མྭ་བས ན་ཡེ དེལས་རྐྱེས་པའེ 
འར 


ཉེར་ཏེ། རྩ་བར། དགེ་བའེད་ 


ས་དང་། ཉྲན་མེངས་། ཅན་དང་ནམ་སླན་སྙེས།།ཞེས་ སགས་དང་། ཨྤེམས་དངསེམསྱ་བུང་ནམས། །ཞས གངས་པའེ་པན། རཆུ་བའ་འདོད་ན་ མཁཐོ་པར་ཐ ད་ཧ 


གྱོ རྒྱོ་བཏགས་བ་པ ༡དང་། ཁལ གས་པྲས་།། གས་བ མཐའདྲ་དོལས། དུག་དངོས་བཏུང ས་ཧིས་ཡིན་ཏེ། འདུས་མ་བུས་པ་དེ་དག་མེད། །ཅེས་གསུངས་པའྱེ་ཕུར། ཞེ ཞེས་དང་། བྲལ་བ་ས་ སརྦ་བཏུགས་འགོག་བཏུ་དསེ་ 


ཀི ༢དའགལ་ལས། འདུསྱ་བས་།པོན་ལ རྒྱ་དྤདའབྲས་བུ་དག་ཡད་ཀི 


འྱེརན་ལས་ྱང།བ་རཱནུས་མེདའི་མང་ཅི་སྟེ་བཏགས་པ་བ་མན་པའ་ཕོར་རོ།།ཞེས་དང 


དྲ་ཀི། ཞེས་དང་། ཞེས་འདུས་མྭ་བས །པོ་རང་ག་རུཿའབྲས ་གང་ཡང་མེད་པས་།བར་ །ཁོ་འངྲ་ར ༈འབུས་གངམང་མུ པར ཤ་ཡོད ཀྲ ཧུ 
དེས ན་འདུས་མྭ་བས་ནྱི་ཧཱ་ྲབས་བཏགས་པ་པ་ཡོན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་བའི་བིཉ་དང་། ཆེས་དེའྱརུ འྱར་ཡིནན། དེའི་བེདྱ་ཧུ་ནུས་ལན་ཐནད 







' ཌཱ རོ ཧད ¡བདྩོམ་བཞག་སའོ གུགགན ནང་པའི + གོས་ཏི་ཆོས ས་ཐག སྲ 2 སྲི ུག་བགུནསབཏང་འའགོ་ ་་ ད་ 


༠༽.༤༽ 


་ཐམ་ས ཅད་བྱེད་༅ྱར་མེ འཐང་པར་ཐལ། ཟག ཡཔ་དང་ཉི། འདྱ་ཁྱིས་ བགབ་དང་ཊ 
བ ཾ་ཞེས་གསུམ་ བའྲེ་ལཾནི་དང་། གང་སྲེལ་ལས་ཀུང་མམ་ནེ་ ཉོན་མས་བསྱེསོབ་དཔགལ་འོ༽ 












ཤཿ ༣. ༽ 





ཐེམས་སརི་ 


ཁཿ པབ 





ས་ས 


ཅན་ལ མུ་ཅི་བ་ནི། གྱིའི ཅི་བ་ཡིནཏཱ། གཞན་ངུན།འཇ ད་ཤྷ་ཏཱའྲ་ཡལ་མཉུམ་ིསྲུ་རུམས 
དངནི་དུས་མཉམ་པ། །ཞེས་པའི་ ་ གིསརའི་ནུས་པ་ཇིའཕལ་དུ་མ་སེངབར་མཉམ་པའི་ ན་ིནྟ་ཏ།འདའི་ 


ཕྲ་ཞེས་བྱ་ཧ རྒས་པ་མ མཉུམ་ཚུཿ ཁམས་བཞི ཤིར པ་ལས མུག་བྱ་ལལ 


ཧདྨ་ཆེ སྔོང འའ 


་ 





དཆསཿ ༣ི་ིུ ཀ་མན་ཇིི་གཟུངས་བའྱ་ཡིརཏ བཞས བག་པ་མེདཔའེ་ཆས ཙོརླ་བྱེས་བནོ་མས། ཚུཡན།ཞེས་གསུངས་པའི །ཆེས་བོད་ བབ་པ་ཁེརེང་དངལ །ཞས་པནསྣ།ག་པྔ་ བ་སལ་ 






ཚ་ཡ་དོདདམ་དེན་པའ་གྲུསཨ་པ་སོགས་དབུད་གཞི ཞི ཛའོག་ཏཱཿཇདདྲོ།གམ་ལམརུཿཿ་ཧུཿདཱ་སེག་སནདམུ་མཔདང་གོངས་རུངད དིུའེདཔེགསའི ཁྱད་པརཿནདབ་ཇེག་སྟེ། དཔགལ་ལཐ། ཆུ ཡཆུདདཱ་ལ་ སེགས་པ་གོད་ གདནས་ དཾ 
ཅྱོ །ཞེས་གྲསས་པའི་པོར། དེབཞིནདུ་སམ་བཱང་ག སྦྱར་བྱད་ དགེའ་བགཅསྲ་འུའའིནི གྲདྲ་ཐེལལས། ཆུ་ཨྱིརུདུདགནྱི་རད་ རུང་དྲགཞའ ལ་པྲནམཨདང་། ཆུ་ ་ དྲལ་སགས་པ་ གཞདཁྭད་པར་་ 
ཅནབྱ་ཧདི་ཡནནོ།།ཞེས་གསུཿས་པའི་ཤཱལ། ཧ་སྭས་ལུ་ལསཀང་ངོ། དདཔའེ བུདགའམྲ མཆོས་ཨི་ས་ད་གེུམ་ཅྷིས་བཅེ། མཉལྱཉྱི་ཚུལལ། རདཔ་ལ་ལ་ས། རྒྱུད་གཅིག་ལ་དད་པའེ་རྗེས་་་ 
འབྲདབ་དད། ཆེས་ཀྱེཿ རེ་སྔསའྲ་བངབའེལམ་དགི་ཕི ཕིདསོདཀི་ང་བདི་ལདོངས་པྱིར་མིའུའོ། ས་དོག་པ་གཉོད་གནང་ནས། དབད་ཅུལ་གྱི་རུད་ལ་ནོ་བའྡེ་ལམ་མདོན་དུ་གྱུར་མི་ཕྲེད་ཀྱང་། མདྭོདཔ་ ་པ་ཡུད་པར་་། 
གསུདས་ཏུ། རྒྱལ སྦ་ས་མ་ལས། ངྷེལ་རྐན། དདཔའྲི་ངེ་སྔ་སུའྲབདབའེ་ལ་ལ། ཁིག དབའེལམྱ་ཀྷི་ཕལ་བལཉམ ༢ཿྱིཆུ་ཡན་། དཔཉིསྦྱ་ཧུད་ གཅིག་ལེ་མདོནདུགྱུར་བ་ ནེ་ལེ་དྲ་གོ །ཞེ་ན། ཞེས་་ ད 


ནེས མི་སིད་པནེ། འདེམདོན་དྲུའི འྱར་བ་ལ་ བ་ཡི། མེད་པལ་ནི་མ་ཡིན་ཏེ། དབད་པདུལ་པ་ནམས་ལ་ཡད་དབདཔོཇུལ་པོའིལམ་བཞེན་དུ་བདག་ ཧིད་བད་པ་ ཧོད་པོའ་ཕྲཔ་ད དགྲ་ཀྲད དཡེདདེ། །༩ ༈།ཤེ་་་། 



















ཁ ཁ_ བཱ ཆོ ༤ 
. ྲ ༣. 
རོ ˆའ ་ང་ར།༢༡༩༨༥ 


ཤི སས་ལ བོ་བ རོ པྲ 
༨ 9 །གསུངས་ནས། དྲབིག་བགེས་ཏི་དབདའཕོ་བརུང་མྐདུ་བ་ལ་དགག་པ་གནད་དའི་པུརེ། ཝུགས་འདིས་ཆོས་དེ་སྐྱེ་བེད་ཀྱི་ཆུ་ཁ་ཡར་འདུགྲ་ཀང་། ཉྱེན་མ་ཚུད་སྭ་སྱིབ་ལ་མི་སླེ་བའི 
༢ ༤༥༨༨ ༢༨ ༤༨ ༩ ༨ ༢ 
ག་ཡིནའོ། །དེའི་ཧྱུན་ཀྱི་མི་སླེ་བའི་ཆོས་ཅན་མྱི་རྣོན་པོཿ འལྲལ་དེ་ཆོས་ ན། ནོན་པ 





=| 3 
ཙཾ, ¢? །ས་མེད་དོ། ། 


031 








ནནའྲ་གེལ་ན་དགེ་བ་མེས་ཐཾབྱོརཔའྲབོད་ནམ་ས་ཕནྲ་རཱན་དཔ། ཉཾན་མོངས་ཅན་དགུ་བོ་ནམས་ཀྱངཕན་ཚུན་དུ་སྲལ་མཉམ་ཁྱི་རྒྱ་བྱེད་པ། རཱ་བར། སྦྱརོ་བྱུད་དེ་གཉེས 


སྲ་ ༡ 


ལེ 


ས། །ལྔ་མ་བསྟན་ཀྱི་སེམས་བཞི་མ་མ་ནམས་ཨཱི་མའེ་ཕཾན་ལ། ཡྱི་མ་ནམས་ར་མའི་མོན་པ་དང་ །བསམ་གཏན་བཞེའི་འྲབས་བ་ ཕྲལ 


'སེམས་བཞི་ཕཔདེ་དང་འྲད་སྣེ། ཕརམ་བསན་ཡིམ་གྲསུམ་འབད་པ 
ཆེ་བས་གཞན་གཅིག་འ དོ། ཅེས་པ་རཔའ ལ་དུ། འཕགས་ཅུད་ུཾ་ཏོན་མངས་ རྣོས་ 
ངས་ནས་ནས་བླསབ་པ་དེ་ཨེ་ཡན་པམ། གཞན་གཅིག །ཅེས་པ། ཉོན་མོ་ཐམསཿད་་་ 


ཤོ 


དཱ ཚན་དྲགལ་མཉུམ་བི་་ཤེནཔ། ཙཱ་བ ཤི །ཞེསབའྲི་བུགས་པ་བུ་ཏེ། དགེབྱ་སས་ཤོབྟེ་ 
རུང་པགལ་ཉཉེ་དང། ཉིན་མངོས་ཅན་ཆེན་པས་ཆུང་འི་སྐལ་མཉུམྱ་རྒུ་བེད་པ་ནི། རིམ་བཞིད་དགེ་ཆུ་གཅོད་པ་དང་། ཉཾན་མོ་གཉེན་པསྲ་པངབའི་དུས་སྲུ་པ་མ་ཆེན་པསོ། ཡཾ་མཆཱ་དའྱ་སུ་བེད་པ་ཏཱ་བུགོ།ཞེས་ 
`] འགྲེལ་དྭགཾས་ས ནཱ 

སབ་དགསོཔའི་ིུ། ཟག་མེདལ་དབངཔ་ལཉུམ་པས་མཉམ་པའི་གོ་ིཆོ་ཁུང། དབང་པ་ཁུད་པར་བུནྱ་གིས། ཅད་པར་ཅན་ཧཆདད། །བ་ 
ིའིསལས་ཇི་ཚུརྱ་ཛང་། དེ་དག ས་གུན་དྲགནོ་ས་མུངས་པའིའི། ཞིས་པ་ལ་གྟབགབ་ོས་རབ་ིད་པ གསུང་བམ་གྱང་མ་དཔས་ནས་དུས་བླབ་ 
ྲ རྒྱ་བྱེད་པའེཁུངས་ མད་ལས། ཧོན་མངས་བ་བམས་ཅད་ན། འཇིག གས་ལ་ལྭ་པལ་ཅ་བ་ཅནྲན། །ཞེས་པ་ད་ཡན་ལ། ་ཆ་བས ཡ་དྲངས་པར་གེཤན་ 






ལྐ 


༢ 


གསུམ་དངས་པས་ཡོན་ནམ་དངཏ། སྡཾམོ་ཚོག་ལས།ལསགཞན་ 







ེ མཐའ་ད དཿ ཉོ ་ལས། ༡འ་སོ་པན བརྟུགསཔ་ཡོད་དེ། ཟག་མེད ཏྲ ཤེས་ ཟརྔང་ ཀྱེ་ཁུད་པར།ཡོནའའཇགཔ ངེ ཡུར།ཞེས་ ནང་།སེ་ རས: ངེ བ་པའེ་ས་ སར་བ 
བས ཡི་ཁགས་བལ་ ཡུན ཏེ། ཞུས བདེན་བྲའི་ ལ་པོ སྔར ངོ གཔའེ་ཤེས་ རཔ ངས་བ རྩིབ འ དགོ པར་གསུང་ ངས་བུ་གདུ་ཤག། ་ཤལ་འབྲས་ (ཧོ རོལ `: ད་ཆ ཊ༡ང་ཡད་པའི རེ 






༈བའོ།།ཞེཔ འགད། དནྲི་པལ་ བགང་ཤེན་ གངས་ ་མནོ་བརྟགས ་པས་ ཞེ པལོ།། ` རེན་ ་པའེ་བཤད་བ ཤེས་ རྡོ གུང་ ཕྲེལ ལུས།། ྱིའྲ་བལ་ འབས་ དྲ་སཾ་མངོབ གཉུགསཔས པས་་ ཏ༠༡༢ 
ཤེམ་དང་། རྒྱལ་སྲས་ཆ་ལས། བྲལ ་བྲ་ རེཿ ཡལ་བད་ང པའོ།།ཞེས བ་བ་ན། བླཾས་ཐེབ་ཕར་བྱ་བའེ་འགག་༔ པ་ན་ བལ་ང ་པའེ་འབྲས་བ་ཡི། ཡནེ་ནོ། །ཞེས་ད་ 



















རྒྱན་འངབལ་བའ་ །འེ་འྲ་ཊ །བཱུ་ནེ་ཞེས་ཿ 5 སྭ།ས་སཾ་དབརཱཿ གྲས་པསའགག་པའོ ོ།ཞེས་དང་། པ།གྲ་ཀའ་ད དཔྱད་ལས། བྲ བྲཝ ཤཱསཾ་སར འབརགས་འགོགབཏགས་པ་དང་ ་བཅས་པ་ཡེད་ ་པའྱཚིུ།ཞེས དང།དེ་ མམ ཉད་ཀྱོ་ཆུ་བ་བ བཅུནབཅིས་ལུས སཱ། །འབྲསྭའ 

ཟླ ཆོས་གྲང་ཞེ་ག།འདྲུས་ བས་ལས ཡམ ཐུམས་ །ཅུད་དང་། །སེལའབརྲགས་པས་ འགགཔའལ། །ཤེས་གཞུང་ད་དག་གིས་དེ ད་ག །ཤེས་དེནག (ཅག་པའ་ ་བ།སྤངས ་པའྱ་པའརི་དང་། ཛཱ་ལ་ལྷནནུ ཡུ་རོལ བའྱ་ཆཱ་ཏྲ་ཀ ངོ ཀྭ་བལ་བབྲས་ནྷ་མས། འདུས་མྱ་ ས་གསྱུམ་ལ་གང་ 

བུ ཅུང་ཝཾ མ་མ རྔ་བྲུལ བ་ནང་ཁཱརྱ་ཀཱ་འགཾག་པ འདཤབ་ བྲདནུས་བ་མ་ཡིན་བར་ཐཱ །ལ་བ་དང་། སེ སེ་མྐེའི་རྒྱུད་ཿ ་ན་བརྟུགས་འགོག་ཉ དཔར་ཐལཔ་སགོས་ བྱུར་བའི་ཕཱམ།ཞེ ནེ་ན།ལིརྦ་ཕ་མཾ་ནམས་ ༡འནོ་མེ་བཟུགས་ འགག ཇཿ རེ་བབམ།གཉོ་བགོག་ 
དེནཡིནུ་པས་དེའི་དབང་དྲུ་བས་ནཱ་ ་ཤསོ། སསྲར་བཏགས་པའང་ཟག་མད་ བ་ཤེས་འབ།ཁ་ན་ བཞག ༈པ་ཡཾན་ཏེ། གང་སྤེལ་ལས ་བསྐན་པ་ན། བལ་ཅང་འུ། པ་ ཙ་བ་ཡེན་ཏུ། གཞནད་ཤ་འཇིག་ཏེནཔའལམ་བོས སྭ་ཐུབ་བ་ཡ ཿཔ་ཡཡའོ་ཤ། 


ཿཡིན་པའི་འགོ། 
གཉིན་པེའེ་ 









བས་འགོག་པརྡ་མིའྱ་གུར་རོ། ཉེ ་དངཾ། སསདོ་བཏྟགས་བས་འགྲུགཔ། པ། ཞེས་བ ཧོ་མཚུན་གཤྲཾབ་སདཱ་པའོ། །གང་བལ་བའོས་ས་སྤེ ལྡན་ཞེས་པུ་བནྱི་ཉེ་བ་དང་། ཤེསྱ་བ་བ་ནས་ས་སན་བཏུགས་པ་མ 
པ་བཅད་པའྲ་ག་ནས་མཚན་ བྷན ཞེས་དང་། མཆཾམས་མ །། འེ 


དདལས། འོ འནོ་འདིག་ཉེན་པའེ། ཞེས་པ་ནས། འཆད་མོདྱ་ཀི་ཞེས་པའེ་བརྩ་སིས། རྒྱལ་སྲས་ མའེ་གསུངས་་ ་བཀད་ནས 





དྷ ཉེབ་སྭ་ཀུས་ཟགབཅསདདྲ་བ བུལ་བ 


༄༅།། 

ལུང་ཕྱོ མས་ཤཾ་བ ིལི་སབས་སུཐོབཔདེ་བཅ 

རེ་འ 
གས་བསགས 


པ་ནཾ། འབྲས་བུ་བསྐེད་པའེ 
ལས། ཡང་ ཞབས་པད པྱ ཁ་ཅིག་འྲ་ སིག ཞེས་བ་གྱྭའང་ ་་་ ཕྱད། བསད 
མ་འེདས་པལ་སྐྱེ་བ་མེད་པས།འདེའི་བསྐྱེད། འདགགང་གྷོསོསས་གསག། ད་འ “འ་སྷེ་བ་ག གི ཙན ཅས་པལས་ཐེས་མིདགས་ཟེན་བཡད་པད། 





སཱ དྭ ་བྫས་སྦྲ་རཱུལ་ནི། སྔར་གཉི་སན་འ་བ་ུའབཿ ན་པར་བྱེད། ཅེས་པས་གྲྭ 
་ བྲི ས་དེ ག་ །འདཾཿ ་ གུ གས་ས བ་བ ར་ལ 
ཏེ། ཉེ ྲི་མཁེངས་བཞེང་ 


ར་ཕོའ་མ་འོངས རི མཁུ་བ། འདད་ 
འེ ཞུན་རྣམས་ྱང་ཤེས་པར་ཧྱ 
ཉབ་ཡིན་ཌ། ཏེ། ཆབ་པ་འདགེ་ཚད་བའི་གཞས་ནཔས 


















ལྟར་བ་དང་། གཉོས་པ་ལདགེ་བ་མཆཚམས་། 
་ལ། དགེ་བ་མ་འོངས་པ་ནམས་འཇེག་དགེས་ལ། དེས་མ་དགེ་བ་སོགས་ལ་སྩྱེར་ཚྭལ་་, 
བྭའི་ཆུ་བདག་གེཉོང་མཚམས་སྦེན་བའ་ཐམས་ཅདྱ་ཏ་དང་བོ། འཐེབ་བ་གད་དགོ་ཡིན་¡ 










སྦྱན་མ་བག་བའ་རྒྱད་ཀྱེ་དགེ་བའ་དས་ བཾ 
།ལའང་ཤེས་སོ། །མྱ་གཉོས་ཀ་ལ དགེ 










(འོ། ཞེས་ད གི་མ ཚོམས ཐག་པའི་ཆོ་ཐོབཔོའ་དགེབའི་བ་ ཐེབ་པ་དང་ ”། མོགས་བཅོསྱཀི་གབས་སགཉོས་བནོ་བླཟོཀ་བ་ བའོ ར།།ཞེས་མིད་པི ག་པའི་སྤེ ལས་སྐགསྱ་ཀུ་མཇུག་ བོགས་ས་ ་ 
བྱུན་བའེདགེ་སེམས་སེགས་བཞུག་པ་ལཏྟ་ ཐོབ་ད་བནྱ་ཀྱི་ས།དེ་ དེ་ད ག།པཾ། བབ་པའ་ད བའ བ་པདང་ད སེམསསགས ་ལ། དྭཌཱའ་པ་ ་ཡད་ཡེོད་ལ། དེ་ད ན་པའོ བསྔ་མ་མྭ་ཝུན་ན། ད དྷ་ཝད་པ་ 
འིབསའའི་ྐན་ཡད་ལས། དེ་དམོགས་ཀོས་བསལ་བཤྱི་ཧུད་ མུ་ནད་པོ་དགེ་རྩ་འཆད་།འའེ་ད་ བའི་ཐེབཔ་དང་། རང་ག་མཇུཿ ཐེགསྲ་ས། ཨགགི་བྲབྱབ་བའི་དགྲེབ སེམས་སོགས་ཀྱིཔེབ་བད་དས 
བཞམ་དེའྱི་ཧུན་ཤདས་པདགེ་ཚུ་མཚ་མས་སྦྱོན་བ་དང་། ུདག་བསགསྱ མཇག་བ སྔ་ས་དང་པ་ཐེབ་བ། ཞེས་བཇྗོད་ད སྔཞསྟ་སའི་བདན་ང་བྲགལ་ལས། ཤདད་དུདདགཉདཆས་ 
ཱད་མཆུམསི་སྒྱུན་དན་བྱེད་བའེ། ཞེས་ དཔནྱ་བ་བ་ཡ [ །ཞེས་གསུངས་པ་དེ་ཡིན་ཧེ། གང་སེལ་ལས། ཞུ་མེདཔ་ རྙེ་དན་འབྲས་བུ་འངེན་པ་དད་འབྱར་ “ པའ 
ཙཾད། ཅེས་བརྡོད་པར་བུའོ། །ཞེས་དད་།ཝལང་དུ་མ་བསན་པའི་མཇུག་ཐགས་སྲ་དགེ་བའི་སེམས་མདེན་དུ་བྱེད་པ་དེའི རར ྲ༽ིྲིིི ཡིན་ལ ིར་ 









ཤོན་པ་དེདག་གོ་ཐམས་ཅད་ཧོཐམའ་བོདོ་བ་གང་དག་ཡོན་བ་དེ་དགའོནའྤིག་མྲབན་པའ་འསྤ་བ།ཕོན་པད་མ་དད་ཀོ་དོདོ་པོབ་བཀྱིརམེནོརལོ་ཅུ་འགག་ས་བའེ་ཡདྱ་ཧཱ་མྭཧན་པ་ 
ཞེས་པནས། དེ་ལ་བས་ནཱ་ངཾ་ཙན་བཀོད་པ་ཉཾདལེགས་པ་ཡན་ནོ།། 
ནོང 








གད་དག་ གེ་པའི་ ་ཐེབེཔ་དྷ་ང་རྱ་ཀི་ ཞེ་པར་ཡང་ 
ྦ ལྨ་ བ་ བ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་ཕེན་དོ། །ཞེས་དང་། དགེ་པའི་ཙོང་མཆ་མས་ཛཱ་བའི་ཚེའི་ཐེབ་པ་དྭ་ཏ་ྱ་ཀི་ཐབ་པ་དྭག་འབྲས་བུ་འབུན་པན་ཡང་། 
བྱུད་ལ་འཛིན་པར་ཨང་བྱེདྲ་ཀི་འྱབིན་པན་བེད་པ།ཁོན་ཡིན་ལ་འབིན་བར་བཱད་པ་ཡོན་པ་ནོ་མ་ཡཱད་པས་ཁུད་བད་སྱ་བས་པའི་པུད་ཉེས་སོ། །ཞེསབདད་པམ་ཡདམཤེ་ན་དེཧཱཿ 
མེདདེ་དགེ་པའི་ཆ་བདག་གིཉིང་མཚ་མས་བོད་བས་ཞེས་ཧུ་བ་འདིན་དགེ་བའི་ཆ་བཐབ་བྱ་བེ་བད་ཆས་བའེ་གནུས་རབས། ཁོནར་བརྗད་པ་ཡྱི་སདོ་ཆུན ནི་ཡ་ཡིན་ 
གྱདགེ་པའི་ཅུ་བ་ཕབ་བ་དག་འགའ་ཡད་མེདན། ཞེས་བནུས། རགས་པ་འདེསྣ་ཆོས་མདན་པ་ལུས་འུད་པབེན་གཞུ། | །ཞེས་གསུངས 
ས ར་ཧུན་ན། དེའོ་ཆེ་ཐོབ་པའ་ཕབ་པ་མ་འོངས་པ་དང་སེམས་སེ་མས་བུད་སྤེཊས་ཀྱང་དམོགས་མེད་ཀྱི་མ་གཏཾ 
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༄༅༅། |འདེས་གངད་ཤ་ཅེ་སཔ་ཐ སྐལ་མ༡མ་ཤཱེ༔ རྤྱམ་ 
འྲའྲོབ་པ། ཞེས་བངོད་ལ་དགེ་བའེ་སེམས་སེམསྱ་བང་ ་ཐེཚོ 


༡༡༧ 


༤༽ 


༧ འྭབས་བུ་འབིན་པ་མིནྭ་ཀང་དམིགས་མེད་ཀྱིམ་དེ་ཡེན་ཏེ། ནང་གིམ། 





<. ¬ 
༽ 


འདྲས ས་དགེ་ཅའ་ཐབ ་པ་ཕྱེ་བར་ཆས་བའམ་ ཕྱེ་བལམ མངོན་དྲུ་ཕོགས་པ 
ནང་པ། ཤིམངག་ 'བོགས་སོགས་སྲ་མ་དགེ གེ་བྱབུད་བའེ་དགེ་སེམས་ ་འཛིནེ་ལ། མའྱན་པན་བཞད་ དུང་ཉིང་མཚམས་ ཧཱར་ཆེའ་སེམས ས་ཐམས་ཅད་ 


བྱེད་འབྲས་རཱ ་སྒེཔ་པ་མེད་པར རྭ་གསངས་པ་སགསལ་དཔག་ན། དགེ་སེམས་སོགས་རྒྱད་ལ་ཡོད་ན་མདོན་དུ་བུནྣ་ 
ཐོགས པརཔའེ་དགེ་བེ་བེབ་བའི་ལལ་མ༡མྱྱཧ ཏ་ཡིན་པའྱི་ཡུན་ཏེ། སར་ཆོས་བཟོད་ལ་བཤད་པདེའི་ཕ༣། མནེ་བའི 
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ལམ ༤༤ ༠༧༧༤ ༡༤༨༤༤༠༤༢༤༧༤༤༤༤༤༽ ྲ པས ཀྐ /༡༠ 
རྨ 7༨ ཐར རཿ ཀུ ༩༥༨༨ རྨ ༈¬ ཌ/ འོའརི་ལི་ རར 
ལཡྔང་མབྲང་ པན།བོན་ཡེན་པ ལྲ་གྲ་་བའེ་ཡདེ་ཁ ད་པ ཡན་པེའུ ཅིཿ ནམ་ཁུབ། །འའ་ རདཡནྦས་ཏེ། འདུ་ལ་དཔེ། 4 དཿ སཱ སྲི དུ་པ རང ྱོ་ ཡེདྲ་པ མའ ར་བྟོ། ད་ང 


གོོག་མའགལཁ་ནི་བཅ་བྲོབགཅེས་སོ། །བྲུཔཔ། ༤བ་པའི་ཉུ་ལ་གར་རའ་ ཝེར་འབགས་ཏེ ལ༡། [དྲུ ཀཀ བདུད་ཅི་བྲཾས། ཀེག པི 
པར་འཆད་ལའི་གནསདག་བཤད་དནེ་ཏོ། །འྲོས་དའ་དབད་པོའི་ཟུར་མིགགའོ་བཙུན།།གཟུས་དེས་ལན་བ་མན་བའིལས་ཚུབསྱ་རས། །ཆུ་འབསཆེན་བཉ་དབེགགོགདཔ མདོསབ། །ན་མདཿ 
སོར་མོསའ འདིནན་འདར་གསལ་ ཉྫོས། ར། ༅ས་ རྡ༦ནབ་བདཿའའུ་ ཞྭ་དཱའྲགཀབྨའ གླེངགེ་མཆནཏེདའྲེཟུ་དོརམས་བབཏན་པའྱ་ཧུལ་མཚྱི ཧར རྩས ྦ 


འི 
རཾ 


3༨ 


ཅའོ དོན་བཅ། ཇོ །ཛྫོག 





༢ “༡༡ྭ༢ཞ,སསགཏས༤༡མཆསཚང་ན།༤--༨ ༨༨༨༨ ༡༠༠༤༨-༤---པ---༨-༨༤༤༤-༨  འཛ༤༡༤༨༨༨ཛ ༡༨༡༤-༤༨-༡༡ "༨༩༥ 
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པ ོ སུས་སི ་ ཀོ ོང བོ ༠ ༡ ༡ --- ༡༨ 
༄༦༄༅། །ཧུལ་ཀུ་ ན་མཤྲེན་པའི་ གཏེར་ལ་ཕུག་བཅ་ཏེ། ུ 
སྭེ་བ་གནསབྱེད་ཟས་ཀྱི་ནྣམ་བྲའག་བཅས། །བདེན་པ་དང་དངྲ་ཡུལ་འང་ར་ 

ཨ་ ཐི རོ 
ང་ཡོད་པེའ་ཕིར། ཞེསསྲན་པ པོམེ་མིན་ 





ཟུ དའ སྭ་ཉ་བམ་གསུངསཔ་མདོ་༢ ཕེན་པོ་དངགནེད་ལེནསེ ཡྱན་སེགས་ འགྲོ་པ་ ལྔ ་ལས་ ཟུར་ཅྲུ་ཉཱ་ཡ་ཡན་ཅུ་ 
རྩངས་པས་ ཡེན་ཏེ། མཆེམས་མངོད་ལས། སྲནཔནེ་མའ་བེ་གག་ཡེན་ལ་ཞེས་དོགས་ང གཅོད་གནང་བའི་ེུ ཕེར་འོ་ 
ཡི་མ ----------------=- 








ར། །ཀླུ་འག་བ་ ཅུག ཕྱ 
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- ~~ = ----------- ------------ ༡༡༨༡-༡༡-༧༤ 
སེམསཅན་གཟུགས་ཅན་ བཞིན་ཞེས་གསུངས་པས་ལྔས་འོད་ལས་སུ སཱ་གཅིག་པའི་ཕྱེར་རོ། །རུལ་སྭས་མ་དང་། མངན་རུན་ལས། འདྲུ་ཤེས་མད་པས་ ཡ་མཆོན་པའེ་བ བསམ་གཉན་བཞེ་པ་ ཊཐད་སེ་སྦན་ེ , 

གནས་དྭགུ་ལོ་བ ཡོ་གང་རུང་དུ་འཇོག་པར་གསུངས་པ་། རཾ ་སོམ་ཆིག་ཅུ་ གསུངསལ། ཁ ཁབྱ་ཆེ བྱི་སླས ་འདུ་ཤེས་ མེད་ པའེ་སེམ ༡ཅྭན་།བོ ཁོ་ན་འདོག་པར་འདོདདོ། །འདེ་བས་ ཡུང་ཕོའི་རྒྱན་གང་བག་ཏུ འདོད་པས་འགྲུ་ རར 
ལྫ་རྣམ་སྨིན་ཡེན་པ་ གང་ ཤྲེལ་ ལས། འགོ་ཡ་ པ་རྣམས་ནེ་མ་ བསྲིབས་ལལུཿ༅་བསྟན་པ་ ༈བཾ་ ལོནའ། །ཞེས་ བྱ་བ ལ་དྲི་ན་ པའ ཧིན་ པའེ་འང་ བཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ༈ །ཞེས་ དང་། ། མདོན་རྒྱན་ལས། ལས་ ཀྱེས་ འཔངས་ །པའྡ་ནམ་ཅ ཧྲིང | 
གྱི་ཝུང་པེ་ནེ་འགྲོ་། བར་བཤད་པའེ་ ཕྱིར་རོ རོ། །ཞེས་ པའི་དོའ་ ཡེ ཅོན་ཨིཚོག ལདྲོ་ཡུད། སིའི་ 'ཆུད་ཏེ་གཟུགས་ཚོར་སོགས་ན རྣམ་ ཤེས་གནས་ པ་ བ་བདུན་པོ གང་རུང ་གིས་བསྡུཿ ་བྲསས་ རུང་གང་དུང ་ཡིན་ཟེར་ དགོས་ཏེ ཏེ་གའན་ང ཡི དྲུ 
ན་དེ་ྱུན་གང་ཟག་མ་ཡིན་པར་ཐལ་བ་སོགས་ཀས་གནོང་པའི་ཕུ་རོ། །ཟག་བཅས་ཀྱེ་གཟུགས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་ཤས་གནས་པ་པཞིེའེ་དཔཔརའདོག་མི་ འདོག་དཔད་དགས་ཏ། ནམ་ཤེས་དམ་ཤེས་གནས་པ་མིན་པ་འདིང་ 





གས་གནས་པྲ་གདངམཉན་པ་ལྟར་ལྟན་ཅེག་གནས་པ་དགོས་ན་ནམ་ཤེས་བཉིསྨ་ཧད་གཅིག་ལ་ལྡན་ཅིག་མི་གནས་པའྱ་རྒ་མཚན་ཨེས་ཡེན་པར་གསུངས་པའི་ཕྱེར་དང་། རང་འགེལ་ལས། ཚོས་གང་དག 
སགནས་དབནནས་པ་གྲྭ་དཔམཉན་པ་ལྙར་ལྷན་ཅེག་གནས་པ་དགོས་ནནམ་གེས་གཉིསྨ་ནུད་གཅིག་ལྷ་ཉན་ཅིགཡ་གནསང ར་རྲ་མཚན་བས་ན་པར་གསུ་སང་།བུམདང་། རང་་པ་ལས། ༤ དགེ 























༄༦༅། སམ་པར་ཤེས་པ་དང་ཆུན་ཅིག་འབུང་བ་ཞེས་སོགས་དང་། གང་སེལ་ལས། རྒྱན་ག ཞན་པ་ དག་དང་། སེམས ཧོ དུ་པ གང་བ མ་ཡ ཛྲ པ་ད ་ན་ལང་ ཤེ་ས་ ཡེན་ ཡུང་ནམ་པར་ཤེས 
པ་གདནས་ པ་མ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་དང་། ཇི་ལྟ ཅེན་དངམ རཱངས་པར་ལྔན་པ་དང་ལྷན་ཅེ ་འབུང་བུའེ་ང་བར་ཉེ་བར་འགྲོ་བའི་ཕྱིན། ཞེས་འདའ་གྲསགས་ཅེ ཧེད་པའ་མག་དབང་ལྭ་བུལ་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ¦ 
[2  རྒུང་ཀྱིས་མ་བསྡུས་པ་དང་། གཞན་རྒྱད་དུ་གཏོགས་པའང་འཇོག་ཏ། དེ་དག་ལྭ་རམ་ཤེས་དགའ་པ་སྲསད་པའེ་པིར། ཁབ་སྭེ། རངའགྲེལ་ལས། སྐལ་བམི་མཉམ་པའེ་ས་པའེ་ཕུང་པོ་དགླ་འི་ནམ་པར་ཤེས་པ་སྲེད་པའེ་ 

དབང་གིསམི་བཉེན་པའི་ཕྱེར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་ནམ་ཁྲཐ་སྟེ། ས་གཞན་ལ་སྲེད་པ་མི་སླེས་པས་མེན་པར་གསུངས་ཀྱིས་དེའི་སྲེད་པ་སྙེས་ན་རྣམ་ཤེས་གནས་པ་ཡེན་པས་ཁྲམ་པར་མ་གསུངས་པའི་ཕྱེན།དེ་དག་ 
སིའཇོག་པ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །ཡིག་ཆའི་དུན་ཞུན་གི་གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕིར། ཞེས་པའེ་ཏུགས་ལ། ཆུན་ལཱན་གིེ ཕེད་པའེ་གཟུགས་ཡིན་པའི་ཕུཿཞེས་ཞེཁཆའབཱད་དགོས་ཏེ་གཞུན་ད་ཊར་སིད་གུབ་མ་ཐག་པའི་གཟུགང་ 
ཿཨང་ཆོས་ཅན། དེར་ཐལ། དེའི་ཕིར། གཞན་ཡང་། སྤྲིབྲད་པའི་ཆྒུདཀྱི་དབང་ཉེན།ཕོག་པ་དང་སྔོམ་པ་གསུམ་སོགས་ཀྱིས་མ་ངེས་ཕས་སྒྲ་སྲེད་པའི་གཟུགས་ཞེས་པ་དེའི་རྒྱད་ཀྱེ་རམ་སྨིན་གྱི་ལྲས་་“དབང་ལ་བེུད་དགོས་ཞེས་ 











ཀྱང་ཟེར་དགོས་སམ་སྟམ། འདེས་འཆེ་སེདཆདཅམ་ལས་སྨེ་སད་འབུང་བ་།བགས་ཀང་བར་དྲོ་སབ ཡི་ཐུབ་པོ། །ཞེས་པརགས་པ་འདིས་བར་ད་དངོས་སྱུ་སབ་མི་ཐུབ་ཅེས་པ་ཡིན་ཏེ། མིན་ན་ 
རང་འགྲེལ་ལས་བར་ ་ངོ་རླུ་བ་བྲེད་ ་དངོས་སུ་མ་གསུངས་པར་ཐལ་བ་དང་། འཆེ་ དྲ་སྭེ་སིད་གཉིས་ཀྱི་བར་ངུ་ཏེན་གཞན་ཡོད་པར་མ་བསྟན་པར་ཐལ་ལ། །བཅིག། ས་པོན་ལས་རམ་གདང་ 
རཿགཱ་ལས་འབུའི་རྒྱན་འབྱུངེ་བ་ཞེས་བཤད་པ་མི་འཐད་དེ་ཞེས་པའི་།ཁ་ཅེག་གང་སེལ་དང་མཆམས་ཊཀ་གེས་ ཡེན་ཏེ། གང་སྤེལ་ལས། གལ་ཏེ་འཆེ་བའེ་སིད་པ་ ་ །བོན་ལས་ཡུལ་གཞན་དགེ རཱ་ཡེ 
ད་པ་འབུང་བར་འདོད་ན་ནེ་དེ་ལ་ན་སྣེ་བའི་སྲེད་པ་མི་སིད་པ་ཉེད་དུ་ཐལ་བར་འགྱར་ ཧེ། རྒྱན་གྱེས་འཇུག་ པའེ་ཕྱིཾར་རོ། །འདི་ལར་ཧྒྱན་གྱིས་འཇུག་པའེ་དངོས་་པོ་ནམས་ནེཆད་ནས་ཡྱུལ་གཞན་དག་ 
ཙུ་འྱབུང་བར་མ་མཐེང་སྟེ། དཔེར་ན་འྲབའི་རྨྱན་དུ་གཏོགས་པའི་འབའི་འབབས་བུ་ནམསྤ་རན་ངུ་འབེལ་བས་རྐས་པ་བཞིན་ནོ། །ཞེས་པའེ་དོན་མཆིམས་ཆཱུཀ་ལས། ས་བོནལསྦྱམ་གུ་དཔཞེས་སོགས་ཀྱེས་རང་ལགས་ 
སུའྲགེལ་པའི་ཕྱིར། ཁྱཐ་པ་མ་དེས་དེ། སྣོམས་འདྲག་ལས་ལཱང་སེམས་འཇུག་སེམས་ལས་བརཆདནས་འབྱར་བའི་ རཾ། ཞེས་པའ་དོགས་སེལ་དྲུ་ཡལ་གཞན་དག་ང་ཞེས་པ་སློས་པར་ཡང་གསུངས་་ 
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ཧ། 





=:༩༦༠ཆརརརང།༧༧༦༧༦༧༧༧སཅས་བར་རམའཆམ༡༠༦༡ཟབརར་མབར-རརརལར་ 


རོགཔགཅིག་བུས་ཚོ་དཱ་་༠་ མརབུས་ཏེ་ཚེའི་བར་བའི་སླེ་མེད་འྱབང་བར་བྱད་ཅེདཚེ་བར་བ་ལྟ་ཉོས་ཏེ་འདུས་པ་དགོས། དོའ་བྱའུ་པ་ཞེདཕལ ༥ ༥ ཆོབར་པ་འདེང་བུསཔ་བད་བལ་ལོས་ཏེམ་འདོས་པའེ་༥ 

སྐེརགཉས་ཀྱིརྒུ་མང་ཉོན་མོངས་ཕར་བ་ལཕེན་བྱེར་དང་ཚར་གཅིག་པའི་སེད་ལྡན་གཉེས་ཀ་ཏེན་ཅན་དགོས་ཞེས་བཤད་དགོས་ཏེ་གཞན་དན་འ་བད་འུ་ལས་དེདལེན་ང་ ༢༨ ཅན་མ་ཡེནངརྡ་ཐལ་བདང་། དྭ་ལུ་བུ་མེད་ 

ངཱ པར་ཐལ་བ་དང་། སྐྱེ་རྒ་གཉེས་ཀྱང་མ་འོངས་པ་།འོ་ནར་འལ་ལོ། །ྫས་སྙེས་ལ་མིང་གཟུགས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱེ་རྟེན་འབྲེལ་ཡོད་ཀྱང་བཞིཔ་དངལྦ་པའགརིམ་ཡུད་པས་ཡན་ལག་བ ནུ་ལས་མེད་ལ། ཡིག་ཆང་དོད་ག་ ར་སྐྱེ་དང་། 

སྡོང་སྐེ་ལ་མ་བཞག་པ ་རང་འགྲེལ་སོགས་ལས་གླེང་གཞེ་ཆེན་ཕོའི་མདོ་ལྟར་མོངཡ་ སྙེས་ །བོ་ན་ལ་གསུངས་པ ས་དེའི་དམང་དྲྭ་བས་ཀྱེ་ སྙེག ནས་དང་པོ་གསུམ་ ལ་མཆེམས་ ཌཱཾཀེ་ལས་གསུངས་སོ། །སྐད་ཅེག་མའེ རཱེན་འབྲེལ་ འདོད་ 

པར་ལུགས་ལ་ཡན་ལག་དཔྱའུ་གཅེག་གཅིག་ཆར་བཔ་ཡིན་ཏེ། ཁ་གཅིག་པ ཧབཕངདཔཔ་བྲ ཤུས་པ་ལ་ཁེད་ བའ ཕིར་ཏེ། རང་འཕུལ་ལས། དྲེམ ས་ཁ་དི་བལོ། །ནས་གཟ་ངས་པའ་ཤིར།ཏེན་ལ 
ལུཿརེགས་དབ་མཛོད་ལས། སྙེ་ཆ་མ་གཏོགས་དུས་མཉམླ་གསུངས་པ་ན་ཤི་མ་གཏོགས་ཐེར་དགོས་པ་ཡིན་ཏེ། གང་དུ་་་་ ཤེས་པ་ སྙད་ཅེག་མ་གཅེག་ཤི་སྩེ་འགག གནས་གསུམ ཧཱ་ཆལ་རྫགས་པར་འདད་ད། 
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རུ ལོམཏམ 
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ཀཾ 
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༠༡༨༢ 2 -༢༨༨-- ༩ 
ཆུ་བར། དེ་མད་འབས་བུ འབུང་འགུར་པའི། 
གྱས་པདང་སྱེ་བ་ཕྱི་མར་ཕྨིན་རླུ་དང་། ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱེར། 


2 





ཆར 


ནམ་མིན། མེནན་ལས་གཅིག་བསགས་ཕྱིན་ཆདདེའྱེ་ནད་ལ་ གནས་བ ས་པའི་ཡན་ལག་འ༨ུ་གཉེས་གང་རུང་ཡེད་པར་ཐལ་ 
སིི ན་མང ོད རིི་དེ་ལས་གང་ བསགས་འཆེས་ཅདཀཀན་མགི་མེདཔའངས་རོད་ཐོ་ཕིརཨྲི་ུག་པའི་སབསསྭ་བབ་ ༥ དགོས་པར་བུལ་བ་སེགས་ལྱ ང་བས་དྲ་ཏ། ཡན་འགུ་དེའ། 
གནས་སླབས་ཀྱི་རང་སའི་ཕུང་པོ་ལྔ་འཇོག་གི་ས་མེ་མཆུངས་པ་མེ་འཇོག་སྟེ། འཇོག་ན་ཟག་མེད་ཀང་འདོག་པརཐལ་ལོ། ཟ་ བྱེ་སཱུའེ་ལུགས་ཀྱི་ཡན་ལག་སོ་སེའིམཚན་ཉེད་དབ་བ་སོགས་བཤད་ན་ཤེས་སོགས་ཀྱིས་མངོད་རུང་ཡགས་གསུངས་ལ། 
དེར་གཅུཐ་ཕྲ་ནམ་ཤེས་བརྡ་མདྲ་གབ་པ་ནསྤ་ག་སིད་ནད་ེག་དང་པོའ་བར་ དངསཞི་བ་མིང་གཟུགས་ཉིང་མཚམས་སྨོང་བའི་སད་ཡག་གཉིསཔ་ནསལ་བ་སྤེ་མཆདནུན་ཆད་དཞག་ལ།༣ ཉིད་འབེལ་ལེགས་བདད་ཆུ་མངལས་གསུམས་ 
ད༤གཔོ་ནག བནེཔ་སྷེ་སེད་གའེཔ་ནས་མ་ཤི་བར་བུབཞག་པ་གཉིས་འགལ་ལམ་སྟམ་ན་ནམ་གེས་བར་དོ་ཁོ་ནར་བཞག་པ་བཞི་བའིརྱེནངུ་གུར་པའི་ནམ་ཤེས་དངཕནི་པ་ཏིང་མུརོམས་སྐྱོར་བའི་སྐད་ཅིག་གཉིས་པ་ནས་ལྔ་པརཱནལ 





ཙི 


ིསདྷི་གདཅིག་མ ཡེན་ལ། གཞན་དགནརཱཱདྲ་རགས་བཡན་པས སྐད་༦ཙ་མ་ཝང་པ་དག་ ཡན་ན། །ཞས་གྲང་ས ། 
་ ། 





༠ --༽- 
སེལ་ལས 


 ༄༅༅ །ཐཞག་པ་མདོའི་ ལེདངོས་བསྟན་གཙོ་བ་ལ་བྱུད་བེར་དགོས་སམ་སྟམ་སེ། རང་འགེལ་། ེ་་ འགོ་བ་དེ་དང་དེརའ སོ་བརའབུར་འ། ཤིས་ག ཁི་རུདལ་ལ 
གི་བར 'ཱཾ དྲ་བེད་ ཉད་ཀྱི་ཧྐེན་ཅན་ -༡༡༡༡༡༡༧༥༩༠༠༤་ རྣམཔར་ཤེས་པའོ། །ཞེས་དང་། ། ཧལ་སས་མ་ལས། ཀྱེ་བའྡ་རྐད་ཅག་ གི་བར་འདི་ཐམས་ ཅད ཡིན་ཧེ། ཟྭ །ཡུང་སཔས ནམ་ཤེས་སྲེ་ཡྲིད་པའི་རྒྱུད་ལ་ རོག་ 
བཞེ་བ་ ལ་ཡང་ཉིང་མཆམས་ སུནསཆ་ད་བར་འཕོག དགོས་ཏེ། རང་འགེལ་ལས།ན ཨ་ཡང་འ་ ཅིན་པ་ལས་དྲ་གང བསྙ པའི་ཕྱེ་ །ཞེས་ནམ་ པར་འབིད་པའ་ཡད་ ཙུར སུང་ས་པའ་ཡན་དང་།གད། 
(ཞེས་འ བ་པ གཔ ད 





སྲེལ་ལས 
མཉམ་ ངུ ༤་གཟུངས་པའི་ཕྱིཿ ཏྱིཆ་རོ། དེ་གཞིན་ དུ་ཡན་ལག་ཁྔ་པྲ་དག་པ་ བདུན་པ་བཅུ་གཅེག་པ་ པོའ་གཉིས་པ་ནམས་ ཀྱང་རངརངཤོབ དྲྲི གམ་སྟ་ མོ་སྟམ།_ གྲྭམགསད༥ གཟུགུ་མེད 
གཟུངས་པ་ པ་གཟུགས་ ཡེད་པའེ་ ་གསུམ་པ་ ནམ་ ཤེས། ཀྱི་རིགས་འདྲ་ འི་རྒྱན་ ་ལ་ཚོགས་ དྲུག་བཞག་པ་ ཡེན་ནོ། །སེད་པ་ལེན་པས་ གསོས་ བྭ་བ་ པའེ་ལས་སུ་གསུངསཔཆོ་ གསུམ ལ་རོགས་པའ་དབང་དྲྭ་བསྡན་ལས 





















ད ༠ ` ༣༨ ས་འ ༢༤༽ ༨ <` ཛྲ སཱ བོ སསསསསསསསས་ དྷ ¬༨༽-÷. -ཏཿ 2 ; ༢ -༽ ¬ ༽ ༨༨ རི 72༣5 ༩༥༣༽; རེ་ [` ¿༠ རའ ངཱ` ˆ; ›-' ༩༣ ༠: 6 ༦ ངཱ ཏང" ༡1" '*** ༈§ར 
འགུར་ཡ་དཔད། མདོ་རརྦ་ཀྱེ་ན་ཤེ་དེའྲད་དགོས་པས་ཞེས་སོགས་ནེ་མདའི་དངོསགཉནྲ་སྲི་དཔ་སྤྱི་ཕྲེར་དང་མགོ་སྨྲ་སེགས་ ་མ་འབྱང་བར་ཤི་བཱ་ཡོད་པསྒ་དགེ་གྲཉེས་ཡན་ལ་ག་ག༥། ས་ལུ ཡོར་ཞ་པྲ་པ་དདྷ་གདོ།གང་པནས་ 
ོ་ ' ” ༤ ༩༡༤ ༠༤༨ 7\ >, ༨1 2 ་༨༡--༡---- འོ - ༥༣ ༣ 7 -/~\ ༩ ད་༡ ༡༨༣༠༡ང༽ རོད ལག རེ་མ ༢ ༨ -7འ1ར།༡ ༨༢༠༽ེ་༤ ་: 
གུབ་པས་དེམེད་པར་ཞེ་བྲ་གུབ་པ་མེད་ཅེས་པའོ། །གཉིས་པ་མདོ་སྡེ་བའི་ལུགས་ལ་གསུངས་པ་མཛོད་ཀྱི་དླིསུས་་་ “ཡན་ལག གུ་ཉིས་མདོ་སྡེ་བ་དང་བསུན་པས་དེ་ལྟར་གསུངས 3 མདོདྱ་ཀི་བྱ་སའི་ལུགས ལ་གྲདབད་ 
གས་མོན་སོག་ཡོདམེད་ཐམས་ཅད་ལ་འཇུག་ནུལ་ནིམང་གིས་པདོདཔ་བཞིན་ད་ོགཔ དས་མཁ་ལ་འཇག་པས་ཡིན་ལ། ལེག་སོགས་དབང་པོ་ཝད། ནོན་ཞུའེ་དབང་ཤིས་མབ 
| །ནཤྲ་དག་འདྲུས་་ 







མིརུང་ངོ་་་། ༈འབོད་མིང་གིེ་དབང་ ཙེ པ་མ ༽ སལ སེ ཤེ 
ལ་འཇུག་པའི་ཤེས་ཕལ་དབང་ཤེས་དགོས་པས་ཡུལ་མདོན་སུམ་པ་ཁོན་ལ་འཇུག་གོ། ཝྡནཡིན་འདུ་བེད་ལ་དམེགས་པ་མེད་པས་མིང་གེ་ཉེན་འབེལ་ གི གཱ་དོན་མཚང་ཀྱང་སྨོན་མེད་པར་གང་སྤེལ་ལས་སོ། །རེ་དདྲ 
བྱུར་པ་ཡེན་ཞེས་པའི་ འདུས་པའི་དོན་ཡིད་དབང་དང་ཆོས་དང་ཡིད་ཀྱི་ནམ་ཤེས་གསུམ་ལ་གུར་ཚྱོ་དཁྲབས་ས་འབེལ་བ་དང་། དེ་གསུམ་གྱི་འབྲས་བྲ་རེག་པ་སྐྱེད་པའི་བྱ་བ་གཅིག་པལ་བུས་ཚུལ་གཏཉེས་གསུངས་ཡ། 


རཾ མངན་གྱུཆ་དང་བཅ ས་རུལ་བ ཤད་ནས་གསུངས་པ་རུ་ཚིག་འདེ་དག་གིས་ཏེར་་ཧུ་བཅོ་བརད་ཁ མས་གར་གཏོགས་དང་ཕལ་གང་ལ་དམེགས་ ནས་མདོན་གྲུར་པ་དང་བཅས་ཚུལ་བཤད་ ནས་ལོག་ གུར་བ་་་ 


། 


091 






༩༡༣ 


༤༨ ` 
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༨ 
༢༢༣ རའོ 
¬ ཏུ 

པི 





རྭ 
¡| 







། །ཚཆགས་བཅས་ཆགས་བྲལ་ བ་སེགས་ལ་ལྡན་ .ཚུལ་ རང་ འབལ་བ ཡ། གང་ཞིགྲ་ད ་༽ དཔད ག་དངྡ་ནན་ཞི་ ཞེན་ ཞེས་སཐ རོག ཀཾ ཅུན ༨ ཤེས་པ རླཔ་ ཞེས་ པའོ 
མེད 





ཀོ་བ །ཐས་ལེན་ཀང ཀྲང ཉེརླ་རུའི་དོན་ཚོར་བ་ཡེད་བད་ལ་ཆགས་་་ སྡག་ བསླལ་ལ་སྡངསོ་ སོརམ་བཅགས་པའམ་ཤེས་རཔ་མེ 
ནས་ཡ ཡིད་བད་ བར་ ཡང་མི་འ གྱར་ཞེས་གེགས་ ཀྱིས་ཉེར རྒྱ་བཅོ་ བརྒྱད་ ཀྱི་གཉེན་པོ་ཤེས་རབ་ ཀྱེས་བརྟགས་པ་ བཏང་ཟྫོམས ཡ་དུག། ལ་གྲནས་པ་ བོ་ལ འགབྲོར་ གྱེ་ྱད་ པར་ དུ་གསུང་ས་པའེ་ད 
ཐོ ས་དྭགུ་བཅོར་ ཅོ༢༡ལ་མེད་པར་འདོད་ལ། བཙུན་པ་མཐའ་ཡས་གངས་དེམི་འཐད་དྲེ། མདོ་ལས། དགེེ་ཡོང་དག་དེ་ལྭ།ཡེད་བདེ་བའེ་ཉེ་བརྡ་རྒྱ་བ་དག་པོ་གང་དག་ཡིན་པད་དག་ལ་བཏེན་ ་ ྐ ྦ 
ཏ་ཡེད་པད་བའི་ཉེ བརྡ་ཆུབ་ཇག་གོ་གང་དགཡིན་པད་དག་སྤོང་ཞིག། དགྲེ་གོང་དག་དེ་ལ་བཏང་བརྟོམས་ཀྱ་ཉེ་བརྒ་རྭ་པ་དྭག་པོ་གང་དག་ཡེན་པ་དེ་དགུ་ལ་བརྟན་ཅེད་གནས་ ཉ་ཡིད་གད་བའི་ཉེ་ ཉེ་ཡ 
༨ ྲད་༢༦་དེ་དགེ ་་གཱཾང་ཞིག། ༈ དགེ་སློང ་དག་བཏང་ཚེ ཧྩོམསན་གཏཉེས་་ ་ཏེ་ཁ་དད་པལ བརྟེན་པ་དང་ གཅེག་པ་ཉིད་ལ་བཉེན་པའོ། །དགེ་སླཾངྫ སྲེང་དག་ད་ལ་ གཅེག་པ་ཉི་ ཉེད་ལ་ བཉེན་པའ་བ་ང ངོ རྩོམས་ 





༤ ༤༧ རོངས ༡འཊ།་ བཏང་བྩོམ ས་སུཿའྱེད་ ཐམངོ་ལ་ས་ མིག་ གེས ༦༠༠༡༡༧༡༠༡ཀ༦ ༡༩ གྲུ་ 


རི ར་ 
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མས་གང་ཡིན་པ་དེ་ཡང་གོང་ཞྭག། ཙེས་གཅོ་གལ་བཅན་ནས་གཅིག་ཞོས་ཡངས་པར་གསསུངས་པའྱེཔར་ཟེར་བ་ལ། མདལས། པ་རཱལ་ཉིད་ ་་པྱརལ་ 


ར་བུའོ། །ཞེས་ཀང་གསུངས་པསན་དེ་ནི་ཉན་མོངས་ནམསནང་ཕན་རཱན་གཅིག་ལྷ་ཊིས་ནས་གཤེག་ཤོས་ཡོན་ཏན་དངྡ་ཐན་པསྡ་ལི་ཡད་ཡོད་པུདགོངས་པས་ཉེས་པ་མེད་པརྨ་ཧུལ་སུས་མར་གསུངས་སོ། 


དའེ་ོལ་ཏོད་འངས་དང་དགེ་བ་གིསར་ ད་པར་ཐལ། ཏེན་པས་ཞེ པ་ལ་བཅཱན་པ་དང། ངེས་པར་ཤུང་པ་ཡ་བཏེན་པའྲི་བེ་གག་གིས་ཉརྒར་སྤོདག་གྲུསངས་པ་གང་ཞིག། ཞིན་པལ་པཉེན་པ་` 
ད་ལ 


= 
བདེ་སོགས་ལྭ་བཟེ་པར་གསུངས་སོ། །འདི ད།ནཱ་ཡིག་ཆའཉེ་རླགས་དག་ཡངབཤུདདོ། །ཤུས་པའེདགཔསཔོ། 
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པ། གི་མུག་ད 
སྤིཔ་གྲངས་པ་རྒྱལ་སྲས་མ་ལྟར་ཡིན་ནོ། །ཁམ་ཟས་ཕྲ་རགས་འབྲས་ཁུ་གཤང་ག 





ྦ རར 
( ཚོར་བ་ཆོས་ཅོན། ཉེརྒྱ་ཆ་བཅོ་བད་གེ་ནང་གེ་གཟུགས་་ 
རོ ཀས་དཔཔད། འདོད་པའི་སྤལ་སེམས་ ད་ས དྲ ས་ལ་སྙེ་སྲིད་ལ་ཉེ་ ཉེན་ཆིག་སྐུ་ཐཱ སརཉོན་མོང་ 
ཏསརརཙམ་ལདམིགོ་པའ་ཉརརཚོརབཡོད་མད་སོག་ད་ོ།འདོདཔའོ་ལ་ས་མསད དལ་ཡིནནོ། །ཞེས་པ། གང ་ལས། འགིས་པའི་ཉོན་མོང་ 
རསངང་-ཿ༤་-ངང་ཿ་ 
བད ུའེ། །ཞོང་པ་། རྭ་ཐལ། ཉནྲ་རམས་།ཁོ་ནས་ཡིན་གྱེ་ཀླན་ནས་དཀིས་པ་ཚིག་སླ ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཚག་ཧུ་ཐུབ་པ་ཝའི་གངས་ (པེའེ་སེམས་ཅན་རགབ་པའི་བས་ ; 
།དའེ་གས་པའ་བཏོང་ ས་ཡིན་པ སྔ ཉོན་མོངས་པ མས་།བན་ །ལེ་ཚོཉ་ཞེས་བ་བདག་གེས་དོ ཡག བོགས་གྲེབས་ཅླད་པྔ་མོ་དྲང་ འྲད་མན་ ཐས་ ས་པའེ་པེའར་དང་། ༈ 
ལ། རང་བའི་ཆ་ཏོན ན་ཡོད་དུ། རངཝགེལ་ལས། ན་ཡང ཏྲཱ་མགདང།ལུབདང་།བཚ ༥ བྱིས་པེ་ཨ་མ་ཐག་པ་བྲགད་ཤིག ཐག་པ་སྟ་འོམ་དང་མར་བབའ་བངར། །ཞེས་གྲྭསངས་པའི་ཕེར་ད 
པམས།ལོ་ར་ཏེ། འདོད ཅགས་དང་། །བོང་།་དང་། ང་ར ཡོད་མེད་དང་། ཟ་མཁན་ བྱིས་པ་ནེ་བྱེས་མ་ཐག་པ་སྟེ 


༤༨. ༠༠ ༠. པཱུ ཐེལ་ལ ས། 
ཉེས་གསུངས་པས་འོ་མ་དངམར་སོགས་ཟས་ཕ་རགས་གཉིས་ཀར་འཇོག་དགོས་ཏེ། གང 
ཕས་འཇོག་ཚུལ་གཉིེས གསུང་ དཾ 
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ལཿ 


ཙྭ 


༩༩༣ 


ཤོ 


༠ | 


སམཆིག་ལས། བཅང ་དངཟས་ལྦ་ལུ་བཞ་ཟག་མད།ཁམས། །ཤེས་པ་ཚིག་མང་འོ་ཞིག་བླམུས་པ་ཡིན་་ཏེ། དེའཾཁམས་དང་ ་ “་ཞེས་པ་དང་ཟག་མེད།མས་ 


༄༅། །འེ་དག་གི་འྲབས་བ་གཤང་གཅ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་རོ། ངཿ 


ཞེས་པ་མཐའ་དྲབོད་ལསཁམས་ཡིནན་ཟས་ཡིན་པའི་ཁུཁ་བེརན། ཟག་མདམས་ཆོམ་ཅན། ཞེས་པའྲི་ཞོམཡན་ལ་དེན་རེག་སོགས་གསུམ་གཿམང་ཡིན་ལ་བསམ་ཡིན་པཤེསཆེད་དང་། ཟསལ་མ་བི་ཞེས་གས་ ་དང་ཟས་ཡན་ཡིན་ལ་མ་བཞི 
༨༩༩༨ ` ྗ༽༨༽ 


ཡོད་པའི་ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཐོམ་ཡིན་པ་ཤེས་ས་ལ། འོནྲ་སུ་དང་པོའི་མཚན་གཞིམ་ ་གསུངས་པ་ཅི་ཞན་དེའི་ཇེས་ཨ་པཱིམས་གནོད་ཕཱིར་ཟས་ཨུམ་བདད་ཀུང་། །དམུལ་པའི་ཁྱོརས་སྐོམ་པ་སེལ་ཕིར་ཟས་ཞེས་པསམཐའ་དྲངོདལས་། 
སྦརཁམ་ ་དང་ཟས་ལ་མ་བཞིར་བཤད་པ་དབ་ཞེས་པནས་དེ་དགྲ་ཀངྱ་ཧས་ ་འགྱར་གྱི་ཟསལ་དགོངས་པའི་ཕྲིར་ཏེ། རངའགྲེལ་ལས། ཞེས་སྡར་བཤད་པཁམ་་ དང་ཆུམ་འགྱུར་གྲ་ཟས་ལྔ་པ་བཞིཡོདཔྱ་འགོངས་པར་ 
གསུངས་པ་ཐམནས་ཞིབ་ཆ་ཕེ་བས་གོ་ནུས་པའ་རུ་མཚན་གྱེས་ཐནུནོ། །འདོད་པ་པའྱི་ནད་ཀྱི་གོང་མའི་སས་བླསས་ཀྱི་རེག་པ་སོགས་དེའི་དབང་པོ་དང་ཏེནའྱབང་བྱ་ནས་པར་བྱེད་པ་མེན་པས་ཟས་མན་ཏི། རབའྲགལ་ལས།། 
རགྭྭ་ཙསོགས་པ་ལ་བརནནས་དབང་པོནམས་རྒྱས་པར་འྱ་ཧར་ཞིཔའྱ་བུང་བ་ནམས་ཀྱང་འཕེལ་པར་འགྱུར་ལ་དེ་དག་ཟས་ཀཏམ་ཡིན་པ་ལ་བུ་ཡོད་དམ་ཞེན།ཡོད་དེ་གཞན་ཨུ་མ་་པདང་ཟགཔ་མེད་པྲ་ནམས་སོ། །ཞིས་དང་།གང་སྤེལ 


སྭ་ལན་མངལ་ན་ག 
་མེན་ཡིད་བྱེད་ལ་དགོ་ 
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༦༦.$ 






༄༅། 
€༽ 


།ཡེན་ཏེ། རང་འགེལས་ལས། 
ང་མཉམ་པའ་བཞག་པའེ་སྲེ་པ་ས། 


དངྱ་ཐིབ་མེད་དེ། ཅིའྲཔཱརམེད་ཊེ་ནྷ 
ངྷ་སྙེབ་དེའི་ཚེ་ཞེས་ནས་སྦྱོར་བ་ལ་ལྟོས་པའེཕེནན་མངོན་པར་༢ 
ལ་ཆ་བར་འོད 


༈ 
བྲབ།ངཿ་རར ༢ སྲི་ངྲ་༢ བ་ 
གཟུགསམེདཔའི། མསཉིད་ངྲ་འ 
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|[དཔོདལས། འེར་ལོག་པ་ལ་དྲན་སོང་གསུམ་ཡོད་ལ། དེརྩསེས་པར་དེསཔན་ལོག་པར་ངེས་པ་ཡེནཔའྲེ་པིར། ཞེས་གསུངས་པའི་བྲེམ ཆུ་བར་མཚམས་མང་བྱེད་པ་གཅིག་པ་གསུངསཔ་བྱསནབོསཚག། 

རབ་ཅཱ་བྱེད་པ་ཝར་གསུངས་པ་ཡེན་ཧེ། གང་སཾ་ལཾས། ཨུམ་ཡོད་ལ། ཧར སླིས་པར དེས་པ ཐག་པར་ངེས་པ། དང་པ ཞིས་གྱུསངསཔའི དང ཆ་བར་མཆོ་མསི ] སྣ་དཱུར་ཌེགོར་མ་བཞིན་དྲུ་བལ་བ་་ 
བ་དངདྱ་པ་པའི་ལྲགས་བུ་ངེས་པའྭི་པག །ཞེས་གསུངས་པའི་བོར། སཱོར་ལམ་བཟོདཔ་ཆེན་པྲོན་མསྔ་མ་ངེས་པའི་ཚོགསམ་ཡིན་ཏེ། ཧེན་ལྭ་ལོས་པའི་དེགིས་གང་རུང་དྲ་མ་བའི་ལིམ་ཡིན་པའི་ཕེརཏེ། ལོག་པ་་ 
ཉིདྲ་ངྲུ་མི་འགྱར་བར་ངེས་པའི་མིར་ཏེ། ངན་ཁྲགོའིི་མུང་འདས་ཐབ་པའྲ་བརོ། ཡངདག་པ་ཉད་ངུ་ངེས་བཡེན་ཤེ ཆམུབའདས་ཐོབ་པལ་རིགས་མཐུན་བྱི་ ༥སེདབངན་ལས་མི་འགོར་བའངུསངེས་་་པ་ཡིན་པ༢པིར། 
ཏུགས་སྲབ་ཉེ། ཆོསྔ་དུག་ལ་བཟོད་པཐོབ་པའིེ་ཕེརཾ། གོང་ངུུ་ཁྱབ་བ་ཡོད་ངེ། ཚོགས བསལ་ཡང་བྱང་ཚིད་བས་རཨིན་བརས བཆོ་བདང་ལང བདུནཔ་ལར ས་བསང་མིན་ "་པས་བླསབ་ 
པའྱི་ཕི་ར་ཏོ། རང་འགེ་ལ་ལས། དདག་ཇི་ཝར་རེ་ཉར་ཐགསན་སྲིད་པ་ལན་བངྱན་པ་ལ་སོགས་པ་ཝར་དུས་ངེས་པར་ཡང་དག་པཉད་ངུ་ངེསཔ་ཡོངམ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ པེ ཞེན་དཔད་གཞི་ཅུང་ཡོད་ 














ཕྱོཚཾ ཐན་ལགསགོཤེས་༢ྲ 
ཏཱ ང(ར་ ༨1༥5 སྲི ལེ 
ཡིན་ཀ 
ཀུ 


༩ རི 
༦ 





] ཉོ་ཞུར་ོོོ་ འཛ ཀེདཔ་དོཔགོདཔའཡོདོ་ གྱགནསྭཀེ འ༣སསདབགཆོཉྲི་ཕོད བག་ཉིསམདདདནས་དབག་ཚདཔྱདཔིདགུསསམནངམེད་ གནསལེའོག་གཞེ་གསེནྱསེས་གཞིལ་གནས་་ ་ *“་པ་མདོན་ནོ། 
¡1 ཞེསཔལ་ཧེནནཱསའགའ་ཞིགགེ་་འདོད་ སླད་ནསསགསཉནས་སདསགྲ་ཅོངསཞམོམག་དགས།་ ལོག གཙོ འབག་ཉས་ཕྱན ཁི ཨཚོ་མཐནམདོན་ེད་ཀྱི་མམལ་བའི་གནས་ཡོདཔའགསུངསལ།།སིདདོསེ་གཤི་ལས་འདིནསའོགཏུ་དཔག་ཛད་ཞྲིལག་དག་ 
ད བླིཡཆིས་ ནནན་རེ།མོན་འགསསཔ་སོཏམཿ ད་སིས་གཞིལ་ཡད་དདེ་གཏེན་གིནམ་འཞད་མ་མྡན་ ནབདམཛདཔུན་ ཞེ ཞེསགསུས་པས་མི་མཐཐན་བད་གསལ་ལོ།༣དའཐེལལས་དལ འགོདཔགཚདཏཾ་བི་ཤལ་བཆེན་པོནཆེད་པ་ཡོདོ།གནམའདད་རུར ྱཉྲཾདག།འེའགསོའ་ .ུ 
ཡད་དདདའདྱསི།འདེནས་ཞེདཔཀཆདཤྲི་ཡོདད།ཿ །ཞེས་འཛ་མ་གླེད་འདེ་འོགདཔག་ཆེད་ཏེཁྲིནམནད་ཡེད་ཀྱི་ཡསརྟེ རྟེད་ཡོད་ལ། །ངེརདགི་ནམས་།ཐད་ཡར་ཉ ་ཉིཞ་ཡིནཔར་གསུདཊལ ལ་ཚ མགན དེན གསབས གདམས་པ གྱས 
སུམ ཇི ཨོགས བི ལཞིཏོདགིས་ཆོན་པདོཧ་པ་གཞན་དདུདཔད་ག །སུནས་ལ་གདད་རྒྱལ་རྱད་ཀྱད་ཆདྱལ་བརྐྱདཤ་ཐད་དགད་འད་པད་་ གལསན་ན་ 
མག དྱི་ར་ནསྩརེ་ས་བསའཀལ་པ་མེདགསུ་ཨ། འདྷཾ་ནནམཆ་ 








༄༅།་ 
དགོས་པ་ཡིན་ནལ་་ ཁ་ 'དཔཔུདྤ། 
.ཌཱགྭ ཤང་ཆུང 


ཚེས་བྱད་ལ་སེན་ཧིན་མཚན 


ོ 


་མག་རིཀྭ 
༽ྲང་ཞང་། 
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གླ་ད་པའྱི་རི། 


¡རཾ 
| །མངེ་ཤེས་པ་ནེས་དྲ བི་ཟླ་ནྭ་བ་་ 


ལས། ད 


ལྕས ཆ ༣ ཆ་ཡ་ ༤ སང ༧༤ ་༡༤་ 


ཐརྡ་བ་ཐཟ༡འི་འོ། 


® ཨ་ཨ ༢ ལ་ 


།ཤེས་གསུངས 


ཚད་གབ་གང་། པོ་ོདཔའྱ་ོན་དང། མཐོ་ ཛོད་རང་ཕུགས་ལ་དྭགུརྩ་ཅུ་དངྱ་པྩོཾ་་འགེ་འཛིན་དགོས་ལ་དེ་བྱར་བའི་བྱུ་དྲ་གུ་ལྭ་བེན་པའྱེ་ཙར་ཏེ། རུལ་སྨྲས་མལས་་ ༧སངསྦྱ་ཆས་པ་ཐོད། 

ཡན་ནོ། །ཞེས་དང་། དྭྲ་ནླ་ག་ར་བ་དྭགུནྷ་ཟ་འབང་པེ་ལུ་ ཇྱིཾད་དྲང་ས་པ་ ་འདས་ནས་ལག་མླ་ཟ ཟ་བ སེལ་ ལསང 

འདེའི དབནྨ་ཟུ་གཉིས་པའི་ ༢་ཚེས་དྭགུ་སན་ར་བའེ་ འད འི་ཚེས་དྲག་དང་དབྱུན་བ་བྲའ་བའེ་ཆོས་དྲག ཟ་རྭ་བའི་ཡར་དའི་ཚེས་དྭགུ་ལ་གསུངས་ ས་པ་གང་ཞིག། དེ་དག 
ཇྷགའེ་་་ཡར་ངོལ་བམ ནོའགིག་པའྱི་ཤུད། དང་པྭ་བབ་སྟི། རང་འགེལ་ལས། དབར་ནམས་ཀྱ་ཟཱ་པ་གཉིས་བྷ་ཛིནྷ་ཐཱ་ད་པ་ཿ ཡར་གྱི་ལའི་ཚེས་དྲག ཙས་དྲག་ནས་མཚན 

*ཿཤར་ཨྱེངེའི་ཚེས་དགྲུ་ནུས་སོ། ། །ཞེས་སྲུས་ ས་པའེ་ཡོར། གཉིས་པྲབ་ ལྟ། ཧཱཱ་ཞྭནྨྲ་ག་བའེ་ཏཱའམུ་གརྨ་བཱ་བདུན་པའི་བཅྫོམ་དེ་དབན་བླ་དུང་གི་ཉ་ཡིན་པའི་ཕྱར་ཏེ། མདྱོ་པ་བ་ 
པའི་ཕིར། ཉི་ཝིག་ལ་མྱཿ རྩ་བས་ཏི་ལྔ་གཤཱགས་ལ་བསན་བ་ངའྲགལྱ་བྭ་དཔས་སུ སུའྲ་གེལ་པའེ་ ་ “ཕྱེན་ཏེ།འདུལ་པའེཞུ་ 


པ་ན་ ནྭ་སྟེ་ཞེས་བྱཱན་པའ་བྱུ་དྲག་ ནས ་དགུན་༔ ཟླ་ན་པའེ་། 








ཚོོ 
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-༨༤༽ 


རག གོ 
དྲྭ་ དྲ་ཊཏརའ23ཟླས་ཟླ 
དཾ ས་ལ་རང་ཐུང་ ནེ 


༡༩༤ 


རལ ་ 7 


༨ 





མཤདཆེན་མོར་གསུཿ ངས་སོ། །རབ་བུང་གི་ལ་དང་མེ ་ཡོས་གཅེག་གསུངས་པ་སྔོམ་རིག་ལར་དེ་གཉེས་གནད་གཟིེག་པའེ་དོན་ཡེན་གྲི་དོན་ཅིག་ ་མན་ཉེ། སྔ་མའེ་ལོ་འགོ་ད་ག་ཟླ་བ་ག་གང་རུང་ང ང་། པྱ་ 

མཆུ་ཟུ་ནས་འཛིན་པའི་ཕྱིར། མཐའ་དཔབོན་དང་ནོམ་ཆིག་ལས་རྒྱ་དང་ཏོར་གྱེ་རྒྱལ་པོས་དཔོ་ཟླ་བ་ནསལོ་འགེ་ འཛིན་གསུངས་པ་དྱྭ་ན་དགོས་ཏེ། འབུལ་བའི་མཐའ་དཔོད་ལས། ཧོར་དངྒ་ཧོའི་ཧྒལ་པེས་མརྦུཐ་བ་ 
ནསལ་་་“་་“ ་འགོ་འཛིན་པ་དང་།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། ཕ་དྲབགས་ཀྱིས་རེ་བའེ་ལོ་ལོ་ཡེན་པས་ཞག་ལས་ཐུང་པའི་ལོ་ཡོད་མེད་དང་། མའི ལོ་མིའི་རྱད་ཀྱེས་བྲསས་པ་ཡེནམིན་སེགས་དྱཔད་་་བྱ་མང་ངོ་། ། 
རྒྱ་ནླག་་་་་་ ཟླ་ཤོལ་སྙག་སྤུལ་སྤེལ་ཕག་ བཞེའེ། །ཞེས་པ་ཀོང་ཙ་ཞ་ལན་གྱེ་བཤདཚུལ་ "༡༡༡༡ ཅམ་ཡིན་ གྱི་རྱ་ཆི་འེ་རང་ཁུགས་མིན་ནོ། །བཱ་གྲོས་ལེགས་བཟང་གེསེ་གླིང་བཞིར་ལྷེ་བགཀྲད་སེགས་ མཉམ་པས་ 






¥⁄/ 


ན་ལ་བ གོད་མཐར་ཐུག་གེ་ ་ཚ་འགྲོ་ས་ཐག་རིང་ཡང་ལུགས་རིའི་ཕྱི་མེལ་གྱི་རླང་དང་ཉེ་བས་དེའི་དབང་གེས་མར་ངུ་འ།ོར་བས་ཉིན་ཐུང་བ་དང་བྱང་བྲགོད་མཐར་ཐུག ་༩༡༡-༡༡༡༡༡༡-- གེ་ཚྭ་གླེང་ཐ ཞེའི་ སྙེང ནས་འགོ་བས་་ 


འཛོས་ཐུང་ཡང་རང་འགྲོས་རླང་ཁནས་བགྲོ་བས་ཉིན་མོ་རིང་ཞིང་བྲགོད་པ་དལ་བར་འདོད་དོ། །དྲ་ལར་ན་ོ་བགདི་མཐར་ཐུག་དུས་ཅུ་ཡང་མཚན་ ་མོ་ཐུང་བར་ཐལ། འིའི་ཚ་ཉ་མའི་གླེང་ 


9/1[ 






ཙཱཾདདྱད་ཐུ སོགས་བ ཆེ ཅྲུང་ཇུང་ ཧེ་ཁོ་འགོས་ག་ནག་ཟགང་རང་དང་འཇུལ་མོདནོ་ 






དང་ངུན་དུགཞན་དྲདས་བ།རྲ་་ ༩ ཅུན་པ་དར་ཅུམ་ཡོད་ ཐའི་ལིར། དེསན་ དྲུས་འབར་བུཿ ་ལོ་འགད་ ཡེན་དུས་ད་ དང་ 
_ཟླ་བའི་སྭ་ད་ ང་ལགས་ཁྱྱབུར ངུས ༈་ཚོས་ཞད་ | 


སྲུ ལྭ་རུཚོད་ད་ ངི འ་གྱི་བིད་པར་དང་ གླིང་བཞིན་ ༡ རོ ལྩོ་འགྲོད་ སོགས་, དྲ 
སངས་པས། མཐའ་དོད་ལས། མཛོད་ལུཊ། ༽ཱས?! །ཆུ་་ དཔག་ཚད | 


སློ བོདལས་འདི་དངསས་མདཔག་ཚྲ་ལ་ཐུར་རུ་ཅུག་པར་བཤདལ། ཞེས་གསུངས་པ་འགེག་ ་ཆེད་ཡེན་པའི་ཕིཿཧོ། ; 










| 


8/| 


འོ་ཉེན་ཅི་བྲ་ཕག་བླཾཱ་རང་དྲོལ་གཅིག་གི་ཐད་ཀྲིནམས།༢༢ལཆ་གོངབ་ར་འབུག་པསཿོངས་པའ་འཇོཉིན་བྱབ་བྲག་བྱ་ཧམ་འདྲེས་པང་ཡོད་མེད་དད། ཉེང་གསུམ་གི་འདིག་ཉེད་གྱི་ཁམས་འངྱི་ཆུ་བའི་སེང་ན་འོདྲ་རུང་ 
ནས་གགཡིན་གཡར་ར་ཕག་བྱར་པད་མད་དང་། ཚུགས བགོ འཇིག་ཉེན་གེ་ཁམས་ལ་འདོདྷལ་རིགས་དྭག་དང་། གྲ་ཐགས་།འམས་གནས་རིགས་བཅུ་བདླན་སོགས་ཡོད་མེད་དཔད། ཚངས་ཆན་ཤི་ 
ཚོ་ཚད་བར་བ ལྭ་དུག་ཅུར་གསུངས་པའྱི་ར མཚན ཤྱེ་འཛེག་ཏེན་ཆགས་ཚ་ཚངས་ཆེན་གྱེ་སྣོདཆགས་པའྲི་ རཾས་སྐུ་ཆངས་པ་ཆན་པྱོ་པར་རེ་དའེ་བཅུད 


གས། དེའི་རེ་ས་སུ་ཆངས་མདུན་ཧི་ ` ““སྙོད་བཏུད་ 
རིམ་པ་བཞིན་ཚགས་ཕནས་འཐབ་བུལ་གི་བར་སྡོད་བཅུད་རིཝ་པར་ཆགས་ ལ། དའེ་ེས་སྭུ་དུང་དྲ་ལལ་རི་རབ་དང་བཅས་པའི་སོད་ཆགས་ཇྗེས་སུ་སུམ་ཅུ་ཚ་གསུམནས་དྲམུཌ་བའི་བར་གྱི་ བཅུད་རིམ་པས ་ 
ཆུགས་ཤིང་འཛིག་་ ་ ་ཚའང་དེ་བཞྲིན་དུ་འཇིག་པ་ཡིན་ཏེ། ནལ་འབོར་སྤྲདཔའི་ས་ལས། སྤེམས་ཅན་ཆགས་པས་ བཟྣེམ་ གཏན་གསུམ་པོ་དེ་དགྲ་ཆགས་པ་ཡེན་ནོ། །དེ་ནས་འདེད་ཡན་དད་ 
པའེ་ལའི་ རས་བཞེ་་་པོ་དག་གི་ གཞལ་མེད་ཁང་ནམ་མཁའ་ལས་འབྱུང བར་འགྱུར་ཏེ ་ཞེས་པ་ནས་དེ་དགུ་ཡང་སྔ་མ་བཞིན་ དུ་འོད་གསལ་གྱི་རིས་ནས་་་་་་སྤེམས་ཅན་དག་ཀ་༢༢པ 


-༦བ༤ལཔསསས༡༩༧༤ཀ-༡- ༡༩༦༤ ~~ ˆ 









༄ོ༅།ོ དོསོ་མོབར་བྱ་བོར་རོ། །དོའ་ལོ་ོའུ་སོང་གྱམ་་ ོང་རེན་པོའ་ཞེས་དང་། མཐའ་དྲ་ནོད་ལས། འདོའོ་པོ་གས་པར་ཞོས་བོ༢ངོག་བྐགལ་ཧོ་འདོདཔའི་དདོ་ཞིག་དུས་ཡང་ད་ངུང 
གས་།མས་ཀྱི་ བཅུད་ཀྱང་མ་ཞིག་ན་ཚངས་ཆེན་མི་འཇིག་པའི་ཕིན། ཞོསགྲསས་པའི་བྱར།དེས་ན་རེད་ཆགས་པལ་བར་བསལ་ག ཅིག་དང་བྱཅུད་ཆ ས་པ་ལ་བར་བ རྡ གཱ་ཨཱ་ཡང་དྭ་བ 
འད་རངས་ཆེ ནྲ་གི་ སྣེདེ་ལས་འདོད་པའི་དོད་ཀྱི་བར་ཆགས་པའི་དྲསནམས་བྲགམ་ནོ་བརྡ་སྐལ་གཅེག་གེ་ཡུན་དང་།དེ་དག་གི་ཐ ཅུད་ཆགས་པའི་དུཡྲ་ནམས་བསོམ་ན་བར་འམལ་བྱང ངྭ་སུ་ཡོད་པའི 'ད་ནོ་ཡི་ནྲ་ལྲི་ཅགས་༠་ 
པ་ཧི་ཤུའི་དང་པོ་སྣོདཆུགས་པའི་བར་བསལ་དངྱི་མ་བཅུ་དྲག་བཅུད་ཆགས་དུས་ཀ་ཐར་བླ་ཞུལ་།བོ་ནར་བཞག་པ་མ ཡཾན་ཌི། མཐའ་དྲ་ ད་ལས། ལུར་བཤད་པ་ཡུན་ཚད་འསུན་གི་ཕྷས༢ བྭ་ ཛཱ་པར་ངྱ་ཐུང་བའི་དོན་མ་ཡེན་པའི་ 
།ཞེས་གསུངས་ ་་པའི་ཕྱིར། དེས་སྣོད་བཅུད་ ་འཇིག་པའི་ཡཱན་ཀྱང་ཤེས་སོ། །རིགས་པས་ཀྱང་འགྲབ་རྟེ། དེ་ ར་མིན་ནྔ་རཾངས་པཆེན་པོའི་ཚོ་ཆད་པར་བླ་གལ་དག་ཅུ་མི་ཐུལ་པར་ཐལ་བ་དང་།ཕིརལ་བས་ཚུངས་ 

༩ ༡ ¬ ་པ་ཡོར་ ངས་པའི ཡར་ཐལ་བའེ་ཕེར་རོ། རང་ར ཇི ལར. མར ༠༨. དེ ¦ ༨ ར་པོ ༨༨ 
སྣད་འཇུད་མཐའ་དག་གི་བྱེད་པ་པོར།ཁས་བླངས་པའི་ཆུ་མཚན་མེད། ། །འདེལ་འདོདཔའི་གོདཇིགཔའི་ཆེས་སུ་བཅུད་འཇིག་པ་མི་འཐད་པར་ཐལ། འདོདན་ཟུགས་གཉིས་ཀའི་འཛིག་པེད་ཤཡེ་ སླ 
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ཆུ་སོགས་བར་མཆད་པར་འབྱུང་བའྲི་ཕིར་ཏེ། རང་འགེལ་ལས། རབ་ཏུ་འབར་བ་དེ་ཉེདལས་མེ་ལྕ་རུང་གིས་ཁེར་ནསར་ (ལྭ་པད་ཁང་གི 





༡འཧྱེད་འ་པ། ་7!- ༦༽ ་ 
ུནིག་པར་ འབྱ་རོ་ཞིསཔ་ནས་འཇོག་པ་ ༠༠ ལོ 
རློ རང ར༢༡༢་རིང་༼༣ོ་་སེ་འར་ བལ་ཧེ།ཿ༦ཞེ ༈ རདལ་འ༨།སྤ་པལ་ ནཱ = = 

གཞུན་དགུ་ལ་ཡང་ཅེ་རས་པར་བཅུད་པར་བུའ། །ཞེས་དང་། གང་མྲེལ་ལས། གཟུགས་ན་ ཧུད་པིམེ་ལེ་ད་ནེའདོདཔན་པོད་པའ་མ་ལེ་དངའབུལ་ཏེ།༦ ཞས་དང་། ཆུལ་ཐུས་མ་ལས། འདཔནུ་བད་པའ་རའི 
འའི་སམ་ པོའི་སའྱི་ཛུའི་ཁམས་དང་འབེལ་བར་ཐེའཅི་ཞེས་གསུངས་པའྲེ ེརན་ལན་ཅི་ལཱར་འདེབས་དཔཔད། མཆོམས་ཚིག་ལས། ཚངསྔ་ཆེན་པ་བར་བྷམ། བརང་གཅེད་འབར་བཡིན།ཞེགསུངས་ 
རེ ཉཉེྭིིིུཾིི་ ས་མང་།ག་ཆེནཔསཡངསསོུད།ཉམ་དུ་འཇིག་ཅིདའབུར་བ་ཡན།ཞེས་གསུངས་ 
པས་ཡིན་ལ། དེར་གསུངས་པའྲེ་རྭོག བཅདྲ་ནམས་ནི། མངྒནཔ་གོང་འོག་བྲསས་པའི་བཤདྲ་ཚུལ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། དེར་ར་བདྨན གུ་གངམ་མངོད་ལུར་ད སྤུབ་སགན་དྱལྱ་བེ་བའག་བྱྱར་སོ་སར་ཡོད་ 
སྭ་སི་ལར་ཡིན་པའི་ཕྱི། མངན་པ་གོངམ་ལང་སྟོང་གསུམ་གསེར་དཀྱིལ་གཅིག་གི་ སྟེང་ན་ཡོད་པས་ལྕགས་རིས་བསྐོར་རང་ལ་མདོད་ལྟང་ན་སྟོང་གསུམ་ལ་གསེར་དཀྱེལ་བྱེ་བ་ཕྲག་བརྒྱསོ་སོར་ཡོད་ 









གསུམ་ གྱེ་བཅུད་ཡེས་གྱེ་ས་ཆགས་དགས་པས། པོའོ་ཚོ་དོལོ་ བའི་སེམས་ཅན་ཅགས་པ་བྲེན་ལྟ། རང་འགེལ་ལས། ཆོད ནདཡར་འྲོ་ནོ ན་ཤེས་གནས་ ༡ཀྱ་འགོ་འཛིན་པའི་སླབས་ 
ཞའི གིབ་ངུས་དངམནར་མེད་ངུ་ཡེམབ་ཅན་ཆགས་པ ་དུས་མཉམ་གསུངས་པ་ཡིན་་ ཏེ། ཆུ་བར།དེནས་ ལས་གི་ལམ་ཌཱགུ པས། །ཚཛཐུང་ཞེས་དང་།རངའགེལ་ལས་ལས་ཀྱི་ལམནམས་འཕེལ་པ་ དང་།མི་ནཾས་ 
"བུང ་དུར་གྱར་་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པའི འེ་ཕྱིར། =: ག་ནིདཔག་མདནས་མར་འགིབ་ བ་ནས་ཆེ་ལོ་བརང་ཁེརམ ་'ཐུག་པའི་སྐབས་ཞག་ནས ་འཇོག་ པའི་ 


རའ ཏེ། མཐའ་དཔྱོད་ ཚ་དཔག་མེད་ནས་འགྲེབ་པའི་མཚམས་གཅེག་ནས ཞེས་དང་།གྲབ་ མཐའི་ནམ་བཤད་ཆན་མོ་ལས། མི་ དགེ་བུའི་ལས་འ ལམ་གྱེ་དབང་གེས་ཚེ་ལ་མརའྲེ་བ་ནས་་ 
ཏེ། བརྒྱཏ་ཁྲེའ་ ཏེ དབང་གི དཔགམེད་འགྲེབ་ཙམ་ནས་ ་ 


འས། 
གནས་བསྐལ་ བྱི་ཟག་པི ༠འགོ་པཞག་ན་མདོ་བན་བཅོས་དྲུ་མརའགྲེག་པའི་ཕྱིར་ སུངས་པའི དོད ཚལ འཇག 
རུད་ཁིར་འགགུར་འཡེན་ པྲ ། རྒྱལ་པོ 'པ་ང་ལས་ནུ་གནས་བགལ་ ར་བའི ངི ག་པ བྲོ་བམལ། སུམ་ཅུ་ཆ་ བག་པ ཛིད མིའི་ལོས་ཡྭ་ཕག་སུམ་ཅུ་ཆུ་ད། ཡོད་བའེ། 
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༄༅། 





༄༅། 





༄། དྲིར དང་པྲོ་ཐྲབ་སྟེ། མཐའ་དཔོད་ལས། འདྲའི་ལོ་དཔག་མདྒན་གྲངས་མད་བྱ་ཧར་མངོན་ ཏེ། ཡང་ཡ་ལེད་ཚད་མད་དཔག་མད་གསུམ་རས་པས་གནས་གསུམ་དང་བརྩི་ཚུལ་བླྱའུ་འཕྲུང་ 
དུ་བླསེས་པའེ་ཕྱིར། ཞེས་དང་། གྲུབ་མཐའི་རྣམ་བཤད་ལས། ཚ་ལ་དཔག་མེད་པི་ཙམ་ནས་བྱརད་ཁིར་ཁྱགུར་བ་ལ་ལང་རེགས་དྲུ་མས་གནོད་པར་ཉོགས་སླ་ཕའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། གཉིས་པ་་ 
གྲུབ་ཧྩི། མཐའ་དཔྱོད་ལས། རྒྱཝ་པོ་ང་ལས་ཆུ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བརྒྱ་བྱིན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་པར་ ངུ་བསྡད་པར་བཤད་པས་དེ་ལ་མི་ལོ་ཅི་ཡོད་སེམས་ཤིག། ཞེས་དང་། མཆེམས་ཅྡིཀ་ལས། མིའི་ལ་ནིརཡ་ 
པ་ལུར་ནས་གཉིས་པ་ལ་ས་ཡ་ཕག་སྦམ་ཅུ་ཆྭ་དུག་ངང་།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེས་ན་ཕལ་ཆར་ཚོགས་ལྔན་གྱི་དུས་ཡིན་པའི་ཕྱེར་གསུངས་པ་དགེ་བའེ་ལས་་ལམ་ཕལཆངར་སྤོད་པའི་དུས་ལ་དགོང་ཏ, 
ཀྱི་ཚོགས་ཁྔན་གྱེ་དུས་མ་ཡེན་ཏེ། མང་བཀྲརྨ་ཆུལ་པྱོ་བུང་དུས་འང་མི་ཚངས་སྦྱོང་སོགསྤ་བུང་བའི་དུས་ཡེན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། ཅ་བར། ལེ་ལས་གསོག་འཇོག་བསནས་ནི། །འཛིན་བཅས་ནོམས་ཀྱེས་ཞིང་དཔོད་། 
བསྟབས། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱེར། གོང་ངུ་བཅུད་ཆགསྤ་རུལ་སླ་ཡང་ཆགས་པ་དང་གནས་པའི་དུས་དཀའ་བར་ཡོང་དོ་གསུངས་པའང་འདེལ་དགོངས་སམ་སྟམ། སྡེམ་ཚིག་ལས། བསོད་གྲགས་གང་གྱེལ་དྲངས་ནས 
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༡༠ ༧༠༡༤༡༧༨ 





མ་མཚ 





དྲ་ཚོགས་པར་གབ་ 
བསལ་གསུམ་པ་མན་ཆད་ཏྱེ་དུས་ 
ཅ བསལ་གསུམ་ཐུབ་དགོས་པས། 





སྤལ 
དཔྱད་གསུངས་པའེ་དོན་ 





ཞག་མ 
གདི 





061 


གྱི་ཁམས་ གཅིག་ཅུ་སངས་ རྒྱས ་གཉིས མ་འབྱུར་ བར་གསངས ་པའེ་འགལ་སོང སྡོང་ ལ། 
ཅིག་མི་འབུང་ གསུངས་པ་སངས་ རྱས་གཉིས་ ཁྱེམ ས་འཇིག། ན་བྱགགས་པར་གངས་བུ་མ་ ་ ལ་་ 





དུག་ སང རྒྱས་གཉེས་ ༤» ༡༠༢༠༦༧༧༡༡༧༡༡༠༡༡༦༠༡༤༠༠༤ འཇིག་༈ྟེ རྟེན་ ན་ 

རིམ་གྱི་ས་ འབུང་བ་ ༡༡༠༡༡༡༠ ༩༥༠༠༠༥༥ "”ནུམས་ བསད་ནམས་ དང་ 
གསུངས་ལ་་་་་་༡༡༡་ " རྨ ༣ བཅིན་མཐུའ་ ༥ལས། འཁོར་བ 
དཔུད་དགོས་་་ - ཟོཐོ། །ཁཞམས 


 འཇིག་ པའེམགལ་ ་བཅིང་གསུམ་པ་ཅན། 


།ལསཉོནབཟོ་བའི་ལྲལ་བུས་འདྲ།ཐིག་ས་འཅོ། 


སྤྱོང་ལཝགས་ཀྱི་སྤྱི་བོ་ལས་ 
།ཨེ་མཁམས་ གསུམ་འཁོར་བའེ་སྔུག་བསྡལ་དང་། 


(པས་མཐོང་བ་ ཨིན་ཟེར་བ་སེག སེགས་འདོད་ཆུལ་ ་སུ་ཆོགས་ ཞིག་སུངས་སོ། བདེང རྒྱལ་པོ་ རེར ཡང་གཞན་དག་ ༠༡༡༡ 
སྐྱེསམ་ཐག་པ་ཆེས་ཅན་ཞེས་གསོ་སྦྱོང་འཕགས་འཁོར་བརྐྱར་ཏུ་གསུངས་པས་་ 


གསུམ་འགྲོ་ ལོ་ཝ་ཏུ་འྲབའ་ ཟས་བརུད་ིས། །ཡོངས་སུ་གཏམ་པའི་སྣོདམ་ཆོག་ཀ་ལ་ཤ། །སཱེ་གནས་་་་ 


།ཤད་པར་ངན་སོང་གསུམ་གྱེ་ཚོ་ཚད་་ 










།སོགས། 





ནཱ པར ༤ བཞང སྟུ་སྔམ༧ ༧ དད ་ ༠¢÷༽ ཌུ ༢༤༧ ” „` ༩ གེ ཐ རས མའང * ༈རས༦ "མས ༤༠ རོ 1 ÷ ¬ ` ° = ཅུ ། 
།ཡང་ཡང་སྔཔས་ལ་མང་ཐསྲ་རུལ་ཁིམས་གཏས། །ཐུང་འགབྲེལ་གྱོས་དང་གཏན་བདའང་ལེགས་པར་འགྲབས།། ཙ 


¦ ཁཱ་མ་བཞད་པའི་རྫོརས་སྩོངས། །བྱེ་ལྗུན་རུམ་སད་བྱེ་བ་རལེ་པའི་གནས། །བཟུན་གནས་བློ་ཡེ་འདབ་བརྒྱ་བཞད་པའེ་གཏེན། །དེན་གཏེར་བྱུང་བའེ་དབུགས་འབན་ཆས་མདནོ་མཛོད། །འདགེཆྲེན 


བཡུན་པའེ་གནས་ཁིབྫརེདྱོ་བུང་འད། །ཆུས་སེད་འབུར་བསྔ་ཕུག་པའེ་རིགས་སླ་བ། །དགེེ་བང་ཆོས་དཱིང་ཞེས་བྱས་རྒྱ་ཕྱུར་ཏེ། །བདེ་ཆེན་ལྒུན་གྲུབ་གླིང་གེ་ཆོས་སྡེ་ཆེར། །ཕན་སེམས་དཀར་པསོ་དཔད་ཏུ་གྲུབ་པའེ་ 
དགས། །ནགསྤབག་མྱཾ་དང་ཁང་བར་འབྲེལ་ཐགིས་པའ། །སམསྱི་མཁའ་གསལ་སྦྲེ ་པའེ་དྲཾ་མའེ་སྤེཾན། །མ་ལུས་སེལ་པའྱེ་རེན་ཏུ་འདེ་འད་ཡང་། རཾ མཆོག་གསུ: མ་བདེན་པའི་ མཐུ་ཡེས་གྲུབ་པར་ཤེག ྒ 
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| _‡ ཨུན དབད ཀཀ ད་ར ཟེ། ཆ་པ སྲ ཁེ ནན །་་འབ ཞེས དུ །་ 






དང་། ལཐའདྱཔད་ལས། སེམས་བའེ་ལས་ཆོས་ཅན། ཡདྱ་ཏཾལས་ཡེཧེ། ག་ས་ུལལལསདག བཱ བྲན་པའེ་ལས་ཡེན་ 
༦ ། ཞེས་དད། ། ག་གི་ལམ ི་ོ ེན།མཐའད་ལས། དས་པ སེམས་མདོན་ངར་འདྲུ་བད་པ་ཡེདྱ་ཧེལས་ཞེས་དང་། ཀུན་བངས་ལས་དེ་སེ ུན་ཡེ་ལསཡྡ་ 












ཡིད་ཡིན་ཧོ། ཤེ གྲས་པས་ཤེས་སོ། བག ས་མྲ་བུས་ ལུས གགས མ་འགགས་པར་གཞན་ཅུ་འགྲོ་བྲ་ལསྤ་ཆུརགྱི་བེད་དུའདོད་ངས། ནོནི་ལུགས་ལ་འདུསྱྱ་བས་ཿ ཡོདན། དག མོ ལོ ཨ་ཁ 
།དའིདཝ་ཆ་གཱ་བ དད་པ ད་པའ་གབས་ལི་རྟོག་གེ་འབར་པ ལུས། ཞས ཅག་པ་དད་སྐད་ཅག་པྲ་མ་ཡིན་བ་ཡང་ཡད་དོ་ཞས་གསུངས་པའ་ཡེར། དས ན་མའའྱལད་ལས། པྐདྱིག་ ཇིག་པ ཁནར་ 
བཤད་མིདགོས་པར་ཐལ། ཞེས་ ད་ཆོས མདལ གས་ལ ྲ ྲ གགདདུ་ཡད རལད་པའ་དནཡནཔར་ལགས་ཤད་ང་བའ་ ཅཆནལས་གསུངས་སོ། དེལ་མི་ཏག་པ་ཡིན་ མའི་འ ཁུཊ། མཁུབ 
དྷ ཅཆིམས་ཏི་ །ལ་ས། གཞན་སྐད་ཧཱི མན་མི་འདྲོ་ཁ་གྱིརུ་ཏང་པད་ནས་ མིཧུག་ཐར་འདོདཅེས་པ་ དངའགུལ་ལྷ་བུབ ་ན་བུམ་པ་འཇིག་པ་ཆོས ཅན མི་ཉྟག་བ་ཡོན་བར་ཐལ འས ངོ ཡིན་པ ཡཿ རྗ ་ ཐུལ། ད 
རྒྱམ་བསྱེད་ "ˆ་པའི་ཛཾརྨ་ཧེ། ཚིས་འབུང་གྱི་གུལ་ཞོའ ཉོས་པིཡི ཟེརནམྲ་བ་ཏེ། ཕྱིས་འབུང་གྱིས་ལ་ལྟཾས་ཀྱང་ཕྱིས་འབུགརྒྱས་བསྒྱད་པ་མིན་ཟེར་རམ་དཔྱད། རྟ་པར་འདྲོད་ ཏཱེ། འདིགཔ་ཅུག །པར་འདུད་པའེ 
|| རེ དམ་འབྲེལ་ངོ་།ཆེནལས། གསང་མཐའ་ཐེབ་་གས་པ ཞིག་འདིག་དོདཅག་འདོ་བདབ་ཞེསབགསདེ་་སེ་གི་པ་དོ་ལང་ཏན་པའི་ཇས་ར འདོདཔ་ཡནནོ།།ཞེས་གསུངས པའམ མཆིསས་ཇིག་པས་ 








86/ 


ཧཱཿ ཅཿས་ཛསྭཱ །ང་ཞག་ལ། དེའི་ཙཱོམ་ ྡ རེ དེས་ན ན་ཁ་དཔཾ། བུ ་་བཟང་འསུརཔརབུ ཡིན་བྲར་དོ། དག དང་རག་བུ་ ་ལས། མིན་པ བེ་བཞདང་ཞེ ཞེས་པ་ཅ་ པིའ་ 
ཨ་གཙུན་ ལ་ལ སོགས སྨྲས་ བ་ན བྲ གྲི ེདདརང་གིལ་ལས་གསུངས་པའ སོང མས །དྲུ་སལ་ལ། དེལ ཆད གསང་།ཛུ་ལ། ༨༨འགེལ སི ༨ 


་ ས་ ཁཱ ༼ ུ ཿྭ ཌོ སམ་ ¡ རས ༩ ིུ་ ༤) ་ྨ „< 33 རེ 3 ཡེ་ བཿ ཐིར ) ཤོ ༦ ངོ ༩ ཚ ཌཐའསཱ་འབྱུང་ ”' ༼༤ །.ྕུང་ ༠ 1” ཤ་ ཡེལ ངདཔ། འཱརཾ་བདགེ་བར་འཇོག་ཚལ། གང་སྤེལ་ལས། ། 

ཌ་མ་ །མ་ཟིན་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བསན་པར་འགུར་པོ། །ེས་གསུམ་པའྲེ་ལིན། འདེ་དག་གི་དགེ་ལུགས་དང་ནོ་དམ་པར་ཅྱི་ཚུལ་ཁུད་བར་དྲ་མ་ཡད་གྲསར་བ། བར་བ་དགེ་བུར་འཇོག་གུལ། ག ཡུ 
༦ \ ༤ ༤་༽ ༤༽ ཏོ 3 ཤོ་་་་ ས་རེ ༡ རེ་མ རོ ར་ར འླེ་ས་ཚ༡༧ འག།༡།༢༢༩་ལ ༡༤ ག་ཀ གེང་པེ་རོར སཔ བ ས་སྨྱང་ལ་ཕྦྲག་པའ་ 

# །འདད་གེ་པའི་དོན་ན འེ་པའདོན་པནན། པྷ་ཆོག་བུའད་བས་གེ་བད་འག་ལ། དག་པའ་ཐོབ་པ་དཔམཚཤུཉིད་སྐྱེ་སོགས་ཀུན་པླང་གེས་དེ་པར་འཞག་ལ། དགེེར་ཐེ་ཚོམ་ཆུས མཆལ པི་ཡ 
ངྩོ ༧ གེ་བའེ་བྲོཐཔ་ཐག ིམཚམས་ྦྱར་མ་ཐག་པའེབྐེས་ཐྲབདགེ་པེའུབོབོ་པ་དག་བའགེལ་འགྲད་ལ་པ་ཡི་མཉམ་པའེ་སེལོས་ཁུས་གནནས་བླངས་པའྲ་བབོཔ་ནམས་ང་ལར་དགེ་བ་ཉིད་ལན་པ་ནེཛདད་ ི་ོ 
ཀ་བ ་དང། ཨིབ སམས་ཁུས་གྱུན་ནསྔ་བརས་པས་དགེ་བ་བཞི་པོ་གངངའུང་མི་འཇོག་གས་ཞེན། གྱལ་སྲས་མ་ལས། འདིལ་ཁུནཱནེ་དགེ་ཕཾའ་ཝ་བས་གུན་ནས་བསླང།བར་བུཕ ན་འ ད་དེདཔ། པ་འཛ 
གནསྲ་ཐབས་ཏེདྲ་ན་བགེ་པ་ཡིན་ལཏོརོངས་པ་ཅནྲ་ཨི་སམས་ཧུས་ནདེདག་གྲོ་བབོ་བའ་འགེགས་མེལ་བརྡ་བེད་ིདགེ་བ་ཏིད་དྲ་བེད་པའི་ཡའེད། ཞེས་ལན་འདེངས་པརྨ་ཡེད་དེས་མ་འོབ སབ ང་ །བབྱ་བུང་ཡཔ་ པའ 

ྲ ཞེ ི རལ ངོ ཤུ ཧུས་; བ་ 3» ར་ས ཀིར ལོང སབ་ཁྲ ༼་དོཌང་” སྦྲ ཀཱ་ཏ་ ཀང བལ 1 གླ །ེ 'ནར་ ༩ བང་མ འ " ༡ པབ རྲ 

ཅ་བ་སོགས་ཊྱ་དགིས་ཀུན་སློངགི་དགེ་བར་འཇོག་པ་སོགས་ཡིན་ལ། ཐར་བ་དོནྡ པ་པར་འཇོགཔ་དོན་དམ་ྲིསདདོ་ས་རམ་མཚོགལ་འཇུག་པས་མཆོག་གི་དོན་དད། དོནྫངས་ས་ཡོད་པ་དང། དམ་པ་ཕལ་དུ་ 


@ 


=± 


དམ་པ པཱི བདག ཡུལ་ དད་དེ ཅབ་ སྲེག ་དང་དས་པོ་ཞེས་པ་ བོད ཏོ། ཞེས་པ་རཱད རྔ | འཁོ་ ད་དནདུས་པ། པྲ འཇོག།པྲ་མུ རྫག་ལཱལ། 
པཞི་དོཔསཞམ་ད ཆུ 


པ་བ ཨམ་བཉུན་བ 


གྱོའི ིརཀནོང་ཡད་ ཅེས་པས་ 





ཇི །གམ་དཔྱད། བྱེ་སླའ་བུགས་ལྭདེ་ཡང་ཡེན་ཏེ། གངཕྲེལ་ལ 


⁄2 








\- 3 ཿ 54 དསུ་ 
༦༅། ། གསུངས་པས་སྒོམ་སྤངས་གེསའ 


སེམས་ནྡ་གལ་བ་ལོ་མཉམ་པའྲ་ངད་ཀྲུན་ནས་སློངབར་ཟེད་པ་མ་ཡནན་ཇ་ངཱརད་དགེ་བཏིད་ཡིན་ཞེས་སོབ་དབན་གས་ཟགེད་ཀི་རོམ་པ་གུན་སོད་མེད་བར་གསུཉས་པས་སྙུབདཔནོ་པ་ལུགས་ལདེ་ཀུན་སྲོང་གིདགེ་བདས་འངོག་ 
ས། མཉམ་བརུམ་བཞུག་པོའེ་གནསྐ་མབསན་བསལ་པ་ཡོད་མ། ཞེས་གསུངས་པའི་རུད་། དེ་བཞིནདུ་རྲགུལ་དྲག་བཅོམ་བོབ་སྲ་ཐག་པའི་གུད་བི་སོ་བརྲ་བ་ཛཱམ་ཕད་བག་ 


རགྲཔས་ཀུན་ནས་སླངས་བའེ་དགེ་བས་ལསྲནམས་ཀྱི་རྒྱས་ཀུན་སློང་གི་གཅོ་བོ་དགེབས་བྱས་པྲའ་ཁྱབ་ཟེར་དགོང་པ། རང་འབྲེལ་ལས། མཉམ་པརྲ་མ་བཞག་པེའ 


མེངཧ་ཐོམཔ་སོགིས་ལྭ་དུས་ི་ལུན་སློདམདད་ཟག་མིདྲགེསེམས་ཀུནཐང་གཉིས་ གང་ཡངམ་ཡིན་པརམཆེམས་རཱཀལས་གསུངས་པའཡིར། པབས་དདེའ་བརུམ་ལ་གྲེམ་གེ་གའའང་ཤོས་ཏེ། མཚནདདེ་ལངད་བསན་ 


<༽ 


པ་གད་ཞེས་གསུངས་པའུ་ཕིད་ད། ཅུ་བད། བར་མད་གཏོད་ཧཱ་དྲག་གསུམས་པའི་པུར། མབའ་ཡོད་ལས་མ་བཞེ་པའ་པཱིར། ཞེསད། ་ མ་བཞི་བགུཉེས་སོགས་ཤེས་བདཀ་གྲསངས་བ་དོག་དུ་བསུམ་གཏན་ཟག་འོདའི་ 


སྔོམ་པགཏཾསདཔ་སྤོང་སྔོམ་ལ་མཱ་ལི་ཚན་པ་གཏི 


ས་གསུངས་པད་ཡན་ལ། 


སྱེཿ་ཕྲོར་རྨོམ་ལཚུལ་འཆལ་དང་དེའི་ཀུན་གློང་གི་ཏོན་མོངས་ཅཾ་ རིགས སྤོང་བ་དགོས་པས་གོང་མའེ་ཏོན་མོམས་ཀྱི་པསོ་གཉེན་བྱེད་བེའ་བསམ་གཏན་ཟག ལེ 


ངཿ ཅེ ༣ ཿ €༽ 
གསུངས་པའ་པྱཾ 
མམ་སོད་ཁྱང་ཞེས་པ་འ། 
དཱ ༦ 



















༨ ༣༧༩ བབ 


།དང་འགྲོ་བགཞན་ལ་མེད་བར་ཤེས་ཆེད་དུ་གསུངས་པསན། པངོད་ཅྲི་གལས། སོ་གོར་དྲའ་ཅེས་བུ་ནས་བྱཧད། །ཅེས་པ་དང་། ཟློས་པར་འ་འརད་ཞེན་ི་ཁུར་ཏེ་ཞེས་སེགས་ཟྲོས་པའེ་དོགས་གཏོད། 
བྲེལྲ་རཱད་ཞེས་པའོ། ་མདམང་པོགུངབུད་དུ་བཤུད་པ ད་འབད་དེ ས་སོགས་ཀྱེས་ནིན་ཆེན་འདྲེན་པའེ་ཤིད་ཏ་འའུད་ཟུང་བབ་ཡིད་ན་ཕམ་སྟེ། དེལས་ཐུ་ཡ་གཏིསནི་སེགས་ཇེས་འབདཞེས་པ་བསུམ་གཏད་ | 
“3 །ཐགམེད་བིེ་པ་གཉིས།ཁོན་ལ་ཐུར་ནས་དའི་སབཅདྱའི ཐུངས་སཱའབེལ་པའྲེ་ཤར་དག འདིངགསམཔ་ཞུླ་བ་ལ་ཞེས་མདོདྷ་ག་པབཅད་ཙུངགསུངས་བའྲི བིར འཆིམས་བག་ལས་གཞུན་གདོད་གཞིདང་ར། 
བཞེས་པའིགཞིལ་ཡིད་ཀིག ག་པ་གད་སྤེལ་དང་བཤས་བའེ།བནམ་ཐོ་བབཞག་པྱ་ཧལ་སས་མ ངས་པ ན་ཏེ། གང་སྤེལ་ལས། གཞིསྱ་བདབ་དི་ལ་ཆགས་པདཔ་ཞི་ཐང་ཞེ པདང། གཏྲིམུག་མདཔལ་བཇོདད། 
ཞེསྲ་བོག་གཤོདྲ་པོདབ་སོགསཀི་གཞི་ལ་དེ་ངག་བཞག་པའི་ཕྱིར་དག རྱ་ལ་སྲས་མ་ལས། སྲོག་གཅོད་པ་ལ་སོགས་པའེ་གཞིཆེས་མང་པོ་ད་ ལས་ ག་པར་འགྱུར་ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཞེས་པནས། དཔེར འས་མ་ཡིན་པའི་ཟས་ 

༨༠- ༩\༽ = བ „ -. ༡༩༤ ¬ ༧ ཿ - ས\ ༡ ” སྭ སི ༨ - ཁྲེ ' ,ད 
སག་གཅོད་པའི་གཞིར་འགྱུམལ། ཞེས་གསུངསྔའི་ཕིན། རང་འཐེལ་ལས། མཚནའྱུརབ་ལས་ཇའོ་གི་སྔམཔ་གཏོང་པའྱི་ནུ་ཡང་ཡོད་པམ་ཡིན་ལ་ཐྔོན་མདཔའི་སྫོམ་ཕ་ཐོབཔའིརྒྱ་ཡང ཡོདཔ་མ་ཡིན་ ཞེས་བའི་དོལ་་ 


ཟླ 








ཁི 






ནཱགདུམ་ཐག་པདད དྲེ་དགྲེ་བོ་ ཡའི་བས་བ་བ ཏད་ཀྲང་ཝནཔའངཿཿཡེེན་ཏ་ཕའིསོོ་མ་པོའི་བཅས་ ལནཱམ་ཡེནཔའྱཿ ཕྱམ ཤའང་ད། དགྱེ་སྲོད་མ་ལ་ཆོས་པ་ནབའ་ལྟདེད། སགས་ཧི་སྭ་ཝཱན་ ཨ།༨༥ན། 

དགེ དཔག ལཾ། དས་སའིཐོམཔ་ སྔོནམ་བོབྱ་ཀང་དཆེ་གསད་ བཔབཔདམིའཏེདཆ༽ དྲ་བབྱབེད་ཀྱི་ཆུ་གཞནྱསོ་རུམ་འི འི་ནསོགས་མེད་པོལ་ཕྲིར་དྲན། དང དཔ། 
གླ་ཆ ཕི ་ུང་བ་ལ། ག་དཔ ་ པྒོམ་པ་གཏོདདེས་ཡེན་བདྲ་པལ། དོབ་ལ་མ་བ བཏད་པའེ་གད་ཟག་ཡིནཔའ་ 
ཐྱུས་འདོད ཡུབ་ས།ད་པི ཞོ་པ་གཏོང་། ལ། དེ་གཏིད བཿ ཡིན་པའི པའི་ཕར། དོ གས ཨགས འདོད 
མབཏད་བད་དགད་ལྟརྡ་ལི། ནམ་རིགསྲིསླ་ལན་ཞེས་དང། མ་བ ཉབ རེབ རྨ ྭ་གསུངས་པའྲ་ང ཡྱིན ཀེ ས་པ་ཡ། དེ་ཆོས་ཅ མ་པ་གསར་དུ་ཆིདམ་ཐག་པ་ཡིནེ 
བརོཐལ། ཁེདཀྱ་ཆུནཾཏ ྲྲིྲགྲྦྲྲ ར། མས་བསན། ། དེེའྟི་རིདཔོཔདང་ཝྡན་ བགང་ད་མ་ཡིད་པརཔལ་ལོ། །གཞན་ཡད། ནར ་ དགྲེ་གོང་གྱི་སྐིམ་ 






7 མ་དགླིདོད་པྱི་ཧཱྷི་ཛྡེམ་ཕ་གུམ་དོ་པོ་བྲ་དང་ཀྱ 


གྱུས བངོ་ འདོབ 7 ཡོད ཤཔའི་དོགམྲ་ བབ སར ་ གནང་འགྱུ་ 


བླརམས་པར་ ས་ས ཡན་ལག 


འཁོར་ཅུ (་བུདྲ་བ་ 





དཀྱཕམ་པ་ དེ། སབི་ུམཔདི དེད 


¿06 


རོ ¿8 


༨ ཏ 57 ༄ཀས་༢་ཌའ ལཿ 2༢༡ ¬¬; སྲ (ཤོ རར - ༨2༣ བ་པ མས་པ 21" ཀ་ཀ ༡༨༡༡ < - ཌོ ང་ཟ ༤༢༡༡" འ་བ 5 སབ རའ རར ༡༡༩: 7 ༡ུ་། (`< ' (༣ 7 ༡ ཀེད" ༤ 
> ¡༣པྲསཱ པ། ཤ་ཞ ཟ་ སྟང བྙ་ངད་པཤ། ཐབ་པའེ། |ཧསྲ ཤྲ ཉྤ༨ལས པྱས རླམས སྔམ་བྲོ། །ས་པང་བསྲལ། ༢༦འྲ@ˆ ༨ ལེ ད་ད རྣཱ་ཊ༨༨་བད༨་ད ཤྡོ་་ན་དྲ་པ་ད་བ་ ༥ ༨༥༥༽་པངེི ནེ པྱ ཐཱ་བསམ་ཤེ; ངཱ 
པ་ ཤྐ ༢༣༨. 5 ¬-- ÷ 2 =¬ 2༽-¬> ༡" འོ“ རཾ ༠~-༤ རོ ་3་ཀ་རོར།༡༡༼ ༢༡༤) ` ༡༨ -52÷ ༤ 0 
ཨདང་པ་བོག་འདསྲལས་༢༽སྒ་དཔས་ཉདྲལ་སར་བུད་གདདས་གཞ་ལ ནྟད་པའ་:ྱན། དང་ 
སཔ ༨ 


ལས། ཡོདས་མཱ་མཿ་*་ 


འདམ་གཱ་ིས་དུདྲུ་པན་བས །བྱབ་ལེ། རལ་སྲས་མ་ལས། འབྲས་བུ་ོབ་བོའ་དུས་སམ་དབད་པོ་པོ་པའེ་ 
བོ་ལ ༡༡སན་ཌོ་ཁ་ ཚེག ༡ རར ༡ 13ར༣་ འོར ཤུ རོ; ལང མོ 71 ་ ང་་ཿཾ པ་ར *7,1' + /¶ བི རམ ༡ ༡ ཏར / རེ ༡༢༩ 7” ༩༠! ༡༡ 1 པོ 7 ¥"?  ཌ ° 2; ` 
སགས་ཀྱིས་སླབ་དཔེན་དབུག་བཤེས་ཀྱིས་འབྲབས་བྲ་ཐོབ་ལ ཐག་བ་སོགས་ལ་བགམེད་ཀྱི་ ཝོམ་ པ་ལདྲས པ་ད་ཝན་པར་འདོད་པ་དགགྲ་ཧུལ། མཆམས་ཞཝེཀ་མཆན་བུར་བཀོད་པ་ལྟར་འདས་པ་དང་མི་ལྔན ། 


ཟློ 







ཕན་གསུངས་ ཁྱོག རོངལུ་གསམོ་རཱངབ ཆྭ་པར་འཐས་ནཱི་དང་པོ་འརམ་ དཔམོན་ནོཿ་བགོ་ རྒོད རྱཾག་དང་པོ་པ་།ོ་ཞ་དམེགས་གྱིས་བསུལ་པས ཤོས་སོ། སྔོམཚཆོག་ལམ། གཟུགས ་མེད་འཕགས་པར་ཟག་མེདོམའ ཨ་ ལཱ 
རཔའགྲེལ་ཊེ དེལམ་ འོ སྣ་ཝན་གཐུཿས པུཧྐ།།ཅཾས་པ་ཊ ་ཕྱིར་མ་འོམས་ པ་དང དདྲ་པནཞེབ་པ་ དྲེ་དྲུས་སུ༔ ཀཿ ༣སཱེུ་པ་ ནཔའདྲམ་བ་དངྡ་ཝན་ཉོས་ པཾ ་དེདུས་སྱུ་སྟེས་བན་འག་ག་ བ་ ལྡན་པ་ལ་ 'བྱད་པ ་གཉོ་ཆེ་བས་ ཡའལ་་་་“ །བུབ་པ་ཨེང་དོ། །བྲོབ་བྱའཿ 
འཔས་ ཡ་པའེ ཐེབ་པ་སྔར་སྦྱེས་ད་ དདྲ་མ་འོངས་པའ་ཐོབ་པྭ་པོས་ ཤྱིས་ ཡོད་པེའ་ཕྱིན། འོ་ན ན་ཟག་མེདསདཅིབ། དང་པོ་ལ དྲ་བགྲ་ལེདྱ་ཀྱི་ོམ་པ་ འངམ་པ་ཝན་པན་ཐལ།ཟག་མེདྱའི་ སྨོམ པྲས་པའ་ཐོབ་པ་ སྔར་སྙེམ་པ པ་ཡེད་པཾའེ་ཕཱིནནམ་ཁུབ་སཱ། 


༢. ༧ བ༩ 


དཚེ་ལམ་ བདེན་ནོ མས་པ་ པ་མ་སོང་བས་ཟག་མེད་ཡི ་རྨམས་ འགྲུཔ་ཕིའྡ་འུཿ ཨུས་པ་།བུད་པར་ཅན་མ་ ཐྲོབ་ལ། དའྱི་རྐུ་མཚན་གེས་ཟག་མེད་ལམ་བདེན་གང་ག ཐོབ་པ་ཕྲར་པསྲ་ མ་པོ །༦ེས་ །ན་ཨོ་ཆོག་དཔྱད། ངྫོ ཛྔཾམ་མེནལ་ གནཊ 


=± 


ཕའ་ཤད་་གཡལ ། དག་པའི རུམ་ འགྲན་པ ་དང་། ངྡོམཔ་ལྭུ་གུནས་པིའགདབུག ལ་མི་ །གེ་པའྱཾ་རམརག་མན་པ ་ལརཱུལ་ ་ཡོ་ད་དེ། ཤེས་པ། སྔེམམིནཿནྱི༔ དཾཔཾསྤ་ ཐ། རོལ ཚེ་དགེ་པ་ ་དང་། ཕོ ༈ཕནྱ ཨསཏོན་ཡོངས ་དགཔོསཾ 
ཤཤཚོ་མི་དངེ དགཔ་དད་། ད་པ།ཨ དྲ་པདད ད་འནནདདཔའ་ ཤུགས ༥དད། ཉོན:མོདས་པཤོཾསལྡན་ྱི་བར་གཉིས་ད དདྲུས་གང་གྲི་ཚོ་ ལནན་སླ །དཾག་ དང་པོ་ལ་པ དྲ་པར་པ་ །ཡྒོན་དད་གིས་པ་ ཧྱི་ས་ཆད་འདས་པ་དད ད་ཡད་པ་གཉིས་ག་དང་ལྔནཔེའ་ 


༣2། །ཚུལ་ལྔ་བྱུས་ར་དད་པོ་བཞེཆུ་པ་ལས་གསུ་ཨ་ཤིདྡ་ཝ་པ་འཔགེལ་ལས་གསུསས་པའེ་ཡིནནོ། །སོ་ཐདྱ་ཧྲི་སོམ་བྲ་མ་ཁོངས་པ་མེད་ལ་སེམས་ཏྱི་རས་འབང་མེན་ཀང་སེམས་ལ་རག་ལས་པས་ཡནནམསམྟཏ། སམས་ལྲི་ཇམ་འབྲད 
( ཨིན་པཉཾ་མ་ཧེས་འདོག་ན་ཡིག དབང་དད་བྱུ མ་པ་སགས་ལའང་མ་འོངས་པ་མེད་པར་ཐལ་ལ། རིག་བྱེང་ལུངམ་བྷསནལ་འདས་བདངམ་ཡོདས་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཕྱེནདུ་དེའིི ཐོབ་པ་ྡ་ཕྱིན་སྐྱེས་པ་མེད་པ་བཀོད་པས་དཔྱད། འདེ་སོ་སྐྱས་ལཡང་ ་ “ ` 
-ྐ ཙོ ཁུ 3༣. བའ ༣ | བན་ གཿ ༽༽ ༣ „7 པཿ ། ༽ སྐས ༨ 
པྱ སྱུརལབཤདུལ་གཞན་པང ཡོདཉེ་ས་པ། རྒྱལ་སྲས་མའེ་བཤདཚྲལ གྲསམ་གྲསངས་པ་མཆེམས་ཊཀ་གསུལ་ལ་བཟདརུལ་གསུམ་འངྲལ སསུ་བྱས་ན། གདྦསེལ་ལས། ་ཛྟནྷ་ནམ་པར་རིག་དཉམས་པ་ནི་ལུང་མོ་བསྟན་པའི་སོམ 
གོ བག་བ་མགམཔ་ཕུལ་ཁནཞེས་པ ནསནམ་པརའིག་བཱེམ་ཡིནཔནྡ་ཝན་པ་ཁོན་ཡིནནོ། ཞེས་པ་དད་མཐུན་པས་དེ་ལ་རིག་པེདདང་མྲེ་ལན་ཞིདྲར་ས་ལས་མ་བྱུང་བའི་བསེདྨནམས་དང་ལན་པིའུ་སྟོ་སམ་འདོག་གོ། མཐའ 
༦ པྩོ་ཊདད་མ་མོ་ལས་སངས་རྒྱས་རང་རྒྱལ་གངས་གཉེག་བྲས་པར་གསུངས་ཕའང་འདུལ་པའེམ་ཐའ་དཔྱོད་ལས་མ་མོ་ལས མདསཆམ་དཔངལགིདེ་ས་ཡདང། ཞེས་གྲསས་གཉིས་འགལ་ལོ་ཞེན་འྲུ་་མོའི་ཚགཟིན་ལར་ སྒི 
སྤེབ་དབན་ཡེད་བར་ཞིས་ས་སཾ་རོ་གསུངས་པས་འདུལ་ཕེལ་མཐའ་དོན་དུ་བདིའི་ཚེགཟིནྷ་ལར་གསུངས་ལ་འདེར་དགཉིས་གཅེགཏུབས་པ་ནེ་རང་འགྲེལ་གྱེས་ཀྱང་ལུདམ ཨོལ་བཅནཉདབཉེནྭརཱུལ་ཡང་དེང་དགཉས་ཀྱེ་མཐར་བསྙེན་པ 








བིའི་སྒྲ་ གཅིག་སྤྱཿ ས་ལ་གཉིས འད་བུགིས་བཉེན་བརྡར་ལས་ པར་ འ་བ ་དདྲ།ཡུང་དེ་ལས་ ཡུལ་མཐའ་འ།ཁོ ཁོབདག་ ཞེས་ བགོས། ཀྱིས་ ལྔ་ཚོགས་བཅུ་སེགས་སོ་ སོ་སུར་ གསངས་པས། ཡིན་ལ དེས་ནུ་ལུང་མམོ་ལས་འ འདྲེན་ཆུལ་ གཉིས་། 
ཀུ་གསུངས་པས 'འདུལ་པེའ མཐའ་དབུད་དང་འདད་གངས་ འདྲེླར་ལ་དའེ།ཁོ །བོ་ནར་འདོདཔ་དགག་པ་ ཡན་ཡིན མཐའ་དཏྲོད་འདང་ ཡུདེཊབུའི་གཱ་ ངས་འདྲེནུལ་ ཤེས་སནས་འགའ་ཞེ།དེལས་གེ་ཟག་ ནས་བ དན་པ་དག་ཀུང་ གར པ པའི 
ཞེས་སོགསྭ་ལི་དགོངོས་པརྡ་ཨེ་འགྲོ་པམ། སོ་ཐར་ཡྭེ་ཐོམ་བྷ་རམ་རེག་ལ་ལོོས། ཞེས་བའེ་ནམའག་ལ། ར་འགྲེལ་ལས། ཕི གནིོསྒ་་དོག་པྩཞས་པ ༣ སློབ་དཔོན་ལྟ་བུཨ་བསྒུབ་བྱ་ལ་ཆོག་གོ་བར་བེད་པེའ་དིགབྱཏ 
དཱ འདི་ དེཡང་གཞནལྷརམ " བར་རའོག་པ ར་བེད་ཞེས་བས་ལེན་འདྲོཀྱེ་ས་ཡཾ་པ གཞནལ་རིག ར་ཅན ངགེ་་ག་ཧེད་གཉེས་ཚོ ༅གསད་ དགྲོས་པར་གྲྭསས ་པས། ལྡ་སྡེ་ ལ་དུའ ཡི་ཨྫོམ་པརགྱེ་དད་ལ་ི༣ ཧཨམྲ་པན་༔ བལ། སྙན་བའེ་ཆོས་ བྷྱསནཔ 
ཿཔཱའི་རེག་ཧྱཱེ ཧེད ལ་ལྕོས་ པུའྱེ་ཕྲཏན་ཆ་ ཏབ་ཟེར་དགོས་སོ། ་སོ། རཱང་འགྲེལ་ལས། རེ་ཞིག་ དེ་སེད་འཚོའ་འོ འོག་ཞེས་པ་༢ ནས་འགལ་བནྡི་མེད་པིའ་ཅི ཡུར རོ། །ཞེས་པའེ་ ེ་བརྨ་ཧྱ་ཚི་ད་ལནྭ་ཧེམཚམས་འྭ (འབེདྨ་ཚུལ ཨཐའ་དབྱིད་ཏུ་གསལ་ལ། དན་བྱས 

ུ རི ¦ ཨས ས་པར ཆ་པ་ཤིཾ ཤི་བའ་འོག་ཏུཊེ ཏཱཾ ལྕེ ས་པ་ཁཾ།༠༠-༠ " རགས པ་གྲས སུམྱིས། ་གནོད་ཉིང་བཏྙེ བཉེན་གནས་ ཉིན་ཞག་ གི་འོག་ ཧཱ་སྷྱེཿ བ་ལ ་གེགས་བྱེད་གང་ཡོད་ཉེས་ བོད་པ འལ ་སླེབ་དཔོན་གྱེསྲ༔ སབྦ་ཆུས་ 
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དྲེ་སླའ་སྤོམ ་དགེ་བ་དདད་དའི།འད་པར་སྐོག པད 
ཊེ དགུབ་དདད་དའ ཤུད་ རྤ 


ཙད ཙཾ ་ ན་པའའྱསཏ།འོག་དེལ་ཧུ འབུ ན་ལགགཞན་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡནནོ། ཞེས་པ་ལཱར་ཝྱག 
ནི ཛཛདས་ཀྱཆས་དབྱང་ནམ་འྲབདཔ་དེག་པའྲརབྱན་ལགབ་མདདའ་ །ཡན་ལག་ སའ ཞེས་དགལྦད་ 





` 
ངེ 





ཞི་བདྲ་ལགྲི་པུས་ཁ་མོས པན་བྱ་་ས་པའ 










འཇོག་ པར་བལ། ར་འགྲི གཱཾལཿི་ལུདདེའེ འེཾར། ། འདོད་ན། དེ་དདནས་བབུང་ ངྲ་སེ་མ་ ཤི ཡུན་ཆད་ས་མས་ཅན་གཉིག་གོའང་སྲོག་ ལྭ་ལེ་ གནོད་པའ་བསུལ ་པས་བླངས་པ་མ་ཡན་པར་ཡྲལ། བད་ 
རུ སུག ལའདྲ་ལེ 5 ཤོ།ཆས་ང རལ་བབམ་པས ཀླངས་ པའེ 'པཱུརནམ །ཧ་ ཧིལ མ འཐྲད་པའ་ཐལ། དེ་ དེ་དྲུས་ཊ ཉི་སེམས ཉན་ཀྱིསྲཾག་དེ་དུས་ཁུ་མི་གཅོཿ དིས་ཁས་བདྲ། ཇང རླ ནཾ (༡ ེ་དུན ཡ་སཱ་ཿ 
།ཏེ། དྷ་ལཱའི་དཱ (མུ་དདཀྲ་མིད་པྱན། ཁུབ་ །སེ། རངའགྲེལ་ལས། དེ་དགཞི་ །སིསྦུསཧཱ་ཡེ་བྲསང་པི་ ཕྱེརའོ། ཞུས་དད།རྒྱལ ་སས་མ་ལས། འདས་བདང་མ་ལོངས་བླ་ར མསནམ་ཡིན དེ ཊཾ ཤིསད་པ་ 
ཧོ དྲས ་སེམཔ་ཉན་ཐམས་ཧདྱསི་སོག་ལ་མེ་ མེ་གཞོད་པའཾ་བས་པ་ པམ་”་་་བླདས་པས ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལས་ཐོབ་པར་བཞག་ ཐོས མསུཅནཡེན་ན། དྷ 
གེང་འོག འགྲིག་གོ། འདས་མ་འོདས་པོབ་སམས་ཅནད ན་དང ཡུད་པྲ་ནུམས རྫོས་ཏ ་པ་ལ་ལྟོ་སནས ་འ་དྡོག་ །ཕས་རང་དང་ངུས་མཉམ ་པཾའ་མྨོམ་པ་ 1 རྭའོབ་གི་ཡིན་ལ། ོན། པོ་ཐ སར བ་ག 
པའེ དའི་ཕེ་ན་དུས་སྦྱན་ ནས་མ་ཁུབ་ཛི་པ་དགོས་ལ། བརྱ་ཀྱི་ལད་བ བ་ལ་སོ་ཐའ་སོ་ སཾམ་ ལཾའེ་ ཝོབ་གཞི་མི་དཀོས་ཏེ། དགྲ་པཱངགི་ལོ་ སྡོམ་ལ ལྡན་གྱི་རྒྱད ཧི་ཉད་བ་ལ་ དགེ སློང་གི་ རྡོམ ཨ་བོལ་ངོབ་ག ༤ 


པཆུང་དང བྱམ མས་པའ་དུསྱ་ཀྱིསམསྦརྨན་ཐི 
འིམ གྲུཡ་གཙོན་ཉེས་ལེན་དོན་ཡེད་ ཤིན 
དོཔ་དཔད་པའཡུན་རོ། ཞེས་གསུམས་ཕིཕཱིན། 
ས་མ་ལ 'ཕྲོབ་ཤ གྲི་ཡེནཔས་མ།བྱབ་ཆསན་། 
ན་པར་ཐལ། རང་དད་ཏུས་མཉམ་། 
ཞིས་མ་ཁུབ ་པའི་ཤོན་ཆེས་ནཆོག་ཀྱང་ 
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ྦ 


༣ རྐ ཀར ་ 
བདེ་བརོ་ག །ཏགོས་བའ་ཏྱིན་རོ། །ཞེས་གསུཉོས་པའི་ལེུ། འདདད་ ལྟན་པ་ལས་བྦབ་ཅེས་པ་ཛྡོམ་པདང་ཏཱའ་ སཾྙཉ་མབ་དབ། སུབོད་པོནྱི་ 


ལེཐལ་གསརབབོདུས། ་ག་མ་འོ་ས་པ་ཁྱ་བཱ་ཡཾ། ཛྡཾམ་ལཱནཀྱི་རྐྱོད་ལ་མེད་མིན་ཏེ། རམ་ཝཱན་ཤྱིརྒུད་ིུ་ཆུ ཙཱང་པནོ་ རུམསྣ་ད་བྲ་ེ 
4ཾན། ཚྲ་བུབན། དེའི་བབགཞིད་གུན་པའི། ལས་ལམ་མ་འོངོས་བ་མེདཔར་ཐལ། ཟེ ཆེ་དའ་ཛེམ་ཛནྲཧཾ་ 


༢ འནོ་ྲ་གདྡ་མི་ཆུས་བག་་ཤིག། 5 སཔ་ལས་རེ་དེབ་བའ། ཕྱེད་ཏེ། ཧལྭསྭས་མ་ལས།་ དྭ་ཝརྱཾ་པུད་བྱ་ནམས 


རིར “ེ ༈ སྭང་ཁཀསར་ར་ཁུང་ད་ 
།ཤུཾདོད་དཱདའན་པས་པོའོ་འྭླ་མབབོ་འུ ༈ཀེན་པོབ ཤོའི གད་ཤེ་ལ་ལས། མཉམ་པའ་ར་བ་ དགའ་གཞང་ རྭ 


པ་ུ། ཚོའིདྱ་དོལས། །ཆལྱ་ུ་ལྱ་ག་ལསའམ་ཆེདབད་ར་ཀི་གཞི་ཅན་ཏབོདགས་པིྱས།ཞསཔ་སརིཔཁོ་ད་ཝར་བཡིན་པས། གཆལ་ཆུལད་ལརབ 


¬ 


དྲལ 


༨ །༽༽་།། ༥ ཤྲང་ས་ས རུད་ད། /ཤས་ 
།བོའང་གོ་ ཐོའོ་ཀའིའ་པི་ 


༨ ༣ ཏའ ༡༨ ༤ 


¦ 


༣ ༽ ༣ ༽ ྷ སྐལ་ རམ སས་ལ 
རང་རོང འཇེ་རོའརིརརརོ། ཞེས་དྲང་། མང་མང་ ག་ར ད་འ་མངག་རཆོ།རོང་ད། 
གདེང ༽ ༣ ༥ འདས ངུ རཔ ས་རན 
ལས་འ ༄མམའདསཔ་བནལ་སུབ་ །༈ཆསཔ་དད་ཡིདཆད་རྱ་དད་ར། མང་འབར་མ་ལས་ཐོུང་ས་པ་ 
་ ༣ ༤ ༣ ༤༽ <༽ - „༣ ༣ ༼༽ ༩༠ 
བྭ གཞི་ ཡིན་པའི་ཕཱིད། དན་བལ། དྲ་ཛོམ་པ་བབ་མ་བག་པའྱཾ་དདྱ་རཿཿ་ཡའེ་བོབ་ ཤ་ཡོད 
ཟླ ༥ ང་ 
ཤོ འེང རཱ ཀབ ཀྭའི ལཿ ཁོ ཁྱེ་གྲང་ཀླ་འཿ 
ཱྱོདལ་མེདབགང་ཞུག། ཧེེབྱ་པ་བའྱི་ཧད་ལ་མེད་པའེ་ཡན། དང་པོས། གཉིས་པ་གརེ། དེ་ལྱིདལ་ལས 
གབད་ཡད་ཆ།འ ཅི་མ་སཔ་རམས་ལྭདསངས་དེདག་ོད་ ༠༤ ༠༠༤ ཛ 





ཟེ ༢བདྲ་ཏེས་ ཾཾ 
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སླ ༤ ༥༨ 


སཞེས་བདདངའྭ་བཱ་པེ། དཔ་པཔགོད་ལསྔ་ཤོདཔ་དེདྷ་ཏད་བ་ཡོན་འྲ་ཕིན་ ན། དྷཾ་རྒ་་འདི་མིདཔའ་གུན་དོ། | ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིར། 
ས་ཞེས ཀོད མུ དགའི ཁལས། ངཾ་ལྟར་ན་ཡི བདག ་ལས་ཛྡེམ་པ་ཐའ ཅན་ཞེས བའཱ་ཙོད་པ་པདྡ་དཱ་པ་དཔན་འདག་བད་ 

བེཕན་རྡེམཾཔ་ འཕེལ་འགོབ་ཏུ་འྱུགད་བར་ཐལ་བ་འབ་ཡ་པ་ལ། སྡེབ་དཔེན: སྣ་བ་མེད་པའ་ུ་ཅུ་ སྭ་ཀུད་ཇམོལ་འཕེལ་ འགུབ་དུ་ མི་འགུན་བ་བཞིན རུས་པ།བོན་ལ་ 
ཤྤས་སེམསཿནྷ་ནམས ནི་ད ནུས་ པ་དང་།ཟྱུ།པའེ་འི་འཕོའྲི་ད དད། རཾ “ཡོད་ལྷན་སྐགས་ད དྷེལྟར་ མན་པས་ཡོ། ། །ཤེས་ལནཔཏཔཔ་ལ་ཡད་སཱཾང་དཔཧགྱིས་ལ 
ན། ཞེསདགག་པ་ མདད་པོའི་གིའ་ཏེ། གང་ཇྲལ་ལས། དེ ྱིན་དེས་པ་དག་།ལེ ཡན་ལས་སྡཱམ་པྲ་སབ་ལྷ་ཉིག ཡདེད་ ཡད་མིའྱ་གུན་ར། ཤེ 


།ུས་ལསྲ་པད་ཅག་པ་ལ། ། བལ་བྱ་གར་ནུ་སདང་མ་འོངས་ལ་དྲ་པོད་གྲསངས། །ཞེས་གསུངས་པའི་བིའ་ཟེན་བ ་ལ།བོནརེ། ཅེད་པ་པ་ལ་ 


སླེལ རྭ་ན་ལས ་ལ མ་དངཾསཾ་གཾ་མ་འོངས་པ 


ཡེ 
ཀི་ 





ཊོ །ཤེས་པ་ལྟན། རྒྱལཾ་གྲས་མོ་ ལས ཟེ 


ལླེབདཔན་མིའེདག་པར་ཐལ། ཟླབདཔནཧྱིས་ 















[ྲུབར་འགུད་ཏེ། བཌ ོད འོ་ག འྲ་པཱནྡ་ཤན། ལྡན ་མདདྲདམསརབ་དཔེན་ཧེསམཛད་ཏྱབི་མཱའི་ ལོ་གསབྱཟདན་ལུནབཏབ་པ་ལས་ོ་དཔོན་ཧིརད་ལུགས་ཡོནལ། རཱ་ྱོ་ད་བར་ 

སྤའེ་འདི།བགག་ནས། དྲ་ལགས་བཞག་པ་ཡིན་ཅེན་དདུལ་པ ་ ྲུ་ཤུལ། སྭ བནྱཾ་སཾ་རཱི་མྲ་རཱ་དགེཚ་གསུམ་ཐམ་ཏདལས་དཔདགོས་ཀྱད། སེམསརུད་འ ཆེགསམ་ལག་ཐེཔོའིདེལ་བྱ་བྲེདགཔག གག 
8 །པ་སེདྱ་ཀུང་། རུ་དྭས་དགེབྱརིན་འདོང་གིས་དགྲེརུལ་ཆེན་པས་དགེ་བད་གྲང དོོ་ད་གུད་ 
༤ 








8 


བའ་དེག་བདགྱིགུདྱ་ི་ེ་ཐརྡ་ཧིམཔ་དྲེ་ཧུ་ཐམས་བདྡ་ཏིདང་བོའི་ཇེམ་པ་ ཡིཧཏེ། ནདའགྲེལ་ལས། ཧཱ ་ བསྡམས་པ ཡདཡོདོ་ད་གད་ ༡ 
ཐྲ ཤུན མསྦུས་ཡགསྔམ་ཡོས་དེམ་པ་ རི འུ ལ།།ཤསདད།ཧུའ ཕྲགས་མོལས། སེམས་ཆུད་དུས་ན། དགེ་ཏེནྲ་ཧྲ་ད་མ་པ་ཡད་དག་པར་ལེན་ལ། དགསིགི་ུའབམབ་ ེན། ཆནཔོསྐ་ནི་གེ་སདགི་ 
མམས ལེནས་ུ་བ་ཡི་། །ཞེསགསུམས་པའྱི་བིན། འད་གབས་འདའི་ེབུ་གསམ་གད་དུའདོོ་དད། དདནམདྲོ་ཇེ་བས་ཅདྲ་ཚུལ་ཡད་ཅེས་པ། མ་ཆོ་མས་ཌཱག་ལས། མདྲ་ངིཔ་ལསགསཔ་ནི། ཤེ ཤེས་སེགསསྤུགསལ་ལ། བྱེ་ལའི་ལགས་ 
ཐམ་མིར་ལམས་ཅད་ཐཾཔཔདདད་པ་ད་ལག་ཐམས་ཅདལས ཐེབདགེས་བས། ཤནཔ་སེགས་ཇི་མོན་ཅནཏུ་གསུབས་བའད། གན་པ་བམས་ཅད་མ་ཡོནབདྱ་བ་གག་གེགདོ་པ་ ་བླ་ནམསྭ་ུས་དཚོབནྱ་པའྷོ་སཱམཔ་ལས། ༈ 
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༡ 


༣ བེ་མདོགཉོས་ ཛྲ 
པདྱཔདདགས་ཏེ། རྒྱལ་སྲསམ་ལས། དེ་ལྟར་གསུངས་ཀྱང་། དགེ་གཱངམ་ལེ་ཧྲེཧན་ལྙང་ཀེང་ང་འགེར་གྱི་ལྷགམ 


ད། མ་བྱིན་ 'ལེན་མྱི་བུ ་ཧུ་མབ་ཝཱ་བཱའ་ལས་ལམ་བདྲནགང་ལའད་དེམ་སེམས་མེད་པ་ཤིག་ད དགོས་སྐརྩ་ས་ཙེ། དད་ དདའྲགེལ་ལས། བེ་བྲག །ཏུ་སྲ་བ་ྣཿ མསའུའེ། ཛེ རྡཾམཔམ་ ཡ་ཡིནཔའ ཱ 
དྲ་མེདདོ་ཤེས་ཟེན་རེ། ཞེས གསུངས་པའ་རྱ། མདྡོསེ་བའེ་ལུགས ལ་ཡ ལག་བསུས་ཙད་ཚད་ེདུགས་པས། དགེ སླདོ་ཤིག་གིསྤྱ་རུལ་པོ་ལྟ་པའིདུང་དུ་ ཐུ བོནཔཱ་བྱ་བས་འཚཆོ་བད་བྱའོ། ཞེསཁསླ་ ཧྲུས བཟབ ར་པ 
གཏེད་ཞིང་སྡེ་མམནཿནདུ་འགྱུན་ནམ་ སྔམཉེ། མཛད་ ཌཀ་ལས། ཡཱལ་ཧ་ གཙོབ དང་དུནནས་བདགའདེས དགའད་ དས་པཚོ་བན་བ དོ ཞེས།ཁས་ལེན་ཅོད ལོག་པ འབསམ་པ་གྩེས་བྱབ་དེ་ལ་དང་སུ གས་པ་ལས་བབ་བདའདུ་ 

སྦ ཀངཤསབཞུགག། བེ སྒམསྤྱར་ མསརཱུད་དུས་ཛྡེར ས་ནལས ་དེ་ཛྔཾཆོ ཞངཧུད་དུདང་། ག་གཅི ཡེན་པར་དད་འགྲེལ་ ལས་གྲསུས་པསྭ་ཐེ སོལ [མཱདད་༨ ནོབ 
ཉཾས་ཀེས་ཕམ་བས་ཛྲན མ་པ་ ྣརྩྣྷྲྲེྲང་ དེརའདུལ་པ་ལུང་ལས་གལ་ཏེ ལ་འཁྲེམ མས་འཆལ་བ་ཞིག། དབེ་འདོམ་ལ་རེབསས་སུ་དདགའ 

་ མ་ཆིམས་ཟླིཀ་དང་མཛདྷཾ་ཊཀ་གྷིས་ལས་ལྟུང་བྱེད་དེ། ཞེ 





` 
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ས་ད སུས ཀཀ དདོ་་་ ཕོ ༨༡༠༤ རར རརར་་རིས་་སྣསྣསྣ་ྣ།ྣོ་ྨར་པ་ིཾོཾཾྣཾྣཾ་ པེོས་སགི་་ིཾ་ཾསས་ས་ས་རབག་་་ས་་་་ ང་པ་ལ ར་འ 
༄། །སྒུལ་སསམ་ལས། འྤ་མ་དེལས་འཇས་པ་དགནེད་ལུནྱི་དེ་དདྡ་ལུན་པམ་ཡིན་ཏི། དི་སེམས་ཤི་ཛེས་སྭ་འཇུག་པའྱ་པིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུན། ད་པརྒུད་ལ་མེད་པའིདྲད་ཡིན་ཟེནན། ལ་འབད་པན་ཐལ། འདེ་ 
ཟུའུ ལ་འཆད་པསྒ་གདབ་ཡནཔའུན་ཏེ། དདའའེ་ལ་ལས། དུས་དྲ་གདང་གདུ་ཚུནཞེསབ་བཀདདཔད་པར་བ་སེ། ཞེས་དད། ཝནབནམ་ད་དགལ་བཟད་བིནཏོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ཁུདདང་ལ། ཆུག་ཏཱ་འདས་དངམའོངས་དང་་ 


༧ 
༢༣ 


# ཞེསསོགས༡༡་ དྲ་ཧུད་ལ་ཡོད་པའེ་དྲད་ཡན་པན་བལ། འདེད་བའྲེ་ཕིན། འདདོན། གཟུགས་མེདའཕགས་པ་དད་འགྲག་སྩེམས་པའྲེ་ནདལའདབག་མེད་ཏྲེ་དམ་པ་ཡོད་པ་ཐལ་ལོ། །ཀཞན་ཡད།ཉན་མངས་ཆ་མངས་པའིགད་ཟག་ཡེནན། 
- [ཧཱཿ སས་དྲ་ཁུརཔ་དདྲ་བནབས་ཁྱབ་དདྲ་བལ། གཞིན་པའིཏབས་ཀས་གཏིད་དགོས་པའི་ཧིན། གཉིས་པ་ལ། དེ་ཆོས་ཅན། དགས་ུར་བབཔྲ་བལ།ད་ཐབནས་མིལན་བ་ལའི། ཁབཏེ།མཚོས་མ་དདལས། ངམ་ 
༤ |པཕ་རྫ་མ་རྣམས་བཏང་པན་ཐལ་དབབནས་མི་ཛྔནཱ་བའུ་ཤེ་རོ། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕུར། ཡད་དེཆོས་ཅན། དེ་བཏད་མྦབགབ་ཡེནབདབལ། དེའི་བབ་པན་རྱད་ལ་འགྲག་མ་བག་པ་ཡིན་པའྲེ་ཕིན། མྲ་གཟན། དེའི་ཐོབ་པྱ་རྒྱད་ལ་འགག་ 

རྨཨ་ཐག་པ་མདབ་ཐལ། [གཞན་ཡང་། རཾམེ་གྱསེ་བའི་ཕྱིའ་འང་གོ་འབས་བུ་ཐོབ་ཁམ་ཆོསཅན། བྱར་དག་པ་ལམ་ཇེས་ཤེས་དྭ་ཝན་པདང་ཝན་པད་ཐལ། དེ་གཏོང་ཁམ་ཡིན་པའི་བིན། ཏགས་ཁས། གསུམ་པ་ལ། དེའའེ་རོས་ངོབ་དུ་ 


9ཌ° 


ཀོ་བཆོས་ཅན། ཁྱོད་དེབཏང་མ་བག་པམ་ ཕའ ཁྱོད་ལདེའི་གཿྩྷ་གད་ཡད་མྱ་པཱད་པེའྱི་རཱད། མྱ་བབྲན། སོ་བོྱ་ཙ་ཕོམོ་པ་དད་ཅིག་གྷཉིས་པ་པ་དེསསོ་ཐྩ་ཧྲི་རོམ་བྭ་དདི་གདད་པོབ་ཏད་བད་ཐལ། དྡེ 
དྷེ ཉདཔབཏདབགདཞིག། ས་བདག བགད གདམཔོད་ལབཅ་ ཡན་པ་འ ཏོགས་དད་པས། གསར་བ ཆ་བར། རྐད གམ། །དདཔ་ོ་ངདདམ་པདང། །ཧམདད།འྲའེ་ལཁྲདགིས་ལས། 
གདར དྭ་ཙན་བ།ཁོནདདྲ་ཕནཔ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པའི་རུན། ཆུ་བ་འདེདོན། སེ་ཤན་ཧྲི་རོམ་བླགདག་དདཔ་དྲོ་སེད་ཚོི་མཐུའཆན་མ་ཡིན་བདྲ་བུལ་བ་དད་། པ དའི་ཐོབཔྱ་ཕིན་སྙེས་མེདཔདྲ་བལ་ལོ། ཞེ་ན བ | 


ཌཱ ད་ང 
ར བ་དག དགོ།དྭ་ཝན་བ་ལྔ་ནུན་གནསགཉཾས་པན་བཤད་པ་ལྟན་ བས།བནདརད་ལ་འ ླ ཏོད་བནམ་ཧྲིནསོགས་དང་འདུ། སེ་ཐྭྱ་སི་དཱམ་པྷ་གད་ཅག་དད་པྲོ་བབཔྱ་ ཉིས་མེས་ཡད་ལཆེ་ དྲ་གདབན་། 
དུ་རིགས་ བད་དི་ད་ལྟདོད་པས་ཛུ ` སད་ལྟ ན་པ་སོགས ་ལྭ་པོབ་པ་རྡ་ཕྱིན་ "་ཤེ་ས་པ་ཡེདོ་ཀྱ ་ཀཏོད་དགེས།། འདམདན་དུ་མྲ་གན་ ད་མར རྙེད་པས།འེ ནད་འག ཀཱ | 
ཏབ འགྱན་ ༠ 


ཁག །ཏོད་དམ་ལམ། ཁ་ཅིག་་། བདེ་བ་མྱོང་ ཐད་པན་བལ། ཟག་མེདདང་ཤཞི་བཡཧྱ་གི་ལསྐ་རམས་བདེ་བྱ་ པོད་འྱགར་མ་ བཡྱེ་ཏ ཏེ། བཞེ་བ་ཡན་ཆད་བདེབ་ལྭ་། 


ཱ 





།འདྲོ་ཆགས་དངྲ་བལ་བས་རངས་ན་བདེབ་མེ་དབད་གོང་འོགོ་ཀུན་དུ་བཤད་གྐེནད་དེད ང་བ་ཡད་པར་འདོདན་ནང་འགྲལ་ཡད་པའི་པིར་དང། བརྒཧཱ་པ ར་ལ འུ 
༢ཞཆཾན་འྲདནཔའ་གདྩར་ལས། ལས་ཡིན་ན་བདེབྱ་མོང་འགྱུར་དང་། སྦུག་བསལ་མོབའགུད་བངམ་སོངའགུར་གྱ་ལས་གང་དུང་ཡན་པས་ ཁྲབ་བནྐག ཟག་མེདཀེ་ལས་ཆོས་ཅན། ཞེས་གཞུངས་འྲ་པུནངང། རྔ བད། ངེ་ཡན་ཆད། ། 
ནབདེའིདྲ་སོངའགུར་བ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེཐིར་ཟེ་ནར། འོན། བདེབ་ཡིནན། ཚོ་དབ་བདེ་བ་ཡཅིན་པས་ཁུཁ་པརྡ་ཐལ། བཞི་པ་ཡན་ཆདན་བདེབ་མེདཔ་གོང་འོག་གྲུན་མཐུན་པའེ་བེར། འདོདན། གདཡེལ་ལས། བདེ་བནྲམ་པ། 

ཤིན་ཏཱ་སྨཔས་བའབང་བ་དད། ཚོར་པ་བདེ་བའོ། ཞེས་དང་། སྨྱདཔ་ལས་ ་འདེབ་དཀརཆོས་ཀྱེ་མཚན་ཉིད་དུ་གསུངས་པསོགསདང་འགལ་བ་དང་། བསྐམ་གཏནསྐདི་བ་ཡནཆད་བདེ་བ་ལ་ཆགས་པ་དང་བྲལ་ན། བག་མདྭ་ཀེ་བདེབདག། 

















འཐིཔ་ལས་གསུངས་བལརལ། རིན་ཆེན་འདྲེན་བའེ་ང བེང་ཏའི་དོ་མཐའ་དྱོང་ ཡྲུས། རྣམ་སྨྲིན་རྱོང་ འགུརྦ་བི༼ལས་ཡིནཔའེ་ཤཱིར། འདཔ་ ་ནྲུས་ཞིསྣ་རྣཡ་ ཡཾན༅ྱོངཾགྱུར་ལ་དོདསཔ་པ་ ཕདབ་ དུས་པའུ ཕྲུག དེ་བ ལས་དམས་དྲུས་རེ་ཞེག་ཝུག་་ པ 
བླམལ་ངྲ་བལ་བའེ་འདབ་དང་ གཏནྡད་ཐུག་བྲསལ་དདྲབལ་བའི་འདེ་བ་གདད་བསེརྱངཡིན་བསངབྱརིངའླག་དུ་ཞག་བསད་འི་མཚནིདཊུབདདེ། རང་འབེལ་ལབ། ལས་བདེབདེ་དུས་རྣདགངང། གཏནངུ་ སྣགབསལ་ཡངསྱས་ནིསྱི་ 
བའེ་ཤིར་དགེ་བ་ིཤཏེ་འབས་ེ་ངུ་འོ་བ་དད། མོད་ དྲན་ལས་འདས་བྲ་བེབ་བརྱ་བེདབ་ཕྲི་ཀོཞས་དབྱུརལྲ་སས་མ་ལས།འབས་ཐུལ་དཞེས་ནས་བདེ་བ་ཡྲིན་ཏེ་ཞེས་བ་ལུརགངེལ་ལཔྱ་པང་གསུངས་པ་ལ། ཡེདོདྱ་ཀ་ལབ། ། བདེང དཔའ་ལས་དེདག་པའི་ 
ལས་དང་། ཞེས་དཔ། མཚཱ་ཨས་ཙཱཀ་ལས སཏཇག་དོ་རང་དྲགེལ་ལུར་གྲུསངས་པའ་ལན། མཛོད་སྐོམ་ལས། མོང་འགྱུར་ལུང་མ་བསྟུན་གྲུངས་དཏུང་ཉམས་དགོདས། །ཞེས་པ་དང་། མཆིམསྔ་ཀི་ལས། བདེབྱ་བང་བམངགེ་བ་ཡིནནོ་ཞེས་པི 
༣༧༦ེབའི་དབངདུ་གུས་སོ་ཞེས་བ་་་ ` གཏགྣ་གངས་འིའྲི་སངའགུར་ནམ་ཧཱིནླ་སོང་འབུར་ལྲ་བདནདཿའ་འྲག་ལ་དགོས་པའིདོན་ནོ། །རནཆན་འདྲེན་པའི ཤིངུར་དགེཡི་དགེགཉེས་ནམ་སྨེན་རྱོང་ུར་ལ་སྨད་བང་རཔཡུགས སེ་ 
།དུང་མྲེ། | རངརའི་ཡ་གཆ་རམཐབ་ོད་་་ *་གཱཐས་དེ་ཝྭརགསུཿསནས་ཆིདདོན་མངོད་ཊཱིཀ་ ལྟེར་གསུངས་བའེ་ཕྲིར། ཡད་ཁ་ཅིག་བཞི་པ་ལནཆང་ཀིདགེ་བའེ་ལས་ཆོས་ཅན། ཡུངས་བསྙནགི་ལས་ཡེན་པར་ཐལ། མཆན 
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ཝལ 
༄༄ 


ཞིབ་ཡནནྷ་དམྱ་ནབདེབྱ་མདོ་ལྕགན་ཡོད་བནྲ་ཐལ་ལོ་ཟུད་བ་སེགས་ལ་བཞིབ་ཡདོན་བདེབམེད་ཅེས་པ་ནམྨ་ནུན་གེ་ཆོན་བ་བདེ་བྲ་ཡུལ་ཏེནདང་བཅས་པའི་དབད་དུ་བས་པ་ཡིན་ཏེ། ནད་འགྲེལ་ལས། འདིདག་གིའྲ་བསྲབ་ཆོན་བའབའིགཏུ་ 
དན་དུར་འ ནོན བདེབྱ་སོད་པ་བྱ་གན་པན་གཟུགས་ས་ཞེསགསུངས་པ་གང་ཞིག། བསམུ་གཏནཞི་བནནམ་སྨིད་གྱདབད་པོ་ཡོད་དུ་འདོ་བ་མོད་པའི་བུད། གགབཅུས་དགེ་བའ་ལས་ལ་འབུས་བུ།ཡིདའོ ོང་འགུན་དགེས ཧད་ནམ་ཧྤུད། 


རར ༡༡ མ ཿ རལ་ ཇུ ཱ ིརས་ ོ པྲ ྐ 
༧ ། །དེ་ཡནན། སྲག་དཔད་དམར་ས་མདུན་འཕྲེན་བྱེད་ ཀྱིས་ཁུབ་པའྲ་ཡིད་དད་ཁསམ་གནགསུམ་པ་མན་ནའད་རྣམ་སྤན་ཧྱེས་ཀྱིས་འཆེ་སེམས་བྱས་པ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་དང་། རྩ་བར། 


རལ འ་བོའ་བེ་ ང་ད ཛ་ ས་འ ཌི ་རོ་ར། = ངེ་བའོང་འག་འོ།རར།ཁག་ང་།གང་། ་ྔ [ོང ༧༩༨ ༧༡ ར་ཆེ ཇར་ ཤོ་ར་འབ།་ས།་བའ་ འཇའ དཾ རུ - 
།་ཧུ་ཟེདབ་དད། བགབཅས་ཀྱིདགེ་བའི་ལས་ལ་ནུམ་མོནབདེབྱ་མོངའགུན་གུས་ཁུབ་པུན་བལ། དེ་ལྷ་ནམ་རྨན་ཡིད་འོངའདབྱེད་ཀིས་བུབཔའི་ཧིར་ཏེ། གནསདང་གནས་ཡོན་སེོག་ླཀས་ེས་པའི་ཧུར། འདོན། བསམ་གཏན་ ། 





འཆའལ་སྐྱེ་བབཏད་སེམསལ། །ཞེས་གསུངས། 


€ ༠༽ 







ར 


3 


ངོ 


ཞེསདད་། ག་ལ་སྭས་མ་ལས། ཚོགས་དེ་དབད་བོདཔ་ཡལ་དད་ཆེན་གྲིམཚུནཉདེད། དེད་ཛུ་འྲགསྦབ་ནི་ཆོད་བཚོགས་པ་དད་བཅས་པ་ཡིནནོ། ཞེས་གསུངས་པའ་ཡིད། ག་ཤུན་ 


ཁེད་འབུདཅུང་གིསམ་འབསེ། རྣམ་སྨིན་བོགདབང་ཙ་མ་འབྱནེ་པའི་དགེ་བ་སྟབས་ཆུད་དུ་ོད་པའི་ཕྱེན་ཏེ། རདའགྲེལ་ལས། དནེཿོ་ལས་དེདགེ་བ་ཡིནནམ། འཞོཏེ་མི་དགེ་པ་ཡིན་ཞེན། དགེབ་དེ་ཐོབས་རུང་དུནི་ཡིནནོ། དེ་ལནནེའོནི 


ཐ་མར 







གསུམ་པའེ་བར དདགེ་བའད། ང ༥༽ ཡོད་ག ཤོབ་དད་། གཔ ད་བིད ཛོགས ག་ས ཧཱ ལ་ལ་བ ན་པ་ཡི ཤྟབན་བྱའོ། ཤེང །དད། དཱད་སྦེལ་ ལས། དགེབ་ནི་གལ་ཆེནྣཿཿ 


ནྭྭ འོངབཡནལ། ཅུང་རད་ ད་བ་ཡདྲ་མ ཞེའི བྡདལ་ཡ མཆྨནཔདཔྲགཱགདད་་མ་ ཡིནད: མ རྨྱོད། རྱ རབ་ཤོའབཏདམས་རཱོ་ 3༨ 


ངི བྱས ན་དང་འགལ་ལ། བཞིབ་ཕྤན བའི བའ་ནམང ཚོ ཚ་་སོསས ར་སི ཕུག གདན མས པོད་ུད་ཆྭདཟེན་མ། | དོ་ར ཱ་བདེབ་དད་ཏདྷ་ཏལོསྩཱང་འ་གར་མི་་ 
ཐ ཏཾ ྨ མ་ནཱན་ལྷ་ཆོར་བབདེ་ཛུགགཉེས་འ ག་ད་རི་འཁགསལའ་ཤོག་མི་འོགད དགས མདོ་ལས དྲྲི འགག་བདྲའགྱན་འོགསུངསཔ་་ ཀ? 
| མདྩོ་གྱན་བ ་""འ གགབའེ་ ལ་ཧ རེ ཚོན་བྲ་ཞགྲྭ་གར་བ་ཡོད ཏེ།དེའི་ཆྣནམ་སཱིན་ཧི་སེམསའདས་པ་དང་མ་འོབས་པ་ཡོད་པའེ་པིར། མཐའ་དྲོ་ལས། མཐོདཆསྦྱརོད་འ ཨྱན་སཾགས་ཆེ་ ་འདོན་ ན་རྣམཐྨཾནགྱེ་མགོ་ 
།ཟུག་ ་པའི་དབདདྭབསས་ རྩར ཡིནོན་ཅ་བན་གསུམ་རྱུས་ནསནི་འཕེན་བདྲ་བེད། །ཅེས་བདད་། གཙོག་གིསསྱེ་བ་གཅིག་དཕེན་ཏེ། 





[སཔ་སགསྦབདདམ་ངེན་བའདྲ་མབཤི་སེདགད་འདྲིན་པན་གྱུསས་པགྲོ་སམ་ཀ་ད ་ དྲི འབོ ཅིད་ཀོང་ཊ་ ལ་ཇི ༥༨ ༩ལ་། མང་ས་པའི་ 


མནྦྨ་རཱ་པ་ ཞྲི་ལྲག་ས ་འཇུས་པའི་ལས་ལྷ་ རམ་སྤིཿ མྱོང་ངས་ཀྱིས་མ་ཁྱཧ་པས་དྟའ་མུ་བཞིདང་དཧད་སགས་འཐད་ལ། 
༅མདད་མདད་དདྲ་ལྲ་གས ་ལ་མདུང་སྟེ་ངེས་པའི་ལས་ལ་ ྣམ་ཤིམད་ེསྱ་ཉས་ཁུབ་བད་འདེདཔའྱི་་ཏྲེ། རདའགྲེལ་ལས སུ། མཐོད་བའི་ཆོས་ལྱ་སོད་ 'ཉོད་བ ནྭ་འགྱུན་བ་ལ་སགས་པ་ ནེབེས་པ་ བེནའོ། [ཤཾས་དད་། གུད་ཇྲིལ་ལས། 
བྱེ་བག་ སྦུ་བ་རྣམས་ནི་མཐེང་བའ་ཆོས་ལྷ་མོད་བན་འགུར་བ་ལསགས་པ་ནམས་ནདེས་པ་ཁོ་ནུ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བུད། དཆྱལ་བ་ནདག གི་པའི་འཕྲེན་པ་གྲས་མལས མེད་པའྲི་སྒྲབ་བྱེད་དྲ་དེན་རྣམ་སཾ་ཡེད་འོད་ ཀཱ 
ལེད་པྲ་བས་ ེད་པདད་དགན་ ཏུདསུཁབཱ་ན བ་ན་མི་དགེ་ང པའ་ལས་ལམ་ལྔ་ ལ་སམི་ཝནབདགསུམ་པ་གར་དདྲགུང བ་ ་ཡུགས་དདདཞེས་འའི་གངསདམདཔསོ་མཁིུ་དམལ་བ་ལདགེངས་༡ ཀཔཱན་ཉ་ཆ་པའདྷོརལ་བྲན་ ་་་ 
ལུབ 'ལྔམ་གཞུན་དདརྨ་ ཡིད་འོད་ཡོད་པན་བ་་ ་ཧྱེ་བནིའོཿ ཧད་དད་ ད་འདུལ་པའྲཾ་བཱས། ་འདས་དབྱཧད་སེགསཀས་འགྲུབབོ། ། ཆགས་བྲལ་བྱསེ་ པས་རྐྱེ་སནས 7 དཔ ཚགས་བ བྷུས་པའུ་ཛནདའང་ས། 
'དེན་ཆྐྱེས་ནས རཱ ཉྱེད་འགུདཨི ་ལས་གསན་ཅྲ མི་བསགས་པའིདདཡྱ་ི་གས ས་གསའ་དུ་མེ་བསགས་བ་ལ་ བྱད་ན་ལན གངས་གཞནརངོལའ་བལོས་ུབ་བམཆག་ཏ་ དྒ་མེདལའད་མ་ཧཾད་ ད། དོདའགྲེ འགེལལས།1 





- ིཤགགྣགླགླགསགྣླྣག་ག་གཀགཀྩཀག3ྗླ=-=---------¬༽ 
རོ དས་བསནསོངབ་འགུན་པའེ་འྲམ་སི་ེ ཐེད ཞེས་དད། མཐའ་དཔོདཕས། གསན་ཤུཡོག་མྱོ་བེད་ད་ཞེགགྲསཿསཔའི་ཕྱིན། བནདོར་ འཕྲེན་བེདགཉིསུན་འདི་ནམ་ཨིཿ ་གནས་སྭབསབཱ་གཉིག་གདི 

ཱ རུང་གྷི་སབས་སྭ་འྲ པས་འ པ་འ སི་་ད། ཐཱུགཅིག་མྲ ཨཤོང་ཆོས་ཡྱོད་འགྱན་གྱ། 'ཕནཡན་པའེ་ ཕྱིད་གོ །འདེ་ལ་ཁ་གདེང དུ་པ ཤུགཿཾག་མཐོདངེས་། འྲབསཅནོལ། ནཱ ལཡ་ཕིཿྱབེ་མངདངོས ཤུ 

༡ ཏགུཌ་ལས་ཡཱཊ་ཏེ། དོའི་ཏེན་ལ ་གསར་ད་བསགས་པྲ།སེན་བར་དེ་ལ་བད་སུད་པའི་ཧདལ་འབྲས་ ཅགླ་མུས་དའ་ཐས་ལས་གམ ་ལྭས་ཀིས་པ་མྲ་བཅན་ དུ་ཡྲོད་བས་ལས་དདག་འདོག་ཟེར། དེ དྲེལ་འཕེན་བ་ 
ཉཐུ་བར་དོའི་ཉེན་ལ་ གནན་དྲབ་སགས་ །བརྲ་བལ། མཛོད་ཆཱཀ་ ལས་ དེན་ལས ལསསགས་པཅ་ག པའི་གནུས་ ---*' ཆ་ ས་བསམ ི་གནསྐདམས་སིཔངབགས་ ༢ཐེནོ་བེདྱཀི༼ལཨ གག་གིས་འཐངས་བེ ༨ རིས་མྤངཱན་ ། 
ག་ག།བོ་ན་ཡིན་བའྲེ་ཕན། ཞེས་དད། ིར་ན་བ་གིད་ཏ་ལུས། དང སྲེད་པ རས གན་ས་པའེ་གངྦ་ཟག་ངེ་ ཁམྲ་ས་འཕྲན་དདྲ་ཀ་ལསཔ།སོག བན་ཞེས་པནསྐནམ་བཞྲི ྱཔ་ གཉིས་འཕེན་བདྲ་བེདཔའི་ཕཱཊ།ཞེས་ 

གསུངས་པེ་ཕཱརབངེས་པབྱཏུ་གིག་མཐོད་ཆོས གཅིག་མཐངརེས་རྱོུད རས ྙཿཿ་ཛརསྟའ་།གེམཆན་ལས། འདྲཐཱ་མིགསལ་བས་ ལས་གཞན་གཉི་སནོ་མིདད་པོ ཞེས་ 1 






, ཾ་ག་སུདས་ཏེ་མི་ཟློག་པར་འདོད་པའོ།།ཞེས་བྲས་སོཔའྱགྱུར་ག། ་གཿས་གསར་བྲསགསུ་མེད་པའ་གསུདས་པསྲ་ཤུགས་ལ་མཐོད་ཆོས་རྱོང་འགུར་ཡོད་པར་བཅུན་ལ། དེན་དེས་པ་བྱའ་གཅིགའ ཕྱེདཔ པོའའོགོ་ཡིག་ནྲ་ཤེས་ཡྲ་བྲི། 
དེས་པབྱཿ་གང །ལ་པ་སདཔའྱསད་ཁུགནས་མ། ཙགཅོགམཔེནནུསྱ་འེདཔས་འདོགས་བམ་སད། ལས་གཞི་གཞན་དག བོས་དསམགཏོདཔ་མྡེས། 
པཱ] ཧད་ལ། ཡེད་ལས་ཡེན་འང་སྟེསནས་ཆེད་འགུར་བུལས་འདབང་གིས་སེས་བའི་བའ་སདཆུད་ཁེདེས་བའེ་ལས་སུང་གཅིགཀ་ཆོས་ཅ་ན། དེ་འདུ་པའི་བན་སྦེད་འཕེན་བེད་ཀེ་ལས་ཡིན་བརྲ་བལ། དེ་འདབའེ་བན་སྤིདའཕེན་ ༡༡༡༡-- 
ཧེ བྱི་ཧཱི་ལས་ཀྱི་རྒྱན་ངུ་གྲཝ་བའེ་འཕེན་བྱེད་ལས་ཡེན་པའེ་བྱིན། འདོད་ཡོན་ས་ཏོ དེའི་ཧཱན་ཊི་ལས་ཡེན་བྲེ་བུར། གཞན་ཡདག ་གང་ཟག་ཡན་ན། དད་གྱི་སླེ་ཐ་འཕྲེན་བྱེད་ཀྱི་ལས་དང་ སྐེ་པ་སྔམ་བའི་རྒྱུད་ཀེས་ལུས་ཕས་མཁུབ་ 
བ༣ཐལབ་དེ རམ་ལ་ལ་ཡུནབེས་འབུང་གིས་མ།བབ་པན་ཐལ་བདེད། སིད་རིམ་ཡྱི་དདལྱསད་ོ་ ༡འཕེནྱ་བེད་ཀྱི་ལས་ཡོད་བརྲ་བལ་བ་སེགོས་མྲབའ་ཡ །མཐུའེ་དཔོདདྱ་སུདོདེསཀི་ལས་དགཧ 
ཤོན་ཏནྱ་ཧིཞཾད་ལ་ཐན་པ་དད་གདོད་པྱ་བུས་བའེ་ལས་གཉིས་སོསོཿགྲད ། དགེ་སློད་སྡེཔློདགསུམ་བ་བས་དགེའདུན་ལ་ མེདཧེས་ས་བའི་ལསདེ་མོང་ཆོས་སོབོ་ཀུན་ཆི་ལྔ་ས་ཡེན་ལ། དའ་དངད་གྲིས། བྲ་ཝ་བྱར་བུད་ཡེད་ད་འྲགུ 







ར་སགོས་མང ཨང་ཡཾ་ ཟུས་པའི་ལས་ནམས ཀུགིསཅངུ་བྱར བྱམར་བུདམེད་ 






ཡོལ རབལ་གསལ 
ཀྱིའཞེམབར ཤི ངྲི ར་ཡདོ་པར་བྱསནོབ 


དད 


ཇི ༄༅། ༈པན་གསུངས་པ་ འོག་ན །ནམའབྱུདྲ་པ བོའེ་མ་ མ་འགགས་པས སྨོནབསོད་སྙོམས །ཐུལ་ ་ སྟན རི རྒྱན་མཐུན་བྱོམ་ལུས རགས འྲང་ 
བྲ་ཝར 
རྒྱརཱ་འཕེན་ཀྱེདཀྱི་ལས་ ཤཱདདཔྭ་ཆ་ རྨ 


དགས་ཧ གཞན་དག་གིས། མདོ་སྡེ་བ་ 


ད་སཱར་བསགས་ །ཏྱེ་སྐྱེས་བའམ་ཡུདྲ་ ན་ཚིགྱར་འྱ་བེ ལས་དེ་ལ་དགའ་བ་དང་ཡུན་ 
སགོས་གོང་མའེ་ ཁྱུགསལ་ཚཱགྷྙརཱ་བཱ པའེ་ལས་ དམེང་ཡུན་གསུམ་ཀ་ 


ཅུས་གུཀྱཏཱ་བཱསགས་པས་དེའདའི་དགུ་ལས་སྩི་ཙམེ 'དེ་མཐོར་ཆོས ཆོས་མོའོ་ྱུནྱཱ་ལས་མིན་ 
མཚན་གྲི་བདུན་པ་མིན་བྲདབ་མྲི་བུདདྲ། མདོ 
ལས་རཆོམ་ པོའེ་དབུང་གི མོད་དྲེ་ནམ་བར་བཞག་གོ། ༩ ླདྲང་། ཞེག གངསྦྲིལ་ལས། ནམ་བར 
རྱ་བཀྱིམ་ལ་དད། སྐྱེ་ཐ་གཉིས་པ་ཕན་ཆད་ལ་ནམ་ཟླནི་རྱོད་པོའ་ཡགེ་རྩོམ་བས་འཇོག་པས་འངྩ 


སིབ་སེབས་གདའརགས། ལུ ཤོ ུདུགློསསྱི་དོ་བཱའཁེལ 


་མགཟུག་ཅེས་བ་མིའདོན་ནོ། ༩ ཞེསལེ་ལུར། རྭ་ནུད་ལུནྭ་གུ་གང་བག་ག་འདེལ་དད། པམ་ཀི 


ན་གྱི་གང་ཟག་གི་སྩེ རྱ་ལ་ཁྲངས་བན་ལན་བྲངས་གཞན ་རྒྱང་་ན'་འགགྱར་བ སྙེས ནས ཨོ འགྱུ 









བ གུས་པས ཐུས་ཡོན་ 
ྒ ་ ཟླག སཤོས་འག གས་བ 
འའཉནའབེལྱ་ཧིཿ་ཡག་ཆར་གསུལ་པྲ་ པྲས ལས་ བྲ ཏྟ ཛ་ ལྲི རྩེཚ་ 
གས འོ ཁ་ལ ྨོ་ད་གསུབསགར་པར་བ། མདེ བབའ་འོ ོད རར ངི མས་ཀྱིརྒྱན་མང་པ་ ྲ 
-- བསོད མིས དུལ་པ་ལ་བཅེ་ སྦམ ཞིར སས་ཆས་པའི ས་ལ་བ བ་པ ས་ །བདྨ་བ དཔུ། དེའའའིཚོག་ ་དི་ས་ལྷ་གས་ 
ྦ ྱུགཡལམ། ཛིན $ གོ་འ རམ. ཡྱིན དརཐལ དྲ བུ ལ་བདའྲགོ་བས །ྱབ་པའྱ་པུ་།། འཕནྲར་ 

འགའ་ཡོངས ་ནུ་བྲཟད་བ་ ཡིན་ རྩེལ. དྲ བུད་མེདཀྱི་སྐྱེ་བ འ ཏཀྱིལས། 








མེ་ཟ་འཕེན་རྱེདྱ་ཏྱི་ལས་གཅིགྱ་ཡུད་མེད་པའི་ཕུན་ཏེ 





་། མམམམསམས་མམསས ༤ 
ལཱ 


ཟོས་ས་ རོ་པ ར་ན་ནི ཕྱམ ་ ཏཱ ང་འི དཱ /ད་ལྟི' དོང ཆུ འགུམ རྣོཌ་ ། ༠༧ ༩ སྦ 376 ཌ1 1 ; =$. ིའ སམ་ :;?ེ ༡༤ 'འེ7༽ ཌ མ་ང ལེ རར ཱ, འལ ༠” "+¥ ༡ :ཊཱ༽ *་༤༤། 
འེ རོད་འབྱཏངྷ་ས་བཞག་དགོས སྨམ་པྟེ། མཆམས ཌཱཀ ན་དུ་གཅབ་དེ་ཡདཧངོ་དབ་མགབྲྫསལ་ཡིན་པའྱ་ པ། ཞེས་ཅ་པླ་མས་པའྱི་ ད་དང དན་སེང་གསུམན་རམ་སིན་ 






རྭའཁལཁ།ར 
= ༥ མས སྐྲར ལ་ 1 ¬ 2 སི = "༡༧ སྐྱ་བསྟུམ་ "/ ༧ `. རྨ ༩ ཿ =$ རེར རའ་ང་འགབོར་ལལ་༨ ༣ 77 རར ཆས ༡ ༨ ༡ ” £ ¥ ; ¥ 51. བླ ཁ༨་། ༡༩7 31 `. 
དང སུ་འཛསྱུསཔའཤུགད པྱད སཡབྱབས་བཅུལ་ ཟོས་པར་འཇུག་པའི་དེའ་བད་པ་གངཟགུཡདོཔིཅནགསཔགང་མལུགས་ད་ཡདཧ ད་ཆེར སལ་བསམ་གྲགས་བྱཅདའ པའི 
༤ོགང་ཡན་ཡད། འདིར་གཡུང་པའི་རྒུ་ཝྔ་དཔ། ཞེས་པའཔའྲགེལ་དཔམདོད་ཌཱཀ་སོགས་དང་མཐུན་པས་མཆིམསྔ་་དཔངོས་མདན་པ་ལསྦྱར་བའ་ཞེས་གྲུ་ སྲ ཡྱིམ་བཤིཚོ་འདོར་འཕལ་གླུག་ཅམ་ཁས་བུངབས་དའི་ཟུར་དབི་ 
'པར་ཡཾན་ནསྭ་པམ། གཞན་དགངོས་མངོའྲ་བི་དོན་དྲ་པ་སནས་ཕྱི་མ་བཞིའང་ལས་ལས་སྐེས་པས་རམ་ནན་ལས་སྐེས་པ་ཡན་ལ། དེསནནམ་སླན་ལས་སྐྱེསུ་དྲེབ་ ཤངོག་པས་ཟར་ང་མ་ྲགང་ཟེར། དེ་ལྭ་སག་པདང་གནོད་ 





དྲིནཟྲིནཔའ་ཕྱིད། མོངས་པནྡིནམཔར་མ་སྨན་པའྲ་པིར་ར།ཞེས་པ་ལར་འགྲེལ་མཛོད་མས་འདལས་གསུངས་པའི་ཡིར། ཡང་ཕིམ་བི་རོས་ཅན། སྨན་དམན་པག་སོ་ནས་ཀྱིས་བཅོས་སྲུ་མེདཔར་བལ། ལས་ལསམེཡ་ 


ཅེ མཆྲསས་ཊཀ་ལས། ལས་ལས་མི་པ་པ་༔ 


 ་ 





སསསསསསབ་ ཀར་པོ་ཡོད་དེ། འདྭ་ལ་སྟེ། བསྐགཏན་དངོདཔདབཞིནུ་ "པའེ་ཅེ་མའ་་། 
མཱ ས་དད་། གང་ འངི ༨ ཤོག་འསེ་མའིལསན། རྒྱུ གེ་བ་དད་གཅེ༽ 
གས་ཆེ དྲུ་སྣན ཁུལ ས་ད ཅུ་ལི ± དི རཆ 





གས་ལས ླེལ་ཕའི་ལས་ བསུ སྲིའུ འང ""དྲ་ཚྷ་མུལིཿ འད 


༦༅། །ཚོད་བ་བདཔྱ་པརྡོ་རི་ ུལ་དག་པའྱི་ནོམླ་སིནད་གྲསདས་པ་འདེན་མི་འདོད་དམ དུཿ བཅིགསྤོ་ རྱ སྨོཔ་པ།དའ་ཞྲེར་ ས་ས རར ཏབ།ང་ད དྲ་བག་གླ་གཾལ་ལན་པེ ཟེད་པའ ཞུ གོང་འོག སུས། 
༄༅༧ དང་འ ལི ཚིས ེའྱི་ིཤིགས་གིསདང་།བཅན་བཅོའི་ ཧ་པ དཔིད ཤེས་སགོས་འ ུཀླདགགཟད་གངང་ ི་ ཛས ཛན ས་ ཁྱ 
ཉི°ཟ འགེལ་དག་ཨ་ཡིནྱ་པམ ། །འཔའནདགགྲེརས་ུནྱས་འྲས བུཔའཕདསའབྲས།པད་མད་པརྲ་འལ་བ་འཕངས་པསས། ཁཅག་སས་པ་གཉེས་ནག་བབད་བེད་འནན་བཅུལ་ག །ཧཤབྲའེ་པའི་བནྒ་རད་མེད་ལམ་དདཔོ། 
ལུ བརདྲ་ཀུདདཀར་པོབདྱ་བུདདཱ་ཿ ར་ཧ། དེ་ལ་དམགས་པའཧོན་མོཿསྲབདྱ་བུད་ཡིན་པའི་ཕྱིན་ནམ།ཁྱབ་ཝེ། མེ་དགེ་བླནམས་རབ་པ་དམེག ས་པའ་ཉོནམངསམ་སདསྱ་ཐད་འ༨ཐབ་པ ་ཆད་པས་མྤཾས་ཚུལ་ཡོད་ལ་། དགེ་བཟགབཿས 
མསུ་༨ལ་དམོཤས་པའེ་ཉྲིན་མངོས་མབའ་དགྲགདས་པས་སྤང་དགོས་པའེྱིན་འོ་  ཕུསྲམས་པ་བྱ་ ཏིས ན། འདེར་བྱ་སན་པའ་ལས་དངཔོ་གསུམ་ཀ་ཟ དྭཔད་ཏེལུས་ཡུན་པརྲ་བལ། ཐུ སུ་ག་བསྔལ་ཐམས་ཙད་་ 
བད་བུད་ཕི་ལས་ཡེན་བའི་ཕིར་ཐཱག་བྲསལམ་ལུས་པ་སྤས་པའེ་མྱད་འདོས་ ཐབ་བེད་ཀྱེ་ལས་ཡན་པའཕྱིན། ཟེར་པ་སོགས་ལྭ་གབསྲཐབེ་ཞེབཆྭ་བིས།དག་པལྷ་རམ་སིན་དཀརབ་སྨ ཤནངེ་འཕེན་པ་མག་ས་ཤེས 






ཏེ། མཆམསྔཌཱ་ཀ་ལས། གགཅོད་པར་བོཔཞིས་བའིཆོ་ 


ཨཾ དྲེ 

ི་ སིར ། 
བཅོདཔ་དཔུསས་སིརོམདླ རྲི དེ སམལ་ ག་གིས་འ ཇའ བཱ ཐད་ལ ་བྱས་པ ེི་ ཞིས་གཏུངས་པོ བཀླ་བའྲི་རཞེན་འདྱིགའི་ ལུགསོཞིབཿ་དཀྲོས་ཞེ་ས་ གསུངས་ `¡ 
པས་འགྲེལ འགྲེལ རྱི དལ ག་ག ཡུད ཧོའིགྲང་ཅིད་པའ་ མཱ ན་བདེ ད་པའི་དོན ར་མི་ནཊེནྱརལྲ་སྭས་མེ་ སྣ་མལས་འདེལ་ལས ཀིནམ་པར་རིགྱ་བདྲ་ཀུད་ནི་མེད་དེ་སགསྤའི 


¬= པའི ལ་ཧགསྦྲས་གབ་ཟེའ་ 
ཚོ གུབ དད་དེ དོ ཤོབས ཨ་འ དར་བབ ལི ཅོལ ྣ 
། ་ སོགགཅོད 


སི ཕོ གོ་ོབབདྒའི་ འཐྭོ་ཐཱམ་ལྭ། ཡང 
¬ ། གདན་འདུ་ལམ བེ། །བང་ 
༄>/ ་རགྲ་བེདམ་གཞགན་ རང འོཧི་ཁངབའམ་འདབས་ལ་ལ་འྱུ་ མམས 
$ 23 ཞེ བདད པོརི་དམ་དིགྲར མ་དིགྲ་ཡེནནེ པཾ: ལ་བར་ཡང་སླས་བིན་ཏ། ཞེང་ 
༤ཤྲཾ ཀྱི་གློང་” ༨ ལ་ཀངག་ ཙཿ ཅཱ ཞཞས་བའད ཌོ ད་ ངེ ང། ནྟ ཌེ ¬` དཿ བའི་འ ༣༢༥༨ །ཁུར་ ~+ ༢༤ 
ཝུ དས་བ བྱི་བིར་ག ༩ གླལ ཞེས་བྨགབས་ཅིངཀ་གིརིག དམེད ཆོགས སག་མ ་ྦ སྲུང ་ འོནོ་ཀྱང་བྱ་འིུགས 
༡ ཟ་འ དཔུད། །གཔ་ ཞས་དང་། འདིས་དགེབངེ་འད་བླསདའ བཟོ ཞས་ འར རི དཱ ེ་ུནརཐའ་འོང་ཐུག བསནེདགྱེསོ་ གྲི་སད་བྱད་ཛམ་བའ་ ཅིན་ག་གྫོན་་གཡ་ ཧྱིསློ་མེཔ་ཐོབ་ཐ ཐགཔའི་རྱུདཀྱི་བུས 
རཾ རོ །འབིལ་མངནོ་འ་དུལ་ བ་འགས་ཡ་འ འད༽་བྲས་འ ཆྲིསིདྷ་སད་ཚོག་ཐམའེ ༽ ཡཕ དག་གི་དིགྲ་བེདཀི ལས་ལ་ངག་ལྲག་ཤྲིག་ བལོ། །རོ་ ཧི་ུགེས་བར་ུདཏེཞེས་བནས་དེའི 
གྱི་ཁྲང་པར་ནས་ཞིབ་ཆ་གཉེ་བ་ཞེག་ མའ ཅྲས་ལ་འདོད་དས ལ་གས༽ སོད་པ་པོལ་བོའ། ཁྱབ་བར་ ༈རའཆིག་ལྲབ བྱ 
ངན་ཆོག་དང་ད་དཆོག་ ཡོག་དད་གས་རམ་བའ་ན་རཔ་བྡནརརེ རཾེཾིཾེི གྲིད 
རེརེ་ལྔ་དྲམ་དྲག་ས་ན་བ ¡ 
རམ་དོས་སན་བད་གཉང དསཿན་ྲི་དདྱབུང་དང་བེཊ་ རིསའདུག་གིཆ་ 












༤༥ ༣-6༨༽ 


།ེག་མིན་ཁ་ནྲ་བོབ་པ་བཟེན་ཇྲོ་གྲབ་བྱརབྷེ་སབས་ཁུར་ཡིན་པས་དིབླཌ་བླརེབ་པའི་རྡོན་ཡིན་མ་ཡང་ན་གར་ལྣ་དངོད་འཇུལ་གྱི་ཁྱདབརའབྱེད དམ་དྷ་ཧང། དང འགྲེལ་ལས མི་གེང་ེ་ལས་ི་ལྡས་ལི་ 
ྦ རོ་བ གོ ཞེས་སགྲེ་ྲ མིག་བ ཆུ་གང དག་པའི འགྲ་འྲིསམང་གྱང་གསུངས་པས་ ཤག མའསིཡ་འཕྲེ།། ཤྩཾཛུག་ཝེད་ 
གདུད བ་ཁ་ནཱ་ལས་ཐབ་པར་བཤད་པདཔའགལ་དགོས་པྲས་དབད། ཡེདྱ་འིགསུམ་ལ་བྱོར་འཇུག ། ཡདགྱམ་ཅས་པ་གྲགགསཅཧའི ལས་ལམཆུན་མཇགདིགེདནུ་མོག་ཡེདོ་ོིད་ ར་སད ་ 
མེད་བ་ཡིན་ཏེ། ངེ་གསུམ་ལ་ཡད་ཧང་བའྡ་ནམ་ འབྱབ ལེ ལས། སྱོརབདི་བཟམ་བདེ་ལ་སློཊབ་མ་པོགོ། ཞིས་གསུངས་པའྲ་ཟིག སྣོམ་ཚིག་ལས། འདྲོ་བངེ་ལུས་ཀྲིས་ 
ཛུ་ནཱདདཡེདཚ་མྲ་བིམ། །སག་གཉོ་དཛ་གས་པ་ཡདོ་ཤིར་ཞི གོ་ས མ་ཆ་ལ་ཆོ འགད བདད ལ་དཔག གཏནམདས་ཉེད་གས་ད རྣམས ནིནམདགྱབེདཅས་བསྡ་འབམ་པའ་བཟུང་ང་ ྦ 
ཡིན་ཞེས་ཞིབྱ་བགསུངས་བ་ཡིནལ། མཐའ་ྱཔའི་ཀི་ཞིབར་དགོས་གསུངས་པའང་དེ་ཡིདོདམ་སྟམ། ལགོ་ལའི་གཞིའི་མིངོ་གཟུགས་ལ་་ཡུངཔོ་ལ་བཞས་ནག་དེལ་གླུ་དབའདེབས་བས་དའི་གཞི་ལམ་ཉེནདུ་གསུངས་བ་ཡེནཏེ། 






















], ༧ ལྲས། ལགཔར་ལྟ་བའེ་གཞུནི་མེངདང་གཟུགས་ཡིཧྟཏྭ། དེལ་ རྨ་འདབས་བོརི་ཡོཔོ། ནིདང་། ཧུ་ལྲ་སས་མ་ལ། མིདདཚོ་དབ་ལ་བགས་པའེ་ཐུང་པར་ཞེས་གྲསུངས་བའྡེ་ ཡིག ཇུ་ནྭ་སྒའི 
འི རཀ སོཾ བིར ིགི་ོ་གོསལ་མོ་བཏ་ཏེ། མཐའ་དོང་ལབ། པེསྭནཱམན་བད་གོཆུས་བའེ་པའེདནཡན་བའེབིཔ། ཞེཊ་པ། དོནགོརཔེ 
ཚིག་སྨྲ་ཚེ་ཕ་རོལ་པའི་རྒྱང་ལ་ཚ ལས་དོནག་བའི་ཡིད་ཤེས་མྭ་གེབལྱི་ཡང་ཏེ། རངའགེལ་ལས་སོ། གེ་དང དག་་པིནནནེིག་གང་ཡིབམ་པར་ཤསཔྲ་ལུལ་ིདར་སདདང་ཞ་སའཞཏ 
དགང ཤུས་པ་ཡིནན་ནེངེ་ལྟ་ཏེས་བར་མི་འྱ་གརཏེ། རི་ལྟར་ན་མངོན་པར་གོ་ བརྡནས་བ་ཡིན་ཞེན ླདྱ་བུང་བ་དདྒན་བའྗེད་པར་ཤེས་བླ་དེས་པའོ། ¦ །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཤིན། ཉོན་མངས་ཅནྲ་གི་ཆོག་ལ་ཚིགྲ་ཀ་་ 
གྱིལི་ལས་ སས་ལྔ་ཅུས་ཨ་ཁཱཿ ༈ གཏོད་བྱགར་ དྲགིཆེ་བག་མ་གཏོང་ བ་ལེང་ར་ དངཆགས་གས་རུང་བའེ་དབང་གིས་གླུ་སོ གུས་ཆིགྲཀ། གྨྲ་ཀྱང་རེག་བྱེདཁོན་འབྱུངབས་ལས་ལམྲ་མ་ཡེནཔར་གང་ 
ཕྱ ཚས་ཨལ་ཅྲད་ནམས་འདྲོ་ ཏ་དང རྣམ་བའའིགྲའེདབས་ནམ་ རི་བླག་བཟི་འབངལ། རྣམཔདརགྱ བདྲས་ཡནང་། 














དབ་ཅན་ཆི་ལསྦཆིལམནི་ཡོདཡོ་ཡདོ། ཆེ ཞེར་གཟུངས་པའ ༠་"་ཏྱི་པ། དྲེས་ན་གྲ་ཁལ་ ཙི ས་ལམ་ལ་ཏོན་མོངས་བུག་པ་གླུུ་ནས་བུངས་ཏེ་བརོད་འདོད་ བདོ དལ དེང་ བཟྩོད་གོས ནསྨས་པདགོསཏེ། ལ་བ 
བས། འདེད་ཧེ་ ནེ་བརོད་འདོད་པའི་དོནདེ་ཉེ ཉད་ལ་ད་ དེར་ང ཧེས་ནསྭ་མུ་བཡནཏ། ༈ ཞེས་གྲསུ་ས་ པའེ་ཕྲིར། རྣམ་འགྱུ་དཁྱེསཿ ཇུ་ནཿ ོའ་ལས་ དང་གྲལ་མ་ ཨེ ཏེ། དཾའི་མཐ་བུགདཔྲུ་ཁལ་སཟིནཔལོ། ༈ ཞེས་ལ་བྲིབ་ 
སེགས ལས་ཀཟུསཔའི་པྱིན། ངག་གི་ལས་ལམ མ་གྲུམ་འསྲའིས་བས་པམེདདམ་ལུས། དླུསས་པ གསུམ་གྱི་སྤུར་མཛཱ མཛུག་ཡལ་ཆེབ་བགྲཀལྱ་གི་ལས་ལམ་ཡིདནམ་སྟམ་ ཏྭ རྟ། རེནི་ལགལས་སྨྲ་བིན་པན་འདོགཔའིཀྱཾག འདོང་པ་ 
།ལུ་དྭ་པ་ བམ་ཅད་བས་ཆུས་ ཡནྲབང་བནབསཞསལས་ལམ་མིནམི་དགོས་ཏེ། བ བསེམསྱ་ཀི་དོན་གཞན་ཟ་ནོད་སོགས བདག་གིདྱ་གུདག ཞེས་འདུནཔའེ་ཆགས་ ཕལ་བྲེད་ ལ་ལས་ལམ་ལ་མཐུ་དདའདབ་བུ་སགས་མི་ 
རགས་པའམ་ ལོག་པུས་དག་གིད་ེ་འདོད ག་པ ཕེའེ་ཕཱརཔོ། པླ་ཨུདདཔན ཤཱནན་བརྣབསེམས་ ཡོད་ཀང་རེའི་ལས་ལུམ་མེདབར་དགོས་པོ། ལོག་ལྟ་དཀར་ནག་ལ་སེགོས་བྱེ་བགགེས་འེས་པ་ བའེ་དངོས་གྟནཧྲེ་ ༡ཡས་ཡིན་བད་ཚོས་མངོན་ལུདམཐའ 
ཆང ངདུ་ཡང་གཟུངས་ལ། སིའྱ་བི་གསུམ་དེབངབྱ་ལོངའྱགུར། །ཞེས་སོགསྲི་པོས་བྱཏན་ཧི་ལས་ཀྱང་ཡིནན་ཧ་ཅང་ཐལ་ལོ། རངའསྲེལ་ལག། མི་དགེ་བནི་ཉོནམབས་བཅན་ལིནཔའ་ཡིར། ཞེས་ལསཁོན་ལ་་ 
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དྷྱ £། །པས་དེ་བདན་དད་ག བྱེད་ཆེ་མཐུར་ཕྱིན་བྱེད་ཉོན་མོངས་ཅན་དགེས་སམ སྦྱམ་ལ། དེ་བདུན་མི་ད་གེ་པའེ་ཆ་བ གསུམ་ ལསྭ་སེ་དགོས པར་གསུངས་པས་མཐའ་དྲ་པོད་དུ། དད་དཔོན སྟེ དྲ་དཧནྱ་བྲས་མདགས་དུང་ཐུང་ཅན་བསད་། 
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[ལས་དགེ་བར་གསུངས་པས་དཔད། ཧུལ་སྲས་མ་ལས། མིང་གྲི་སོནས་དྭེ་ལར་གསུམ་ཡེའདྲ་ཀེང་བོ་ཉིན་ཀྲི་སོ་ནས་ནེམ་ཡེན་ཏེ། ཞེབ་དང་། གཞན་དགན་ད། ངོ་བོ་ཉད་ཏེ་ཁད་པར་ཡད་ཡོད་དེ་ཞེས་པ་ན་ས་ཆོག་རུབ་པོ་དངྲ་ཕམ་ཆོག་ཀལ་བ 
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ཐི རླ རམ་པར་༨ག་ཧདད་མ་མན་པ་དག་ཁད་བ་དད་ད། ཞེས་ཟེར་རོ། ཞེས་རང་ལུ་གས་ལ་དབེ་པའེ་བས མ་པས་ཆེག་ཆུ་བླ་མས་ན་ད་ག་གེ་ལས་གཙིག་ཉེད་དག་ག་ལས་གསུམ་ཀར་འགྱར་བར་གསུངས་པ་བཤེན་ངུ་ གསལ དས་དྲ་གྲསང་གྲྭ་སལ་པ 
ཙཿ ¦ དུ | ༥ 


ལེན་ཚེ་རིག་མིན་ཐ་དད་པ་བདུན་བུང་ཆག་ལ་རག་བེདྱ་ཀྱེ་ལུས་དབབས་གཉིག་བ་དེ་བད་ཀར་བནགའ་དེ་དག་མེའགལ་བར་འགྱུར་ལ་སོ་སོ་བ་ལོག་ཆས་བྱེད་དས་དཔྱང་པར་བྱཀོ། གཞན་ཡག ཧྱུརྲ་ འད་པ་ལ་སྤར་ནས་མེ་དཀེ་པའེ་ 
ཅུ་པ་གསུམ་ལན་ཅོ་གའྱབུང་བ་ཡོད་པར་ཐལ། དེ་གསུམ་རུང་ལ་ཡོད་བའེ་གང་ཟག་གསུམ་ཝན་ཅོག་བབད་བ་ཡོད་པའི་ཕིར། ཞེས་སོགས་ལྷན་ཅིག་འབྱུར་བ་གནས་གཉིས་པའི་མཇུག་ཐགས་སོགསཆོག་འྭབ་མངངོ། མཆམས་་ 


ཊཾ ཊཱཾཀ་ལས། འདེ་ནེ་ཕལ་ཆེ་པའི་དབད་དྲུ་བས་པ་མི་ཞེས་སོགས་གསུངས་པས་དགེ་ཆ་ཆད་པའེ་ཚེ་དྲྭ་མལ་བ་ལའང་ལོག་ལྟ་མདོན་དུ་འཕུར་པ་ཡོདདེ། དེས་དགེ་ཆ་མཚམས་མ་སྤོར་པའིེ་རྒྱ་མཚན་ཡོད་པའེ་པར། མདའ་དཔོད་་ 












'3%། །བདེན་བྷ་ཧྱཔ་བརྒ་ཧྲ་སྣ་ལ་ཆར་ལ་བཅེན་པ་ཅན་དང་ནམ་འོངས་པ་ངང་ལྔན་ཏེ། དེར་སྦྲེས་ཀྱང་རུང་དེརམ་ཕྱེས་ཀྱང་རུང་སྟེ་དེ་ལ་བརྟེནཔ་ཅན་དང་ལྔན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲེ་ཕུར། དེས་ནུ་མཆིམས་ཆུཀ་ལས། 
གྭབགས་མེད་དྲག་བཅམ་པ་ལ་འདསེཔ་མི་ལན་པར་གསུངས་པ་སྲེ་བསྔུ་མ་པའི་རུང་བྱདེ་ པའ་རྒྱུ་མཛའ་གྲས་ཡན་ཀྱང་མ་ཁྱབ་ཚཱལ་སྲན་ཤད་བན་ལ། དད་པཾའ་པ་འོས་པ་མ་མཱི་པའ་ཆས ཅན་ལ 
ཚུལ་ནི་གཏག་པ་མཐའ་ཟུང་ལྟ་བྲར་སོདྲ་བས་གྲཟུགས་ཁམས་པའེ་ དྱ་ཀྲསྔོམ་པ་མེ་འོདོས་པ་དང་ལྔན་པའི་གཟུགས་སེད་ཉེར་འགྲོ་དང་ནུད་གཅིག་པའ་གཟུགས་མེད་འཕགས་པའ་རྒྱུད་ཀྱི་དེའེ་དྲོབ་པ་ཚོས་ཅན། ཐབ 
རྒྱད་ལྔན་གྱི་གང་ཟག་ནང་རྒྱུད་ག ིགཔགང་ཟག་གྱིཆུད་ཁརང་གིབོབ་བའི་ཆས་བུ་ཐོབ་པ་ཡནེ་པར་ཐལ། ཐོཐ་པ་ཡིན་པའེ་ཕྱིརཾ། ཁུབ་སྟེ། རུ་བད། །ཐོབ་དངུམ་བྲོབ་རང་རྱུད་དུ། །གཏོགས་པ་ནམས་ཧ་ 
ཞེས་ཆུ་འགྲེལ་དག་གིས་འགྲུབ་པའི་ཕིར། ཆུ་བྲརྡ་འྡདདོ་མེ་ནུས་ཏེ། དེ་དང་རུང་ག་ཅིག་པའ་གཟུགས་ཁམས་པའི་རྒྱད་བྱི་ཟག་མེདཀ སྔོམ་ཕ་མེང་ཕའ་བྱིར། ཞེས་པ་དག ངེ་ལ་གཟུགས་ཁམས་པའ་ཆུད་ 


དེ་ལི་ལྔན་པར་བྲལ། དེ་དང་རྒྱང་གཅིག་པའི་རྱྱང་ཀྱི་དེམེ་ལྔན།རྤུད་ཐྲདང་པའི་ནྒདཀི་ད་མི་ལྔན་པཾའ་ཕྱིར། ཞེས་པ་ལ་ལནདེནོ་མཤུན་ཧྲེབ་དཀའ་འོ། ངམྱལ་བར་ཕྫ་མའེ་སྲོག་གཏོད་མི་ལྔན་ན་གསོད་པ་པོ་སདཿ། 
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ཕྱ ས་། ༦ 7 |གས༤་༼་ ཏར ཐ རར ཌཔ།ཀཱ། ༩, ཅོད་ཀྱ་ལས་མ་ཡན་ 
༡ ཀེ ཀཀ པོས་པས་རི།་གཏང་ཕས དེ་དག་སྲོག་ག རད འེ སཱ 
ནི ༧” རྩོང)» ༨ ོ ཤེ་ར། དག་པ འཕས །ངཾ་ ་ ངི ྭ ངྒེ 
ོངྣོུངོ ིིསི་ཧོིི ཧོཿ 
ཤིན་དེ་ལ་དེ་བསད་པའ་ལས་སམ་ཛྫིག་པ་འབུང་མེ་འབྱུང་དང སོ་སོར་གསུངས་པ་ཙམ་ལས་སྫོར་ཕའ་རྣམ་སྨན་ངན་འཕྲོའི་སྐེ་ ཚོགས་དགོས་ཀུང་། བསམ་སྤོར་དངོས་མཇུག པ།དབང་ 
ྦ རང སུབས གཇེས་སོ་ འདྲ་དལས། ལས་ར་ར་ཡངབསམ་ཕྱོར་སོགས རྨོ ་ལས་ོ་དབང་གིས་པ ཞན་གྱི་ཆེ་རྦུང་དུཧ་བྱང་ 
` ` ཌོ ངོ་བ” ༡༧ ༩ ལལ ཙ་ ༨ ལས ངི ་ ༥༨ 4 [ས་ཿེ ༡༨ པོ ར་ཏ། མྤྤྲ ༄༦ོོ ལ༠༡༨ི ཌུ ངང ང་གབ་དྲ་སུ ༦ ༤. ༡༢༡༢ ་'ད་ོ་བར་ཤ་ དཾ 
ཟར ནབདལས་ལུང ངོགས་པའི་ དབང་གིས རཱ་ས ར་ར ལའ གྱ འབྲས་བྲ་དང། ༤3 ། ༡༨ ནས་རང་འགྲལ་དུ་ཆ་<་ 
ཕར་གུན་ཚོད་སོག ་ལྟ་བུའི་སྦྱོར་དངོས་ཚོགས་པའེ་་”་དཔང་ཤོས་དེ་ ཅི རྒུ་མཐུན་ནཱི་ལས་ཀི་བྱེན་པསུ་རྒྱ་མཐུན་གྱི་ འབྲས་ཐ་དྲང། བསུན་ཡན་པའ་པིལོ། །དེལ་དགོངས་ནས འདྲལ ངོ 
གོག་གཅོདཀུ་འཕེན་བྱེ་དལས ཝུ ཅྱི ལི ཕྱིན། ཞེས་གསུངས་པའ་པཾར། བན་པཆུ་མཐཐཱནཱཉལཱས ཅུས མཐུན དྲུ འམ བརྙན་ཡན་ ཁཾ གའོ ཞེས་གསུངས སོ། མཆི 
གིས་འྲུབས་ཅུས་སོར་ལག་ཇེས་འཇོག་ཚུལ་ཡིན་པའེ་ཕིར། ཞེས་གསུང ར་གྲསུངས་ཙི་ལས་ལམ་དངས༠ི་ ཆུ་མཐུན་ཱ བས་བ ཆདའི་བར་ཆད་བད་པའི་རྒྱ་ཡིན་པར་ 
འབས་བུ །ར་ དེའི་དབངགིས་རང་གོཚེ་ཐུངབ་འོངོས་པས་ངེ་ལ་ བས་དའར་སོག་གཅོད་པ་ནརེདའ་ 
(དེའ་ཧུ་མཱ ནྭ་གྱི་འབྲས་བྲུར་ལས་ འདབངགས་རང་གཅ བཿ ཞེས་པའ་ལན་དུ་ ས་ཆྲེ་བདང་ར་འགྱུར་བས ༢ཕྱིར་སཾ 
སྨྲ་དན་ཡེའ་ནམིདགེཔའྱཅུ་ཨྱའུནྱསི་འྲབས་བརད་ཉ་རའྱུར་ཞེས་པའ་འདྲུར། 
རྣམ་སྨིན་ཡེནའམི་དགེ་པའི་རྒྱ་མཐུན་ཀྱི་འབྲ 
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༄༅། །ཏཱཀ་ལས། དེ་དག་གསུམ་ཀ་ཚང་བ་ནཆེན་པོ ཡན་ལ། ཞེས་སོགས་ནྲོར་བའཚེ་ཀུན་མོངྲདགཔོ་བེ ཿ་ཤ་དྲང། དཔོས་གཞེ་ཡང་ཡང་གོམས་པར་བས་པ་དང། མཇུག་ལན་མང་ངྭ་བས་པ་གསུམ་ཀ 
27 བྱས་པལ་བྱ་ཡེ་ཕྱྱན་ -པྦྱར་དོས་མཇུག་གསུམ་ཙམ་ལ་མི བྱའཾ། ཡེད་ཀྱི་གསུམ་གྱི་བདག་འདྲས་ འབྲས་བྲ་ཐ་བའམ ར༈ཚོགས་ཐྦམས་ཧདཉམས་པ་དང་། ཡམས་སོགས་མངཔའམ་ཁ་བྱ་སེ་མནཔ མེ་ཏྟོམང། 
-པདང། སྣོད་ཁྱེ་འཇྲིག་ཉེནན་འབྱུང་ཁུངས་མཆོག་ནུབ་པའེ་འབྲས་བྲ་ཆུཔ་བར་གསུངས་པས། དྲེསབས་གཱ་དེདག་གི་མཇུག་ལ་བནབ་སེམས་ཀྱིས་གུན་ནས་བླསངས་ཏེ་ཕ་རོལ་པོ་ནོར་དངྲ་བྲལ་བརྡ་བས་ 
པ་ང་། གནོང་སེརས་ཁཀྱིས་གཞན་ལ་གནོད་པ་བྱས་པ་དག ལོག་ལྟས་ཕྱི་མར་སྣོད་ངག་པ་འབྱུང་ཕོའི་གླུ་སྐྲབ་པ་དོངོ་བ་བཞག་ན་ཨེ་ཆོག་དཔྱད། ལྲས་ནཾ་ལྔ་'ཡེ་འབྲས་བུརཔ་ཅས། །ཞེས་སོགས 

༤ འྲབས་བྲ་དེ་དགྲ་སྲཾདྲ་དབང་དྲུ་བས་ཀྱི་ཁུབ་མའ་བཟུང་བ་མིན་ཏེ། ད་བཅས་སྲང་ལམ་མ་འོབས་པ་རླྱ་མཐུན་དེང་འཅས་པ་མ་ཡེན་པའེ་པིར་ཏེ། ཙཱ་བར། མ་སྱེས་པའེ། །འབྲས་བུམ་འོངས་གྭསུམ་ཡེན་ནོ། ། 
ཞེས་གྲསངས་པའེ་ཕིར།འེའོག་མ་དག་ལའབ་རིགས་འདྲ། འདག་པའེ་འྲབས་བརངས་གསུམ་དང་མ་འེངས་པིའ་མ་འཇོས་བནམསའནྲེ་དས་དེདང་ངའི་འབས་བངོ་གུར་པའ་དུས་དདང་དེལ་། ་བྱེད་དེ་འདམ་ར་ 
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འོངས་བྱེ་བྱེད་འབྲས་འདསུ་མ་འོངས་ལ་ངུ་དབདང་དུས་མཉམ་པ་ཡོད་པའི་པིར་ཏ། གང་སྲེལ་ལས། སྤེས་ཐུ་བད་པོའ་འྲབས་བྲནིའདས་པའི་ལས་དང་ལྟན་ཅིག་འཐུངབ་དཔུནས་བདག་པོའི་འྲབས་བུནདེའི་ 
] ༨༤གེ་ངོ་བོ་མ་གཏོནས་པ་དེ་དག་དང་ཞུན་ཅིག་འབུང་བདུང། ཕྱིས་འགྱུང་བ་འདས་པ་རྣམས་སོ། ཞེསདཔ ཧ་ལ་སྲས་མ་ལས། སྱེས་བྲྱེང་པྭའེ་འབྲས་ཛྲནིམ་འོོས་པ་ལྤན་ཅགསྟེས་ ་ ་པ་དང་མ་འོ་ས་པ་ ་' 
དྷ [མཇུག་་ྲགས་ས་འབུང་བུ་ ཡིན་ནོ། ཞེས་གསསངས་པའི་ཕཱིར། ད་ཝུར་པེའ་འྲབས་བདུ་ལར་བ་ཞིད་ས་ཏེ་ད་ཝར་བ་དེདང་དུས་མཉམ་པདང་མ་འོངེས་པ་ནིདྲ་ལུར་བདེ་ལལེས་ཏེ་འམདངས་ས་ ༠༥ ཨ་འོངས་པ་ལྱབ་སེ། 
ཅ །ང་་་“སྤེལ་ལས། སྒེས་ཁྲ་ཊྲེར་ཕཾའེ་འབས་བུནི་དེའི་མཛུག་ཐྲོགས་སུ་སྙི་བམ་འཇས་པཿ ནམས་སོ་ཞྲེས་པནས་དལུ་པའ་རྒྱ་མ ཐུན་པོའ་འཐུས་བུདངནམ་པདྡ་སིན་པའི་འབུས་ཐུད་ལུརབ་ནེ་ཡེདདེ། དེརྒྱས་དྲབས་ 
ཛུ་དག་ ངུས་རྲ་ཕྱིར་ངེས་པའེ་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་དང། རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། དྲ་ཝར་པོའེ་ཆོས་ནི་གཉིས་ཏེ་ཞེས་པ་ནདོ་དངྲ་ལ།ཅིག་འབུར་བཞ་ངེའི་སྟོབས་ལཆེ། ལསེས་བྱ་བེད་པའེ་འབྲེས་བ་དང་ འཔསྲ་བ་་་ 


རྭ ཁོ་ན་ཡིནྩས་ཞེས་པ་ནས་ཝ་ཨིཾ་ཉིད་ལ་དེའི་ཕྱར་སཱམཿཱན་པའི་འབས་བུཿཡང་མེད་ལ། ཞེས་གསུངས་པའི ར། དེས་ནཆོས་ཤེས་ད་ལརབ་དེ་འོཊ "བཟད་ད་ལར་ པོའྱ་ཆུ མནཾ་ཧ་འྲབས་བམ་འོངས་པ་ཡེན༠པ | 
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| ༄༅། །དའེའྱི་རྭ་མཐནྲ་ལི་འབསྲབུརྱ་ཧཱནཔའི་ཆོས་ཤེས་དྭ་ཝུར་པ་ཡེན་ལ། ཆོས་ཤེས་འདསཔ་དེཆོས་བཟོད་དྲ་ཆུད་པའི་རྒྱམཐུན་གིའྲབས་བྱ ད་གུར་པའི་འདས་པ་ཡིནྱ་ཀདདེའི་འབུས་བྱུམ་་ 
ྦ ལར འཇོས་པ་ཡིན་ཨེ་འདཊ་ལནོཟར་དགོས་སོ། པ། དདག་ལསདའི་ཉུ། ང་གིས 'ཡོད་པའི་འགས་བུ་སྙེདཚུལ་ཡིན་ནོ། ཞེས་པའི་རངས་བགམོདཁམས་ལ་གཏོགས་པ། རར དེ་ 
དཔེརན་བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞི་ཟག་མེདྲ་ཀིས་དང་པོ དུས་གཞི་བག།་བཅ ཟག་བཙཅ་སྭ་ཀྱི་རྒྱ་ བབོ་སྟརདའ་བསརའ་སྲའིབབེང་ ཅེས་པ་ཡིན་པས་འགེལ་པཤད་ག ཉིས་སགསྲ་བགསོ་འབུས་བས 
- །མ་བྫམས་པས་རང་སར་མ་གཏོགསགས་ གུས མཛོད་རཱག་གེ་དོན་ ཆིདོ་ཏརཁྲག་དོམ་ཡོགསས མི་དགས་གསུངས པའད་སྱཾན་སསམ་བྱམས་པ་ཙམ་ལྱ་བད་ན་མི་དིགསཞེ 
པ་ཡིནནོ། མཆེམས་ཏཱིཀ མོདས་ཅནྱ་འདྲ་པར་ གསུངས། །ཞེས་པ་ན་འགོའི་ཚུའི་དཱ དབང་དུ་བྱས་པ་ཙམ ;ལས་འདོད་པའེ་འདིག་མཐབུར་ ལྟ་བུ་སྐལ་མ༡མ་ གྱེཚྩུའེ་དད་དཱ་བྲསཚེ་ སག་བྲམལ་ 
མཐོང་སྦང་ངུ་འདབ་ལ་བྱ་སྟེ། གང་སྤེལ་ལས། ཉོན་མོངས་པ་ཅནཉིད་དང བས་སྤང་བར་བྱ་བ་ཉིད་དུ་འདྲ་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕྱིན། ཅེ་ཡར་མོད་པ་མན་ངད་འི རིའོ 















དྲདད་ལྱ་་དུན་མད་གསུ། 





དྲ སྱཾྱ་མེུད་པ་གའ ལྲ་ལེ་ ༤ གཱ སས ༢༨༨༡ <¬ 
3 ་༦༤༧༩༽ ༽ |°] ཡེ ༢༤༨པ £ | ཡོད་པས་འོ་ ནཔའ = ¬ ༨༠ 
ཁྱ (ཱ ༧ ཁྱེར ༨ བེད་བྲལརྦ་མ་བི་དངོས་སོད་འགྱར་ཡིནང རཔ ` 
ཡོང་བ ༢༢༨ ཅནཔསརས་མྫྦ་ གནང་སྐབས་བཅུགཟིག་འཕདསྱང་དོཿ 


79¿ 





ཡོད་པས༢གལ་བམེད་དྭ ཞེས་གསུདསཔའི་ཕཱིཿ དྲ 
ར། རངྲ་ལགས་ལ་འཕདསའྲབས་ལྭ་སོག་དབད་གེས་བབ་བམལཱམརེ 
སསི་ལཱགས་དེ་ཕྱེས་དངམི་མདན་ཁང་གབམཐའ་ གོད་ོགསྤཀྱ་སྐོཾན་བརྲད་ཡི 

























: ± 


¡'ཧ༅། _ །ཞེས་གྲསས་པའྱེ་ཕིར། ཏརྟེན་འབེལ་ལས། ལྭས་དང་ཡེེང ཤེནམ་ཤེས་ཏྱི་ཚོམ་ཁ་ཕཔ།འྲབས་སྲ་འདོད་དྲ་ཡཔ་ཤེ་ ལྨ་གཞན་ཞོག་ཡེན་ནམ་ད་པད་ལ། གོད་དུ་འཕེན་བྱེདྲ་ཀེ་ལས་ཀྱི་ནམ་སྨིན་དུ་ཆུང་པའེ 

ཆོར་བ་བདེ་སག་སོགས་རྱོང་ཆུ་ལ་མང་དུ་གསུངས་པས་འཕེན་བྱེད་ཀེ་ལས་ཁུ་ད སཱེན་ལྭ་འཕངས་འབྲས་ཀྱིས་མྲ་ཁབ་ ཟར་རས་དྲྭ་ ད། དེལ་ཁ་ཧ༽ །ན་རེ་། ལུས ད་མས་ལུས་ ས་གཅིག་འཕེན་པ་ཡད་པར་ཐལ། གར 

པཱ ཁམས་ཀྱེ་སེ་བེ་གཉོག་འཕེན་བེད་ལླ་སོ་གསུམ་གལས་གསུམ་དེས་པར་དགོཊ པའི་ཁྱེར་ཏེ། རང་ འགེལ་ལས་དཔོས་གའི་ཆོགས་བ་དང་བཅས་པ་དགོས་པའི་ཕིར་ཏེ། རང་འགེལ་ལས། ནམ རྨལ དང་བཅུསཔ། 
གཞན་པང་ ༣ེན་ནོ། འེས ས་དུང་། གང་སྤེལ ་ལས། གཞན་མང་ཡེན་ཞེས་བ་བཿ (ལས་དང་ ་ ་ྭབྲས་བུ བུ་གཅེག་པའ་ཆོགས་ ་ཐམས་ཅ་དད། ཆེ་འྱེཕར་ཞེན་ཝླ་ཅིག་འུབུན་པའིར པའྩེརའི་ཝིཿ ྱིན་རོ། ཞེས་དང་། མཁའ་ད ཕྱོད་ལས། ལས་ སྨ ྣ 

པ་དེ་དང་འཛུངས་ ཝནྭ་གེོར་སོགས་དགེ་མེ་དགེ་གྲབགས་ཅན་དང་མང་གཞིཊན་མོབས་དང་ ་སེམས་སོགས་ནཱརྭ་སན་དང་བཅས་པ་དག་གིས་ཀང་འཕེན་པའི་ཕིར། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིརནམ་ཁབ་ན། དེའདའྱེ་སེབ་གཏཀྲ་བདེཆས 

ཅཆ། ཁསང་མས་བ འཕངས་པར་ཐལ། སྐོ་གསམ་ཧྱེ་ ༦ྲ༥ཱ་གསུམ་གྱེ་ས་ འཡདའ་པབ་ འེ་ཕེར་ནོ་མ་ཁྱབ་སྟེ། འདིའི དྲ་མ་ནེ་ཆོགས་བ་མ་གཉོ་ག་པའ་ལས་དྲུ་མ་ལྭ་བད་པས་སྐོན་མེད་པའམ། ཡང་ནྲ་ཇོག་མའི་མ་ རག ་པ་དངྲ་ལྦ ཡངས 











ཁེ་ལས 





}'༠༠། _ །ལས་སླིབལ་སྒིབ་པ་ཡེན་བསྲ་བབ་མེ། དེ་ལ ་མེ་དགེ་པའེ་ལས་ཀྱེསྭ་ཁབ་པའི་ཕོར་ཏེ། གང་སླེལ་ལས། ལས ཉིདྨ་སིབ་པ་ཡེན་བས་ན་ལས་ཀྱི་སྦིབ་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕུར། གོད་མའི་ལུགས ༈་ལྭ་དང་པོར་ 
§ཆཙ་ཀི་ངོ་བོར་ ་བསགས་པའེ་མཚོམས མེད་ལས་ལྷ་བྲ་སྲིབ་པ ཡ་མིན་པས་ས་སེབ་རང་ལོགྲུ་ཤིབ་པ་ཡིན་པྭ་སུབས་བཞི་པ་སོགས་ཀ ཆ་དའ་དུ་ དྭ་བསན་ཨེ་ཆོག་ དྲུ་དད། ཕུམཚན་ཡར་ང ༥པའི་བུད་མེད་བསད་པའེ ལས་དེ་ཚོསཅ་ན། 

ཛྷ 3 སྙེས་བྲ་བསང་པའེ་ལས་ཡེན་པར་ཐལ། ཕ་བསད་པའི་ལས་ཡེན་པའེ་ཕིར། འདོདན། མ་ཡེན་པར་ཝལ། བ་དམེད་བསད་པའི་ འལས་ཡེན་པ་ ༦ ཡིརན་མ་ཆུབ་ཐེར་དགོས་ཏེ། དེ་དངྲལས 'ཚིན་གཅོ་ག་གོས་བྲསས་པའེ་དེ་ཐམས་ཅ་ང་བསུད་ 

ཨི ཌ[ རི་ལས་ཡེན་པའེལ ར་ཏེ། གང་སྲེལ་ལ ས། ལུས་གཅོ་ག་པ་དེ་ལ་ནེ་ཞེསྤ་བུ་བནེ་ཏེན་གཅེག་པའི་ཕྱེར་སྐྱུ་བ་གཞུནད་གག་པླསས་པའོ། ཞེས་གསུངས་པའི་པོར། དེའེ་ཕ་ དེ་ཡང དའི་ཏེན་གེས་ཐེ་བཡུ་ཡེན་པར་ཐལ་ལོ། །འོ་ན། དྲ་བ 

བཅོ ཆོམཁ་བསད་པའེ་མཚམས་མེད་ལས ངྲེ་ཕེན་མ མིའོང་བསད་པའ་མཆམས མེད་ལས་ཡེ ཡན་པར་པལ། ཕྱར་མཾ་ མི་འོད་བསད་པའི་ ལས་མནཱ་པའི་ ཤྱིར་ན་མྦ་ཁབ་ ཉུམ། འདུལ་ པའྲེ་རེས་ ཉེ གི་བ ག་སྨུས་བ གླུཞག་ $ 32 དྭག་བཅ 

པ་བསད་པའལ་མཆམས་མེད་མེ་འབུང་བར་འདོད་ལ། གབ་མཐའ་གོང་མས་གང་ལྷར་འདོད་དཔད། མངོང་ཊཱཀ་ལས། སྩེས་བུའེ་བེད་འབས་ཁི་དབང་དྲྭ་བས་ ན་ཟག་བཅས་ཁོི་ལས་ དངག་ཧན་པའེ་ཆོས་མཆོག་འབས 









སིི བར་གྲུསངས་པ པ ལམས ིན་མད་པར་འོ འམ་ འདེན་པའྲེ་པི ཕྱིར་ཞེས་པ་ སྐལ མ32སཡ གྱི་རྒྱ མེང་པར་ཕྱེར་འབྲ༥་ལམ་ བདེན་འདེན་པས འཇོག་གྲམ། ཡད་ན་འིག་ ཌེན་པའྱི་རྭད་ཏ ར་བ དགི བ་ལས་ སྭ དའབུག་་ 
སྦྱིར་དགྲ་བཅོཆ་པའིཧྒན་ ཀྱེད་གེ་བ་ཟག་བཅསྭ་ཀཱསྭ་བེད་འབབས་མྱིསཱ་བ་ཤེས་པ ་པ་འདེན་པའྲེ་ཕིར་རོ། དགེ་འདུནྲ་བོ་འུ་པའྲི་གོ་འཕོག་པ་ནེ་དགེ་འདུན་འཚོ་བར་ ཏྱིད་པ་ཞལ་དྲ་གསོལ་རྫ་འེཟས་ 

ལྟ རྲི པ པ་ལ་ཟིན་པབ་ཕྲབ་ལ་བ་ག་ ་ལས་གྲསུབས་ཤིང། མདོ་དན་པ་ཉེད་བཞག་ལས། དནི་པེས་པར་དྱུག་ལ་བ་ཆེན་བོར་ ལྩུང་བ་དང་། དགེ་འདུན་ལས་བླངས་པ་ཚོར་བ་ མ་ཆྱོད་བར་དུ་མི་འདག་པར་ གསུ་སཡ། 
ི་ཉས་བ་ཆེལབྱབ་བཤེས་པ་ཡན་ཏེ།མཛགས་ནས་གལ་གད་བ།དགེའངུན་ལ་བདེན་ཆབ་ར་ཐག་གལ་མང་མསའྲོག་པ་སོགས་ཚམ་དྱབང་པསྟད།།དཔགབར་ས་བཟ་ིད་པ་སོགས་འདེབས་ཅོད་ 
ྦ སགས སྒམ་ཕྟེ། ཆཱུར་དར་བ་དང་རླུང་སོགས་ཀྱིས་ འཇིག་པའི་སརྨ་སིལ་བ་ལའང་མཆོད་ཆེན་བདེག་པའེ་ཉེ་པའེ་མ མཚམས་མེད་འདང་བར་གསུངས་པས་ཉེ་བའེ་མཚམས་མེང་འད་གྱེ་ཉྲེས་ལ་ནེ་གཟབ་པར་་བའོ། བྱད་ཅེམས་ 
| དས་གནས་པ་ལྭ་ཁད་ཆོས་ དྲག་དང་ཝཱན་པས་། ཁྱབ་ཀྱང་། བདེ་འགོར་སྐྱེ་བ་ཾ ` 'དད་རློ་གཡའོན་པོར་སེ་ བ་ གཏིས་དང་མེག་སོགས་ དབད་པོ ཆད་ ཅད་བས་མ 'ཁྱབ་ ཕྟེ། དེ་ལ་བར་ དོ་བ་དད་ མེད་མེར་ཕོའྭ་གབས་སོགས་ཡོད་པའེ་པར། འོན་ འོན་ཀ 


-ྭ 





།རད་འགྲེལ་ལས། སྱོན་བཤེ་པོ་འད་ད གའེ་བཟློག་པར་པྱེ བྱུད་ལ་ ཡུན་ཏན་གཉས་ན་ཐོབ་བོ། ཞས་གུ་ དགཔ ༈དནའགདདའིགསདམའ་བ་དང་དབང་པོསཝ་དེ་བ་ དདྲ་བད་མེད་དྲ་ འགྱུར་པའ་སྱནད༨༢ེ 
ར་བས་དཱན་པའ་མདན་ཤེས་མེདྱ་ཧང་ཐོབ་ལ་ མ་བཏད་པ་དད། བསལ་བ་བྱཀ་ལའ རྔ་མ་ཝོག་པན་ཡངཿྱ ཧས་འབོབ་པའ་ཡོད་ཏན་༨ ཧི 


4༩ ¢ 


དྲན་ཡཧཝགཿ 7¡ ར་ 
སེེ 

འད ་པ་དང་ཚའ་བས་དྭན་བ་བ་ ནནྩས་སིམས་ཤེས་པ་ཡོདྱ་འང 
དག་ག ཞེས་གསུངས་པ ཿཤྱིཊ། བ་ཏ་དཾའ་གླེད་དུ་འཐ 


/2 


ངགསཔ་མདཐེར་དགོས་ཏེ། ཅུ་བར། 
་གཏམ་རྒྱད་འཚོལ། བསོདྒམས་བྱཧའེ་ ལྔ་བཅུ་འཕྲེན་ 


༣༄༄༅། 
༣༡ ༣ སོུད་ཨར་དང་པོ་བདད། ༨རྔའན་ལ། ཉིད་མཚ་མསྭ་སན་མཐག་པ་སོགས་ལ་ 
ཕར་བ།གཅོགལ། སྔམཿོག་ལསེ། ཧོག་དཀར་” ' མེར་མེར་མདོནགེས་གསུམ་གིས་དཔད་གསུངས་པ་ (ཧོག་དཀརྱ་གེ་མེར་མར་པོའྱི་རད་ལ་ཚདབས་དུན་པའེར དན་ཤེ ཤེས་ཡོད དནྭས་ ཧིས་ཐོཔ་ 
:མ་པྷསཱན་གསཱམ་ལས་གད་ཡེན་དྱྭབད་གསུངས་པ་ཡེན་ལ། བེ གོང་དཱ་འཁོར་བསྐྱར་སྱེ་སཱད་ཏོན་མོདསཿནནམ་དང ཕྱད། ཅེས་པའངད་དའདྲ་ ཡིན་ལ། འན་ཀང་། ཁ་སཅ་འྱའྲས་མད་བུ་ ¦ 
སེམས་ཤིས་དྲེརམ་གསུམ་གང་། །ཞེས་དང་། དམལ་བ་པས་ནེ་དང་པར་ཤེས། །ཤེས་དང་། གཅགའགས་བཞེའེ 
ལྒམ གང་སྤེལ་ལས། དང་པོའ་སེཡས་བ་ལཝ་བྱ་འབེནཉེང་མདོདད་ 


༦ དྲ ཟུད ྱ་བགབ་པའོ་བསོད་ནམས་བ བྷཧ་ ཅ་འདན་པ་སོགས་ ཐུམས་ཅད་མདོའིེ་གོངས་ ་པ ཡི་ང ཅསཱ། དེ་དག་བ ཆང་བོ་གུ་ད དགྲོས་ ཏེ། མཐའ འདྲ ཚོན་༩ མཡས། བད་དགམད དྲ་སོ་སོར ར་བཤད ¦ 
སྭ གཞན་ང ་ངུ་ཨཾ དེ་དག་ལ་ལོ ང་ས 


པའ་ང་ ཕྱིར།. འདོད་མྲེ་ནུ དྲས ་ཏེ། དཔེས་བ 


„$` ཉརཞེ་ན། ::= 
རྡུད ིས་གྲསངས་པི་ པེའ་ཊཱཿ རོ ང་ྭ་ན། 








༨༣ | ས་བ  ༽ ༦ ༨ ¢> སོ ¢ / ངོ „> > བཱ = ༢7 2 -< | '༤༨༽-¬- (༡1 ༡ ༡” 
ཐབང་བར་དཆུལ་ཡེད་པ་གནས་ཏེ། ཞེས་དང མཆེ་མས་ཊུགི་ལས། བདག་ཉིད་ཆེན་པོནས་བཤས་ཇེ་ེ་ན་ངོལ་གཞན་དཔང་དུ་ཟུར་འའེ ཞས་གྲུངས་བོའོ་ཁིར་དད། ཆེང་རལ་གོངམྲོདལམོ་ཀས་པ་ཡོད་པར། 
སྱས་འདང་གྲས་དས་ཤིང་། དིན་ལན་བསབ་པའི་མདོ་ལད་དྲ་མལ་པའི་ཆེན་ལ་སྟད་ངོལ་སེམས་བསེད་པར་བདུལ་པའི་མཐའ་དྲབོདདུ་གསུངས་ལ། འགང་ཡེང་ཡུན་ལ་ཐལས་ཅ་དྷམིདི་ཡས།།།ླུན་པན་ཆེད་པས་སྨན་བྲ་ོགས། 
ཞུས་པཆགས་བཤས་གབས་ཡིན་པའི་ ཉ་དང གཞན་དོནཔར་ཁྱེར་བྱེ་སིདཇེམ་ཐོབ་པརྦ་བདུསེ་མས་ཏི་ལམ་དུ་ཞུགས་པ་སྲིཕེད་པལིར་ར། །ཡང།ཁཅོག །མཚན་དཔེ་ནམས་བསོད་ནམས་པག་མེད་ཀི ནརླ་མིན་ཡིནན་གྲུང་ཚངས་པའི། 

་ལ་བ་སྭ་ཨིད་པས་རམ་དིད་ང་མེ་རང་ཕྲ་ར་ཟླེམ། རེ་བ་ལལེོར་ལ ་རས་འར་ར་དླི་ཿ ; གཔ་ད ; ༢༽་པངས་འ༥་འ་འ་རར།་འ༨ེལ་བ་བང་ རད ༡༨༡ 
དབྱངས་ལྟ་བུ་སྒ ཨཡིན་པས་རྣམ སཱིན་དུ་མེ་རུང་ པའི་ིར་ཞེན། ་དའི་ལྐན་ཙེའ །པས་ལས་དེ་ལས ནམ སིནྱཾ་ཤེ་འབྱད་བགབ ལ་དེ་ལས་གསུད་གྲུབ པས་བྱངད་པ་གསུམ་པ་དང་། །ཁ་ཆེ་པས་ལས་ལས་ནམ་སིནྱ་བ་ འྱབྱད་བ་དེ་ལས་ཧས 


དེ་ལསྤརོ་ཡྦན་ཧཱའཧདང་བ་དེ་ལས་གྲསང་འབད་བས་བྲ་ཧང་ངཁལ་ང་ལའི །ཨགདང་དབངས་ངེ་བྲར་ ཞས་བྱུང་བས་དེ་༧ར་གསུ་པས་ཉི་རྣམ་སྨེན་མེཿ ་པར་རང་འགེལ་ལས་འོན་བྱ་སན་བཅོས། ཏགས་པ་ལས་ཆེགྲ་ན་བ་པོ་སྤོད་བ་ཤིན་༔ 
་༽ ༽ཿ་ བྲནྲ་ཧྱ་འབྱང་ ༽ སཾ་བྲ།སུང་འབུད་བས ས་སན པཡ་ ཡེནོཔ \༦༣༽༅ ༽བྲངད་དས་བྱུང་ ཅུ །༽༨ ྡ་ ཡན་ ༠༥༣༥ །ལ ན་པ་ན ག | ` །༤ྱ, ཤའ 
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འབ ཡིག་འ "3 ངོ ཡོ ༩ ༡ སད་ ཏ "¿ རོ སྩྱཊ་ཉམ་སཱ་ཧཱ་ ༩ ཟ ལ་ར མག» བེ རུ ི་ཀ་ ༡ད་ ༈ ༤ ཁ ༡ ༥ ༩ | ¥ ༡༨༥ ཀཿ ༡༡ མར ༽ ༠ ༩ གྱམ ༦ འལ ་ ཿ "¬1” 2༢ ། ༢ > ༩༠ ༤ ༡༧ ༩ ངོ. ཛོ ' 
།བརྒོམས་པའི་ཕྱེ་སྐེས་བུཿ ནེ་པོའ་མཆན་ཆཇངས པའ་དྲ་བྲདས ཉདྲ་གུཔ་བོ་ཞེས་གསུངས སྟོ ཁ་ཅིག ན་ རེ། པྱརུད་པ་འདྲ་ཞ་གསུང་པ་ ཡེན་ཏེ། ཞལ་སགས་གསུངས་པའ ཧྱིར་རོ། ཧབམྨིའེ་ལེྔ་གས་ལ་ལཆན་གྲཞན་དང་མངོད སྒྲ་གསུའ། 
༤ ཟི 













ཏོར་ ་ངེ ༤ ༽ 2 ྲ མང་མམམ་མམས་ཡ་ 
འ < །ཏ༨་ ནམས ངོ བྱ་བིད་ཁི་ ཁྱ་རྒྱ་ཆེ་ཆུད་ཡོད་མེད་དཔད། ལྭགས་བདེར་ཿ ་ཀྱའུ་ སྣང་བྱེད་ཀྱེ་དུས་སུ་གྲངས་ ༡མེང་དང་པོ ངོའ འྲེ་མ་གོ་ བའ ཆུ མས་ པཿ་ཡེན་པས་མདོ་ལ་གས་ལ ཟབད་ སྤེམས ་་ དྲུ ས་བ ཤུགས་མ་ཧྲ” བཀའ ༧དེ་འདོག་ལ། 
བྲལ ཌཱཀ ལས། ཌ༣ན་ཐས་སྲླ་པ་ལ% རན། རྱལ་པོ་འདོད་ལྔན་ངུ་ཊ གུར་ཚེ་ཡི་ཁས་བྱསྲད་པར་གསུས་པ་ ར།་ ངུ པའ་ རུད་ འལུགས་ཀྱི་ཉན་ཐོ། ཐོས་གྲི་པ རའ འལ་གས་ཡིནཏེ། ད་ལ ང་པ ཟླྭེ་ལཞེའི་ག ཐུངས་ཚུ ཆུལ་ ༢༡ ཡར་པ ༣ཕ་དད། 
ར་བས་གངས་་ ་མེད་དང་པོའི་ཆོགས་ཆོགས་པ་ཡེན་ཉེ།ཞེ། 


ཡཱན་འྱ་པར་དཀར་ ཆག་བཞིན་ཡེད་བཞི་ ན་ནོར་བཱ་ ལས་སེམས་བཉེད་པ་དེ་ནས་བྱངྡ་པི་སུ་པས་ ཧྱས་ཁྲལ་འཁབོར་སྐྱོ ོང་གེ་བང་སྲལ ་ཧུས་བུན་འེ་ བྲེ་ལཾ་སྱོང་ལ་བྷསེན་བཀྲར་ རི 
ལཱ་ ཕང་གསུངས་པའྱི་པིར། འན་ཀུདྱ་ཁེ་འྭ་སྣང་བྱེད་དང་རྒྱལ་ཕོ་རབ་གསལ་གཏིས་ཀྱེ༢ ཁལམས་བཉེད་པའི་སུངསྤ་ཆོས་གླུ་ཁྲ་ཐུབ་པནི་གཙེག་ཡན་ཏོ། འདུལ་ སྔོམ་ལས། རྱལ་པ་རཔ་གསལ་ངུ། །ཀུར་ཆེ་དེ་དྲང་བསྙེང་འདོན་ 






་ „ <~ ངེ ཤྱ ༽ 
ཞས་གསུངས་ངྲི་ལེར། འཇུལ་མདོར་གཉིས་ཀའི་ལགས་ལ་གངས་མེད་དང་པོའ་ཆོགས་ཀྱི་མགོོ་ཆོ་མ་པའི་ཨངས་རྱས་འདྲ་ཡད། ཤུམའིསཔསྦཱ་ཆཱས་མི འའ འེ་ལགས་ལ་བླ་སལ་བ་འདར་སངས་ཧང་འདོད་ 


ང་གྲིངས་ས་གངས་མེད་གསམ་པའ་ཆོགས 'རྔོགས་པ་ཡིན་ལ། མངོད་ལགས་ལ་སངས སྲ་རས་ནམ་གཟིགས་ཀེ་ངུས །ཡེན་བས་དེ་ནེ་བླ་སལ་པ་འདེ་ནས་བསལ་བདྲ་ཀ་བྱར་ བྱུན་ཆ་གཅོ་ག་བངས་པའེ་སྔོན་བུང་བར ༥མཆིམསྨཐྷ 






ཌཱ 


° 
. 






༄༅། །གནན་ནངང་ཞེསྤ་བ་བཞྱི་རུལ་པོ་ སྟཏྣོ་སུམ་ཟླ་ཙ་པ། 
(སོགས་པའི་གནསདགནལ་བད་ག ན་ཁང ༥ 


མས་དང་ནགས་ད 





སམ་ སི་སི ཞེསྱྱ་བམས་པའི་བ སྐོདམས་ཝུས་དགོ་གི་འཕྱོ་བུ་བཡེགཞོ་པི ཐིནོ་བྲགྲཅ་ངོས་པ་ ཅོོ ཧལདཱམསོ་ལསྦོ་རཔོའི་བསྐོདཅ་སྦ་བ་ཝོའ ཐོཐོཧོསོའོ་ ད་གཟསུངསའྩི སོཾ -**༨༨༨༨༨།ལན1 
”རམས་བྱ་པའི་ད །ཞིམ་ཡིན་ཏེ། རང་འགེལ་ལ་ས།  ད་གམོ་པལསྱངུང་པ ༣ེབསྐདམས་དངྱ་ོབ (ཤིའི བརོ་ཡིན་པ་ལོ་ ་ལཾ་བཤག་པའི་ཕྱར་དདྱཧ ཧུལ་གསམ་ལས། སཔ ཤིངས་གཏན་ '““ བྱ་སྫོམ་ 
ཙཱ་བ ་སིནོ་ཏེ། དེའེ་ཕར་དྱེ་བ་པའི་གཞིནི་མ་ཡན་ནོ། །ཞས་དང་། མཆ་སྟའིགགི་མཆནབནཡེམ་པ་དད བཏེནནས་ཡི ཡཿ ཇཱག་པས་གཞི་ནི རིམ་ ཡིནོ། ཞེས་གསུངས 
ྡགཔའ་སེམསཔ་འོནཔདཀླེམ་པའྱིི དགོ ཞས་གཔ་ལས་་པའ་བཞདུ་ ཧཿཔའི་གཞེ་བམཊ ༡པ།ཁནལབཞས་པའྱི་ཕེར། མཐའ 

ནམ་ས་ཞེས་ར ཆདཔ་གཉིས་དདཞེས་པས ཤིས་ལ། མོརི་མསྦ་རིག་དཱ་འདིད་དགིའྱི་མནྱི་ཧཱ་ལ་བརྡོད་པར་འདོདད། ཞེས་དད་།དད་གེ 

་གྲྭོས་པཅ་འདོར། ༈ ཞསང་ཞི་བསོདོནཔ་ས་ཞིབ་རབ་དཔ འདིའི་བསོད་ནམསྱ་བ་པ་གཞེ་གསུམ་པོ་གང་རུ་ ཡིན་ན། བསོ སོདནམསྱོ་བ་པའི་གཞེ་ཡེ་ ཡིན་དགོས ཏེ། ཆུ་བདེ 





8⁄7 





ལ་སོ ༢༠༤༤ སས ས་ གས་ ་ོ མ་ ༡ ༽ ¬ _,. 
གའའ།ངང་མང་བད་༥བཀུས་དང་གྲང་ས། 


༅པ།སཱ་སོགསྦ་ོས་གཞཿ ནལ་རས་སིནབྱསོནཔམནོ ཧཱ། སྱནཔལ་ དགེབསྭའུབཔོའི་པོརོ། རི དཔ་གྲེལ་ ལབ། 
སོགི་པ་སགས་ལས་པལ་ཆར་ 


༄ྩ། །ལམ་ལམ་བཅརྭ། ཞེས་གྲསདས་པའི ཡོར ˆ 
ཞེས་གཟུ་ས་པོའ་ཕུར། དམསན་ སྦྱན་པ་བརྒྱད་ཀྱེཿ་ དད་ པོ་བདུན་ད་མ་དགཔའི་ཕིན་པང `༥` 


^ ¢ 





རོ 


མི 


དྲག ཧླེན་ཧྱེད་པ་དོརཚོ་ ངོད་གི་པའ་པུང་ ད་བྐེནམམྭསྦིནཱ་པ་ཞེསནེ་ངྔ་ངོད་པ་ཡིན། 








རྦ 
༦༧༽\ 


ནི་ལེནཔ་བོའེ་དབང་པོའེ་འད བྱུད་བཟེན་བོལ་པནའ གགས་པལ་བྱེདད། གདང་སྤེལ་ལས། དན་གཉེས་མཐོང་བསྔ་སིན་པྭ་སིན་པར་བེད་དོ་བདགཉེདྱཀ་དག་པའེ་ལས་བསུགས་པའེ་ཤ 





༧ 
ཟོ 
༦ 

ལོ་རེ 


གདགས་པར་བཔའི་ཕུར་རོ། ཞེས་དང་། དེ་ོདགེའྲ་རུ་བླ་༩ 
ཨ་ཡནནམདཔྱད། བང་བྲང་གི་རྐེན་པའནྣམསིན་འདོད་པ།བོདདགོས་ཏེ། གད་སླེལ་ལས། བྱེན་པའ་ནམ་པངསྲན་པའ་སདེ་འདོད་བའི།བམས་ཡེན་ཤོ།།ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱར། ཆོས་དངཔེ་འདིགས་པའི་སྤྱིན་གཟམས་གོང་ད་ང 


ལཾདོསོཧཆེན་བོཉན་ད་གོཔ་པ་གད་ཞིག དདགགིནར་པིའྲརཾ་སོ་ཅནྱ་ཡ་ཞིང་ལ་ས་བནོ་བཏབ་པའད་པར་གསུངས་པའཔཱིར། སྐབསའདེའི་བདགདོན་ངུ་སྩེནཔ་ནེ་བདགལརྣམ་མྱེན་ཤྱོའབྲམ་ གུ་ཁོདྲ་པླ་པོད་ཅག སྭའྱ ཤྩུད་པ་དད། པོ རཿ ¦ 
ཡར་དང་། ལན་བཔ་ རིའདབང་ངོའ་རླགདབཆེན་བལ་བ་ པ་ 
རྣ་མ་པ་གཉེས་བསགས་བརཿབྱུར་ཏེ། འགབྲམ་ པཱ་ལོདསྭསོད་རེན་པོཅན་དད་དོན་ཁེ་ཆོག་ཆེན་པ་ངོབ་པའ་ཚོགསམས་གྱར་པའོ། །ཞེས་གསུངས་ཕའ་ཕྱིར། འད༢ ༣་དོནྱ་པ་མཆོག་དོ་ ༨ 


_9/2 





ཙ; ± ནས་དྲནྱ་ མཆོག ༈དྭག་བཅ་མ་སགས་རམ 


ྦྱི་ཕྱིན་པ་ལ་བདག་གཞུན་གད་ུང་གདོན་དྲུ་སན་བདགོཿ་ཏེ། ཉེ།འཕགམ་པཆ་གསྲ་བུལ་ བས་མཆོད་ཧཱེན་ལྭར ཡྲལ་བད་གཞུན་དོད་རླུ་དིན་པ་ཡིན་པར་ཞེང་ དང་ལ ོགིསཀ་གསུངས་ལ། ༽༽ི&ི་ 
གེིས་ཀཱའི དོན་དུ་སཱན་སོགས་ལླ་པབ་པར་འཔགས་པཆགསྲ་བལ་བ་པོད་བའྱི་པར།དི་ྲོང་ཆོས་ལྷ་བོནོ་པ་ མ་གཏོགས་པ་ཤོས་འཕྲགབརྲཀ་ད དྭལ་ཨམཆོད་ཧནལྦ་ལུལ་པ་ལ་ངྷཾ་རེ་འདེ་ ༢ན༠ཿཨིཧྱརོད་ཡད་ྱིམ་ཕནལ་མི་ཡཱན་པས་བདག 
དོར་ཨནཉྲེས་པ་ ཡན་བེནན། མའྲཐད་དེ། དེ་ནེ་འཕ འཕགས་བཅགས་བལླ་བཡེམསཿན་གཞན་ལ་སིན་བཝ་བ མཐོད་ཆེས་ལྷ་ནམ་༔ ་ཨཱན་རྱོད་ན་གཉིས་ཀའི་དནོ་དྲ དུསྱིན་པ ་ཡིན་པས་ མཐོད དཆོས། ་ཡ་ཨི་སླན་པའེ་སྱེན་པརམས་འདྲོག་ཅེས་པ་ཡི 
འ་ ་ོ། ཧུལ་སས་མ་ལས། མཐད་པའེཚས་ལྱ་སོད་བརའགྱུར་པ་ ༡ ཡ་གཏོགས ཞེས་པ ནདེ་གཉེས་ཀའ་དོན་ཕེན་པའི་པིར་མ་གཏགན་པ། ཞེས་ག སུརས་པའི་ཕར། སཱིན་བྱ་ཧད་སཾམསྭཾ་ཧ་དེ་མ་ག་ཏོགས་པའེརཡད 
༢ཞས་ཕབྱཧྱང་པ་མཆོགྲ་དུ་གསུངས་པ་ ཤསབ ཨས་ཧན་བ ཙཱ རྩ་ཡནོ་ཕམ་གཏོགས་པ་གཞུནྱ་པཱ་མཆོག་ཧཱ་གསུ5ས་ཞེས་བའོ། དད་ག་མཚན (གཞེ ལ་དུ་མནོགསངས་པ་སེརསྲ་བྱི་སནལ་ རར ཚའ 
ཅམ་ཡིནྱ་སེ་སྙེར་མཆེམས་ཆིཀ་དད་མངད་ ཊཱཾཀ་ཏུ་བཀོད་པྭ་ཝར་གད་ཐྲེལ་དད་སྔ་པེ་མགསན་སྦྱར་ཚུལ་ དྲག་ཡད་མད་ ཆེས་པའཾ། །གངམའི་ལུནས། 


8/¿ 








ང ་མེད་ པས། ཙཱཾ་མ་ བྱ་ཧལ་སས་མ་ཝར་དགེམ་ད་གོའི་ཿ ལྲས་ལམ་དེ་ལ་ ཡེ་དདྱ་པད ད་བ་སོགས་ ལ་ ལ་འཇོག པྲ་སྐབས་སྲ་བབས་ཞེས་པའོ། གོར་ཆུབྱ་བྱི་མེའེ་ལུར ས་ལ་ཆགས་ཅས་པས་ མཆོད་ཉེནལ་ཕཱལ་ པས་ཚཱམ་ མྲེ རཱལེདཞ ནྲ 
; དྲེརམ་༔ སྲིན་གྱི་་ ཧཱུ མིན་སགས་ད་ བླསཔ་པ་ ནོད་པས་བཅས་། པ་ལས་འདསན་༢ཆལ །བྲིམས་ སུའགྱུར་གསྲུདཔས་གྲུས་པསྱ་བད་པ་ལ་ མན་ཏེ རྒྱལ་སྲས་མ་ལམ། དདག་ ཡོད་པ་མནོས་པ་བཅེམ་ཝན་༢ེདས་ ཧི་བ་ཀའ་ལ་མ དི 


གུས་པའ་ ཡཾ༨འཆལ པའིརུལ།ིམ ས་ས ཞས ས་གསུངས་པའ་ ཡི གཞན་ གཞན་ད ད་བྲ་ལུང་མ་བྷྟཿན་མེད་པར་ཐལ་ལྲོ། བསལ་བར་མཐོ་ད་ ་དགའ་ཀནསྱ པེར་ཞེས་ པའ་བླམལ་བ ་བར་བླམལ་ ལ་བཞི་བྱའུ་ལ་བ སྐུལ་བ ་ྱསླེ 

བྟེམལ་པ་ ཡིན་ཧ། དེ་མི གས་འདོད་པར་བསལ་བ་ཕན་བཅུའེ་བརཚོ་མྲདཡང་ཡད་ས་པར་གསུངས་པའད་གོང་གི་མའགག་པའེ་ལན་ར་འདོགགམ་དྲྭ ད། 
རྒྱལ་སྤསམ་ལུས། སེེ ༢ ` ས་དོན ས་གཉིགགེས་ དད་པར་བཞལ་བལབའབརའ་ཡ གཡོ་་པལེཆ་གསུམ་ལས་བསོདནམསཀྱིཆ་དང་མབན་པ་དད་། ཡ་དན་སདོནམས་ 
ལ་ ལ་བརྟོན་པས་དེའི་ཆར། འདོགྲ་རུལ་གྲསུམ་དང་། དེ་བཤནདུ་ཐར་ཆ་ ཡངད་ཐར་པ་ལ་བ ཉེན་པས ་དང་། གའོརྭ་ལིཆ་དངཐར་ ཕཱཆ་གཉིསལས་ཕྱིམ་དད་མ ཐུན་པས་དང་། ཡདན་ཐར་པ་ཐོབ་ བྱེད་ཡན་པས་འདྲཾགེ ཕརྱ་ཏལ་སས་མའ་གསུངས ་སོ། ༈ཱ 
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ཅཿ། །ལ་ཐ་དདན་མངོན་པ་ལསྤ་ དུབགད་པ་དང་འགལ་ལོ་ཞིསའཆདཔ་ལྭ་གླིབག་ཏླུམབནམསནོདནོསམངུངས་པན་ 
ྷཆུན་གཐོན་ཕིནགོཞས་པསྲ་བྱ་སསམདོ་ོྤྲབྲ་ཧམ་དང་ཅེསཔ་ཞག་པ་འདོདོ། སོད་དགསྱ་བིམས་སྔམ་ཟ་ས་ལ་དཤིགས སད་སྤམ་མའ་ངས་དྲྲབལ་ང་ 


ཡིན་པས་ཕྲ་རྒྱས་དང་བཅས་པ་སྤོང་ཞེས་པད་༢མས ཅད་སོང་པའི་དོན་ཡེན་ལ། ཡང་ན་ཐོབ་པ་ལྭ་པྲྱ་ཆས་གམང་བཏགས་པ་ཡེན་ཅེས་བངཆོག་ལ། མངོན་པ 


བཾ ཅགེ་ཅེས་རྩ ས་པ་ལ་མང་བ དྲ་སྡེ་བ་དང་ནམ་པ ར་ 


་པ་ས་འདེ་ཇྣ་ཝར་གེས་ 








ན་ཞེས་པས་ཐོབ་པ་པ་ ས་ལ་མེ་འཇོག་པའི་རྒྱ མཚན་དེེས་ཤེང་ཕྲ་ཆ་ 


ད 





ས་ལ་ལ + 


མསྟོནོ་ནོགོ་ པ་ ནསྲལ རྒྱས་ལྡན་པམ་ ཡིན་མེན་ ཞེས་པསྲ་ཕྱ་ཧསཱཌཱསན་སེམསཧོན་ཨོངས་ པན་ཧེང་པ་ ་དང་། དགེ་བྭ་ བ་ སྡོན་མེད་མི སྙི་བ ་དང་སྔད་ཡོད་ཉམས་ པརའགུད་ལ། ཐོཐ་པས་ང །ད་གུམ་ཤེད་ན་དེ་མ་སྲངས་། | 
ཉོ ་རྟག་དུ་ཡོད་པསདག་བ་ནཿ ནམ་ ཡུང་མ ་སྩེ་ཐནའགྱན་པའེ་ པྱར་ཐོབ་ པ་མིན་ནོ།།ཤེ །ཤེཨྭ་ཌེ བྭ་མ་སཱ་ལན་མཛད་ལཿ ་དེ་ལ་ མྲ དཔོནྱྱེ རེ འད་ན་ གཏན ཆག །མཱཱཱཿམརྲ ་ཅཉིནས་ ལེགས་ པ་ཤ མན་ནོ། ༽ཞེསུ་བསསེལསན ནེ 
ངསྤ་པེང་ .ྱིན་དང་ཞེསྲ་ ས་སོགསྦྲཔྱ་ཧས་ཐབ་པརླ་མ་བ ནམ་ས་ལ་གཏན་ཚཾགས་སུ: ཅུཿམི་རུཿ་སྟེ ད་དྭག་གིས་ངེ ་དྲ་ལད།བསལྨ་ཐངས་པན་བྱ་མ་ས ཤི་དོན་སཱན་ནས་དཀྲིས་པ སྭ་པཨ་པ།བོན་ནའདོ་ ༣དོད་པའི་ འི་ཤྱིར། དཅན་ 
བ་་ འཇོག ཚུལ ་མདོ་སྲེ་པས་ད་འགས་ཞེས་གི་ཐ་དད་པའེ་ཤུགས་བཟུངལ་མདྒོ་ཕེ་པ་ནམ་སྦྱའི་འི་ལ་བ་ཞནནོས་མྤབུ་དངའདའོ། ཤེས་པས་མདོ་སྦེ་པ་སན་པྱ་ཆས་མཛུངས་ ལྔན་ཧོན་མོངས་།ོ་ནའང་ 
མིན་ལྭ་ཐོབ་བཏང་མིནྱ་བི་ཉོན་མོངས་ཉལ་བའམ་ས་པནྱ་བ་ངོ་བོར་གནོས་པ་ཉོན་མོངསྱ མ་པེད་ དཔེའ་མྲཐུ་ཧོན་མོངས་ལ སྔ་ཛ་སཾ་གཞནམེད་པ་ཡེའ་ཏེ། དཔེད་ནྱ་སོང་ཤེས་ལས་དན་པ བསླྱད་ ཕའེ་མྤཐ། 
ང་། དྱ་མིང་ཤེས་ལས་ཇ་ས་གཞན་ཡིན་པ་ཡང་དབེ་ནས་ལའི་འབུས་བུ་མ་མའིཚོགིས་པའྱི་མགོབྱསེདབེན་ས་བུའི་འབས་བྱུའི་མབྱེད་པའི་ཡྲཐ་དཔའད་ཞེས་ཕྱ་ཆོས འདོགྲུ་རུ་ལ་ 


ོ 





༄༅། །གསུཔམ་ལ་གང་ཟུག་ཀིནས་བཅག་པན་ཀུཔརའྱསར་རོ་ཞིས་པས་གནས་མའྦ་བའ་མེ་བ་ལ་ཏོན་མོངས་ཁྱིས་པོནྩ་བཆེད་དྲུཔ་རས་ཇོ་ས 


ྭྱ་གིས་འགགར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའ་པིར། དམངན་ཀར་པ་དེཁན་པྱ་མསམ་ཡེནྱ་བདེསྲ་པརས་སྐྱི་བར་འགྱར་པའེས་པེན་སྐྱེ་བརེའཀྱན་བར་གསུངས་པ་ཡེ ནནོ། །ཞེས་ལན་མདོད་ལ། འན།ནམའགུན་ 


་པདྲབལ། རང་ལགས་ལ་པྲ་ཆས་མདོ་ས་བྷ་ལ་ར༣༨ དི 
ནཟ་མའི་ཆགས་སགསགཞགནས། འདདན། ཉནཾམོབྱ། 


དངོས་པརྡ་ཇསྭས་ 
པའི་ལུགས ཆཿ་ 


པ་དེ་ལྔ་པ ཤོགས 
ཡངས་པ | 





རྒས་ སླང པའྱི་ཧ་ ཕནོ་པའྱཾ་ ད་པོ །ཤེས་པ་ལ་དྭ ད་བ་ལ་ལས་ སྔཧརའཾཇག་དགོས་ཏྲི་བྱ་ཧྲས་བཟོདབ་མར་དགོགོ་ཅོ་ བར་གྲར་མོས་པའྱོ་ཡོན་ ་རོ།།གང་སྤེལ་ལམ། 
དག མ་ལ མས་ཡིན་ཏེ། དེ འི པན རགབ་པ་མི་ ན་ཏ། ད་ལ་ཡང་ལསད་ ཨ་དགེ་བ་ཡང་གད་པནའཔན་པ 6ནནྣམ་ པར་སླེན་པམ ་འཕངས་པ་ཡད་པ་ པིནནོ། ཞེས་གསལ སས་པའ༥ 


དྲུག་བཅོམ་པ་དགལ་ས་ གལ ནྲ་བས་པ་ལ རྡ་གབའམ་མདགསད ས་བ་དགན་མེད་པམ་ཡིན་མོད་ཀི་ཞེས་པ་སབསའདར་དྲབ་བཅོམ་པའ མི་དགེ་བ་མེད་པས་དེད་ དགགཱེ་་ 
་ ཤགས གས་ནད འི་བར་དུ སྲ་སིན་པའེམ་དགེ་བ སྨད་ཡཾ བཅམསབས་དེའི་གསྲཔར་ མེདཐས་མད་དད་ ་ཨི་ འགཔ། ཉེསཔ་བསདས་ པོ 
གྱད་ལ་ཡ ཡའེ་ད 


སུ གསན་དང ཐདྱ་ལེ་གཉེན་ མ་སྲིས་པས དུང་བས་པནདོ་ཡོན་སོག་ས་ལས་དངས་པ 
ཀྱལཡ།  ཡང།ང་ དབེཞིན་ཞེས་པ་ནེ་གང་ལ་འདོད་ཆགས་རྒྱས་སུ་རུང་བ་དེལ། 5 ར་ག ན་ད རརར ས་ལས 


མགས་བར་འང་ཡངལཤཆང་ལམ་ཡམ་མང་ལ་ངཆགསས་གཚསས་ད་གང་་་སུང་ཁགས་གཀའ་འཅལ་༧འལས་ གངས་ས ཁན་གཞམ་་ཛད་ཡངང་སཆའབའགག་སམསསསུས་མནམསངངཡས་ཚ་དངའཁུ་ཤསམསམམར་དམན་མ།འཚན་ཆམས་སམ་མགསསགནདམཚདསང་ངམཞའནཚགསམར༡༨༨འབ་འ༧༤༡སསསར༡༠༤༠༤པ་ཚམམ་ྲམཆའཆངམཆར་མཤམ་་ནམནས་ཚར་འར་འམམ་་དགསགསཁབ་ཚ་ལསས་མསནས་ཆ་མངས་མཆའ་༤༤༠༤༨༠༠༡༤༤༤ ༤ ༠ ༤ ༤༧༤ ༡ འོདོ་་ 
ཤཉ། །པ་དོན་གྱི་ཤོ་བ་ཡིདང་མམ་དུ་ཙ་མདའ་དོན་མིནགེསཔ་ཡེནྷྱ་པྲ།དདའེ་དོན་ཡན་གསུངས་པ་ཡད་ཧོ་དེའི་ འགྲོ ཏྲུ་ཝ་ཡངྱ་ཧཱ་སདུང་ཅོམ་བཤུད་པནྲ་ཐུལ། ཞེསཙམ་སྒྱ་སྐུ་དཔའ་ཕྱིད་དང་།མདོདྲ་ 


གྲ པ་དྲོ་མོར་བདྲ་བེད་པན་ཞེས་པའི་འདོང་པན་ལམ་དམེགས་པ་དནང་སྦོམ་སའ་དགུ་ཧྲོན་བུ་ས་ལ་དཔགས་པསྲས་མ།།བོན་དྩརང་བདྲ་བེདཅེས་གསུངས་པའི་ང 
༦རྟན་དད་འ་ (གཿ ཤ་དུ་བ ན་པའྱ་ པར། ཀུན་བ ཏུསས། ( མཐོང་སྤང་པྱརྟ་ངེུ་གཉེལ་དང་། བས་བ ར་གོ་བཞྲེག སུངས་པ་གསེ རའྭ་པང་ལས་ཤིབ་པའ་དཔ ངདྲུ་བསན ཀྱུན་བཏས་ལྟ དྭུང་འདྲུག། ཅད བླ་སབ་ཉིད་ ལས་ 
སུངས་པསེསཔའེ་དེ་ན་གསཔ་དད་ཀྲུནབདུསཁི་དན་བཔེའ་དབངདུཔ་ཉ་སཔར་གྲུས་ལ། གླན་བདིས་ལས་བདེན་པ་ཐམས་དཁི་གནསལུགས་མཐོང་བས་སྤོང་པའི་དཔངདྱབས་ལབ་པའི་ད་བདནཔའི་དྲམཔའེ་ལོག 
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 དནོ་བངདུུམད་འདིག མཐུད སཔ 3 ` དན་ལ དཔས སན་དདེབདའ་ངས་དོང་ བ་པོ ཐིབ ཀོད ༢ ཉོ ག༤.བས་ ཀོ 


༣༥ དྲ ¡ུ འར སིི ད་+ 1 
བསསདཔ ཨུཾ་གནས་ ག་པ དན་པཔལ་ལཱ་ ལཱ ཡོ་པའོའ མཱ 


པོ་ 





༡ 


མསོ་ཀློནོནམོ་དོ་དགོ་གི་གནོས་ཟ་དོས་མདོན་ཨྲ་ ༢ ལོ 
(ངག ཤོ་གྲནཡ་ལཱ་ཀྲས་ མའོད་ཡུམ་ དུ་ ོད་པའེ་ཆ་ཆཌའ 






༩ དས ་ ཊོ 
་པའ་འསམ ངོ 















ས་ཡང་དག ཁས 
ཌྷ ནི ༣ ˆ; ངི { ༈ ~ པི 
མི ཛྲ 
བ་རས རི ལོ་བ ར་ཤ ཀོར་་ ཧོལ ཏར ལ་ར ཀུ་བ གང 2 གཀྭ་ེན་བྷུ་ རང ༡ར༡་ཀྲང་ས་ཏུ་ཁག་ཡ་ རེ ༢ ཚོའི 
སངབ་ད་་ད་ལ་ལབ་ལ་ཤད་ལ་ཡ།བད་ཡས་ལོད་འདྲེལས སྭ་བསྟ།་་དརོ 
༨ལལ་པད་འྲག་ པའི་ཀཱ་ཤེད་ལ རི ོིད་ -- ` ླ 2 ཌ ༣༽ - , < < ༣༡ ¬ 
ཛད ཛར! རག 2 བྱ་ཀ་ཀྲུ་ནྷ་མ དྲོད ལོང་ག ལ། ཅླ་རྟོ [གཡར རམའེའ་ གེ་དི་ཁྲོན་ཊེ་ད་མ་ལྔ་རོང་བར་ 
༣» | - ¦ ༽- ༣ཁ་ཁག་ ¬ ༣ ༨ ¬; ༽ - `, 
ཀང ཀཱ ˆ པ ༡ € རད ལྩོང་་ལ།སོ6 ¬ ག་ ༤ ༩ དོ ཚོ ཀོ ¡ རེ་ལ་ང་གག་་ ཁ་ |ལྟག ལོ་ ༽ ༠ ཏེ ཟ ཚོ་ཡཱ་ལ་ 
ལམ་ལ་ལོག་ཁུགས་དང་བགོག་ལམ་ ་མམ་དེ་དག་གེ་དེ་ཉེད་མདོད་ཆེ་ད་ཡར་མེ་འྱ་ཅ་བའ་དེང་ཁལ་ 
ཉམ་དང་། གྲུན་བཏྲུལ་པའ་ལགས་ལ་ ས་སོད་འྲང་ཀ 


རར ༨ ༨ ཡད་ཡི་པེདཔར་དེམདའྲོས །མ་དུ་ མཐདང་པས་ཨྨད པསན་པ་།ུ ཅི 
སང་འདྲུ་ཤས་པས་སབ། པའོ ༡ཕྱར་པས་འགོག་འ 


ཿད་གའ་པའི་དབད་གོས་འགོག་ལམ་ལ་གཡང་སར་འདུ་ཤ 
ལ་རང་ ལསས་ལ་བཟོད་པ་བྱརད་ ཝཾག་ཆུསྭ་ཕི་བས སེ་བདེན་པ་ནའེ་མཐོང་༔ ཡྤོད་ཡིན་ཁྱབ་མཉཿ 
ང་ ་ཀ་བྔ་དྦ་པའ་ འགམ པ་ཝར་ར་ཀས་ ༽་ ་དམ་ཀ་ ཡཏར།་ 9 


༢༢༡༩་ཤོན་སཱ་ཆད་བའོ། གོ་ལམ་མཐོད་ ་སོང་དུ་གསུཉས་པས་བ ཁེ 
༣ ༧ ` ༢ ཀན ༡༡ གུ 7 ར་བྲབ་ ཛང ༧ ཡ པཿ 
བར གས་ག ནེ ་ཤེང་འླ ལས་བ ཐཡཡཁ་ག་བ་ན་གསུངས་པ་ར་ཀྲས པའི་དབང་ དུ་བྲས་ཞས་པ 


༢ ༩༡མ་ལ་ཏུ༤་ རས པ་འ ཙཱ ༩༡2 ༽ རཿ" ༡༧ ོང སྡན དར སྲེ 
༈ྭ ] ཅབ ཡང ± ཛབ ད་ཤ རྣ སྟ་བ།། མཱ 6 


- 6€6¿ 





འགོག་པ་དད་ལམ་གེག 


'ཡེན་ལ། གང་གི་ཆེ་ད་ད་ 


རང 


བདེ་སིད་དུ་ཀུན་འྱུང་ངེའི་རུ་དང་གཞེའ་གནས་ཁིས་ལོག་པ 
དེ་ལ ྱབོར་བསདེཔཡོང་དེདའ བོང བརང་པར་པ་བ་ཡ མའ 





༽ 


རོ །ལུགས་གཉིས་པ་རྣམ་པ་ལ་ལོག་པར་ཞྲགས་པའེ་དཔོང་ དྲུ་བས་ན་ལ་བ་དེ་གཉིས་ན་ེང སེང 
⁄ 


༧ [ཤྲི པའ པོ་ལྭ་པ་གཟསསྦ་པབ་་ ཡཱ པོ ད རཱ ཤཱ །སྤང་པའ་ བདད་པ་ ལྷགས རྨུ 
བི ༨ ཤཱཡཾཔ་དད་འགལ་པ་ལདཔའ ༨ུནདད།ཤྲེན་ལ་པ་ལ (ལག་པ པའྲ་ཤྲ །དཔྲཔ་ཡ་འོ། ཤེས་དང་།གསེརའལ ༤ བདན་པ་བའསམདག་° མཚན ཀར ཐག མདན ཙད་པ་ དྲ་དྲེ་སྲེད་མདོན་དུམ་ 
བཱས་པཞེས་པནསདེགཉེས་ལ་ ལག་པདྲ་འགས་པའ། ཞིས་གསུངས་པའ་ ༨༣ ཤློ ན་བྱད་པ་པའ་ལུགཔ་ལ། ན་པའི དདགགདེ་ཧིད་ལ་དང་གཟིག་ང་མངོ རན སྐད་ོགས !༈པ་ སོགས་དཔཔད་བ་མང་ཡང་ ༠༠ 
ཞན་དུ་འཆད་པར་སན། དཔ་ པ་སེགསྦསསབྱེ་དངོན [ཤཾབྲཾབཿ པས་འདོད་པའི་མཐད་སདམ་སྤངས་ ཏཾ། ལསནམཕད་འབེད་པའ་མདོ་ལཔ། 8 རོལ་པའ་དབ །ཧོང་ ད་འག།འཞིགགསའདོགསྦ་བས་བྷ་རས་ 

; ནས་ལེགས་སྱད་དང་དེའི་ནྣམ་སླན་ དཔད་ང་པ་སླཾས ཤསཾ་ད་སུལ་པརླ། ཧཱི་པའ་གྲན་དཔ་དད།ང་ ་པའ་ད པའ་མངོ་ལས། ཅགྭ་བལ་པ་འགའ་ཞག་ལ་བདག་ དང་འདོ་ ་ཆེ ཧྣན་ཧྭག་པརྨ་རཾ་པ་དང་། ཆངས་ པལྟ་ 
ྒ བརྟགལ་གནོན་མེ་རྟག་པང་ལ་ལྭ་རཱག་པརྡ་ཝི་བ་དོང་། འདུ་ཤས་མེ པནས་འདདཔར་སྟྱེ་བ་འགའ་ཞིག་གཾས་མདོན གས་བདྐོད། ཊཾཨཱ་ཀྱསསྐྱེ་བ་བྤམ་མམ ང་བསྱ་ཧྲ་མེད་པན་ལ་བ བི་སྦེ་པཾ བདོ་གསུ་པས་པ་གཉས པབ 


ཀ་འ ཀུ ནའཛིན་པ ཅའི ཉན་མཱགྲ་པལྱ སུབདན་པ ཡའ མཆ་འད་ 


ྨ ངོ 
¡ ལཿ གཱ་བ་དང་ང་ག་ང ཡ་དང 













༨ ༡ ` ༤. ༩ ›- ༤ ༢༤. འོ ༽ ཇི - ¬ „ „༨ ༢ ངི \ ¬ ༨ ་ཿ ོང ༦22 25 དྭ = 
བེན་པས་འགའཞཤགས་དངས་གཤཐབ་པའ་གངས་ཅན་པས་བདག་ཆུག་པད་ ༣ངྲེན་པ་ཡགསྦ་པངསནོ་རང་གི་གུབམཐའ་བཏང་པན་ཐལ་བད་བ་ལ འཐད་པདྲ་ སྣ་ལ། དས་འལབཤདན་དྲ་ལ་ད་འདན་པའ བླྱ་དད 





ད་པ་སརོང་འགེལ་ལས། འད་ནྲེ་སྐད་པ་འདབས་པ ཞེས་ལོ་ ནའ་ པནྭ་ཧེད་པ་ཡེནནོ། ཞེསམཐརེར་༔ 
ནས ིསིི་་མགས་པ་འ གཔ |ཅྱལ་བསམ་བིས། དྟར་ར་ཆོད་པནྷ་ཝ་པླ་མོ་འདོགསཔད་པེད་པ་ཡན་ཞེན། བརན་པབདྷནི་མང་བཅན་པར 








༣༡༧༡ །ལའག་པར་ གསུ་པ་ལ་ལག་པརྦ་ཨ་པཡྲན་པ༣ ཡཱར་ལམཆཐོདབ་སྨད་པའྱ་བུབ་ཡེནནོ། །ེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དསན་བ་ལང་གེབྡརལ་འགསལ་བོདས་པམབོ་རས་ི་དྲད་ལུ་བ་ང་ཁོར་ང 
༢་སབ་མཱགདེན་བདེ་བ་དང་ག དེབ དའདན་པའིདམདགེས་ཀདབས་བགབྲསལྱགྱ་གན་མལག་པ་རདུ་གས ས་པ་ཡིན་ཟེད་མྟ་སམྷསེ། བྷཅ་ཞབཿ ཤོམ༢ སལ གོད་བགགང་ག་བ་ལད་གྲངུལ།དམས་དང་ཤས་པསཔད 
བརླི དཕུལ་ལསྨ་དམཔརའདསཔ་ ཡད་རས་སུའྲ་བབོ པར་གྱར་རོ། ར། ཤེས་གསུ་སཔ པའི་ཤར། མརད་པརྩ་པ་བའམ་བཅོ་སྦྱཡཾ་སདགཔརྟ་བཆུལ་ཞུགས་འ ཀྲུ ་འབུད་དད་འ་གིག་པ་རྭ་བདྲ་སུད་གྱེའ་བསད་ག 
པར་འ ༣འེན་པའང་ཀྱུན་འབུང་དངའ་གོག་པྲ་མཐོད་སྲང་གྲེ་དུལ ཅུགས་སུ་ཅའི་ཤཱར་རེ་འྱགར་ཞོ ཤིས་པའ་ལན་དུདེ་གྲདའྱང་དང་འགོག་་ འྨ་ད་་བགས་ཞུགས པཟད་པསྦརས་གགས ླ་གརངཡའ་ 
གཡུས།ལ་ཡནི། ཅེས་གསུངས་ཏེ ། རྱསསས་ལབ། རྨོ དགློས ཡུང རི ནའགྱུང་པའླ། ཟློས ་ལག་པར་འདུ ཟླ།པར་བོ་ད། ག་འ སསྐ་སྤ་་ 
༥ལག་པར་མའང་གྩོར་ལ་ལྭ་སིབདཔན་འད༨ཨབབང་གས་ཀྲུ་བར་ 
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གླ་དྲ་པེད་པརྡང་ ་བསོགསྦཤོསྦྱ་ད་པ་ཡོན པཡ་ ཐོན་པལྱ་རོན་འནོ་སོགཝཔོ བ་ལ་འ ཤོག་པམད་པར་ པའི་དབང མ།པརབ་ཤོག་པ་ ་ཤོབ་བདྲ་ཧཐས་མུ་འཛོ་ 


8 གཞིའམ་ལུས་སུམེ་འཐད་ད།།ཅབགདངསྦ་ཆཔསས་མདྲསངས་ཏོ།དྲེ་ཧིད་ལས། ཡད་ངོ་ཟར་ཀུནའབུད་དད་འགོགཔའྲགདོམ 
བ་ལ་ སུན་པའདེབས་པའི་ལགོ་པ དྲ་བ་བ་ལ་འདག་པརམདན་པར་ཞེན་པསི་འདྱོ་ཆམེད་པལས་ཆེལ་རྩ་བརའ རའགྱན་ཏ་གངལ་རྒྱའི་བློ 


འབོ 


ངར རྨ་རལ་མེད་ ངེ ད་པའི ཙཿིར་འདན་པ་བར་པ གཏས ཆལྱའགས་ 


ཅ་ལག་པད་མེ་འཇུང གེད ནེ འདི་འ པ་མ 'སཱབ་དཔན་འདུས་བཟད་ནདེ། ིས 
མེད་པར་ ཡུནདཞེས་པནསའགོག་པ་ལ་སླུན་པ་འདེབས་པའི་འགི་པ 


བལ་ འདག་པན་པད་ཤེས་པསྲའ་འགོག་པའ་ཐབས་ལ་ཅོག་པ་མི་སིད་པ།ཡོན །ཡོནོ. ན་ དྷལ་དགེན། འགོག་པ་མད་དྩོ་སམ་དུ་ལ་པའྲ་རོས་ལ་དེའྲི་ཐབ་ས་ལ་ཆོའ གཔན་དོནམེད་པརལྱག༔ རྭརོ།།དྲེ་ལར་ ལྲེ 
དང་བྲད་ལ་ཞུ་གསམ་ཚག་དུ་འཇྲིན་པའ་ལས་སུ་མི་འཐད་ད།།ཞེས་གསུངས་པའ་པོར། ཌ དགན བག དོད བི ལ་ དུ་འཛིན་པའདྲ་མེཿ མེ་འཐད་པས་ ` ་་ ཐཱ 


ལ་ལ ལམེ་གཞིནྭ་པདལ་བཤགེནས་དདདནཔ་པ་སོགསཡེ་འབུ་པའེ་ལམ། ཤེ ཤནཡང་དྭོ་སྔམ་པའྩ ང་བ་ད དདྲབེརེ ་ནིརགས་པའི་ལལེ 


དུ་འདན་པ་ཡོད་པས་མེའདཤེས་ལན་བཏ་ཙུལ་སགས་རྒསེ་པརབཀོའ 


། 













།ཟད་དགསལ་འོཇིགོ་འོ་བཟོསོའོང་འོོགྲོསོ། དང་གོལོ་ལོསོ། མོ མོབོ་འོར་གོ་པོརོལ་ོ་་་འོ་རོ་ལབངོལ་ངོ་ལའལལས་ པོ་ལ ལམ འོ 
( བདག་བེདེས་ ༡ ༨2 ༽ ༡ ༡༡ ༡” ཏ =; ཤ་ ༽ །ཧདྟ་དཱ་བའང་བ ཆྩཱ་ལཨཱ་ག འ༠ནབའའལ་པ༽འ་ ཟོ དཱ ར་ལ ་ 
འ རརར །ཞེས་དང། ཆལ་སསམ་ལག སན 
།རོགས་པ་འདིའི་ནདན་བདག་པས་དམན་པ་མེདྱ་བརྒདད་བབགརང་བད་ས མ་དག་བ དིའི །ན་ས་དག་གན་འདོན་པའི་བོ་མིན་པ། ངྱ་ རལ་དགུ་གཞེ 
༅ཆགས་པ་འདིའི ནདན་བདུག་པས་དམན་པ་མེད་ཀྱང་སྦྱིན་བངག་ཁྲང་བཟད་རྩམ་དུ་ཁེངས་པ་ཡེན་ལ། ང་རལ ཧོ་དབེ་པ་འདེ དྲན 
བ།དམན་སོགསསུའཛིན་པ་ཡིནྱ་སིགང་བག་ལ་དམིགས་པ་པན་ཏེ། དད་རལ་མཐང། པར་འ 
སིང ཨྲེྫིྫིེྲྩྣྩྤཉྱིཾྱཾྣྭདཾྭཾེྲེྲིྲི 
གསུངས་པ།བཅིག་ངའ ནདུ་མི་འྱགན་བས་མཐོང་སྤང་དུ་འདོད་པ་དགག་ཅད་ཡེན་ལ། ངྱ་ཧུལ་ལ་དྱབེབྱཔས་བཞིཁ་ 





ན་ན། འདོད་པའ་སྲང ཁུབ་གྱང། ང་ལ་དལང 
པྷ་ཝར་་་འདོད་ཅགས་སགས་ཊར་དད་འགྱར་ལ། ཁུབན་འདོད་པའ་འཇིག་ལྟ་ཡེནན། འདོད་པའ་སྤང་” བརཾས་ཝ་བ 





༥ངན་པའྲི་བོ་ ཐ་ 








ངངནདོཿརོ་བོནོ། དོརད ོ་འོད་ོོ་བོ་བོ་ོོ་པོགབལ་བོད་ མོའོ 

` [ ནཔདོང་བདོགོཞོད་དུ་འདོདོ་པ་སོགསའཔངོདྲོལརོ།ཁོབ་པོོལོཔོདོང། འདོད་པརྨིོམོ་སྤང་ཡོང་ཡེད་ དོ མཟན། སྟུར རིར བན ་པགྲས་པ་དང། མབ དོད ཡི 
_ །ནསམེད་པར་ལྷ་བ་ལ་མཆོག་དང་འདགྲ་ག ལྕ་བྱཆར་འདིནན། མཐུངྲ་པདཱ་ལ་ མ དུ་གགགལ་ཆུན། ན་པསྭཁུ་པར། ཟག་བས་ཡན་པའ་པུར། ཞེསྔ་ཇ་ས་སྤེ་མའ་དོགས་པའང་ཡོད་ལ།¦ 
ཡངོ་དམ་མེད། མེ པའི་ དུད་པ ཡུད །དུད་འདོད་པའ་ བསྡུ་ལེན རཾ དང་པྲ་གབ་སྟེ ྷ་ | 
འག་འབ་པ ཅས་ཡན ཏཛཱལ་དམགས་པའ་བདག་ ཅཅ འི ཕས ཤག གག གནའ འགོས་ད་འི པོདབལ། འདེད་པའ་ཤིན། འདོད་ན།མཆེམསློག་ 
འུ ར་བས་སོ ཡང་པ པ་ཐརཅད་ལ་སྣོས་སྲད་བཞ་པངོན་པཡས་ཞིས་ནེས་པད་བུའ། ནོས་ནང་།རན། ཁས་མ་བྫསས་པའ་གཟུགས་ཏུན་ 


























ལིའོརམ། ཡང་ རྭ ངད བརྡ་པ་བ ཟ་རདགས་སྲལ། མཡདནདས་ ་དེམ་སླངམ་ཡན་པརྣོམ་པའ་བཏདྲ ཅོ མ་བྲབུ། བ་ཕེ་ལ་ཀྡ གམོ་འདོད་པས་འབྲུཔ་ལ སྐོནྲཔོཔོནྷཾ༔ ༣ོའདན་པ་དངོ་ 
རྩེཝའརི་ དོར རི༡ འི་གོ རོ་སོལ མ་དག སོ་པོ ོད མ་བོགང་བ ལོ་འོོ་་ གས་ཅོལཡང་ སོ ཛཿ 
ོྦ འབགལ་མདཔ་ོ ཡིན་པ་མིད་པནཨ ན་ནོ། ནོ། །འདིག་མཐར་གཉིས་ཀིས་རང་གྲི་ཛ་ས སཁོན་ལྔ་རོས་པ་འགྲསངས་པས་དེདགགི་དམིགས་པལ རྒྱདཀྱིས་མ་བླམས་པདང་།རྱུད་ཐ་དད་པའྱི་རདཀོ་ རུ དདམ་ ྦ 
སྷམ་ཉྱེ་ཡོད་ན། ཚ སུ་པའ་ འདྲ་པའི་མདོལས་གསུངས་པའ་འདོད གའི་རས་ལསེང་ས་པང་ དཾ ཅག་བར་འཛིན་པའི་བོ་དེའདིག་མཐར་གྱི་་བ་ལམི་འཇེག་ ་པའི་སླུབ་ཤྱེད་དུ། རངའགྲེལ་ལ་པ] བདག་དང 
གགོག་དལ མེ་འཛིན་པའི་པཱི་ ¡ ཞིབ་དང་། ཧལྲ་གས་ཟ་ ལས། ཆངས་པ་དུ་ལ་བདགཧད་དྲམ་དདག་གིཏད་དུ་མེ་འཛིན་པའྲེ་པིག ཚངས་པ་ལ་སྲེམ་སཊན་དུ་ལ་བླ་ན་འ གས་ལ་ལྟ་བམ་ཡིན་ནོ། །ཤེས་དང།འང 
ག་ཡུས།ཁོན་ལ་གད་གྩོ་མིམདུ་ཕཱེན་ཅེ་ལོགོ་ག་ ་ ཤེས་འབན་འདིག་ཚོགས་ལྭ་ལ་བ་ཡིནལ། ཞེས་དང་། གང་ཞིག་བའོ་ཉོམ དུངར་འཛིནཔའི་ཉནྱ་རར་པའོད།་ནོ་འཇིག་ཚོགས་ལའི ལྷ་བ་ཡིནོན། ཆངས་པཌེན 


མས་ 


ཞེས་ཞུས མཿ ནཱ བྱ་ཡིན། ཡན ཞེས་དང་།འོག་དུ་གངམ། གི ་་ ཞེ་ཡང་མྲ་དགེ་པར་གྲ ངས་པསའདོད་ འདྲི་བསབྲས ཧོདགགཛོདངཏགཡདྡོན་ལ།ཁླས་གོང་ བལ་ དམེགས་བདང་ 


ར 





མི་དགཾ བཡང་འཇོ་ ས་པ་སོགས་བ ངྭལཝ་བམན་བརད བབ་རང་འགྲེལ། ཊལསྲ་བུབ་པའི་ཐཐའ ཚདྲ་མརྱ་པ་དགོས་སོ། །ཞེས་པ་ཝའྲ་བུབ་མཐའ་དབངཤྲི་ 
ཌོ ཨིན་ལ། དྲེའུ དིག ཨལ དེག ང་དྲུས་བྱ་སྐན་པའཧུ་མཆན་དུ་ ན་སོགས གལ་ཐརའཇུག་པ་དང་། མཐྲར་ལ་ ཡས་གབ་ངའི་ འ་ཚད་སར་འུད་ འི་འ ཞེས་པ་འདི 
ཌི ། འཛིན་པ་ ནཾ སོགས་དྲ་ འུ །ལ་བར་འཛུག པའེ་ ས་གས ་ལ། གཛོད་རོག་ལ་ས། །བར་བ་ཐུང་ སོལ་་ལ པ་ཡན ། ཐའདི་ ན་བུརྦ་པ་བཱ་ཡངོ་བྲུང་པོ་ལ་ཐ་ལོག་པ 
ལ་ག ད་བརྲ་ལ་པའི་ཕྱི་ སྭྭཞེ ས་བ ཅཛིན་པོ། འ་བྱཿཀཀྱི་ཝ་བཟྱབ་མི་སྲ་རར་ གས་ལ་དྲ་རང་པའ་ | བདག་རང ཧུད ཉོཾག་པའི' དྲ ཁཚོས་ལད་མིགས་ 
༈དགོས་པ་མ་ཡིན་བས། ད་སོགས ལ་འ ཇུ། ག་པ་དངཡི་འགལ་ ་པའངམ མིན་ལ། ཐར་པ་དང་ཡ བས་པ་དང རོ ཊཱ 33 3 ་གོང་ས་ལྲ་མིདམིག ་ག,ྱབེདདག་དང་ 


ལུ ནལ] 
རམ གོ ་་་ དེ་ལམ་བདེནྱ་ཧྲཾན ཧུ 
སཿ 

ལ་ལག 
ཀུ 

དཏེ། མེ་སླབཔ ཏད་དའདེདཐངོབ སྨམཆ སྭ 

ྲ བདནོ་ 
སྲ 
བུ 
སྲ 
བུལ རེ 
ཏཱ 
་ 
ཡང་ཏིདྱཀི་ 
འེ་སྲཿ 

ས་བདག་གེ 

ང ག་ལ 

7? 

ཡི 
ཞན་པ 
སུམ 
མ་ 
གས་ག 

སྐས 





༨ ་ 
གེད ལ་དམེགསླ་པ 





ྷ ! © 
མཆན་གྱིས་ ཡེནན་མ་སྟ་མ།དེ་དགལ་དམིགསཔའི་ 
བར་ཁཔ་མནྡ་ཡྱི་བོབ་པྱ་ཏྐད་གད་ལ་ལཝན་བའེ་སས་ྫང་ས་པ་ལ 
པ་ལ་ལོག་འུགས་མིན་བས་རང་ལ་ཡིགས་པའེ་ཉེན་མངོས 
ཐའ་ལོ་མུ་མ་ང་འདིན་པདད། ལོག་ 
ང་དང་ད་ཡིན་བེདྲ་ཧཱ་གཉི་ས་ཀ་བདག་ང་བྲཟང་ལ། གོང་ 


-ཏོཿ:%ཿ 


རོ 
སྤདས་བས་སྲད་གེ་དད་ཡུལ 


༦ 





།ཆོག་པཾ།ཆོས་ཐྲམས་༦ད་ལ་དམེགས་མི་དགོས་པར་འདོད་ལ། ཧཱམ་མཁའ་སོགས་ལ་དམིགསནས་བོམ་པས 
གོསས་བསླྲག་ཆུལ་ཡད ནམ་མཁའ་ནི་གཟུགས་° 


ིན་དྲེ་ཧུད་ལེན་ཉི་ས་བྲམས་པད་ག རོ་བོང་དཱ་ 


་བྲར་པ་པོབ་པར་མི་བྱེང་ལ། ང་དག།ལ་ལོག་པར་ཞུགས་པས་ཐ༣་བ་ལྲ་དིབ་པར 
ན་ལ་མི་སྙིབ་བ་ལ་སན་ག་བས་གད་མེ་སྲིབ་པའེ་གཞི་ཁུགན་མཆ།བའ་གང་གིསས་སྲས་བདེའི་སས་གསད 
ཡོད་ན 
འྭ་ཉཱཾནཾ་མཾ མདོན་མཿྱེ་ཅིས་སྭན་བུཿཔས་མི་སྤྲོད་བ་གངསནྲི་སོན་བོར་ རི 
ནོ་ཆོས་དེ་མེད་དྭོ་སྣ་མྲ་དའཛིན་བས་དྲེ་གཉིས་ི་ཁུན་བར་དེ་ཡེནོ་གོ། ། ཡངན་འ་ཇིག་ལས་ཡིའི་ཆོས་སོགས་ལ་བདག་ང་འདིན་རུལ་ཁངྱའུམ 


ས་ལ། དེསེལ་འཇངག་ཡིན་བས་པེའི་ོ་ད།ོན་རདྭ་བ་བར་འདིན་བ་ཡན་ཧེ་སནའ 





བོའོ་ཡམོཐོད 


འདོད་པའི་སས་བྲམསྲ་པ་འྱགུར་བས་འདོད་བའེ་སཔ་བླམས་གྲ་ཊཞཀན་ཨེ་ཚོག་སྩམ། ངེ་དགགོན 

ཡྩོན་པོར་སླང་བའིད་འ་ཤེས་གཞིན་ནོ། །༢།ཐང་ ལཱའི་ཆད་ལཱན་བདག་གི་བནོ་ཡུང་པོ་དྲ་བལི 
སགསད་ཡིའ་ཏམངཱ་རདྷ་སུ་བ་དྲུ་དོན་བན་ 
ད་ཨེ་ཆོགྷཊ་མ། སྔོ་མ་ཆོག་ལས། བསམ་གཏན་མཐའ་དཔསེདྷ་པརས་ ཟི 
































ཅར རལཔ ༩གོ་ཡིན་པར་ཐལ 
ག་ལ་འ མགྟཏོགོས་མེད་དེ སགས རུག རྗར ཁྲུ་ ་ ལྟི 


¡ རི 
།ཁེ་ གུན་ངུའ་ཡུཔ་ཡི 





1[©£ 








1$9། །ནེ་སམ་གོཏན་གསུམ་དང་གཡུགསཔལེ་ པ་གསུམ 


འ༩༥འདོད་ཡན་སྲ་བ་དདའམེད་པསསྐདལ་བམམཉམ་པ་མེངལ། 


རོ ཁན་ཡང ད་པ་དང་སིདྷ་ཆའེ་གོདན་ས་དྲ།འམས་ གཡཡད་པང་པས་གཏེས་ཀ་མེད 


“4 ཡིན མ་ལེ། མིན་ན་འདེལའདོད་པ་དང་སམ་བཞིང་ན་ ནསྭ་གུལ་ 
@། ཏའ ཐམསཅདྲན་ཡོད་པན་ཡང་བསྟན་སྟ སྙ་མལ།། ཡང 


།རིས་ཝཱ་ལ་དམགས་དགོསལ་བཞི་པའ།ཁམས་ཞེས་པ་འི ༣ེ་ཐ་པཱང་ 





ན་ཡད་ཉེ་འདོད་ཕ་ེབམསན་དམེད་དེ་སའེ་དབེ་བསེད་པའེ་ཤིར་རོ། །བསམ་གཏན་ཡདེབ་ན་ཡངམེད་ལ་པད་ཅེ་ ་ན་ཡད་ཡེད་དེ་ས ་གཞན་མེད་པྱིརརོ།། 

མསྣསལ་བམི་མཉམ་པཁོན་ཡདཔ་དང་སྔལ་གཏནལཞེབ་རང་དབཁམས ཅིག་པའ་གོངས་མད་པ་ས སྐུལ་བ ཡམཏས་པམདལ། །མས་སྒལ་བམིམཉམ་པ 
།ཀ་མེང་པ་དང་བསམ་གཏན་དང་གཟུགསམེད་དངཔོཿ པཡིགསམགསུམན་གཏསཀད་རབངས ༡༠༡༠ ནྭ་བདེས་འདེའ ཡུས་པལ་ཡེག: ོྱ་དའབ་ཨ་ 
བམིམཉམ་པ་མེད་པར་གསངས་པ་དང་ཡང་འགལ་ལ། མེམཉམ་པལ་སདདཿམས་ ་་་་ཀྱི་ཁད་པར་གསུངས་པས་ཤེགསལ་ས་དཔམོས་སྐལ་ 
:ཆིག་གྱི་རཱུའཧྲེང་ལ་དཔགནས་ དགེབགང་བམམསཏ་གསུང་ བླག་བཛས་གཉཏན་རག་མེཁམས་གརས༡ མ་ཡོདན་བཞེ་པའེ།ཁམས་རད་ གི་ས་པའི་སྤང་བྱ 
སྤཱཿནཾས་དགུ་བཞེན་ དཁམས་དར་པདགྲས་པར་བྱགར་བསོ་བཞི་བརཁམས་ སྐལམཉམ་མིདལ། དེརམ་ཤད་བསམ་གཏན་དང་པོགསུམ་ཀྱེ་ 












རླའི 
ཅཱི་པབོ།འེ་ཡིན་དང་པོ གལ་བ 
ལྐ ༨ ས་གདབ ཆོ པྲ 
རྲུ་་བཱ་ ཤ་༢ོོཿཌཟཿ 
༤ ༩ ལ་བ་བི་འཏལ་ ངོ 
ཛུ ཿ༨ 8 ༢ 









སྦལ་བ་མིམཉམ་པའ་ས་གསུམལ་དམགས་པ་ཡོ་དཅེས་གསུངས་པཡིནྱ་ཧི་ཁམས་གསུམལ་ཅིག་ཅར་དམགས་པའེ ཀླནའགྲོ་བཱ་བུག་པ མངཅེས་པ་ཡིན་ཧེ། ད་དདདུ་ལས། 


རེས་འགའ ནཱ་གཉེས་ལ་ད གསུ 


816 


༄ ($. ཉི 





ན ༼ 


རཿ 


དམགས་ཏོ་ཞིས་པནས་དད་པ་དཔ་ཝན་པ་གཟུགསདང་གྲཟགས་མེད་པ་དང་རན་པལ་དཔགསཔའི་ཕྱགས། ཞེས་དང་། གང་སེལ་ལས། རམའགལུག་གུམྱའབརལ་སམཐབ་པ་དགལ 
དུམིགསཤེས་ཧཱཔའྲའཆག་གོ། །ཞེས་ དང་། ཆུ་སུས་མ་ལས། རེས་འགའ་ནེ་སྐལ་བཟེ་མཉུམ་པའ་ཁམས་གཅགལ་དམིགསསོ།།རེས་འགའ་ནགཧརས་ལ་དཆགཔ་ཞེསུ་ངཾ། རེམ་འགེའ་ནོཁམསགསུམ་ལ་ལོག་སརོ། 
ཞས་དེ དདནཱམ་བགདདེ་འདོདཔའི་ཁམསན་ཞེས་པནས་རམའགལནེ་གཟུགས་དང་་་་ ་”གཟུགས་མེདཁམསལ་དམགས་སོོ།།ཞེས་གསུམ་ལ་དམགསཔམ་བགདཉེསཔ་དཔགེལ་དྲུ་སལ་བམེརཉམ་པགབམའ་གསུམལད་ཡེག། 
༨ལ་དཤདཅེས་བ་ཡིན་ལ། གངམ་གཉས་ལགཉཏིག་ཅ དད་མགསཔ་རེའ དོད་པ་ལ་དམི སཱ 

མེམཉམ་ཕའ་ཁམས་གསུམ་ལ་མ་དམིགས་ཐེན 


` 


དོདཔ་འི་ཀྱན་འ་ག་གསངས་པ་གང་ཤིག། དེསའདོད་པ་ལདམགསའདོད་པར་གླུན་འགོ་ཡིན་པས་མ།དས་སེལ་པ་མི་མུམ་པའི་ཐམས་ཀསུམ་ལདཔླུ། 
སྔོ། ཆས་ཤསྡ་རེས་ཤེས་པནྲ་ཅ པ 


> 





ནྡ །ལ་བཉམ་ ་“གྱི་རྒྱ་བྱེད་ཀྱངཆོས་ཤེསགང་མའི་འགྲ་ཝཁད་མི་བསཔ: པའྱི་སྲ པད་དུ་རད་འགྲེལ་ལཔ། ¡ཱ 


9[£ 


ཝཱ་མན་ཡན་པརྲལ། ༢ ཨཱ་པ་བརྒྱད་པོ་གར་དདཱམ་ཡེན་པར་ཆོས་ཁམས་ ཡིན་པའི་པི ཉོར། ཁུཐ་པ་ར་ ་འགཱེལྱ་ཡེསའྲ་གུབ་པ། །ཆོསདེ་འ འདམ་པ་མ་འོ་ མ་པ་ལ་ཆོས་ དཡིན་ད་ དགོམ་སམ་མི་དགོཊ།། །དགོསད ན་མྱུག་བསྔལ་ཆོས་བ ཤོད་ ¥ 
འདས་པདྡ་སག་བྣལ་ཆོས་བཟོད་ དོ་ཕེན་བར་དགོསལ། ངེ ད་ལ དིག་དང་ཐོབལ་ཟག་མེདའདས་པ་ ལྔེན་པར་ཐལ ་ལོ།།སྣགབ་སླལཆོས་བཤོད་དང་། སོ་ཐར་ཧྲརོཿ རྩོམ་པ སྒྲད་ཅིགདདཔལྟ་ཊ་ བུ་ལའདེས་པ་མེད་བེར་ 
ན།དེདགུགདཱེད་གགཉིས་པ་བདབག་མེད་དངསབར་གྱཐོམ་པའདས་པ་མ་ཝན་པརྲ་ཐུལ།དེ་དགྲུ་མདེག་དངཔོའདམ་པལྡེམནེའི་གདཤིག། གཉིས་པ་འདུ་པ་མེ་ལུནཔའ་ུད། དང་བ གཉིསཔ་བུབྙན། དེ་ 
དག་སྤདིག་གཉེས་པ་འདས་པ་གཉིས་པའི་རས་སྲུ་གདགོས་པའི་ཕིན།གཞན་ཡང་། ས་གབྲསུལཆོས་བཟོད་སྐེས་ལ་འགག་པ་མེད་བར་ཐལ། དེའདས་པམེད་པའི་ཤེན། | འདོདན། དེ ཡས་ལ་འགུག་པའེ དུསུ་ལེད་པདཐལ་ལ།། 
མི་དགོ་མཐེར་ན། སྩ་གབྲཊལ་ཆོས་བཟོད་འངས་པ་ལཆས ་ཤེས་ཞེགྱ་ཁང་འདོག་པརའལ། ར་ཆོས་བཟོ ་ས་དགས་འི་ ཉོན འ་དདན། རྔ་གབམསྨལ་ཆས་བདྲད་ ཟདའདས་པ་དོབཅོ་ཝ་པའ་བརརམ་དྲག་བཅོལ་བར་ ¦ 
འཇོག་དངཔྲོལལེལྲདཔ་དཐལ། བཞུ་དགཔའིི་དདད་ནའང་མུགཟཝལ་ཆོས་བཟོད་སྦུམ་ལའགག་བཕོད་པའིཕིར་ཏདེའིརྱཾདན་སྦགབསྡལཚས་བདད་ྱི་ྱབ་བྱམ་བིན་བའེལ་མབདན་ཡོད་པའི་ཡྱིན། མཁུབན། | 








ཤྲི པདྦའལ་བ་ བདང།བསམག ཀཏཿ་དང་སྲོབ་ ཐུརྱཀྱེ་ཡོམ་པ འདུས་པ 
ལ་ །ད་ལ་དདགགྲརས རཱནམེད་པས་མེ་འདཾ་སེཆོས་ད་འདསམ་འོངསལ་ཆོས་ད་ ་ཇ་སྤྱ་ཧུན་ཞེག་དགོས་པས་ སོ་ཟེརན། མཐང་ལམ་པའི་རུ 
ཡར་ལི་སུམ་པ་འདུས་པ་ཡོད་པདཐལ་ལ། །འདོདན། མ་མའི་ཆུདཱ་ཧི་ཆོས་མཆོག་ །འདས་པ་ད་ཟག་མེད་དུཐལ་ལ་དྲ་ཕར་ཡིནནབསུམ 
སོཐར་རྱཾ་སོམ་པྲར ཟེར་དགོས་ལ། 


བའི་བར་དེ་ད 
དགས་བཉོན་མོབསུགས་པ་ལ། གཞུངས གཉིས་བིན་ཡུལ་པདྲོསནའྲབས་ཧེན། 


༤ དཔའ་དདཏོན་འོད་པའ་ སྲ མེ ཟེ ལའ པལནོ་པར་ཟལ་ 
ནཆསམཆག་འདས་པ་དང་། ¡ པྲ སབ་ ཕ་ ཕུལ་མཐུག་པའི་ཀྱུཿཏ ཆོ ཤམོ་ 
དང་སྭོ་བྱ་པཱ་སྔོམ་པ་འདས་ པཾ བཅེས རིལ བཞེནབསལ གཏན ད༨ 


ཨུངས་པྲ་བམསཙུད་དང་འགལ་ལ། དེན་མྲ་ དད་འདན་འདས་་" དངཉེར་གནསའ་དོད་གས་དང་།། སགས་ཧིས་ཉན་ལོངས 
་གཟུགསའདས་པ་དང་འདས་པའི་གཟུགས་གཉེས་དང འདས་པའ་ལས་དང་ལ་སའདས་པ་གཉསྦ།བད་མེད་་ 





ཇགས པཏེ་ སོ་ས འཛས་བའང་ཡིན་ལ། གམབ་ུམཐས་སསས་།སར། མ་ང ཉྣེམ་ད་ག ཏྐེས་པང དའ དའདསཔ་ཀ ་༡ང་ ༈རཔལ་ ཆཱ ཏེ་དྡཾ པས་ཡྱི་གོས་སགྲང་པའ རཿ འདྡཾགཚུལ་ཡན༔ ཟེད ། 
དལ་ལུང་མ་བྷསྱཾ་པརགྭ་ཧྲེད་པ་འདསམ་འཇོསགས་ཡོད་པརྦ་བལ་བ་དང་། ཟག།ཡེདྷ་ཕད ཆིག་དད་པོ་པའྱེ ཧཱཿ ནཔག་མེད་འད་ འདས་པ ་ཡདོཔཿ རྭ་ཐལ་ པཱ པ་དང་། སོ ཊར གཱམ་པ་སཾགས་ལམ འདོས ཡཾདཔ་འ་ལ་ལྭ།གངའ་ཨུའ 

ལུ་གས་ལ་འངྨ་མགབླམ་ལ ཆོས་ཤེསཆོས་བཟོདལ་ལྟ ཝཱཾས་ཏོམའོངས་པ་ཡེནཀཿཆས་ བཟོད་ལ་ལྟ ལས་ཏ ཧ༡ཆས་ ༢༩༥ ༽ཀསལ་ འདྲས་ པ་མ་ཡན་པའ་ཤྭ ༨; ^? དེལ་ ཝཱསིཏེཆོས་ ཤེས་ ྭཔྱེ་ཡྲ་ སཱ ནཔའཨུདོ། །དེའེ་དུསཨུཿ ༨ གེས་ 
ཆེས་ཧན། དུསེ་གཏུམ་གང་ནུང་ཡན་པརྭཐུལ། མ་འངོས་པ་ལིན་པའི་ཤུདན་དུས་ཐུར་ནས་མ་ཁུཁབའདག་སོ། ལ་ལནད། བསམ་ག མ་པ་གདཿགགཉིས་པ་དྲ་ད་ཚིག་དངཔའི་ཚོམ་འོས་པདད་གང་གསས་འ 
|ཚ° དས་པ ཤི ་ ཡས ཐསད་ཅཾ་གདེད་པོ་པ་ ལག གས་པ གླ འཆོལ ཊཕ་དཔ་ལན་ལོ་གསུལ་པ་ པ་ལགཉསྭ་ འདས་པདང་ལ ལནབར། ད་ལ་ འདི་དེ་བར་ལྷས།ཁུདྱི་ཕྙིན་གསལ་ དཔགིན་སད་ཤིག་ག །ཉས་པ་མ་འོ་ འོངས་པ་ལ་དང འྱ་རུ པྱི་གཉིས། ` 
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ེ་མོ་སིའིལཔོང་ཡོར་སཔོའསོསོཔཡོོལམསཧོ་ལིམཔལ་སའ་ི་དས་འཕི་སམསོ་ལིཨིོཡར་མཆ་མོ་པས་ཡང་པ༡ོསཔོ་ཞིནཔོང་ཤརཔོ་ོཔོཉས་འིན་པཡོས་མདོལ་ཤཚོལ་པི་ཤབའོ་རོཡ།འཡོན་པསསགོཉས་རཛལ།་ས་ཡོས་འོད་ཤན་སོངཤམ་ོས་མོསིགསཔོམིསགགར་སོསའགསད་ཡིས་ཡོའསོད་རོཤས་པོོནཔེལཔོང་ལཕོསཔོབོ་ཡོ་སོལོས་སོལ་པོ་མཆོ་མོམཔོངསཔསལཔསོཤལལོས་ལས་འའོོ།༡ལ༧སོ སད་མེའོམམཤོ་ཤོས་འབོཡིསཆས་འོས་པོས་པོའ་སོ་ཉསའིམཡོད་མཉོས་ཡེནོཚོང་གསས་འག་སས་པོསོ་བཞས་མཡོའོམམཔ་ཡསོག་རམ་སས་ཤོའི་འོས་ཤོ།་པོ་ཡིག་སཆའསུ༡པར་འགརངསའསིབསས།འོའ༩ལོ་ཚམ་ོ་ཡོངཔོཆོཉ།སོལཤཞས་འཅོམམ་སོའོམ་བགསཔསཉོར་དོ་མཉོ་འཉོ་འཇོལས་ཡོས་པཔིའ༦༧ལཔ་འོའ་ེསོའ༡༦༦ེ༥ལིཔམཧྤལཉ།པངཔོལཉསོ་འཇོད་ལམམའཛོངཔོ།དྟ 
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ཅ་པར་། གསུམ་པབབད་ཅྲེ་བབ་ཡེས། ཅུ ཤོས་ སྣརོམ་བཞག། །ཅེས།གད་སྤེལ་ལས། འདེགྲནསྐ་མུབ་ལ། 
ཞོ་འདས་པ་ ་ “ ༡ལ་སོགས་པའི་གནས་ྐས་ཨུ་མེད་ཅལ་ཞིག་གཞནད་འགྲནྩོས། ཞིས་གསུངས་པནམས་ཀི 





ཡེ 
པསཟགུམེདྨ་གང་ཅིག་དདཔོ་པ་ལ་ཆོས་བཟོད་འདས་པ་ཆུནཔ་དཔལ་ལོ། །ཞེན། དེ་དདའདའི་བགམིད་ནོནདུ་མ་ ་སོདཔས་བགཿ ཧུ ཡད 
ཉོ དད བགིབ་དར་བ་ དནཔ་ཤཡ་བྱདཔའཔ་གཏེས་རབདསབིམཞིན་པ་དངེས་ 


མའོདས་པ་ཡོད་པརྲ་ཐལ། ཐཱདཧཾགགསུ༔ སསུ་གཞིཔ་སོགསབྱསེདཔ༽ྱེབ་བ ནྩ་གིཆོས་ཤེས་ཡོདཔའི་ཕིརཞེན་ 
ད པཔ དཔོད ཀག་ས བད དོ དགས་པ 





ནས་འདས་པ་ད་།དྲེས་བཟོདསོགསའདིན་པདམ་བསྙེད་པའྱིབ་འ ུགསགིགས་ིབག རད་པའཅསགེས་ལ་འདུས། ་ 
་ཱ དེ ༣བབོད་ 


ཏི ཉས་པལ་སྐེབཔྱད། 


གྲགས ཐུགབྲསལ་ཆོས་བཟད་འདན་འྲི་འྱེབབིནཔརཆོསབབོད་ལ 
པས་སྒྱོནམེདདོ།། 


དྲ ¡ ད་ཝར་བམའོདས་པནའྱགུནཚུལ་མིདལ་མཐོངལམ་མའོངས་པལ་མིའི ས་པའི་ཆོས སན 











ང།ཆོས་ཤེས་སྱི་རཾས ཅོབུབི་དགྲོསཏེ ¡ ྲྲ 
པའི་འདས་པ ་ཧེད་པའེ་ ར་ར ང་མ་ག 
ཐ་པྱེད་ལྭ་བཱ་བ་བྲེད་བཞེན ཞིག་དགོས་པའི ཡེས སེམ 
ཀྱི་ལཾས་དང་དེའས ངས་པ་ལས ཨིཐོབ་པའྱི་རཱ་མ་ཚན་ཧེས་ཡིནནོ། །དེནྱ་པོང་ 
གར མའྡེ་རི་ ཇེས་སུམད་ལ། 6 ཕྲ་བ་བ་ནི་བོམ་པྲ་མཾ་དང་༥་བའེ་སོན་དྲུ་མེད་ 






༡7 


ཡ་ཐུཐ༨ 


༣ འདཱག་པ་འདས་པའི་ཆོབས་ཀེས་ཡིན་པའི་ཕུརྟ་སུས་ལོ། །འདིར་ཐེས་ལ་འགུག་པའ་ལས་སགུས་འདུས་པ་སོགས་སུ་གུག་གྱི་ཐེས་ལ་འགག་ཚུམ་འདུས་པརམ་བཞུགེ་འདས་སོགསྔརས་སུ་འདོད་པའི་བྱེརུ། ཆོོ 
།ཧིའཆ་འང་ཡོད་པས་དེལ་མཐོངལམ་དུའྱགུརངེས ཤྭཀོང་གན་པའྲི་ནམ་ཅྭན་ཤྱི་ོར་ལམ་འདས་པརྣ་མསལམ་བཀདོན་དུ་འགྱར་རྒ་ཡོད་ཤེད་དང་། འདས་པྲ་པན་མ་འོངས་པ་དརདྲལའོ་པར་འགྱུར་རྒྱ ཡོད་མེདསོ༔ 

དཔུད་པར་བུའོ། །ལུངམ་བྲ་སནགི་ཁས་སེམསྔརས་འབུང་མི ་ཀང་སམ་ས་ལ་འག་ལས་པ་ཡི ¿ཿ ྲོ 

སེལ་ལས བུ་ཐ་ཡངམིག་ལ་སོགས་པྷནམས་ཀྲ 

འཇོགཙུལ་ན། དཔེརན། གརྭ་ལ་བུཞེགལ་ལ་པའི 

ཡུལ་ད་ལ་དམིགསནས་སྱེ་ཕའི་བྱ་ཐ་བྱེ 


རུ 


ལ་འ ན་པས་མ་འོངས་པ་མ་བཞག་པ་ཡིན་ལ། མིག བང་སོ་གས་ལ་འ༢ ས་སོགསབཞག་པ་ཡུལ་ལ་ལཝཾཚུལ་ཀྱེ་སྒོནས་མིན་ཏེ། གང་ 
་བའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པནིནམ་པར་ཤེས་བའོ། །གཟུགས་ལ་སགས་པནམས ཉིན་རང་གིདབང་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཏིདདོ། །ཞེས་སྤིར་ཡུལ་དབང་རྣེ་ཤེས་གསུམ་ལ་དུསགསུ་ 
ཚམིགིས་རྩ་བརརོ་མ་པིའ་དུས་ཀྱི་ཕུལ་དེ་རང་གྲི་ཡཱལ་ཅན་དབང་པོ་བེད་པའི་བ་བ་བེང་འགྱར་དང་འོངམ་སྩྱེས་པའང་ཡིན་པ་དང་། མཾ་ག་དང་རྣམ་ཤེས་གཏིས་ཀྱང་ 
བྱེད་འགྱ་ཡེན་པས་དེ་དུས་ཀྱི་གདཟག་དེའི་རྒྱད་ཀྱི་ཀར་ལ་ལྷ་པའི་དབང་ཕོ་ནམ་ཤེས་གཏིས་དེའེ་ཡུལ་གར་ཏེ་གསུམ་ཀ་རྒེ་འཱགྱ་རམ་འོངས་པ་དང་། མོག་གིས་མཞོང་བཞེན་པའི་ཕུ0ྱི་ 














སྱེའཅུརམུ་འདེས་པའི་གདད་ཐག་ཤེས་གུས་པོ་དམི་མུ་པའཆོས་ཿནདུ་གུར་པ་ལྡཱུ་ཡིན་ལ། དབར་ཆཱ་བཱཌ་ཡུལ་དེའདཔ་ཡ་འོངས་གངཔནྱ་པར་ནུང་བས། ཅུ བར། ཡུ་བཱ་ནཱམས་ཅིས་བམས་ཅད་དང་།ཞེས་ 

གསུངསས།།འདན་པའཆེ་པའ་དབང་དྲུ་བསྲ་བ།དམེགས་སལ་ེམཚུངསའུ་མེག་གས་ལ་དུསགསུམ་འཇོགཚུལ་སྦུ་མུགབསུལ་ཆོས་གེསལ་བཞད་པ་ལ་དདོ།།བད་དདདདམགསུརལྱ་བདན་རུམ་པར་བཤད་ 

པ་གསདགསཧེ་གམའྲ་མབསས པདང་ཞེས་པའིདམེགསཚུལ་ཆུས་པད་གད་པན། དུ་གལ་ལས། རྲེ་ཞུག་དད་པད་དའོསྣ་ནམསལ་བཏོནནས་ཤུས་པ་དསད པང་གཏུན ངོགསས་པྱེ་ུད་།།ཤེས་པའི་པར་ 
ནལ། 


7°° 


ཡནལ། དེའདོནན་བྱེ་ས་ཡིངྒ་རམ་ཤེས་ཀྱེ་ཏྐེན་ཡེན་པྭ་ལ་དཆོསྨམས་ཀྱང་དའེ་དམགསྨ་རེན་ཡེན་པའི་པིར་ཞེསཔ་ལ་སོབདཔོནྱ་གྲིས་དམེགས་པ་ཅམ་ཞིག་ཡིནྱ་ཀྱ་ཏེན་བྱེད་པ་ལི་འྲབད་པདྲ་ལ། མ་འོངསཔ་བསཔ 
བ་སཱོང་གའོག་དུ་འབྱངགྭར་ནམས་དངགཏནམ་འབྱང་བྲ་རམསད་ལྡརྦ་བྲེ་ནམ་ཤེས་སྦྱེད་བྱེརྲམ་ཡན་པའི་ཕྱིན་དང་། རུ་ས་པང་འབུལ་དམིགས་པའིའ ད 


ནེ མ་ཤེས་པུད་ཧུངམིནྱ་བེདེ་འགག་པར་པཱད་པའིུདདད། 
འདསམའོངས་ཡང་དརགསེཔཿར་ཞིག་ཡིནནོ།།ཞེས་པ་ལྭ་བླ་སས་མེད་པ་དྷེ་ལནདམིགས་པ་ཡེན་ཞེས་པ་ལ་དེ་དགར་སེས་མདྱ་བད་པཔའདོན་པའི་ཟས་འ དཔུར །འྱའྱག་པ།ཞེས་དམེགས་བདེ་ 

















|༠། །ཅན་གཞན་དག་གིས་རུའི་མིག་ལྭ་སང་བམེད་བཤནད་ལའི་ཡིག་གེས་ལོས་པའི་བདག་ནི་ཡེད་ པར་ལྟའོ། །ཞེས་པ་འདེ་དཀག་ཆེད་ཡིན་ལ། བླ་ཐམས་ཅ་༨ཀ་ ཡུལ་ལ་ཡད་པ དགས་ནམ༽༽འད༽ཡོད། 

༄༧ དས་མདྭ་པྭམ་པའ་ཐ་ཚམ་ག་ལ་འགྱར། མད་པ་ལ་དམགས་པའྲ་བ་ཡད་གདན་མ་བ་བར་ཁུས་བླངས་པར་བྱ་སྙེ། མངོ་ལས། དཔེ་ཏན་ཐས་ཀོ་དགེ་སྲོད་ཞེས་པ་ནས་ཡེད་པ་ཡད་མེད་པར་ཤེས་སོ། །ཞེས་བསུངས་པའེ་། 

8| £, ྱར། དྷ་ཝ་བས་དནམ་ཐས་ཁས་ཡད་པ་ལ་དམགས ༅ར། ཞེས་པ་དུས་གསུམ་རཛས་སྲ་སབ་པའེ་གཏན་ཚགས་སུ་མེ་རུང་ད། །ཞེས་བཀག་པཔ་ཉུར་རོ། །འདི་བས་ནམ་ཤེས་ཏེ་དམིགས་པརྡ་གཔན་དའེ་དམགས་པར་རང་བཛང་ 
`{ , སུགས་པ་མ་ཚྫོས་པར་དདེབ་དབང་གས་གཟ་གོས་པས་ཡེན་ལ། རེ་པོང་དྭ་སོགས་མེད་པར་བཛན་པའྲ་གོ་དང་བདྲ་སྲང་གྱི་རུདྲ་ཀེ་བདག་ཅག་ཀྱི་སྟོན་པ་ལ་དམེགས་པའྲེ་བོ་སོགས་ཀྱི་དམིགས་ཏྐེན་ལ་དེ་དག་གི་ལེད་འྲདཀ 
^ །ེ་དེ་ཧ}ར་ན་བདག་ཅག་གི་སྟོ ན་པ་དང་ཧང་ག ཅོག་པའི་སྭོ་སླེབྲི་ཧུད་ཀི་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པས་ཐོབ་པའི་ལམ་བདེན་མེད་པར་ལྟ་པའེ་ལོག་ལྟའེད་མེགས་ཆྱེན་ལ་ངེའི་ལམ་བདེནཡེ་མེང་བཞག་ན་ཟག་བཅས་ལ་དམནས། 
པར་འཛུར་པས ལམ་བདེན་སྱི་ཝོག་འཇོག་གམ་དྲ་པད། གོང་མའི་ལགས་ལ་བདས་མ་འོངས་དངོས་པོ་གཞན་ཞིག་མ་སྐེས་པ་དང་འགག་པའ་ཆ་ལ་བཞག་པས་འདས་པའི་མེ་དན་ཞེས་པ་དན་མཁན་དེ་ལ་ལོས་ཏེ་ཡོན་ཀུང་ 


༄༅། །བྱཅ་ས་ཤིདྱ་ཧ་ས་པ་ཡང་གཉིས་སྲུ་པྲན་ས་འདོད་པའེ་སྔགཟལ མུཐོད་མངགེ་སེམས་ལྭ་བླདངྱ་དདྷཾ་ཐཱནྱ་བཾ་གང་ཟགཆ་གསབཉས་སྩོ་མུའི་ཚེ་དད་ལ་དམགས་པ་མླསདས་པའྱི་རཅ་པ་དརྦ་ ར་ས 
ལྡནྱས་རྒྱས་པ་གཉེས་ག་ཡེན་པ་དྭད་། ཟག་མེད་སྐད་ཉེག་གཉེས་པ་དདེ་གསུམ་པའ་ཆོ་དད་ལ་དམེགས་པ་མ་སྤདོས་པའ་རྒྱས་པནྲོ་བཞག་པས་འདེའེ་སློདས་པེའ་ཕྲ་རྒྱས་ལ་དངལ་དམེགས་པའེ་ཉོན་རངང་དང་དང་ཉད་གཅེས 







| ༨ ཛས ༢༡༤༤ ། \ ༩༩ ༤༠ ཛས གྲིང ཛཱ ཟང ༼༽ ཇི  ་ འར ༠ སཱ ཀཿ -=༼༽.„ „. 

4 ཀྭ་མཱ་སས་པ་དགས སདདྲ་མདས་བཅུ་མཚུསཧ་རིགགོ། །ཏིག་ཡདས་ཙནམེན་པའེ་སེམསལ་བཅུག་ཤིད་པྱི་རུས་བཞེདྲུརུ་ལ་ན་དའདའི་སེམས་དེ་དདྱོད་ལ་ཝཱན་པའི་གད་བགགྱེ་དདུ་ལ་ནད་ལ་དམགད་པའྲཔ རས་ཝན 

ཟོ ཱན་དུ་བྱསཾ་པ་དུངྱ་ཧས་པ་གཉིས་ག་ཡིན་པ། དད་ལ་དེུགས་པའི་ཕྲ་གུས་མདས་པའཚེ་བཅསྤྱ་ཆས་གཉིས་གང་ཡེད་མུ་བྲཅུ་པའྲེ་པད། མཐུའ་དོད་ནུ་གསུལ་ལ། །ཞེབ་དྲ་ཕེན། གང་སེལ་ལས། 
༡ དལ་འདོགོགས་ལྷ་རུཔ་དད་མཛུངས་པདྲལནྲསེས་སའ་འདིག་ཆོགསལ་ལྟ་བདདདེ་དོངས་པན་ཝན་བའེ་མོ་དག་བསྟལ་ཞོ་ཅིག་པའེ་དངོས་པ་དོངྱ་ཧུས་པན་འུན་པའི་དདོས་བོས་ཕྲ ཆས་དོང་བཅས་པ་ཡིནལ། 


རདད་གིནསྟ་ཝགམ་དག་དང་ཀུན་འྱད་མཐོང་བསྔ་སདས་པདྱ་བ་བ་ཀུན་ཏལགོབ་དགག་སཀྱིརས་པན་འགྱརཔཟ་དངས་པའི་སྒ་ཞས་སོ།།ཉག་མ་དག་གོསཤེ་གཉིས་ཀས་ཁྱངཡ་ཡ་ོ།།ཉན་སོཔཁ 


དདྲ་ྷ་ དང་ལ ་དམེགས་པམ་སྤངས་པ །འ །བོ་ནས་རྒསཔ་ཞེས་ག སུདསཁ་དམེགས་པའྱ་ཆས་འགྱན།བན་ཕེ ་ཡུན་ །པརྒ་མཱ་གྲསུངས པསྔ་མུན་དམིགས་པ།བོནསྦཧུ་ རྒྱའ སཱ་པཆེད་ པ རེ པྲ དང་ 
ས། དྲཔདགས༔ས་པ་ལེ་གཆནདྲག་བཏོམ་ ༦ ལ་སྨྲ་སྐྲན་བས་དགྲུ་བཟོམ་ ་་ 
། གཞེག་བཅོམ་ བ་ག ཞས་ པའ 





༠༠༧ 
༤༠ 
༄༅༣ 


༥༢2 ། །ཕྱུརྱསྦཧསྤཾཧོ་ད་པི་ 
པགདཤེག། རྱསཔཡ་ནཔ 


༨ ༽ ༩ 


ཅདཀྱིཚཡ་དནོ།།ཞེས་གསུངས་པའ་པིན། གདམསྦར་སྦོན་བྱེསྒ ཉེད་དུ་ཀུན་བདུས་ལས་གསུངས་སཾ། །གོང་མའེ་རྨ་གས་རྒོད་དང་གེའདུག་པ་ཤསཆུད་བས་དད་དབད་ཉན་མན་པད་གང་སྤེལ་ལས་གསུངས་པ གོང་ 


ར་འ 


ཡལ ཡན ༽གསུང་ོ པའྲའ། གྲ་།སཿ ྲ དི 

འིས འེཔོ།ནནམཁངྲསེ། པ་གཉས་པའོམོ་གཉོག་པའ་ཡཤྲིར། པ།འོཉ་པ་ཤབཡེ། ལ་དསབམ་རང་ཡིན་འི་པོར་སེ། བྲག་པ་མམ་འ་པའ་པའ 
4 ཕིནཞེན། བཅོས་གིད་ཧསཞེས་པའེ་ཚག་ བཾ ། པཾ , བཱ དབས 3 བ་ག ལསལོ། རུ དཿ ལ་བའོ བཱ དཔེནདགདལ། ལྦ་བ ་ 
ཤབིདཞེན། བཙས་གིངྱ་གསཤེས་པའི་ཚག་ཟུརསེ་པ་ཆས རྒྱས་འགྱུན་མེནུ་བྱད་། སྤིན་ཕྲ་ཚུཨ་རྒྱས་འགྱུན་ཡེན་བྲེན་དགོསས། །ཆུ་སྦྲརྨ་གཉེཡ་ལ་ཉ་ཐ་ལགོསུབསྙན་པནད་ལུགྲེས་ལ་གདུལ་བྱའ་བསམ་པའ་དབང 


་ 
ཟླ 


- ‹ × - -- > ༢; -- 3 ། དོ + ` @་ : ), _ ,. ༈ 
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དུ 






མདཤི་ལྷ་ག་པཾ་ སྙབས་རྱེས་ ཡེནྒཧོ། །ཕྱོརྲ་པཿ དངྱ་ར་ལན འཀདཆགས་སུབ ཤད་པ་ད་། དེསཆོཤ་འ ཙེ རྣཾམ་ཤྲེས་ཕུ་ལ་ཝ་ འོ [ཡིེ ཡམ་ཤོག་ ཛན ཟླ །ཨཾཿ ངཿ ངར སྲུདཔྡཡ་ཧཱ་ཆོགས་ལྨིད་བྩོད་ 
ཏྲ འདོད་པ ་སོགསམུ་ ྩྱས་པའི་རྒྱ་བྱེད་ པས ད་ལན་ཞོས་ གསུངས་པརྣམས སུརིབ་དཔད་བིནང་ཕུགས་ཡིནྱཧ་མདོད་དང་ལུགས་རིན། རྒྱལ་སྲསམ་ལསྭ། ཤྲཐ་ སབོ་དཔན་ཐེ་ ལྕའནཆེས ་ལེགས་པ་ཡན་དོ། ། འཆ 
ད། །ཞེས་དད་།གང་སྤེལ་ལས། སཱོབ་དཔོན་དད་གགཞུང་ལུགས་སྔན་པ་སྟེ། ཞེས་དང་། དབྱང ནན ༨ 'ལགསས། ཏཾ དུད ག་ད་བ ཉི རས པཾ རོག ད 
རབྱཔདྲ་ཏམ་པ་བླསྭ་ཡཱན་སོཾ་སོན་བཤད་ཅེས་པའེ་འབྲ་པདྲ་རོ དོལ པའེ་ར་བ བང 
ལན གུང ཿཔའི་ཡྱཾན། ཀུན་ཧུ་སྨྱནྡི་ཕའནུ་ས ་རེར་ 
།བམས་དེད་འགྲེ་བེ་ སགསས་སྦྱོན་པའ་ནས་པ་ 











98£ 







་ ༨༦༩༣ 


|༄༅། །ཤསུངས་པའ རུ །གཔ་མཐའ་གངམས་དབུས་མཐའ་ལུདལུབགསུམིས་གཏེན་པོད་གསའི་ནདུན་སའགོག་བདེན་ཡངས་སུ་གེས་པལ་སིབཔ་ ང། མོ རོག་འཇོན་གཉིསྱསུ་ ཨཨ་བདེན་ 
་ལ་མདོན་བདཞེན་པས། ཞེས་གསུ་ 


ཡངོར ་མུ་ཤེས་པ་ལ་༈ དེབ་པག་པ་སོར་ སོནྦ་བསཏོ།  གཱནབཱདྡཱཾ་ལྭ། ལོག་པས་ དོས་པནའ་པད་བ་འ་ ་མདོན་ པ་ནཤྲེན་པ། ཊེ ཞེས དད།འགོཔ་ པཧྭ་དེས་ པའ་ འབད་པའ་ ཐམ། 
པའེ་བྲིན་དོ། །ཕྲག་དོགིསྭན་སྣ་གཉེས་ཀྱོང་དེམ་བཞིན་ཆོས་ག ཧོས་སུ་མི་འདན་པནྡ་རཱདབཀུདོ་གཉེས་མུ་འདེན་པ་དད། ཡ་པདབསཱང་ཨཱ་པའམ་པྱ་བུདྲ་ེ་ས་ད་བེན་པ་ག 
ལ་གཅུས་སུ་འཛོན་པས་ལགས་སྲབསཔོན་གུན་བདུས་ ལས་སོ།། དད་ལུགས་གྲན་དཀོར་བྱཧང ཀྱེ་དབང་དུ་བྱ བྱསན་མཐའ་དྱོདོ་ལྟན་ལ། བུ: གད་དགི་ཨབ་འུ་ 
ལུན་འདུན ་བཟང་དད་མོབ་དཔོན་རྐ ་རྱལ་ པོའི་སྲཾས་ག་ཉིས་ཀས་བཏབཚུལ་མཆམེས་ཊཱ ཊཀྲཱ་དུ་གསལ་ ལོ། ༽འདོན་ འགེལ་བཤོད་གིཉེས་ ཧྱན་རུལ མད་པསྟཧཔཾ་པ། 

བུད་པ་ཡངམ་ཡི ན་སྔག་བ་སྔལ་ཡང་མ་ཡེ: ན་པནེ་གཏཾ་་ 'མུག་སྙི། འདོད་ཆགས་ ་དད་ཞེ་སྡེང་དགན་དའྭ་ མ་ཡིནནོ་ཕེང་ན་དངྱ་རྲད་ལ་ ཡོད་པའིདྲ་བེགས་པའྲི་གོནས དེས་པ 
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པ་ཉར་སྐུ་ར་འ 
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སུསན་ འད་བྱཅུ་གཅི་གད་ཡི་འྲག་པའ འེ་ 
ཅཱཔཾ་གྲ་རུང་ཡང ཉི འ དའའེང་ས་ས། 







ཛིན་པན་པྭ་ངད་ན་པ 


ན་ནོ། །ཞེས་པའི་༽ མང 
















དངཞི་ས་པམན་ཆོདྱ་འདོནའདིལནུལ་གངྲ་ནེལ་ལས་དདེབལ་ནྡེལཱན་འདོད་ཆགསྐྱ་རས་པན་གྱན་བདྡེའུ་དགི་མངམ་ཡིན་ལ་སྔག་བྗམལ་ལ་དྲ་མུ་ཞི་པྤང་དཱ་ས་པད་ཱནབདྷེ་ཝཱད་འདེད་གསུམ་ཡིནཏ། 
འདྲ་རནུ་དགའའདོབདདྨས་གཟྲལ་དག་ལ་ཞྲེ་མངའདོད་ཆགསདལགས་པའྱ་དོདོསྱས་པདའྱ དྲགས་པས །བད་བ་ཡང་མ་ཡིན་སྟགབྲལ་ཡང་མ་ཡིནཔལ་གཏུ་ མདི 
ྦ ལེད་རྐྱས་པདྲ་ཝན་འདོདཆ་གས་དད་ཞེ་རྣང་དགམ་ཕྲེན་ རྒྱས་པར་མའགྲན་པནེ་མ་ཡིན་ཏ། ག ཁྲག་ནིམ་གསལ་པའི་ཕྱིན། བདེ་བ་ཡད་མ་ཡན་སྦྲག་བརྨལ་ ཡད་མ་ཡིན་པ་མ་གསལ་བ་ཁྲོད་ལྱ་བས་པ་དའྱས་ 
ཤ ཏཏེ། རྡ་ས་ས་མཐཱན་པའྱེ་པན། ཞིས་འདདཆག་སདདཞི་མུད་དགནདེ་པད མ་ཡིན ཞེས་པྲདགུ་གྲསཿ ཀ་ལ་སྨྱ་ད་ལ ཡང་དཉེདལས། ནད་གྱེ་ཆདལ་ཡད་པའེ་བདེ་བ་ལ་དམེགས་པ་དད་མཆུདས་པད་ལན་པའི་ 
]།སྒོན་ས་རྒྱས་པནའི་གུན་ལཾ། གཞན་གྱིྒྱར་ལ་ཡོད་པ་ལ་ནེ་དམེགས་པ་ཿམྱ་ཐཱ་མོ་ནཱས་སོ། །ཞེ་མང་ལ་ཡང་དེ་བཤོནདུ་བྫོད་པྡ་བུའོ། །ཞེས་དནོ་དད་དུད་ལ་ཞེས་སོགསཆགས་་ སྡད་གཉིས།ཁའོ་ལ་མུར་ན 
/གཤུདཔ་འ། རྒྱལ་ཕྲེསམ་ལས། འ ཆགས་དང་ཞེ་སང་དགྲ་ཁང་བདེ་བ་ཡང་མ་ཡིན་མག་བསྡལ་ཡང་མ་ཡེན་པ་ལ་དེ་ཁན་ལཤིནྱ་ཧས་པནའཀུར་བ་མ་ ཡིནནམ་ཅའྱ པར་གཏྲ་མུག་ཁྲོན་བདོདཅེན་དའི་ཕཾ་ར པ 
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` ༣ ---༽. -- ¬ ༼༽༽ -ཀ རའ ཏཱ པམ་ „༨༩ ༽ ༣༥༧ ཀ་ར ༦༥༨ ` (¬ [༥༥ _སི་དི་ཞེ་འ༨ འཐན 3: ༨ ང་ ་བ་དྭ་ལ་དནམ་ཡིནཤོ། །།རཔ་ཧན་མེ་གསལ་བསུ་བད་བ 
ཡངལ་ཡེནྭ་མགཔྲན་པ་ཡང་པ་དདཔའངར་མགག་པ ས་ཡའ་བ་གེལ་སའག་ིགོས་ ་གྱི་འི་ི་ིགི་འགིའའང་འིོ།ེག་ས་བ 
ཡང་མ་ཡན་སུག་བྣམལ་ཡང་མ་ཡན་པའཚད་བྲ་པགའ ༦ བལ ་པར་ལྔན་པའི་སྤོ་ནས་ནང་གེ་རྒྱད་ལོ་ཡོད་པའ་ཆོན་བ་བདེ་བ་ལ་ན་འདོད་ཆགས་བསཔར་ྱར་ལ་སྤྲང 
== -༡༨( ¬¬. - 3» 2 "=!" 7 ཿ མྭ་ང་ལའ།ངའ་ པ་ཡད་ཉེ། མཧངས་པར་ལན་པའ་གནས་དང་གྲ་དད། ཤད . .. - |. . ~÷ - ༤-- ཧོ 
ཤུད ས་དསའ་པད་པ་ལ་སགས་པ་ཉེལས་སྱ་ཧུང་པའ་མཐབས་དྲ་ཏད་ངས་པ་ཡནཏ། མྲང་ ཤེཨཱ་ཚོད་པ་བ་ཏད་པོམ་པ་མེ་གསལ་བ་དང་རེ་ས་སྤུ་བྲབན་པ ང་ཉམས་སྱུ་མོད་པའ་མྲ་བྲས་ག ཡོན 
༨ལ་ལའི་ཞེ་སངརོ། །སབ་བསལ་ཡང་མ་ཕྲོད་པད་པ་འརྦ་ར ན་ག མག་པ ཅནབབཏཉདྨ་ཡས་རམགསལ་བ་དངྲ་ངས་སྤུ་སྲ་བདཔད་ ༥ ང་དྲབ བི་ལ། འགེལ 
བ་ཡུབ་ལ་ཤཞ་ི་ང་པ། །གའ་ཡལ ཡང་ལ ཐན་བད་བ་ཡ་ང་མ་བནཔལ་འ་གྲུ མ་ག་ག།།ཞེསངདབ་བཏུདྷཾ་།ཡས་མི་གསུལ་བ ་པ་ཡང་བཀོདནསྦྱམས་པརགསུངས་པ་འདེ་དག་ཡོན་ལ། དང་གྲེལ 
པདཞེསབཏད་ཙོ་པས་གཏིའི།བོན་དང་སྦྱར་པའི་ངྱ་མཚན་དུ་དང་འགྲེལ་རྱེཆེག་ད་དགེ་སྦྱནནས། གཞན་དགནོར། ཞེས་གང་སལ་བོ་བཤད་པ་ཡང་བཀོདན མོ དབདེ་སྔག་དདཆགསསང་སྲོ་ཕུལལ 
སྨུ་དསཱང་ཧད་ཐཱ་མ་སཾ་ག་མ།པད་དང་སྤྱ་ན་པའ ཧོ་མཆན་དུ་དང་འགེལ་བེཆགདེ ་ྲ ་བའའེ་སངང་ ༡ཡང་སྤ་དབེན་པས་སླད་བདེ་སྔག་དདཆགཉརསྲང་མཱོཛ 
ལིས།བད་པའེ་ངོད་བལ འདམངགསྐདཡིགས་བྲ་་དད་ར་། རྨུནསྐྱ་ཟས་པརའྱ་ཕུན་ལ་སྲག་པྲ་ཕལ་བཞེཞྭ་སྡང་ངོ་།།ཞེསམྲ་རངས་ཝན་ཡང་སྤྱར་བེན་པས་སླད་བདེ་སྔག་དདཆགས་སྲང་སྱིཿ 
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འབ ལ། །ཡའ་ གཤོས མུ་མཐུད མདུགེ་གོ་ཞུག་སྨམན། དའི 


རྣོ སྐེལ་་མཉམ པའི་ཀུནའགོ་བདཔའཧྭ ོ ཁྱེས་སྤད་དགོས་པཡ་ཡོཿ ཐིན་པའ ཤད ཧེ དེལདཡགསའི་ ི་གུན་འཐུར་ག ཀུད གའི བྱེར དང་ ན་པས་ག འ་དང (༦ འདལཤུཔདཔས 
རྨདས་ པ་ཡེཧ་པནྲ་ཐལ། ནདྲ་སདསྔཚ་རང་ལ་དམགས་པའི་སྐུལ་ ་བམཉམ་པའོ་ཀྲན་འགྲོ་སྤངས་པའྲེ་པེན།ཤེན། དད་གེདམ་གས་བམདོན་སྱུམ་དྲུ་ཤེས་པས་ལྱེ་ སང་བན་ནད་ལ་དམླགསཔའདད་དེང་ཡདན༽ཀ་ 
ལམཿམྦ་ཊྲི་རཱ་བྱེད་པའེ་ཀཱན་འགྲོ་ གོཟད་པསསཱང་དགོསཔ་ཟེར་དགོས་ཏེ། གང་སེལ་ལས། དེ་ལ་དམིགས་པཡང་།ག་པན་ཐད་པསཀངམ ཡེན་ཏེ། དེ་དགནེསལ ་བམམཉེམ་པའེ་ཁཡསཀུའ་༨༢༽ 





































བ་མ་ཡན་པའི་༔ ཕྱེར་རོ།། །ཤེས་དྲང་། ཡུལ་བརོན པནྱ་བེད་པ་མངས་ པའེ་པྱིརུ། ཞེས་དད།མཆེམན སྔ་རིག་ལས། སབ་ཅ།མོཡ་པརལམ་ པའི “ཤེན པནསྦྱ་རམདཔའི་ འྲསཔུ་མ་སྲིད་པའི་8ྱིད་དོ།] རེ དད་ག དད་པ] 
སྐཝ་བམཉམ་པའ་ྫཌེ་གྲྭ ཊྷའགོདགཤིསྤརོ༔ སུཧ་དམཾགཱ ཤ་པསཊཉན་པདྱ་ ད་ལ བཏན ཤེདབད་པས་བད། ཉེསགསུཧྲཔཔའཾ་ཏ ཕྱན། ཡང་བྣགཀུན བྱེདད་དེསརྣའུ ཧུད་དམེགྲས་བ་ཤུདམ་པསྭ་ད་པ་ཡིན་པད་་" ཐལ། དད 
མེ་ དང་གདམགས་ཡོདྲ་སཔའི་ཕེནཤམ༔ ཁྱབསྟེ། དེའ་དོན་སྦན་དང་གེདཡེགས་བསུན་ཕྱད་པོངཡ་མདོན་སུམ་ཇུ་ དྲུ་ཤེསཔས་མི་ཐོད་པནྲ་པེས་འད་གོདམགས་པའི་ཕུལ་ ཕྱད་ཨུཾན་པའི་སྡོབསུཀྱིས་སྨ་ དདགོས་བའདོག་ཏེ། {༈ཤང་ཝཱལའ་ཡམེཊ 
པ་སྤཨཔ །ཕསྦ་ཧུངམ ཡེནཏེ། རྤན་དལཾགས་པ་སྤདས་པ་དང་ཤེས་བནསེནའདོདཆ དཆགསུལ་སོགས་པན ་ཡནཔའེཡུན་ད། །ཤེས་དང་།མཐའ་དྱ་ དལས། སྨནདམེགསུཔ༔ ཡྤཨནསྱེས སྤོད་པ་མ་ཡེན་པས་དམེགཞཔསྤདསཔསཀྱད་ ད 
སྐར འི་པད །ཤེསྭ་དད་ །བཞིདྭ་བཤག་པདེ་ཡུལ་སྤདས་པདང་ཡུལ་༠ན་རྲ་ཡ ས་སོང ་དང་། སྦ་ཕཾརི འདྲ་ཅམ་ཤེས་པ པའེ་ཆེ ད་དུ་ཕྱི་བ་ཚ ཤོམ་ ཡིན་པའེ་པྱིར། ཞེསགསུས་པ་ ཕྱེད ' དིའིམདདམ ཤའ པྭ སྤནས་ཞེས་ ས་དང་མ 

ངོས་པའི་རནོ་དུ་དང་གེསུལ་མངོན་སུམྱྱེས་ཨུན་པྱད་བདང་སྤྱེམ་འདྲ་ཙམ་ཞེས་པསྔན་དང་གེ་ཕུལ་སུན་ཕྱཏནས་ཕྱེས་དང་ཉེད་དང་གེ་དམིགསཔའི་ཡུལ་སུན་ཕྱད་པའི་སྔབོསྱེས་སྤོངཔའདནོ། །ཡུལ་སྦམསཔདད་ཁི 
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པན་ཅནྱ་གི་ལམ་ལ་འདོདྱ་པང་།པེ་མཱ་སྭ་རཱགབཝ་ལ་ཆོས་གེས་གང་འགྲུ་མདཔའི་གཉེན་པདབཞག་ག། །སྤི་དྲ་གུབ་མཐའ་གོང་ཁོག་ཐམ་འ ་ཤདྲ་ི་ཤྲ་ཞུའ་དྲ་ཉོན་མངོས་དྲེ་སངས་ལ་ལདེ་དམིགས་པ་ཡངས་སྲུ་ཤེས་པའམ་ཕུལ་སྐུ།བུང 
བས་༔ སྭ་སངས་དགོན་པན་གསུངས་པདགངཔ་ིམ་ལ་ = ་དཡགས་པ ཡའ་གླུ་ནའྲག་ཡད་།༨དྲ་ཕུལ་མུ་་མ ་ཕྱང་པད་ཡང་སུཔཿ པར་ཐལ་ལ། །དམིགས་པ་ཡེད་ དཱ ཿརྣསེ་བ་མེ མེད་པའི་ཕཾར། ཤྲེས་པ་ གདྲ་བགདྷསཱ་་ ་དའེ་ཞེའ་ུ་ པ་ཡེད་པར་ཤེས 

ན་དེའི ཤྲོབ་ པའི་རྒཱནྣམཕཱདནཿ་ཕྱ་ཤེ ་ཤྲུཐ་པའེ་ དོནནོ། །མརུངས་ཝྔན་ལས་ད དབྱེ་མཾ་ནཱམ་པ་ཟ ནཾ་གཉེན་པ པས་ཉཾན་མོ པོངསྣ་ནླས་སྣ་དནང་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་ན་དདྱེ ཧཱེ་མི་ནཱ་སཔ་ཡེ་ ་ཡན་པས་ དའ་ སྤ སནསམནལ། ད ་དག་གི་ དརིགས་ཕྲལ་མུན་བད 
ནས 'དམགས་ པ་ པ་ལས་དྲབ་ནུས་ཞེས་པ་ལ་ །བ་ཉ་ཾ གིས་མ་འོང ་འངས་པ ་འདྲུལ ཞསྦ་སང་འདས་པ ་དམེགས་ པ་དང་ལྷན ཉོག །འགཀ་ ཟན་པ་དར དམགས ་པ་ ་མས་དྷཾ་པ་ ནྲ་སྫོང་ཧཾ ནམོངས་ལ་ དམིགས པའི་སྤང་པ་ ེ།ཤུཐ་ པ་ ཡུང་མ་ དམཏེ། 
གང་ དུ་སླེཾ° མ་སྤོང་གཉེན་པོ༔ ་སྤེས་པས་སྨང་པ ་ལ་དམེགས་པའ་སྤངས་ པའླཾ་པཱ་ མ་ བྱང་བས་ད་དགད་ དམེགས་པ་ ལས་སངསྤ་ཚུལ་བརོདདགེས་སོ། ༣ །ཤེས་ པའི་ལན་དུ དུའདས་སོགས་དངྱ་དུད་ལ་ ཡདཔ་ཟ ཐྲིབ་”་ " པ་ཆད་པསུ་དང་།གཞན་རྒྱུད 


༥ 


ཿཉེན་རངས་དང་དང་གཞནགྱེ་རུད་ཀི་སྒོམ་སྤང་ཉོན་མངས་ ཅན་མེན་པ་ན་དདག་ལ་ བིགས་འེ མངོས་དངྱ་རཱད་ལ་ ཡདོ་པ་སྭུ ཕྱང་བས་དེ་ད° ་སྤངས་པའི་ ཉྱིན། དམགས་པ་ལེས་སངས་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་པའིད་དག་ལ་ དམེགས 
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22 


༨ 


༽99། །ོཞེས་པག་སལབད་གངདལ་། རླར གིས དྲ ཡ་འྲ་བ་ལ། གུ ཿ ལོགསལྔ་རས་སྤྲེབཅད་ནསའངོདོ་ ཧོནདང་ ཤོ་ལ་ཨིགསྲའ་ ར་ 
ཁྱ རར རེ གེམཔོད་ 
བེ མ་ག དུཔ་ འུང འིལ 


ཙེ ་ 


ཀད ཧོ འའ ་ མམན་ཆད་ཁིཅན་ 22 སུས ཨེདཔདང་ 





ང་པོདེ་འདོད་ཉོན 


ས་ལ འབྲེལ་ལམ 5 ཟས་ད་ལྗངཀྲ་ ཀྲྭ་ནབ་དང་པཞི་ཅལབ བཏང་མ་ བགབ བ་ གཉེས་ ཙམ་ [ཆེད ་བག་པའང་ 


་ཱུ ལུ །ཞུས་ཧུང་ ཉེ མེད་ད།དེར་མ་བདའི །ཅེན་པའ་ སྒུམ་འ ལ་མ་བི་པ་ ༠ དདན་མགོས་ ང་ས དབ་ བདས 






































།མུང་སུངས་པའི ཡངས་གེ་སྦཧར་གེས་ས། །ཁུ་རིག། འདོད་པའི་སུག་ཀུད་མའོར་སུད་བཉིས་བརསཔའི་འུགོདོ་བདེདམོནཔ་ཡོདོན་ཅ་བ། བུབའོས་དས་པོ་སོད།།ཞོག་པོདོ་བའོ 
འོ། ཡངཿ ནའད་དང་འགལ་ ལོ། །ཞེས་དང་། སྨག་: ཀླུནམཐང་སཱང་སངས་པའ་ཡེ་སེས་ཡངོས་ཿ གས་ལ་བ །ཤེས་གཙེགྲ་བུ།འཇོག་པ་བཞེན་དུ་འདེལ་ཡང་གྲུན་འབྲང་ ཀངི་ཧཱངཾ་ཤཱངཾན་༢ ༥༨༤ 
བདུན་གཅིག་བུ་འཇོག་ནྭ་ང་བ་དང་འགུལ་ལ། བཅུམས་ནས་འངོག་ན་དེ་ཐུག་བྲམལ་ཁཐོང་སྲང་ནངས་པའའཀོག་བདན་བནནམ་ཡིན། པདན་སགང་སལ་ཆོ་འབོང་ཁྲིབུལ་འབུམས་ གྱར་བསབབ 
དང་པོ་གཉི ཨྤསེ་བལ་ འྲགསྦའ་བྲིག་ལའ་པར་ལ ་ལོ ,།མེན་ན་རྫག་ གླུན་མཐང་སང་གེ་བྲ་ཚ རྒྱས་ག ཙགྲ་ཀྲང་སྤངས་པ པའི་འགོ་ །པདནྲ་ཡཾ ཤཱན་པཱདྲ་པ་༢ ལོ ༢ (ཞེ ཞ། རྒྱ་གསུཊ་= ང་བན་གཉསཀ ལྭ ཡོངས་ཤེསག༩ག 
གཨང་ཐབ་བད་གསང་ ཊ་པྨག་ ཤསཱ་གཉས་ ཀབསྲོམསན་སའངོག་ དགོས པཡ། ཤགྨུནའ བྱང་ཆོས་ཤེས་པའྱེ་རུདྱ་བི་ད་ གཉིས་ཀ་སངས་ ཕའེ་འགཾ པོ བདན་དངང་ག་ལ། ད་དཔ འངོགདནེ་བྱུ འེ དུང་མཐོང་རུ་ ༨༨ ཡཱ ཡ འགོགཔ་ 6 
ཐང་མན སན་ལ། རྡགྭ་ ཀུན་མཐང་སཱང་གེ་ཕྲརྒྱས་ བུ ཤུ་བདྲུན་སྒང་ས་པའེ་འགོག །བདེན་ཡནྱ་པང་དེ་དྲ་ར 


ནན་མིན་བད་དགོས་ལ། འོནྱོ་པང་ཀྱན་འབུང་ཆོས་བཟདྱ་བྲ་པལ་འབྲ་ས་ཡནཤོ། །འགོགལམ་མཐོར་ཤ་ ཡུང་སྤངཕ་པའ་ཡདཞུཿ 








བྱངཱ་འབྲས་ཨཱ་བཞག་མདོ་སྐྲབས་ འདའའབྲས་བླ ར་མ་བཞག་ཅེས་བསན་པའི་པྲེན། དེསནམཐའ་དཔྱད་དུ་ག ཅོ་ལ།ོརྨ་ཧཱལ་སྲས་ཆ་ལྔན་གསུངམ་པའད་འདྲེ་བལ་འབྲས་ཡིན་བན་འཆད་པའི་སྦབས་ཡིན་པལ་- 
གསས །ཆགས་བལ་ན་སོ་ག་འདདཔའེམཛོའི་གང་གངས་པའི་ཚབས་པ་འངས་གེས་གསུམ་བཟོད་པའི་བུལ་འབུས་ཞིགགབ་ཚ་ཆཚ་བུན་སངས་པའི་ད་འབགས་པན་ལ་མྱ ་བལ་ལྲབས་ཡིན་པགག་བདོད 
འབྲས་ཞེས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་འཕགས་པའི་ལམྱ་ཀ ཡེན། །ཞེས་པ་རབྲ་རག་གི ཕལཆེ་བ་ལ་དགངས་ཏེ། དེའྱེ་རཱདྲ་ཀྱི་ཆོས་བཟོདྱ་ཏྲེ་བལ་འབྲས་མ་ཡིེན་པན་གནས་གཉིས་པའ་མཐའ་དཔདྒོད་གད་སྤེལ་བོ་ལང་ 







གས་སྒྲབ་པའེ་ཕྱིན། དདྲ་ཞབ་པ ར་ད ་གྲསངས་པའང་འདེ་ཡིནའ ལ་ །དེའེ་རྒྱུད་ཁྱཾ་འདོད་པའེ་མཐོང་མཱང་གྲངས་པའ་སྦངས་པ་ཡངས་ཤེས་གསུམ་འཇག་རེན་པའེ་ལམ་བྱི་པཱལ་འབ་ས་ཡེན་ཁང་དེའེ་བལ་འབྲས 
་ ས བཀའ 


ན་པིའི་སྱངས་པ་ཡངས་ཤེས་མིན་ཟེར་དགོས་ཏེ། བལ་བྭ་བོ་ཡེས་ཟད་པའ། །ཞེས་པ་ལྟར་དངའདེན་བདྲ་ཏི་འཇིག་རྟེན་པའི་ལམྱ་བྷིབལ་འླབས་ཡིན་པའེ པིད་དང་། དེའ་ཆགས་པ་དང་བལ་པའི་ཚེ་རུ་ཨ་ 
ས་བདག་དང བ་ཀ ས་བད་ ལུ ཤེས་པ་ལ དད་བ འགུ་ཧན་པའི་ལ་ཕི་ལ་ལླ། ནུ་པའི་ཕིད་དང། དའ གས་པ་ བ་པའི་ཚ 
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ྲེལ་ད༤ཧྱལ་སས་མའི་ལྲ་པདེདག་གིསྨ་བབ་ཟིན་ལ། དཔོས་གཞའི་འྲབས་བ་ལ་གངམའ་ལམ་མཐོང་སང་སྲངས་པའི་དེམེདཔ་མེ་་་ འཐང་དེ། རངའགྲེལ་ལས། གྲཟགས་ད་གྲཟགས་མེད་པ་ན་མྱུད་པའ་ཉིན་ 


མོཔས་པ་ཕྲངས་པའི་རང་གིན་གངདག་ཡིན་པའོ། །ཞེས་པ་ཝར་གོང་མའིེ་མཐོང་སྲང་སྤངས་པའ་དེ་གསམ་ཀ་དངོས་གཞའེ་འབས་བར་འགྲེལ་བཤད་བང་ཁངས་བབྲ་བམས་ཅདྲ་ཀུས་གསུངས་ཤིང་དབངས་བློགས་ཀྱིས་ཀྱང་འདོད 

འ་ཕིར། རྒྱལ་སྲསམ་ལས། འདོད་ཆགས་དང་བྲལ་བ་རྣན་དུ་འགྲོ་པའེ་ལམ་ལ་ཇྗེས་སྲ་ཤེས་པ་ལ་གནས་པ་ལ་ནེ་ཞེས་པནས་དུག་པ་གྲཟུགས་དང་གྲཟགས་མེད་པ་ན་སྦྱད་པ་ལམ་མཐངོངས་སླང་བར་བྱ་བ་རྨཔཿ། | 
ཡོངས་སྲ་ཤེས་པཞིམི་གཏོང་མོད་ཀྱེ། འོན་ཀྱང། ཁམས་ལས་འདྲོད་ཆུགས་དངྲ་བལ་བ་དངའབྲགས་བྲ་ཐོབ་པའེ་གནསྲ་བ་མའི་ཆ་དང་མྲའན་པ་སྲངས་པའེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པའ་ནང་ཏུ་བྲསམས་པའེཡིང་མེད་པའངབ་ཏིད། 
དང་འདྲ་བས་དེ་ཉེ་བར་མི་འཀདདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གང་ཞིཀ། ངེའ་ཚེ་མེང་ན་མེད་པ་དཔའང་བས་ཟེར་མྲི་རུང་པའྱི་ཕིམདང། དའཚེ་ལམ་ཇེས་ཤེས་ད་ཡེཤེས་ཡོངས་ཤེས་ཧུང་མ་ཡིན་པརྡ་བལ་ལོ། །དེཡན་སྡིམཆེག་¦ 
ལས། ཆ་མབྭན་རྤངས་པརབྫཔས་ཧྱི་མེད་མིན་ཏེ། ཞེས ་ཕངས་པྱ་གལ་ཕོའྲ་པས་ཀྱི་དགོངས་པརསོང་ངེས་སོ། །འོན། དེ་ལ་ཡོངས་ཤེས་གཉིསྒ་ཕན་པརྤྲ་པལ། གོངམའི་ལམ་མཐོངྲ་སང་སྲངས་པའེ་དྲེ་ལན་པ་གང་ཞིག། ཐན 


།ཁ་མཐུན་ཐཔས་པཱའོ་དྲ་པནཔའི་པིརནམ་ཁྱབྱསི། ངོའཆོ་པ་མ་ཙི་མའོ་ནང་དུབྲསོརོས་པས་མིང་པདངའྲདཔའཙིརྩོརོལ་མོའྲོཔསྟ་ཧྲོ་དགོངོས་པོ། །ཞོབཆ་འོ་མོ་ནོས་པ་འགའོའགོགོསབྱ་ 
ཤ་པ་ལ་གསུ་དང་ལན་པ་དང་གཉིས་དཔྱ་ལནཔ་སོགས་བཤད་པའང་ཁེགས་སོ། །འདེའ་སྭངས་པ་ཡོངས་ཤེསབྱྲསམས་ཚུལ་སྲི གང་སྲེལ་ལས། ངེའྱི་ཕྱི་ར་སང་ཅིག་མ་བཅོོ་ཝར་ཐོབ་པའེ་ཡོངཔ་སུ་ཤིསཔ་ 
ཛྲཱུཡ་ཛཱ་་ཁནུ་གཏོངགྲི་ངག་པནི་ཁམས་ལེས་འདོཆགས་བལ་བ་དུང། འྲབས་བྲ་ཐོབྱ་པིར་ཞེས་བུ་བས་དེར་བྲམས་པའི་ཕྱིར་མི་གཏོངདོ། །ཞེས་པ་ཝརྡ་དག་པའྲེ་བལྭ་ཕོབ་ཟག་མེདྲ་བ་མའི་ཆས ན་པས 

ངས་ཤེས་ཀ་ པའི་ནངདེ་བསས་ནས་བལྲ་འོབ་གཅིག་འཛིན་པས་བསམས་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དང་པོ་ལ་ཐོན་དུ་སོང་བ་ཡིན་པས་དེའེ་ཚོ་དྲེ་གག་གྲི་བལ་ཐོབ་བཏངནས་ཐ་མའིཆ་མཐདན་སྤངས་པའེ་ཡོངས་ཤིས་གཅོག 
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།འགྲེལ་ད་དགགིས་གནོདཿ 
ཐུའོ དགིས 


ར་ [རྱ པྲས སོ ཐ་དང་བུལ་པ རོ ཞེས་པའེ་འ; 
, ཆགས་པ་དྲད་བྲལ་མ་ཐག་ ཐག་པ་ལྡན་གཅེགངའྒན་ལ འཞེས་པ་ཡེན་ 
པ ཕྱོན། འདེན དོ་འདའེཚཾག་ རྡུད་ལྟ་ བུམད་དུ་ཡོད་པ 'རྣམཨེས 





] དླི་ག་ླ་ འབད དྲེ །གསུང་མཛོག་ལྷག་བསམ་དག་བས་གླུ་རྭ་བླངས། །ཡུམཿན་གཁད་པའི་གློང་དྲ་ཡུན་འིད་ཏུ། །འཆོངྲོ་ཟིདྲ་པྱ་ཆས་གཉོད་ལསབླ་སངས་པའྱི་ཕོན། །མོགས་བཤོད་ངོ་པའོ་དྲངོ་ ། 
ཞྭབླབླགས་བན༅ཾ། །ལདས་དད་ཡདས་ཤས་དགའ་ཆལ་བྷཉགས་པད་འཚལ།། །བི་ཆསྔ་མན་དདོན་ུན་ གིངདཞུགས། ༼ དཱ 
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༦༩ 


༽༄༅། །ཆས མངན་རྒྱ་ཨ། 


རར ༥ 
ཆོའི་ང་གོང་པ། ངོཊ་ བརྗང་ བྱང་དུ ང་བཀོང་པ་རཾན་ ཆད་ སྦན་སེ་ལ་ས་གཟ་ས་ང དྲུག་པ་ བསྐུ རྒས་ས།། 
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| | ཚུན་ཙ། 
ཀུན; ;རབ་ གསུལ་བློ་དང་འཆད་པའིངག་སྩུལ་ཅིག །བརྟགས་པ་དང་མཐུནྣ་པར་ཡང་དག་སློང་བཞེ་ཉྟ་ཐུཿ 
ཿ ཧོགས་པྱམ་པམ་སེས་པནམ་ ཡིན ཤཱ པོའ་ཕོན། ་ ཉོགས་པརླག་བས་སོ་ཞིསཔ་ཏུར་ཏོགསླ་བ་ ་སྔོན་དུ་ 
]།དདེ་མེད་དོ། ། །ཞེས་ གསུངསཔ་ོ། ཕན་ཚད་དབུ་མའྭ་མས 





འཐའབདམ་ཚོན་གྱིའེ་ གྱི་ལེ་བརྩ་སྐམས་ཞུགས་ཤིང་། ཁོའི ནཡབ་ཡུམ་ལ། །འབྲ་དངས་ ཉིད་བ 


དངམིཁྲད་པའེ།།ཞེསཔ་གོངམའི་ཡུགས་ལམ་ 








ས་བནི། རྒལ་སྲསུམ་ཁས་སས་ ་པན་འདུལ་བའི་ར སྙེ་བོས སྙས 
དཤདྱ་ཀང ཤོམཚེ་ གོས དབའལ ལས་པོསཔ་ 


ཉེས ཧྲི བཞག ་ཉེ་ས་བ་འདེ 


བླ ཟོར ལོས ༣་ལྡམས་་ „52 -༢པལ། ད།་༧།༤ ༢༧ ༡༠༡༧༠༤པཟ༡།ཀག༣།།༢༣༩།༤ ༢༡ ༡༡༤༠།༣༡།)༢ེ༢ རྲེར། > ༡༡7 1 ༡། 2 ༩ ༡༤ ༡༡ 2 ཌན ཟོ།ངོ་འགྲར་བོ་ལ་པ་འ་ས་རོངས་པརྦ་ལན་པས 
པརཅིའི་ཕྱིའབཤད་ཅེས་པ་ལ་བྱ༔ ལེནྭ་ཧེས་བདེབྱཉང་ཞིང་ཐམ་ས་ཅདའདྱུ་བེན ་ཐག་བྲསལྭ་དྲུ་ངོ་གེག་པྲས་ཡིན་ཞེས་གསུངསནས་དེབཏུང་བའི་རྒྱུབ་བྱེད་ངུ་བདེ་བ་སྱག་བསྔལ་སློང་འགྲན་བྱེ་ལས་དངམཆུ° རྔད 
༦ སིིིིིྣིོིོིོི ཉོང 
བླ་པག་ཐ་པལ་ད་ངོགས་སོ། ཞེས་ སྒོ་གྱིས གེ ར་ མིན་བསདེས་སག་བླ་མལ་དྲ་མེའགྲངབ་ལ། ཕྲིམ་གོཏ་སྭ་ལ༣ན་གོདོརའི་འཕག་པ་པ་བའ་ གེ་པར་པོ་བྲག་བླ་མལ་དྲུ་པ་གྲབ།བ་་ 
རྨ [འསྙུག་བརྨལདུ་རྟོགས་སོ། ཞེས་པལ་སློབ་དཔོནཱ་གྱིས་སྔག་བརྫལ་བྱི་རྒྱ་ཧེ་ཀུནའབུང་གིརྣམ་བ་ཡེན་བས་དེས་སྡུགབབྫྲལ་དུ་མི་འགྲུབ་ལ། ཕྱིམ་གཉིས་ལྷནན་གོངམའེའཕག་་པྲསའ་གིཕང་པོ་ཐུག་བྲམལ་དུམ་གཟག། 
པརཐལ་བས་བཀག་པ་དང་། བྱཅན་པ་དཔལ་ལེན་ཤིསེཟག་བྱཏ་སྭཀི་ཚ་དབཐམས་དྱ་ཕུ་ག་བླ་སལ་བ་ཡིན་པས་བདེབརངམ་ཚྭན་བམེད་པདམདོ་ལུང་གསུམ་དངརིགས་པ་བདེབའྱི་རུ་ནམ་པརཡོ་གྲནས་པའ་ཕོར་དང་ 











་ ༤ ། ༤༧ ༢ ༩༽ +ཛོ ༩9 1"ཇ¬ ༡ ༡» (2: ༡ ་ ༡ ་ - ---- = -ུ ༨ ¡ 2? ༦ ༡༨ སང་ས (འི བར་ 
[མམཁས་པྲརམས་ཟུག་བྲ་མལྱ གཉེནཔོ་བྲེསྐདམྲ་བིས་མ་གལ་པཅམ་ལ་པདྲེ་ ༢བྱོ་མི་ཕའི་བྱི་དང་། རུག་བླམ༧ ཀི་བྲི་བྲགྲ་ཝག ་་།ཅུནགཡས་གཡོན་མོ་བནྭ་ཐུག་བླསལ་ཆུངྱདུལ་བདེ་བའྲ་དྲ་རཱེ་བའི་པིར། ཞེས 


པ་གསུམ་གྱེས་སུབཔལེླབ་དཔོན་ྱེས་ཡུངགསུམུརྨི་འགལ་བདང་རིགས་པ་གུམ་ཡང་མི་འབདུ་འདོང་། འདོ་རེ་པས་ཀུནའབྱུང་སྲད་པ་ཁོནདགོས་པར་ྩོད་པ་སེགས་ཡིནལ་དེདག་མཆིམསཊེ་གཏུ་གེསལ་ལ།ཆྒམཐའ། 


།རངའབྲལ་དྭ་ལ་དགོས་སོ། འདིསླ་སོབ་དཔོན་ 
ནོཀངདཔལ་ཁེན ཅསྭ་ཡགབླམལ་ལབདེབའྲེག་ 


འཕགས་པ་ཡྱ་ད 
ནོད་པར་བྱེད་པ 





་ཀའྲ་དྲི 


ཡོད་དྐཱ་མམམ། །དྲས་པའ་ཕགས་་ † 


ཤའི 
ཟེ {/ 

3 དཱ ༡༩ = ;རོ ༡ཆ་ . ད་ླ་མཁ༩ 
7 ༨" ཡམ་དཱ་ཏོགས་ 


གའོ སའོ ི་ོ ཅུ་མེདྲ་མཔཡདོན་སཾ 
གཟོང སས དར་མཱ ཞགཀལ་་ མཐུའ་་ 
རྩྱབ་དང་དང་མཚན་ཤིསྲག 


༢༽9 ་ ཞབབེ་ 


ལ་ཧཱ་པ ཕི 
དམ་མཐའྭམདོགཿ། ལོར བཱལིདན་ཐདན „4 £ 





རར ་། ༢ ༢ སི ལལ 
༣ 


་ ཆུངཕདགས་པནདནོདུ་མཐང་པའྲི སདཔའི་ཐབསཤེ་ ་པ་དེའདོགལ་དེཡིཤཱསན་དོའ་ དོའི་དོ་ ནཾཧན་པའི་ཤཾ རོ སྐ་ནམ་ རོ ཤི་ཿ ཕརྭ་བེད་པ་ཞིག་ལ་འདེརབས པ་དབ་ཤེས་པའི་ཐོས་ ཡའོ རུ ཌཱ ཡི སཔ པའཚོགཅོསཏ ཧེ༢འ 
༣ གེས་ཀིསསེ་ཆོགཅེས སུ་པའ། [།བཱཱབྨསམང་ཙམ་ཧྱིས་དོན་དེ་ཡིད་ལ་བྱེད་པའོས་བུང་ ང་།རེསའགའམིང་གིས དོན་དངོས སུ སུའཆར་པདྱའེད ལ་དེམའགའ་དེནདངོས་སུ་ཤརྩ་བ་ཀིས་ཡི ཡིངྲདན་པའྲི་བོ་ཝངའདའ་པ པར་ཧེདམ བཏལ་ 
བྷུདདང་། སིངལ་ཆི ཉོོས་པ་རདོན།བོ་དུམ་ངམ་ཤུགས་ཀྱིསའཆར་བའྲ་བྲོ སོམྱ་བུང་དཱ་འོག་མེ། རྔང་བདཱལ་ལས། བསམ་པ་ལས རབིསང་དདོན་ ལ་དམིགསྲ་པ་ཡན་ཏྲེ། ༣སའགའ་ནྲ་ཡི་གེ གེས་ དོན འདྲིན་པའྲ་ཤེདདོ་། 
༢ེསའགའ་ནིདནོ་གིསཡེ་གའདནཔར་བེདདོ། །སྒོམ་པལསྦ་དདྡུའིདོནད་མིགས་པ།ཡྐོན་ཡིན་ཏ། ེནི་ཡི་གེ་ལ་ི ོད་པའདྲོན་ལ ར་དག་ོ། ྲ&ོ བཡིགེ་ལྷ་ལོསམྱི་ོས་གྲས་སཀི་ཡུལ་ བླ བཀྲ་ཡིའེད་ 
ལྔ་མགསུངས་པའི་ཕིའ་དང། དཔརབཀོད་པས་༡ ༢ ཤེས་ཏེ། རྩངརྐལ བིད་པ་སྤོ་བོ་དང་ཆུབནལ་བཡུལ་དངཤི ཤིང་སྐོགས་ལ་འཇག །པན་མང་གེ་དབིར་འདག་དགོས་ལྷ་ཧྔལ་ལེགས་པརམ་་ ༥ པོས 


ཆུརབརྒལ་བའདུ་བ་ལ ་བཉེནདགོས་པ མ་པོ” གསའངུ་བ་ལ བརྒལ་ཕམ ཡིང འ་ཕྱིར་མཆིམཔ་རིའ། རེ གན་གསལ། ་ལ། །དེསན ང་ལདམིགསན་ཐོས་བུངདང་དོན་ལ་ དམེགསར་སྒོཿ མ་ བྱུང་ཡེན་པས ཁྱབ་པར་“། 


996 


གེ །གསུངས། ཡཨིན་ཤྲོ་ བདཔོན་ཧ ཅཧིས་བསྲུལ སྤ ཐུང 


བྲམ ཏཾ པཡྲིན་པའེ ཉཱ ཧུན་གྲསུངས 3 ཡཱ ཛར མ་མང གསང པྲ གས་ཏ བོ ཟ་ 


ཀཀ ཝས” 


ཧརཆ་པསྡ 





༢ ༤༩ 


ཌལ་ཡུང་རྡེམ གསའ སུ་མགས་པྲཐབས་བ བྱངདངནསའགའ་མིར་ལར་ ་ཡྩོས་པན་ཡུལ་ལ་ རམེ་གས་ 


,„ །སླཔ་དཔྲ དྲི ལྒི ཐོས བདང་། བསམ་5ྲའ གིར རསཔ དཔག་འཇོག གྱྭ་ཱ་ལྷ་སཨཱའ་ 
འཕག $ ང་གོ ཇ་ ཀི འདོ དྱ་ཧཱ ཤུག་རོ ཆེགྲ་ཞེས 


ཉར ྱ་་་དགཞཔག དག ཤཆིགསྲབ་་ | 


དུ་པ 


ད་ 
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ཛ༽ 


སུའདོག་མྱི་མདོད་ལས། ཊཿཾགདང་པོནས་དེའེརིགྲས། །བྱོགྲྭ་གུརཐའ་ཁས་ཟུར་ཧོ། ཤས་པྟ བདོ སཿ ཤཱ་གྲབུང་པ་པས་རིགས་ཅྲམ་ལ་མ་ཆགས་པཞིང དགོས་ སོ། །འཔགས་རིགས་བགབཊསྨ་རྣམས་ 






འཕག་པྲ་ཤེསཔ་དང་ཟགམེདྨམ་ཐའ་པགསལ ངའ་བནིན་ཡྲབཡའ་པ་གསའ་ །རགོས་མུ་ འྔཞག་པྭ་སདདོད་ ཧྭ་སེད་ནས་ཡྐིད་ནས་ ར་སུམ། | གཔཱཡ་ཡས། དྭ་ལ་གང་ བྲ རཤ2£་ པད 1 ཏེ་བ་མདརྒ་ཨཱམ་དུངི 
མལ་ལ་ ་སོགས་པའོ། པལ ི་ཐཐའ་ན་དེའི ན་ཀ ཆི དྲ་ཏྲི་བཟོལ་སོཿ སྲགས་པའབུ་བའ། །རྣམཔ་གྱཏཱརུཤཧཱ རལ་བ་ལ་བེ: ཕྲ ལཾ རོགྲ་སྲབ་ཡི་ནོལ ལ་ད ཀཡཁའྭནཾ་ཤོ་ཀེཏ ལ་ སགས་པའ རྩ །ཞེས་ཀསྙར། ཚོ ཤི རཱི 


༢ མབས་འགའའསཀོ པར་དང མ་པའི གོས་ཀྱི དག་ཆུལ་ད དང་ལས་དེདགྲས རསཤིངཿ ༣ འདོད་ནང་གྲི་རུལ་རགས་དད་པོ་གསུ བཿ སྭཐྱཚུལ་འྲི སུལ་གནསྒནས་ལས་ པ་ག ད་ 
གསུམ་བྱི་སློནོས་སྤོང་བྲ་དང་སྒོམ་པ་ལ་དགའ་ཐ ཧཾ རྨོའཞའདག་གིརའཛྲིན་པྲ་སོ སོགས་ཀིད དབང་དུ་གླནས་སབས་སཡིའྲགོ་ཞྲིང་གཏན་དུ་ཞེ་བ རའགྱར་འོ། གཞསའུ་འདངལས་གསམས་བགྲའིསབདད་པད་ ཉྨས་སྟེནཧྱ་ 
སགེདམ་པཡིན་པེསྙ་མིངནེར་དུ་བཅང་དགོས་ས། །ཆས་གེས བསདྨ་སམས གནསྦལལ་ཡ སྲེདཔ་གསུམདང་བདག་ཏའདཔང་བོར་གྱུ གུནནཅོལའུངྷ་སམ་པའིའྱ བྲབ སྱེ་ོད་དངབདག་ཀི་གའ་དུན་ཆད་ཏ །དིག་པོང་་ 





ཏི 





འདིའྲ་གངསའདན དུག་གེ་གཉེན་པོར༔ རཿ གློ་ལ་བ་གསདསསའ དབང །་ཡིན་ མ་སྙམ། གང་སྙེལ་ལས། ས་སོའྷསེབའྱི་ཧད་ལ་ཡོད་པནེ་ཐོགམ་མེད་པཅན་ཀྱི་འཁོར་པན་འདྲེས་པའི འེ་ཕྱིར། ཞེས་་་། 
གཞུངཐ་བཐདེ ཐོབ །འདི་མི་སཱག་པྨ་སེམརཱ ་གསུམ་དང་དེའད དངཕའིཆེཨཾཾ་སླག་པཛྫགས་་ ས་དཔྱད འེན པའེ་ལུགས་ཡིནྱ་བ་གོངམ དམའ་ལུ་གསལ་་ 
དུ་གསལ ཅོན་སོང་ས་དེའ དཔའངིག ཡི ག་ད ཡི་སྔཾག་ཕཾའེ་དམེགས་པྔ། མས་ག སེས་པ་ཨེཡཾ ལལས་ དྲགསཔ ངདད་རོང ངྲ་བཱསྟ་རུང་བ་ལྲ་མུ་ 
° ་ པཞི་དྲབུངའ་པོའན ུས་བན་པསདབ པ་ལ མབས བ དཔོད སྒོམ་ལ་བྱས་པ། །དབུགསའ་ང་རུབ་ས་ བི ི་ སིམསྐུ་རྲེན་རད་ལ་གས་ལ་ 
རྭའཿ ཏ་ཡིན་ལ་གཟལ་ཐྭའ་གོམའ་ལཱསས་ལ་བསྡུམ་གཟུ བགས རླ་དབ་མཐའ་གོ་ ༨ཡའ་ལགས་ལྤ་ དགང ཤིཉོ་འོབ་སྔ་དངོཆ་དགོས་སོ། །ཞཾསཏེརབླ་ཅགསྱ་ ཆོན འདེ་བ་ཡོད་པ པ་ཞིའ་ང རྒས 
པར་གསུངས་པ་དབ་དའཉེར་བླམགས་ལྟརེ ན་པའདཔ པདཾདྲུབས་པའི་པཱིུ། ཞཉན་པའདཔོ་བྷས་ནགཿ ་པོཏརསགསྭ་ཀི་དབང་དུ་བྱས་ པར་ཡང་གསུངས་ཕས་དང་པ་གེསུམ་བོད་ ་དངོས་བཞིའངའ་དོག་ག གམ་དཔྱད། 


¡£ 
-ིེ 





༢ € ༢. ༡ 
151 རིས་འ བ ཧཌ་ 


ཧོ ངོ བོ ལྔང གའ ར་ཚ ང་ཀ ཚ་ག ངར་བ བབ ཀོ ༡༤ ར་ལ 
༡༨༨༽༽༄།༽༥ལྱཿ་ པ་་དདཧོན་ཤེའ 
༤ 
ཟོ ཤཱ 


།རཐ། ཤེས དད།ཾ ཁའོ རྐ་ལཔ། མུསཏེན་གངཡིན་ག་ཐ་དིདཡའའཇི 


` 


༨༨༣ ?ཉ¶ 







༧གི་གྐམ ཉས མསང་༧་།»། 


སླ 


ཞེས་གསུངསཔའ་ཕྱི་ག ཡེ ཡིངརཔགྲལ་ལས། དབུཊ་བྲར་ཕཔ་དདཐཊ་འབུང་ཿ བནི་གཟུགས་ཡིད་པ་དངུར རྣ (རུད་པོའ ལ་སོག 


༈་ 


ˆ རྒྱད་ཀིའོག་མའི་སེམས་ཀིསྤསི་ཅོགས་པར་གསུངས་པི་དང་པོ་སོགས སཱ་ཧྷི་ཧྦདྡྷ་ན དབུགས་པྲངཔ་དང་འབུང་བ ཡོད་པས དེགཉི་སྲ་དན་པའམ་བྲགང་པའྲི་བོཅམ་ཨིན་གེའདའ ཡི ཏངའེ་འདིནསོ་ནཧེ། དེའ 


€` 


ཆུའན་འདོད་པའེ་མ སགཟླཝས་ཡེན ཤོས་ཏེ ཅ་བར་གབཔས་ལུས་ཞེས་དང་། ༈ ལ་ངོ པྲ་གིལ་ལས། ལུ ཅཐུས་ མྭ་ཀཾ་ད་ཕེལ་ ༢༡ རེས་བདྲག་ཡེན་ པརའག་¶ 
ྲ་དུ། 


།མ༣གྱུའ་ཁནམསདང་ 
རང སྤེལ་བ ༧ འུ པ 


ི་ོ 
མས་མེད་བ་ད དང་བསྐལ་གཏོནབཞི་བ་ལྷ་པོམ ཡིསཔའཞུགས་པྲནམཐུལ་པ་དཔའལེའ་ལུས་དང། སྭ་ཏད་པར་ཧན པན་ལ་ཟཉེནན་པ་འཇུག་པ་ཡིན་ཏྲེ། ཞེས་དེ་དགྲམ་པ་ ཏོགས་པན་ཡོདབ་དུ་ག ཡུངས་་དང་། 


ས་ཡ ཡདཀུསདགཉས་རཉོགས གཞས་པ པལའའདཔ་སཁམ ས སས་པའ་སེ་མསབའིསཏོ་གུསལ་བ འག དད ང་པོ་དང་གཉིས་བདང་གསུམ་ པའེ་ས་པྲ་ནྣམས བཞིན་དུ་སྲེབས གསལ་དང 
།གཏིས་དང་གྱ་གིས་ཧོགས ཞེས་པནས་ངེ་ཞེག་སླལ་པ་དདྱ དོད་ལམ་པའི་སེམོས། འོགམ་པ་ས་གོངམར་སྤེས་བསམངོ༢ ནོ་ུ་བིད་་གང་ཡིན་པ་དེས་ཀངཡིཧོ་གསན་ཞེས་གོང་ དབ་པའྱི་དད་པིའྱབཿ ང་བྱངབ་ཀི - 


)ེརྤྨུལ ་སྤྲི བ་ ་ 


༡8 






ཁ་ས ཧེདགེཿམདདཔའ ཡྱི་ྐཔྲེལ་ལས།ཇྡེ་སྦི དྡེ དུཏིདརེའདིནྲ་ར་ཐོབཀྱི་བཅུ་བྲགད་འདྱང་ཀོ། འེ སཱ་གསུངབ་པས་བགངའའ་ དེལ་འདོད་པའི་སས་བླསས་ ཧོསགབཿ སུས པྤམ། 


༢། ཡིམྔ་ལྷ་སོམྱ་བངཐོབ་པའྱདད་ཟིན་བྱས་ཀང་གོད་མའེ་སྭས་བླམས་མི་དགོས་ལ། ཧིཿཱིདོགབ་དང་ ུ་དང་། འཇོག་པདིདམ་གཙབཡནནམ་མཱམ་། འདོདན་པྱཧཱའོ། །ཞེས་བས་སོ། ༈ ཏེབའོག་པ་ 
རངལ་གོག་བའམངལ་གོ་ ཧ་ སསགས བློ་༡ཐེན་ལ་དྲང་པོབཞེ་བ་ཆོག་པ་ལམ་ཆན་དང་། བླར་བནྷི་དཱཔལ་དམིགྲས་པའྭོ་བཿ རཐའལུ་འངའབེལ་ཏུ་ 

ཿ བྱནདའི་ངོབོྲ ་གུན་པའི་བྱང ཙོགསྤ་སེ་ཚན་དང་པྫོལ སོན་བྲིདོ་ངོག་ལ་བཆེན་ པ ་ཆོས་མཆོག་གི་བདྲཀེདེ་དང་། ཡོ་པ་དགམསོལོ་ལདེརིག་པས་ འགྱིད ཉིས དླུསས་ ་མ་དབའདྲེན་། 

དུ་གོང་མིའ་ལཱག་ས་ལའང་ཏན་སལས། རོང་བ བའན་བསས་སྱང་ས་ཆེད ༢ོ་ལ་བ། ལམ་མ་ ུགས་དང།ཚོགས་མྒརུང་ཐངབཧ་ཧག་ཤས། ཏུ་ཆེ་བ།བཅིག 1 ཤག་བཤ་དཝས་ 


འྲོབ་པཔྲི་ཡད་འི་ 


།སྨཏ པྲདོམ་པ་ཡིན་ཕྱ་ངོགསལམ་ཆེན་པོ་ཡནར་དངུནམཉོབ་གི གིསོན་དེའྲང་མི་འོང་བས་དེ དྷཾོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ིདཔའི་ *“་ཤཱེཾའཧེ། ཞེས་པ༧རྔ་ཞིགནས ཐོབ་པའྲི་ད་ཉིས་བསྡས་ལ། ཡངདེའི་ དལ་པ། | 


༄ 


:¿ 
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༨ །ཟྒུབས་འདའིམྨམ་པྲལ་པོ་འདའིམ་ཤིས་བུང་བཡིན་ཏེ། ཞེས་དང་། དསན་ས་མཚརས་ཀང་དེགཤེས་བའ་བུ། །ཞེ་བ་བྩ ང་དེ ནའབྲེལ་དྭའ་རུག་རྐྱངསགཉེསཚོ་གདདོའ་དང་ ¶ 
བདན་བཞི་ལའཛུགླཔངས ཐོངགཉིསལདངྡརམཔ་དུདགིའགྲ་གུལསཏནས་དངོསབླས་ནག་ཙབོ་ མཐོང་སམལ་འ་ ངོགཀུད་བྤྱིའོདགུ་པའབཱ་བདཏྱ་གཅིག པྲནམས་སོ་སྦེལ་མངའདོད། བསྲས གཟུགས ལས། ་ 
སོ ཐེལ་ཡང་ཡོདདརད་ དྲཔདའདེའ །སུ་པྲན་མསྦ་རེསམ་གཏིས་སོག་ལའྲགེ་བོཤ བོན་ཤེས་བའྲ་ཀགོ། །ཞེས གསུངས་པིའཕིའ། དསནགངཔས་པགསལ་བཅྒམ་ཏན་དང་པ་གྲསམ། དཔོ སགཞེ་གེ བིག གྭགས་ | 


༡ འཐ 7 རྣམཔཕའབྱདྲུག་གིདྤུ་ ཤ།དགའ་བདང་བཅན་བབ བ་ཡངདག་བདམོ། ོངན་སྲོའབྱང་༔ ་ལ་འྱབང་ཇུབ་ཏ ཊུ་ཧཱ་བདངབོ་གསམ་ཧིདངོས་ག གཞི་བཞག པེའེ་ཁིར། ཆོས་དྲནཔ་ 


ལལུསཆོར་སེམས་ །བཞིའ བཀི་ཆོས་ལ་ ས་བསམ་ཁུང་ཟེརདགོས་ཏེ། ལུས ༢་གཉིས་ལ་དམིགསཔའ་དན་ཏེ སྲུ་དན་པ་ཉེཞག་ཡིན་པིའེ་ཕིར་ཏེ། རྩ་བའ། ། སྦྱི་ལད་མེགསཔ་ལ་གནས་ ཏེ། །ཞེསདང། །ྒ 
།རབྲགིལལས། ལུས་ལ་ སོགས་བ་གཅིས་སམ་གསུམ་མམ = ` །ཞེས་གསུངས་བིའ་ཁོའ། ལུས་ཚོའགཏིས་དེབཤིའི་ནང་གི་ཚོ་ད་ཡིནོ་ཞེན་ལུས་ཚོར་གཅིས་ལདམེགས། 





ད#¿£ 


འདེ དོ དེས་པཔད་བཞས་པརས ཧེ ་ཏེ། རྭབའགྲལ་ལས་ །གལ་ཏེ ཆོས།ལོན་ལ་ ལྔན་མ། འདེས་པ་ལ་དཔིཤས་པ་ཡེ ་ཡིན་ཧོ། ། །ཞེས་དང་།མ མཐའ་ད ད་ལ་ས། ལུསཆོར་སེམས་ལས་གཞན་ ་་ ་པའཾ་ཚོ་སལ་དམེགས་པ། 
།ཡངྒ་མ་དེས་པ་ལ་དམིག པ་ཡ ནཀྱང་། ཞེས ་གཅུངས་པིའ་ཕིདདང་། །ཨས་དང་པ་བྱོ་བདུད ་བོ་ཐཅོ་པྲ་ བཅེས། བྱ་་མ་ཀ ཀས་བྲསས ས་པ་དང་ཐུང་པོ་ཝ་འྭདུ་དེད་ཀི་ ཀི་པུང་པོདའདུ་ས་བད་ཐལ ་བ་དང་། རྩ རྩ་ཐར། པ།དཾ ད་” 
བདཔརབླག་བར་བུ། །ཞེས་ས ཀཀདཔའ་གལ་བས་སོ། །དཊན་ བཛོར་གཉིས་ཕས་ཚདྲག་ཆོས ནུངམན་ཟན།དེལ་ད དམིགས་པ དྲནཏེདབཧི་ ངོརུཔལམམིགས་པལའུར་པུས་དན ཌམཧཱྨ་དངའགལ་། 
ལྟ གཞན་ཡང་། བ ཐྲོག་ས་བས ཀཁ་མ་བྱཊ་དདཁམས་བཅོབྱཧདྱཾཔཱ་བཱ་ཁམཐུ་བཅོ་བྱདད་པོ་གངརུང་མ སར རྒྱད་པོ་གངརུངམ་ ་པེ་རོས སཆོས་ཐམསཅད།མསབཅོ་བརད ང་བགཔཿས་ཟག་ | 
མེདགཉིག་སེསས་སྐདསིཀྲད་བརའགརའོ །ཞེན། ལུས་ཚགདིས་ལས་ཚོར་གིཡགཡིག་ཀང་ལུས་དང་ཚོརབརེདནས་མིན་བེདདགོསལ། ལུས་ཚོར མསྦ་རོསབཞི་དདམས་པོ་བྱདྷའ་བའདསལ་བུས་། 





དཱ 'ྱི་ཆོ་ས་དང་ཟག་མེད ཡིན་ཟེད་དགས་པས་ཡུས་ཚོར་སེམས་ཆོས་བཞིའ་ངོས་དང་ཁམསབཅོ་བཧ། ཧྱད། ཉནང་གི་ངོ་ས།ཁམས་ཡིན་ཀང་ོས་དནཧ་མ་འདྲེ་ས་པལ་དམིགས་བནེདེབཤེའ་གཉོ་བ ཡ་ཆདྨ་སེ་མེ་པལ་དམིགས་པམ་ཤེ། | 


£/©£ 








༨.༄༅། 
བའཐབལའགོག་དདན་ལ 
འབ་ཡའགག་དེནལདེལ། 
ག་དུར 
དཔའ་ལ ་འཇས་པ 
ཡབ མཁོངསཔ་འདོད་པོའེ་སྨྲ་གཐ 





།པསདཅགབྱདངདདྭག་ལྐམངའ་གོ 


ག་ངོ འཛི 


བེ⁄༡ཆ 


ཉིདྷ་ཝདཔའ་ཆ་ཡ 
རར 


ཞིཆར་ཡོད་ཀྱི་རམ་པ་ག 


ས་ཆ་དེ 


གང༣ུཔལ་དམིགས་པི་དནཏེ 





རོད 








ཐབ་འ་བཟ 


རྲོད་གསརུ་ཐོབ ཙུ་ཐོབ་པིའྡནམ 


བ་གཏོད་ཆོབདན་པ་གསུམ་ལདགསཔད་ 

ལྷམམངས་ ད་ད ཕམ ་གསུམ་ལ་དམིགས་པ་དྲ། ཉབ 

བ་པས་པོ། ་ གས་པའྲེདོཿ དད་པ་བ 
ྱཊྭ་དུག་གཾ ནུན དི གང དམ གོ 










༽༅༠ 


ཏྲི་ཕག་པལཿ 


༄༅། ནོ། །ཞེས་པ་ཡང་ཆུཌ་མཱསུམ་ལས། དཔེ་ནའགའ་ཞེག་གིས་དྲག་པོའྲི་ཕག་པལཿ ལ་ཞཆོག་བདྱ་ེད་པདབཤེན་དྲུ་ཆོསཏིམཆོག ཅོག་གིས་ཀྲ་ངདྲག་དོ་སོ་སོའྱི་མེ་པོཧི 

ཞེནཏི། སོ་ས གསོའ ཧི་ནདོམས་འོ ཞེ ཞེས་བརྟརལ། གཞན་ག་ར གཏིས་ཀཐ ས་དྲབིདལ་འཆོག རྒྱལ་ཐུས་ཐལས། ར་ག ིརརའལ འེལབ་ཀྐོཿ །ཏནཆོས་གྲུངབ་བ། ཛཱ 

'རྣོམ་ཐ ལྷམ་གིྫཾད་པཊ བད་ཞིན་དུ་ལདེག ནང ༣ཆོསེམ་ཆོགན་ཟས་ ཀེས་ག་སོའ ་ནམ་པརཏུབ་ར་བདལ་བཟའས་ནམ་པརཏྭས་པཡེནདོ། །ཞེས་བྭལ པོ དྲ།ུད་གྲམ་བཞི་ 
རྒྱའདོད འེ་ལུགས་ལྭ་ཞུ་གེས་ཁྲབས་དའ་བརྨ་ཆ དལ གས་ཇི་ལཱ་རའཇོག་དཔུད། ཤང་སྦ་ལ་དང་གསབྩོང་བརྙ རྩུགས་པ་མཐུའ་བྱབངཡིན་གྲུས། ས་པགུང་དེ་ ལ་ལ་བྭ། ངི་སྐད་དྲ་བཅོམྡ 

འདས སྲ་དཔིའ་དབ པདུ་ནདོདན་སངསལ་འདིདག་ཀེང ཡན་ལག་བཅུདཔད་ལན་པ སྐུན་གན་ས ལཏི་བར་གནས སནདདག ཀུང་བཟོད་ནམས་དངལན ན་པར་འགུར་རོ། །ཞིས་ག ས་གཞནནས་གསུངས་ཞིསཔ་ ར་གོ། 

ལམྔ་རེབ་ཤེ་སྲ་ ོག་པ་ཀི་ སུས ི་ོ གུར་བ་མེ་འགལ་ཞེ དེལ་བནི། རངའགྲེལ་ལབ། དེས་ཀང་ལྷམ་ལྔ་རེས་སུ་ཤེས་པིའ་བཟོདཔ་་ ་མཐོངབ་མཛོར་བྲམ་ ཡིན་ཨ་ཞེན་བདྷན་་ 





དབ་ས 


འསག་ལ 


སྭསའྲབང་པས་ཆོ་སའྲབང་ བྲ ཉག་པས་དདྲལོ དམོས་ཤེཿ ཤེས་རྦ་བྱ་ཝག བས་མཐོང་ བ་དང་མེ་སྲོབ་པའེ་ཏེང་ངེའ་རིན་ག 
ས་ས་ས ལོ །གཏན པོ། ཆད་པ ཤཱ དངིབ ཐབ་ལ། ི བཱ 


འབྲསུ་ནམ་གཏིས་ཏིད། འདོམས 
ལ་ས །་ ལ་ལ་པབ་ ཞོགས་པ ± 


འབས་བུ་ཐོབ་བིའ་དོན་ཡིན་གི་འྲབས་གནས པརཅན་ལ་མ་ཐོབ་བཟྲ་། 


ཏིད། །ཅས་བ བྲ་པའའ་ཆེ གསལ་བས ད་ཡ 


པ་ག གཾ མ་མཐོང་བཟ་ཡིན་ཏེ། ཞེས་སོགས་ལྷ་རརོ། བློན་གཞན་ལ་དདྭཔཾའཆེག་གསུརྡེ་ ཆེས་སུ་འྲབངབས་དད་་ ་འབྲང 


དུད་པ བདདནདམད་ དང་ 
ཧབ་ནངས་པྲ་པན། ན། སྨ 
གྲེལ་ལས། 





ཞེདང་ དགགིསབངས་ སེན 
ད་ས ཡོ མངད 'ླིལ་གསལ་བཟོད་ེེ དཔེའ་ཐེམ་ མ་སྐས་ ལས། 





༡ ¬ 


འ ཤལ་ཨིའྱིརེན། ཐོབ་པ་ཡིནན་དེལས་བླགག་པའོ། ། སདང་། གསེར་འྲ་པང་ལ་བ། ཡིའཉེན ཟུ ནལ ད་ཞུག དཾ ཞུག་ས་ཐབན་མིར་ལན་དུགྱ་ལུ་པལན་བདུནྲ་བངོས་ཤིངཊ་དམའ་སྐེས་ནསའདའ་ ལ་ཞེས་ གསུངས་བསྲམཐའ་ 
` བྲསམོ། ། | །རཉ་ལ་བསྒམས་ ༤ དུན་ཡོན་བརའདད་པའེ་ལུགསྐ། རྒྱལ་སྤམམཁས གངཞིཀམིན་མས་ཏནར དངུ་དདེན་པ་མཐང་ཡདེ་ནྒིལ་ནམས ཤི་ནངདཱ་ལན་གསམ་དུ་འཁོནལ་མི་་ 


༄༅། །ཉྩའི་ཆཱན་ལ ཧུན ན་ཞུགས་ཐོབ་བདེ་ཚོའཕོས་ནསཆོར་སྟེ་ སྐྲི ཡེད་ལན་བུནཱ་བནྲ་སྲེད་ལྷ་ན ནབདུནྭ་བངསནསྣ་མརཡཔའདོདིནངདུསེ་སོད་བདུནཔར་སདབདན་བངསནས་ཚུའི་ཉེནལྱ་སུ་དནལས། 


༢། །སསདང་མས་ུ་མཁོནདནདས་དེས་ཞུ༽ ནམས་ཉནད་རས་ཏེ་ཡོ ཡངསས་ཡྱ་ངན་ལསའདའ་འ། །ཞེས་སག ཤསྭ་ཝར་རོ། ། དའ་དོད །མནནོམཚེམས་ ཀཱ་ཀྱཏ་སདྨ་པཱི་བལ་ སོགས་པ ན་རེཞེསདང། 
རང་རེ་ས དགེ་འདུན དི་བི་མཐའདབུད་ལས། དེ་ལ་བ བགཞ ཟི ནརེ་ཞེས་གསུངས་པས་དེ དེལ་བྲི་མདགཉེས་ཡོད་་དམངནོའ། རང་འགྲེལ་ལས ཛབ ་བོ་ཐྲ་པའྲ་ར་ དངམཐུནཔ་གཉིས་དང་ 





མགང་མའི་ཆདང་མཐུན་པ་ཝ་ལས་བའ་ཡང་ཕེར་རོ། །ཞེས་ཀུ་ནྲ་བོར་དེ་བདུན་མྲ་སངས་པས་སྲིད་པ་བདུན་ལན་བར་ཡངགསུངས་ས། །གང་སྲེལ་ལག། སོཾ་སོའི་སླེངོ་རྒུད་སྨན་པ་མྱེ་སོ་སའི་སླེ་བངེས་བར་་ 


འཕྱེཿ དཔའི་ཆདོརམུཐུན་པ་ཐོབ་པའི་དེ སགཞུན་ཐར་པའ་ཅདང་མཐུནཔ་པསཔ་ པའོ ཞེས་སོ གོ་ས བདུན་པ་ལ་ཆོ་གས་ལྷ་མཔའང་གསུངས་སོ། །ཧཱལ་སཱས་པ་ལས།།གང དུ་སྕེལ་ར་ ར་འོགས་ནྭ་སྲིད་པ་ལན་་ 
ི སཱདབ་བྲཧཿ བབཀགཔའབད་༽ གདོམ [ །ཤོས་ལམི་བྭ བམསནསཔདྲན་ ལེན་བའ་པ་ སགས་ཅཱ སུ་གསུངས་པ་ཡང་མི་འཇད་ཙུལའོགསུལ་ བཀྲད མ་ཐེམ་ས དཱ་ 
ལྷར་པོ། །རྐགས་སེའི་ག འིཁུད་པའའངིག མ་ད གྲཾད་ཐྲ གསལ་བྲགོ། 


པའཐམ་སྭས ངོག དང ༨ལྦབྲ་པཱསྤ་པངན་ཡང་ཟག་མདའདོབ་ཡེ་ངི་དདདུ་པརྡོ ལུས།། །འཾ ཡེལ 
ལྲ་བལ་ཐའ ་ཐོབླནཾམས་གཏས བབ གུ གསེད་བ་བལ་ བ་དང་འ བཞིག དབང་པོ རཿ ༢༦ རྤཾཔན་ཡང་ཟག ཙེ་རྣི་ནུད དུ 


སགངོམ་ཚུགས་བཅུས།། སྒཾམཐཾའ 

མེད་ཉི་ཏིས་པྭ་ཡ་འོ་ འཇས་པ་ཡུའ་ཐབ་པསདེ དེ་འཇཾག་གམྭ་སམ། རྐལ་སསམར། ནམ་གསུམནམབ པ།།ཡ བསན་པ སྦངསུཔདཔ གོས་ཞེསམ་མཐའ་ཚདཿམ་བྷཿ ཉེནམོངས་གཅོ ཐོག་གམ་་ 

གཏིས་་མངས་པདེཆེ་ ལཁམ་དུགཅ། ་ལེ་བའ་རགསོ་ སམས ནམ་གྲསམན་མབ གབ པཔ།། ་གསལ་བཤོད་པའྲམ་སསན་གསལ་ལོ།། རོགས་་སེ་ལྔ་ལ་ བྲསབསབམེདཔའ་། 
ཏག དགྲ་སུལ་དདདལ་འབདརུལ་ཡངབ་གསལ་ ཱ 





ྐ (༣ཕབ་པོ།།ཞེ དྲས བ༧ྷ་ར།ཟག་ ) 
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སྐྱ ༥༨༨པགིས་ཡུངབམེད་པ་དངགོ) ེསཀམེདཔལ་ེ ེམཅ་བཏབཅས་ན་མིད་གསུར དུ་ཕྱི་སྨྲ་དང་། ལམ་ཆས་པང་གིས་འྱང་བ་་༠་ “རང་གི ཤེས་འབུང་བྲས་འཔད་བམེད་པ་་ “ངངགས་མ་ བུང་བསའབདཔ་གྱུམ་ལ་ ༧ སྐྲ 
ྐ ]བླེདམད་ཡང་བརབདྱབས ས་སམ་ད་བཞུག ག་མར ས་ཀ དེན ལ་སོ རངའགལ་ལས། བ་པགཞནདཔ དྭ དྲུ་བགལ་བ། ས་འདི བདེན་བ ་གསུམ་ལདམགུ་། 
རིལལམ མདེཊ་མྱནཱའད་ པའ ཊསའདུསས་བ། ས་བའ་ལྲ་སྲ་གེསའ་ཐོབ་པྲ་བེད་མེདདུ་འདོད་བ་ཧ་ཅང་ཐལ བསག ངོ་ཐེམཾ་༨ རྐུསནོ་ག དེ །རཔའགལ སལ སེས་ཉོམ་་། 
(ལས་མའཔ་བའཊ རང སྭ བདེ བུ ཤི བཱ བཤུད་དགགོ། ལག ང་སྤེལ་ལ ས ཡངས་སུ་མཿ གདམས ས་ནམལས། ཞེས ང། རྒྱལ་སཾསམལས། 
པས་བ ལས་ཀ མི་་བརཞས་པ་ཡི། གོརབད་ཞསམི ཇེ ཐ་ལ ཁྲབ དཔན་མདག་ལས་མི་ ཆི་བར་ཞེས་པ་མ་ དག 
སྭུ་ཧྲ་ས་ཞྲེ ཊབྲ་གསལ་བྲོད །ལ་དྲགུརབཤད་པདང་ཞེས དང ལྔ་བ ཕའའྲགོ་བ་བདུ་ན་ནི། ཞེས་གསུངས་པ་ ་གོད་དུ་རྒ ཧྭ་ས་བཤང་ཡལ་སབ༽ 





པཔ ས་ཡི 
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༄༅། ( །ནཧུསཔའན་ཆེནའདེ བའེཤིངཧྭ་ལཱར་བཀོདཔ་ཙམ་ལབ་༔ འེ་ཚིག་དངབྷས་ནན་འདི་ཝའ་བུས་ནསྦ་ཧུས ཐེ་ཚ ཅུན 


མདངེས་སོགས་གདམ སགཅོགཏུལནགཉིསྐ་ཉེས་བ བའ དཔ་གལ་ལས། མཞོས་མང་སས་ལ་ མཆད དྲུ 
སྒྲེས་པརདེ་འོག དངདེར་གཏུན མའོངའིའེ་ཤིནད། །ཞེ་་གསུངཊ་པིའྱཕེན། གྲབགསྤ་བཏེརའྲགའདོདཏེ ན་ཨ 


བགས་ལ། ༦༦ མོ་འགོ་ཡང་གོངམིའ་ལུ ˆ་ང་། ༈སལྦོ་གསལ་བགྲོད་པའེ་ཐེམ་ས སྩལ་རབ 
ྲ པྭ། སོག་གཉོད་དང་མ་པྲིན་པན་ལེན་པ ཿདཔའདོད་པས་ལོག་ པར་ག མམ་པདངཔཾརདཤཔ་ ་དང་ང 


ོ་ 


\¬~ 


: 3 འབུ ལོ རེ ཧེད 
ཤིན་བརལསཏྭ་ཧྲེ་བག་ག་ས་བཞག་པསའབྲང་པ། །ཿ ་ 

དུ་འགྲོང་ཡོད ས་པོ གས་བཞག སྩེག 9 
བ་མཚན རེད རྡཾགཔརམཔནྡ་ཞེསཔརྷར་རོ། རདཔལ་གསུ་ལ་ 


སཿ ན་ཆྒུ ངོ རྫན་ལ་འཇུག་ གྭ་ར། སྤྱན་བར་བ། {ཅཱ་ཤཱ་པ་དང་འ་གལ་ལ། ཆྭ་མད་སྐན ནནད་པྱང བྱ་ཛྫ། ༣ ཧྟི་སྐད་ཿགཾ ངེ གཏོགལ་ བན ་དུ་འགས་བཊེཆ་གཅག ་ལ་བཞག་པ དདའ་གལ་ཏེ། དེ་ 


མམོ།།ཚངས་འི་མདང 
།ཕནས་གངདུ་ 


དས གུན་འདོ་་ 
ཐད་ས་པ་ །པྒི། 























༣༠ 


༄༅། །དབང ང་པོལག ག་པཡིན་པནསྔལ་ པཱིཤེསྱསདབངཔོའབའ་ཡིན་ཉདའབེའུགནས་གཅོདམར་ཡའ ཐེ ཧེ །ཅེསཔ། ལྷ་དཤོ།རའགྲེལ ལ་ལས། །དེ་ལ་ཟག་པདང་་སཔགཔ་ཡེན་པ ༈ 
དདབང་གིསདདག་ྭ་སཞེསབེལཆོས་ ༈ཟགབྱཿསྨན་མསཆོགས བད ཟནག་དེདསེས་པའདོན་ཡིིའཕིན ཉྱར་ཡེན་ཏེ། ལ་མ་ཡིནཿ ཕུགས །མོག པའ བྱད་གྲསངས་པདངབྱསནཔཀོན་ད་ དའྱི་ཡིན་་ 


ཞེན་ གས ཟགཔ་ལད་པའ ཐགྲསབ་པག སྦུད དརད་ རྗ: གམ རྒ རས 


།ཞེསཔའངའཤེལ་ལ་སམདོལས་སོབ་བབའོ་བརརྒདཉེ་སགསུངཔ་དེརལུ་སིསམདོན་སུམ་ བདིའཕན་མ་གྲསང། ཤིནད འགའ གཱ 
ི ཁྲི་ཁདཔའྱ་ཡིསྨསོ་ སུབ་པ ༣ྣམསྒ་ནམ་པའབཞག་གོ། འགོག་པའྲི་ཡོཿ ཉོམས་པར་དུ་གཔྲནྱི་སོབ་པ་ཡངས་ཡྲིན་ལ་ ་གོབ་པའི་འབསྲབ་མདས།ི་ཀཱ་ཧེ། དིདྲ་པས་སོབཔའི་ཁད་པའ་དྲ་མགསངས་ས།ཞེས་གོག་ 
མ་པསྔ་པུབ་པབཅོ་བྱཅ ངའ མཐགང་པརགསུངས་པདང་བཅུན་ནསར་ བའད་ར་དོའིདན བཤད་ཊེ་ས་པགོ། རྔར་ལ་གང། ཀཾ སཿ 


ཡངའངའདྲེལ་ལས། རིགསདང་ དདབང་པོའི་ གསཆསམདབཡིནནོ། །ཞིསཔ་ལྟར འིགསདང་དབང་བོསྤ་ཧུན་ད་ དགྱ་སངད དྭག་འཧྭགྱ་། འ་གཉི་་ཡིནལ་དལ་དབྱུནནྡ་ཇེ་ཚས་ལིདང་སམ་བན་དྲགཏ་ར་ + 


རི ས་ / \༽ལ༧ ༈ 
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སེ་ལོགས་པ་སད་པས་ 

ཧསཔོ་ཡང་སོནོ་གཉོན་པོ་འདོམགོསཔཡོནཔརོའདོད་པདདགགེ རི་ག དམིགས་པལམ་ལ་ 

ས། །གངད་གལར་ལརེས་སུ་ སུཔ་ཡངས་༨ཕ༨གཏིན་པ ་ལྲ ཇྷ་ཝཞེན་མི་ལྕོགསཔ་མེད་པས་བས ངོས་པརྦ་ཝན་པའེ་བརླད་བཞི་མེ་པ་བྱཏུ་རཱ་གཏིས གེ 
་, དད ]{ཉ}]{{ུླྱྷྨྷྣཾྷེེདངེངདེང&ངིིི་ི འའི། མཿནགཤྲེ་སི་གོགཉིསྱབསལ། གུལྲ་སས་ 
བསཔདྡ་རྟེ་ཆ་འབྱཏྱཊ་ཡེནཏེ ཤེས མགས་ཏ་ལས་རེས་ སས །ཉིས་བུས་ལདེ + ླྣྲ་ 
བཱ ལེར ཱ ་ ངཱ | རྣ་ལན་པད ཤྭ ( རཱ ་ཀ་ དྲེ ས་ཡེ ངཔ་གསུམ་གེ་ མཿ མ་ ལུ སི ཤའ སཕབ = ¥ ¥ ལྡ ་ རང་སའི་གཏེན་པོ 
རེསེསུ་ཤེས་པའྲི་ནམཔ གདདམ་ཚུངས་པའྡ་དནཔ ཞེས་བསམ་གཏན་བཤི་གླབུ་གསམེདད པརྡ་འནཔ་ལཞིཨེབགང་ཞེན་མོང ་ སྲ་སིདྷ་ཅེ་རང་སན་ . 
ས་པས ནྲ དྷེ་སནབཅུད་ཅུ་རའྭུན་རོ། །གེས་བསམགཏུནཱི ས་ཡི་ནམཔདགད་ མཚུང ཧག རཅ །ཤཱས་སད 
མཁས། ཅིའྱེརྦདིདཔའེ་རེ འགེན ` ་བསན་དདགགིག་ཉེན་པལདམགས་པ།བོན་བཤད་ཉེདདཔའི་ཅ་མའིགཉནཔོལ་མེགས་བཞིམ་ཡིནནོ། །ཤེསསྲདཅེ་འངསན་རང་སའི་ 
།ཕོའི་སནསཿི་ཡང་ཤེད་པའི་སྐེམཆེདཀེ་སའེ་བདའི་ཡོདདེ། དྷེ་ཝ་བསནདེ ཟི 


88£ 





ཞེས་གསུཿ ས་པ 


རར 


ཌྟར 





[6£ 


པ་དྲབ་ དྡོ 


ཟེ 





ངེ 


ད་པའ་ཅེ་ 


་སཱས་མཿ བོའ 


༈⁄ ག༽ 
དེ གུ་ལ་བགེབཅས་ཕོག་མེད་གཉེས འི ལ་ད་བཞི་སགྲ་ པི ཐིད 


“༽ེ ཨཱ 


༢༤ ("` ¦ 


༤ དོང་ ! །ཞེསཔ ི་ ་པཾའེ་ ་ པ་བའ་ དོན་ཡིན ཤི་དབ ར་ན 


ཱ ཛར ཀཀ 2༤-༡༠3༡༤་༡༤ ༡༤ ཁ༤ས༡༤ 3༡༠༣ ཀ་བ „£= -༽.;“༽ . ÷ „ . ་ཛཾའེ་་ 
སིཊེ། འབས་ལསཉམས་པའྲ་ར་བ་ཡིདེསའྱ་དང་བའི་ཡེར། །ཞེ་ས་གསངས་པའྲེ་ཕིན། འཇི་ག་ཉེན་པའེ་པརྡ་ཆ མེད་ལམ་ལ་རགས་པ་དང་ཐ་བ་དན་པ་དངྲ་འི ཕྙར་ག་པྟཏ་བུགསུམ་དུ་པཱ་པའ་རགས་པ 
ཏཱ བི་འའོས་ཀྱརོ། པིརགས་པ་རས་ཅནྱ་སྦ་རྟསེ། བསཆེནམོ་ལབ རཱ ནམའདུས་པའི་ག་ནེ་མེངེསབྱ་ུངགཉིས་དང རགས་བད་མ་འདྲུས་པའི་ཐ་བ་དང་ཅི་ ག་པ་ 
= =: ༢ ༦༡ རོ ཆི ་།་་ འབ - ༠༢༠ ཿ ཧི ༩ “ཤེཔ་ཕའ ལེས་པཿ ས།འ ¬ ༥ སག མཁའགས་པ་འ བུཿ ང་ཞི་སོགས་ག མ་ཞི་པར་ 
དོགས་པ སུ ོང འ་ིདང། དེད དན་པ ཡིད ཀ་བ ང་ས སའི་གོ མ་ག གསད གཔ 
:༨ པ་པ པ༨་ཏ ངི ~~ 2. ༨༠ `... _ ། འ་ ད་་ བུ ༧ ཿ ,¦ འའ -= ༨ ༥༩ རོ བ་ང ང་པ རྲི 
པས་རགས་པདང་གནས་དན་ལེན་དང་བཅས་པས་ཐ་བ་དན་པ་དང་དང་ས་ལས་ངེས པར་མི འབུང་བས་ ྔ པ་ཆུག་བོ་ཌ བུར་གསུངས ལྭ་བ བཞི་འགེལ་བཤད་གཉིས་ལས་བ བཞུ་གཞག་བརད་གའ ནད ན 
ཞེས་གསུངས་སོ། ཆགསྤུབས་མོན་སོང་གྱི་རུདྱསིའདོད་པའེ་མཐོང་སུངས་བཞི་ཐངས་བའའ་གོག་བདེན་གཞི་ན་དགེ་སྙེཚུལ་གྱི་བྱེརའབྲས་ཁོ་ན་ཡིན་བྲ་བྲལ་འབས་མན་ 





རྣམཉན་གྱེས་མ་།ཁྱ9་ཀྱར་། བྱིར་དགས་པའི་ནམ་ཅན་ཧིསྦའུྷརི།ང་ས་མགྲུབ་གསཆེནམོ་ལས། མཆོད ཞི་པ 


༣༩༩༡ 


དེད་ཕྲངས་བྣ་ཕོམས་ 
སབརྡམ 
ད ན་ 
རྣམ་ལ། འད་ 
- མ་སུམ་ 
ནཆོག་ག ༩ ༣༠༡༤ 
ཅྲེས 
དན་ཡེན༠ེ 
༡ང་བའ་དན ྤང་ 
པབ 

ཡོད་པ 














༄༅ །ཐོང་པའེ་འབསབ་བ་ར་བགཉེས་ལ་སྨར་བའེ་པེར་ཧེ། རངའགལ་ལ་ས། དེའྫ་ཐོབས་ཤིས་མངས་ས་ཆམས་པྨ་མཚཆེའ་ཤེར། ཞེསདེད་གའྲབས་བ་ལ་སཉམས་པ་ཡོད་པར་གྲབངས་པ་་་། 
ག། ཆོགསྲ་བལྔ་ཟོན་ཐོང་ལམས་པཞེད་པས་སོ། བཅིག ཾཔ་སེལ་ལས། དའ་ཐུབས་ཤས་མངབས་ཉམས་པའེའིབིར། ཞེསདེད་གའབས་བལ་སཉམས བྷཊིགལས། དགེ་སློང 
དུཟཤདཔའི་བནཆད་མེད་པའ་ལམ་ཟག་མེདྨ་ནམའ་ཀོལ་འདུ་སྲ་བ མདང་བཅས་པ་གང་ཡིན་པ་དོཉིད་ནི། ཞེབ་པནསཚངསྙ་ཆུལ་ཡང་ཡིན་ཧེ། ཞེས་དང་། ཡངདཉིད་ལས། བསིེལ་བད་གུར་བ་ཞེབ་བ་བ་ནོབཅོམ་ཝན་ 
དས་ཡིན་ཏ། ཚབས་པལ་་ཟག་མེད་ཀི་ལླ་བན་མེད་པདང་ཝན་བའ་ཕེར། ཞེས་གསུངས་པའེ་ཤེར། ཞེན། ལུགསྲསམནི། ནོམ་གོལ་ལམ་ནཡསཚངསཔ་དང་བནཆད་ཨེད་ལམནམསཚངསཔ་ྱི་རུལ་ལ་ 

༤ །འཇོག་པར་གསུངབཔ་ཡེནལ། ལུསསྭཉིམ་ནབཅོ་མྨ་འན་འདསའབ་རལོ་ཚངས་པས་བླ་རཔིར་རོ། །ཞེསཔའེདངོས་བྷསནྲ་ཤི་ཆང ས་པརའདོག་ལ་ཚངས་པའྱེ་ཆུལ་བརཆདམེད་ལམམཐན་ཐུག་པའལམདང་་ ་་ 
ཝུནཔས་ཡིན་པརགསུངས་པ་ཡིན་ཧེ། མཆམས་ཏི་ཀ་ལས། ཚུལནིཉེན་མངས་བ་སློངབ་དེའེ་ཐབ་བཟག་མེད་ཀེ་ལམ་ཡེཿ བའྲེ་ཕིརརོ། །དེན་ཚ་ངས་པའེའ།བར་ལོ་འང་ཡིན་ཏེ། ཞེས་གྲསུངས་པ་གཔ་ཞིག། བཙམ་ 


























འགེལ་ལས དགེ ..... 

གྷ །འདུནཏིཤུ་ཆེནམོ་ལས། 

| ས་ཏ ཧཱཿ དྲེ པ་ བག དང་ནམ་པར་གོལ་ མནམས 
ང་བ་ད ལྤ ཱ ˆ 

ི།དབམཉངོ་སོགས་སདན་དཔིགས་པལ་རྫདབདུ་གསུངས་པ་ས་ཡིནགི 


ཟཝ འདགྭཀྱི་ཧྐད་ཏེལམཆོས་འའོརྒ་མ་ཡེན་པའ་པེན་པ། ཱདངོགཐནུ་ཚངསཔརྱིུ་ལ་དགེམ་ཧལ་ིས་ཁུནཔགཙག་ ༠༠ དེལབརཆདའི 
འགེལ་ར། ˆ --». 









;-¬ 
ཁལ 


„ །གཏོགས་པའི་དོན་ནོ། །ོ་ཚམད་ོ་གའ་ མེད་པ་རང་རོའི་ཕར་་ཡིནྲ་གྱི་མཆན་ཝར་ལ་མཐོང་ལམ་གྲེ་ཞྡོག་དི་ཁདཆོསྤ་དག་ཝན་གྱི་མཐོད་ ལམ་ངུ་འདོག་ཁང་ །གད་ནོན 
འདོག་དགེས་ཏེ 


གའིདིས་བཟོད་ལྷ་མུལ་བ་ནལ་དུའགོད་ཐམ་གཏོགས་པ་ ལྔ་དང་ཞཱནལྷ་ཧུལ་བ་ནལ ནལ་ངུ་འགོད་པའེ་ ་མཚདཔའྱི་ཐག་ 


¥ བྲ་བོ ། །།བཅིག་ན་རེ། བརྐོདྱ་བ་བདེན་བཅོད་ལ་ བཅམས་པའབཀའལ་ལུང་ ས་འ།བོར་དང་དལུ་བཉེན་ནས་ཐོབ་བའི་མཛོང་ལམ་ལ་ཏོགས་པའེ་ཆོས་བཀོར་གིས་ཁུཁ་ཆེ།དེ 


° 


མེན་ན་ སངསྐ་རྐ་ས་གཞནྲ་ཀྱེ་བྱ་སྲ་ན་པ་ལ་ ཀྱི་ཆོས་འའོར་གཉེས་མེད་བརྡ་བ ཁོ་རབེངགི ༧ ཚུ།།་ཅོད་ | 
ལོའི་དབེན་ཕེ རར་ིཨིཨྣཨྣསཨྣཨྣཾྣཾྣཾི་་ ལོའི་དབེནདུ་ བདག་ག ི་ོ འོས རར ད་བ བརབ ི་ལོམས་སུཿ བགགྱི་གད་ལམཐོ བོ -- 
༣་ཕེན་མཐོང་བའེ་ལམ་ནྡེ་ཆོས 'ཀྱེ་འཁོར་ལོ་ཡྲིནནོ། །ཞེས་དང་།ཆ་བར། 


ཆ་ ཆོསཅན། ཆས་འཁོར་ཡེན་པར་ ཐལ། འཁར་ལོརིརཔོ་ཆད་ ཆོསྐ་མ་ཚངས་བིའལེར། ཁྱང་སྟེ། ཅི རབགྲསལ་ལས། དེ་ དེ་དང་ཆོས་མཐུན་པའིེ་ 


སོར་རོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར་རོ [།ཞེས་ 


འིམ 





༄༅། །བླམགས ་ལི་དེ་ཙམ་ཡིན་པསབསགས་པ་མེན་ཞེས་ལན་བ་ཏཔ་པའྱི་པིར་དད་གསེརྡ་ཕེང་ནའང་ཡོད ་དོ། །ཡད་མཐོང་ལམ་དེདག་གད་ལ་བཉེན་ནས་ཐོབ་པའི་ལུང་ནམས་ལུང་གིཆོས་གོད་མེནན་ 


། ཤཱ སམས་ཅནྱཅེས་གཅྲམས་པའེ་དམད་ཡོད་པར་བལ་ལ་ཡད་མདོད་འགྲེལ་ཤེས་བ་རབ་གསལ་ལྟར་སྲེད མའེའ།བོརལོ་པི་ཆུལ་ཉོནཔསོགས་བདེན་བཞི་སོན་པའེཁ་གའ་ནམས་བདེནསཞེའི་ཆོས་འཁོར་དངོས་དདཝ་ཀ་གཞན་ནམས་ ་ 


ཅྱཾ། ཚཱ དེའིཟེར་གཏོགས་སུཞགནས་བ་གའྲ་བམས་ཅད་ལང་གི་ཆོས་འཁོར་དུ་འདོགནབདེན་བཞེའེ་ཆོསའཁོར་ལ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའ་མདོ་ཞེས་མིང་བཏགས་པ་དགོས་པ་མེད་པརྡ་བལ་བ་དང་། གོང་མའི་ལགས་ལ་བདེནབཞིའྱི་རོས་ 
དཱ དདེནགནསཔགའ་བལས་ད་བང་གིཆོས་གཡོརདུ་འདགདབད།ུབཞིའ ངོས་གཟ་ལྲ་རོས བོདསང་བི [༠༠ རུ མམདགོས་པཡི་དཔའ་བལ་བ་དང་།གང་མའི་ལགས་ལ་བདོ་ །དྲག་བཅོམ་ 





£ རིགས་ཇུག་བ།ིདང་པོ་གཉིས་སོབ་པའི་གླབས་སུ་རྒུན་མྨྱོར་རམ་བཅོ་ན་འགྲས་རྒྱན་ཆགས་པ་དང་གྲུས་བྱྱོར་རམ་བརྩོ་ནའགྲུབ་དྲག་པོ་གཉེས་ཀ་མེད་བ་དང་གསུམ་པ་རྒྱན་བྱོར་ཙམ་དང་གཞིཔ་གུས་སྦྱོར་ཙོམ་དང་ཐམ་གཏེས་ཀདད 
གུས ཀས ད་བྱིད ས་དམ 


- = ཟའ ༣ 
དྲས་ད།3་ར་སྭཾ་ཞོས 


དཱ བའ 


༡༣༨༤ 





; ཧེན་པའྲི་ཤོམ་ལམ་གིས་ཐད་པའེ་འྲབས་བྲ་བར་བ་གཉེས་ལས་ཉམས་པ་ཞེད་པདད་ནམ་འགྲེལ་དང་ལུགས་གཏེས་ཀས་འདོད་པནྨ་འོགསལ་བསྲོད་པའི་ཐེམསས་ལས་གསུངས་སོ། །བེ་པ་བའེ་ལྔགས་འདེར་ཉམས་ 















༄༅། །དདེ་ལ་ཆེ་དེ་ད་དབདཔོནོ་བར་འྲསར་དགོས་པ་ས་སོ། འེགས་དདདྲག་བཅོམ་པའིའྲབས་ལས་ཉམས་པམི་འདོད་ལ་དེགས་སྣང་བའང་རྟོགས་པའི་སྐལ བ་ཅན།ཁྐོན་ཕོང་བར་འདོད་ལ་འདིག་ 


༩ 
དུ ༤༨ ༧ ཡིེ ཅུ ༼ 





པཆོས་ཅནདྲུགབཅོམ་པ་ལུབ་དྲགབཅོམ་ཐབཔའིདེསད་ བ་ཁ ཏོགས་པའི་སུལ་བཅ་ནད་བུ དཔ་དྲགབཅོམ་ལས་ཉམས་ཚིགསསྱ་འུང་ཧུམསྭ་མད་བཅོམ་ཐོབཚ དག་གང་ཡེནཔདསར་ཏེ། 

༣༨འགྲེལ་ལས། སློབ་བའ་གྱུ་ནན་གརགི་རཾགས་དང་པོ་གང་ཡེན་དེ་ཁོ་ན་ ་““ལ་གཞས་ཀྱེ་གཞན་ལནི་མེ་ཡེན་ནོ། །ཤེས་དང་། འགྲེལ་བཤད་གཉེསལས། དྲག་བཅོམ་པ་ཉེད་ལས་ཡོངས་སུ་ཧམསན་དབང་པོ་སླངས་ 
བུས་ཐོཐཔ་ལསྤ་ཀད་གདན་མེཟ་བར་ཡོངསསུ་ཉམསཔར་འགྲར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའེ་ཕིན། ཟོབ་པའྲབས་བུབར་བགཉེསལས་ཉམས་པ་ལ་ཡངའྲད་ སཱི རེགས་གང་ལ་བཏནནསའབྲབས་བཤད་བ་པའ་། 
རིགས་དེ་ལས་དགས་ཁད་པར་ཅན་ལ་ག ཞོས་གཞིན་དུ་འབས་བ་དེ་ལསམི་ཉམས་པའི་ཕེར་ཏེ། རང་འགེལ་ལས། དེ་ལར་མ་ཡེནན་རི་ སྭ་ཁད་པར་ཅན་རྙེད་པའེ་པེའ་དེའཕེལ་བ་།ོ་ནར་འགྱར་གྱི་ཡོངས་ཨུ་ཉམས་ ་་| 










¡ །པརའེ་ཡེ་ ནད །ཞེས་གུསུངས་པའྲེ་པར། ཅ་བནོ། དད་པོ་ ཐ་ལསྔ་མ་ཡིན་ཞེས་པའི་འབུསྤ་བ་དད་པདོ། རང་འགྲེལ ལས། | གང ད་གེས་ འྲབས་བུ་དངཔོ ་གང་ཡེན་པ་ དེ་ལསྭ་ཀུཿ ཀྱང་ཡེངས་སུ་ཉམས་པད་མེའྱཧན་] 

རོ ་ ཡོད་པསྦ་རན་ཞུགས་དད་ཆགས་བལ་ སྔོན་ཡོད་གི་འབྲས་བུབད་བ་གཉེས །ཧེ་གསུམ་ཡིན ཡིན་ལ ་རིགས་དང་པོནེ་དྲག་བཅོམ་དད་པོབ་་ ལམ་དད་པོརྡ་དོབ་བའིརགས་ཡིན་ཏོ། རངདའ་གྲེལ་ ལས། 

གད་ རེགས་དོང་པོ་གང་ སེ ལསང མས་པར་མིདྱ་སར་ཏ་སློབ་པ་མི སྲཾབཕའ་ལས་དགགིས་བཅན་པོདྱ་བས་པའྲའེར་རོ། །རའ་པནི་འདིག་ཉེན་པ་དངའདིག་ཏེན་ལས་དདས་པའེ་ལམ་དགུ་གིས་བཏུན་བོར་ 
་ལོ་ པོ རྒྱངས་ནས་ཏོགས་བའེ་ བ་ཅན་དྲུ་གུན་པའེ་དྲག་བཅོམ་པའྲབས་བུ་ལས ༡མས་ཚེ་དབད་པོམི མེཉསས ་པར་འདུས་བཟད་གས་ག་སྲུངས་པ་དང་ 


གི རློབ་པའེ་འདུས་ཨུ་དབང་ ་ 
བ་གཉེས་ཀྱིསབརན་པོར་བས་པ འྱ་བུས་པའྱེཕིར་དོ། །བྱེསྨྲས་དགྲ་བཅོམ ་ལས་ཉམས་པ །ཡོད་པར་ཡུང་ཝ་འམབད་ནྲ་ཤེས་ཟླསབ་རུལ་ཞོ། ློཐདབོནྭགེས་དེ་ལ ་ལན་བཏབ༔ ཚུལ་དང་། ༡ ཉརས་པ་ ་མེད་པར་ 


| ཡུ ད་བ་ས སགས་ཟོགསལ་བྲགོད་པའི་ཐེམ སྐས་ན་གསལ་བས་དེར་ལྟོས། གང་སྲེལ་ ་ལས། འེགས་ཞེསྱ་བ་བ་ ་འདྭེ་ཏེ ་ཞེག་ཉེ་ ནྭ་བྲེ་གག་ཏུ་ སླཾ་བནྣམས ༼འེ། དགེ་བའི་ཆ་ 








་ ༨ ^ < 22 » 15༣ ¡ གླིའི ༩ 23 2. སེ $ ༦ ༽. པམ ༠ འ>;- ༡༢= ལོ་ན ཞང 1 ལ་ ཡི 2༨ རར 65 0 ༣༤།ར/།༡༡ པད ` རྨ 
ཡ་འེའེའོ་ཞེས་པ་་་ དྲབ་བཅོམ་དབ་མྱ་པོང་པའྲ་ཀླིབ་པརྡ་རས་ན། གང་སེལ་ལས། མཕེང་བས་ཐབ ལརེ་རེའུ་ ཤེསྭ་བཱ་བན་ད་ན་ལམ་གཉེས་ཀས་བ རྟན་པོརྱ་བས་པ་མ་ཡན་པའེ་ཕོརྨ་ཞྲེས་པའ་དགངས་པད་ཡངའགོའ།།འདོད 






ཧྷཱནགས་དྭག་གིན་ལ་དབང་པོའཕབ་མེད་པ་ནེ། གདྲ་ངེལ་ལས། དེར་ནི་དབང་པ་ནོན་པོས་འབས་བཟེབ་ཉི་དེཤིར་སེདས་ས་ཉམས་པ་མེདད། །ཞེས་དང་། རྒྱལ་སུས་མ་ལས། གདདུམི་བ་པར་དབང་པེ་ནནཔ་དག་ 
ཇི] དནུ། །ཞུས་བདནནུ་ནས་བདེན་པར་མཐོད་པར་གྲསུངས་ལ། འགུདདཔས་དེས་འབུང་ལ་འབུམ་དང་བཞི་ཟི་བདན་རོངབྱརདབྱར་ཉེད་ཁུརྱ་ལེ་ ༤ སྒབས་དབང་པོས་གྲཔམ་རིགས་ ཡིས་ལ་ལ་ྦ་ཡིས་བཅྲོལ་་ 

། ཆུགས་བལྱ་ཅེས་དན་གསུམ་ཏི་ནྲ་ཡེས་ལིང་གསུམ་དང་འདོད་ལང་ཀ།སེ་དྲས་སེ་གྲསམས་པ་ལུགས་མི་འདབ་ཡིན་ནམ་དྲཔདྡ་པར་བ་ལ། མཐའ་དབདྩོད་ཅགས་ བལྡ ཡིས་བདུན་ཅུ་ཞེས་པ་མུ་དག་གོ། ཅལ་ཐུས་མ་ལས། 
དདམས་ལ་གསུམ་འི་ཛྷ་རོང་ཉིས་བྱསསྔོ་ཝ་དང་། མཐེད་ཐབ་པ་ལ་བདུནྟ་ཏ་པཞེ་བཅུན་ཡད་གཟུངས་ལྭ་མལ་ཕཱན།ཁདཔར་ཅནསིལམ་ཟུག་མེདས་དསུ་ལ་གནས་པ་དང་ཆགས་བལྔ་ཡིས་པད་ ཉར་དནོ་གྲས་མྱ་བས་ཏེ་་ 
| དང་མོས་བྱ་རད་ཁི་བྱརྐང་རཱདྲ་ད་གབྱངྦ་ཁ། ཛྔ་བྱས་པ་ནེ་མི་དད་ངེ། ཟུག་མེད་ས་དྲག་ལ་གནས་བིའ་འཆེང་པ་ཀུན་ལན་གཞི་མྲ་བུབ་བའི་ཕྱིན་ཁོ་རབ་གིས་ཆགས་བལ་བསན་སྲངས་མི་དགོས ཟེར་རམ་དྭངད། ཡད་རལ་སས 





༠0# 





༄། 
གབིལ་གནསདྲག་དང་གུས 
ལུས་མདོ་བེདམེད་འྱའི 


བརམ་ནས་་ དས ན་ཆ 
- མིན་ཐའ ཡེ་ཤེས་པར་འཇོག་ རུག་ཕིའདོན་ ཡེན་པས། དེ་ལ” དགེ་བའང་ཡོདཚོག་ ་གམ་སྟམ་ལ། ༡ ཧན་ར་གེཤེས་སླིབ་མཁའ་དག་མ་ཕྲངས་གསུཔས་བནེ་ 'ཉོན་མངས་ཉན་མ་ 


ལ༔ །ཁམས་གསམ་བྱི= 





།མ་ལས། །ལ་ཐནྱུ་བུདཔརཿནྭ་ཐེས་ལུས། མཤོན་བདལ་ལདདནས་སྲིདྲའོ་འི་བང་གེ་ཧནནོ་ཉེར་དགུ་འདོདཔ་བཀགནས་འདྱེ་རརེགས་ 








པ་ཆཱམ་རེད་དེཏེ 


ནྱ་ས་ད། 


ས་ནིལ་དཡའ་ཁམས། 


ཤི།ཁམས་ནཱ་གནས་ བཅླུདགྷསེ་ཏི ”ཏཧྱརྭ་ཝ ལང འེཞེས་པརསྲསེདཔའ་ཅ་མོའཉེན་ ཏ་དང ཉེག་ཅུ དྲུག ག་༧ིན་པར་།ཁོདྲུ་རུད་པཱརྦ་བཱཿ བུཿལོ། ‹ ཞེས་བའང་ ་མེའབྲད་དེའདོད པ་རི ཅི་ དུག་གི་ ཏྭེ ནཿ ན། 
།ནྔབ་བར་ཐར་པ་དང་བསལ་གཏན་ང དག་བསེད་ ༽ 


མཆེམས་མའོདལས། སེམོས་འཇྲ་གཤི་ཞྡིབ སྒིའྲ་ཕ་ལ་ཉེས་པ་ ཕ་འགྲེལ་བཤད་ གཉིས་ཀྱེ་ལང་ནམ་པར་ཐང་བ སེབ་པ།འི་ 
་ཡས་སུ་རྲི་རུ་་བ་ཉིདདོ། །ཞེས་པ་ལར་ཡེན་པས་གདངུ་༡ཟ མཔ། པེ གེ་དང 


ནས་ཡིན དགེ་པ་བག་བཅས་བཞག་པ་ རཁདི་ྲ་ཤེས་གླིབ་ ཏུ་གསུངས་བཏང་ཉོན་ ནམངས་ཅནཔ་་ ! 
ཡིན *་པལམཱན་པ་ འགལ་ཞག་ རྒྱུན་ལ་ ཡོད་པ ཡེན་། 


༤༨ 


གས་དག གས་ལས མ་གཏན་དང་པོའེ་དཔསོ་ གྲཞེ་ཡངབྱསིདཔའ་མི་རུམ་གསུམས་པདེནམ་འདིདུ་མངོན་དྲ་བ བུ་པ་ལ་སླིབ་ཕ་དང་། ཤསནབ་གས་ནམསལཉ ་ཉེར་འམོགས་ཅ་མ་ལ་ ་་ ¡ 










) ཁཉེན་ པཿ ནས་ཐེབ་པན་གསུངས་པ་ཡང་གཅོ་པོ་ཡེནྱ་གྱི་ཁཁམཐའབབངཔ་མིན་ཏེ་དྲག་པཅོམ་པ་ཡིན་ནྲ་སདྱ་བ་ཐམས་ཅུདྲ་མུངས་པས་ཁབ་ཕའི་བྱེན་དང་། །བམས་གསུམ་ཡཆ་གསྦ་བལྔངསན་བསམལ་གླབགས་བྱཧད་ 
ཟྲ་གོས་ ༥ ་དགེས་པའི་ཕིན་དང་། འདྲེལ དང་གཟུགས་མེད་དངབོ་གོསམ་བྱེ་ཉེན་ལ་དྲག་བཅོམ་ཐེབམཐག་པ་ལ་ཤེས་རབྱཉིས་ནམ་གྲོལ་ཡོན་བས་ཁུབ་པའྱེ་ཕིན་རོ། །ལམ་པའའྱེ་པོར་ལམ་ལ་རངགི་མྱཇུག་དྲུབར་ 

དྷི ]}ཏྔདམེདལམ་་ ་”སྱེ་ཕའེམ་ཁུཿྟེ། ངེས་འྱེཏཆ་མཐུན་དངའོ་གསུམ་ དད་ཉེབས་རེརོ་ཡཡ་དུ་འཤདཔའྱི་ཕིར་ཏེ། ཆུལ་སམ་མ་ལས། མདན་འཕེར་བདོད་པྱཡིར་བརཆད་མེད་ཡམ་དངཉེ་བ།ོན་བོར་ཕལ་མ་དུའཤད་དོ། 
ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕའི། འཝགས་པའི་ལམ་བཞིའ་བུརོ་ལམ་ལ་རང་གི་མངུག་ཐགོས་སུ་བར་ཆད་མེད་ལམ་འབུང་ལས་ཁྱབ་རེ། རྲབྲ་སེལ་ལས། སར་ཕའེ་ལམ་ཐམས་ཅད་དུ་གཅིག་།ཁོན་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པི་ཡིར་རོ།། 
ཌྷཱཙཱ་ཨ་ནགེས་ཞུཕབ་སྟེ་ཞེས་པའེམདོན་ཤེས་ནེ་གེསའབཙུམ་ ལྷ་ཐེད་འི་མདོནདེས་མིདགོས་ཏེ། གང་པེལ་ལས། མདོན་པར་ཤེས་པ་ཤེས་དབྱ་སེ་འདིས་མདོན་དྲ་ཕོགས་ནསརབ་ཏུ་ཤེས་ཕས་ན་མདེན་པར་ཤེས་པའོ། ཞེས་ 
དང་། རྒྱལ་སྲས་མ་ལས། མདོན་པར་ཤེས་ཕ་ཇུལ་བ་སེ་ཤེས་རསངུང་བ་ཞེས་བ་ཕའེ་ཐ་ཚིག་གོ །མདོན་པརཤེས་པྱ་མུར་པཞེས་བ་པ་ནྲི་ཤེས་རབ་ནདོ་བའོ། །ཞེས་གསུམས་པའི་བྱིམ ཉེར་སཛྡོགས་དངབསམ་གཏན་ 








§0# 


ལཱར།རྷཱསྭཱཨཱགྱམམ་དུ་ཐལ་བ་དད། མདོ་ལས། རཱ་འྲཕུལ་གངཞི་ནྭ། ཞེས་པ་ནས། ཚངས་པའི་འདིགཏེནེཁར་དྲསའིས་དབང་བླསར་བདུ་བིོད་འདེནིན་འུལ ་ཞེས་ཀྱའ། །རུ་འཕཕལ་གྲི་ཀུང་པདག་གང་ 
ཞེལ འདུན ཏེད ཞས་གགས་ ་གསུངས་པས།མདོདཔབའག གལ་བ་གཉེསཀེཿ ་བཀག་ལ་དེ་དཿ དག་ལ་འདུ་ས་བཟད་གིས་ལན་བཏབྱ་རཱལ་ ཧའི འར དདགལ་ཏེསཿ པའདེར་ 





ཤའ གུར་ཏེ། དེ དེ་དག་གེ་ཏང་ པདང་”རྫ་་འཕྲལ ཡང་ཡ ཅག སྲི ་རིང་རའ་ འཛེན་ལ་ལྤའི་དཔེ སེེ ] 
བ་ཙ ་བྱ་སོར་ཕཾར་གནསྐ་གའ ་འ་ཨ ༥ ལ་ལ་ན་དགེ་བའྱེ་ར་ ླུ་བཟོཿགནསྨ་གབསེན་གཙོ་བོ་མིན་ ག་ཚན །ཕྱི་མནི། འཕྲོལ་ཞེས་བུ༔ །།འདི་ལསར་ལ་ 
) ཧྱི་་བའེ་འབས་ཡུལ་རྫུ འཕྲལྲ་གེ་གརའཤད་་་་”””"” བས་འདེདག་ །ལ་མདྒོ་ཕེ་དཔའགལ་བ་ཡང་ཉེས་ བམེད་ད་ཞེས་ བུན འགེལ ཡིགལས། འདན་སེམས་དོ་ བཉོས་བྱུར་གསུམ་སཾ་སུ་ཐལ། ། | 


ཞས་སདཔ་ན་གིང་བེར་གདས་པདབནདགོསཏོ། གྲལའ་འགལ་འགད་དག་ལས་ དྷེ་ཝར་ན་འདུན་སེམས - འདདོདཔྲའི་ཀུནབཅམ་ལསཀཏདདཔའ་ང་འ་ིན་གར 


༄༅། 


པསལ། བསམ རར་༡« 
དཱ འདུ་བརགས། ོྨ ག སི 





་ 


་པབཞེ་པག ཀྭ 


01# 





སྡོར་སེ་ཌ 
པ༽་ཧ་ 


༨༨. ༄༅ ། ། མདགངས་འབདང་བཟོ་བོའྱི་ཕ་འཕྲལ་ཀྱིས། །མངོན་ཧོགསཔ་ཡྱི་གྲ་མིག་མཛེས་པ་ཅ་ན། །བསངབགཉསྔ་ནྭ་ཐུགས་མཚན་དཔལ་གྱི་ཏུ། །གསལ་བྱེད་དྲུགཔའི་ལེགས་ ] 
› བཤདམེ་ལོདྭ་ངོས། །དལ་འབར་ཉན་ཉགཚོགས་པའ་དུསྣ་སབསའདིར། །བྱཆོ་ན་པའ་མྱགོགས་༢གེའི་ཏ་ལ་ཞོནནས་ན །ཐོསབསམྨ་སམ་པས་ལམ་བཟངའངིར་བཞུགས་ཏེ། །ཡན་ལགཙྱང་། 
| ལནགནས་དེར་འཇུག་པར་གྱིས།། དེ 

དུ 


ྦ 





8[¥# 
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ཅི 2 ༧༧ -- 





8|[# 





2 


དཱ ༡ ད་བ ཟ་འཊ་རད་ག་འ་ ༤་བ་ལེ་བར་བའ་ཆལ་པ་ལ་བལ་བའི་༤ོའོལོ་རང་བློ་་དའ་ཉིང་རང་འ་མ་ང་ལ་བར་་། རང་འ བེའ།འ རོཾགསག་སྣཾྣཾཾ དཾ ་ང་རལ་ལ ས་བོ་སལ་གརར་བའ་ངོ 
དབྱད། གུན་རྫྔབ་ཤས་བ་ཞས་པའ་ཀུན་ཇོ་བན་བདན་པའ་ནམ་པ་མ ༣ིཾན་བའི་ཆོས་ཀྱེ་འད་གམཆན་རིད་དང་འྭ་མད་ལ བྱེད་ད། རང་འ་བྲེལལ་ལས། བལ་ཆའར་བུམ པ་དངྭ་མམ་པུ་དདྱ་སེས་པ་དང་བུད་མེདལ སེགས་པ་གུནྔངོ་བའ་ཛན་པའ་ ; 


¦; ་ཁནརོ་བཤེས་པ་ཡྤྱ་ནྲད ལྐ ཀྐུ་༡༤ ༢༤༢ = ༢༣ - . ཿ 7 པཿ *¡ ˆ ༣ - ༩ 25 ལལ 7:22 ཤེ་རླཊ་ཌྲ་ ༣༡ རྔ་རོལ 1 ཀ་ག ༨༨ 
༔ ་ནངོབཤེས་བཡིནནོ། །ཞེས་དང། དེན་དམམ་ཤེས་པའི་ཕིར་རོ། ། ཤེབཔ་ཡང་ལུལ་ཆར་ཆུས་བདེན་པའ ནམ་པཚི་ཤེསའད་ཡནཔའེཡན་རོ །ཟད་ཤེསྐ་གལ་མཉལ་གྱར་ཅུས་པམས་བུང་དུ་མ་པམོ་སེབ 
ཡས་བ་ལ་བྲ་མྭ་ཧུང་བས་ཡེནཏེ། གང་ཕེལ་ལས། མི་ཐི་བ་ཤེས་པ་ནྲི་བད་བ་ཤེས་བའྱི་ཆུ་མ་ཡཾན་ཏེ། དམན་པའི 


སལ སྲ ༢༠༤༤ 





[ ལན་པའི་འདོདཆགས་དད་བཅས་པདང་། ཆགས་བལ་ཟག་མེད་ལྭ་བས་བ་ལ།ཁ་ཅོག་གོས་ཆགས་བཅསཆགསཔ་དང་མཚོངསྔ་ལན་དང་། ཆགསི་བལ་ཆགས་པའི་གཉེན་པལ་མདོའདང་བཤདད་མེནནའདོདཆགས་་ 


ང་༨༽ 


དང་མཚུངས་པར་མྲེ་ལ་ན་པའི་སེམས་ནེའདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བ་ཡེན་བའེ་ཉེར། 
དུ་བིནྭ་ཀང་ཞེསྱ་བ་བར་བསམ་པ་ཡེན་འོ། ཞེས་ཐབ་བྱ་ལ་ནྭ་ཀང་ཞེས་པས་སོབ་སེ 
















༄ཨཿ། ཧེས་འམ་པའི་སེམས་ཤོད་པའེས ཊིམས་ཡང་ཡིན་ན་འ་མ་ བའམ་འྱམ་ དོགས་ཆེ་ཤན་པྱཿ སྩངས་ ཏིང་དེ་འཛན་ པཏང་ སྙམས ཡང་དག་བར་ཆབཌ ལེ་ཤ ཡཡབ་བླག་ མངདུས་ སན་ལ། ཚོང་ ༤ཡབ་མརད་ངགས 


ེ་ཆོས་རབ་ཏུ་ན་ ནཱ་ས་ཁྱ་བིད་བརེན་འྲ་གས་དགའ་བ་ཡང་དགྲ་བདྲ་དུབ་ ་ཧེ་ཡན་ལག་ བསློམ་པའདུས་མེན་ཞེས་ས། སེར་གྲས་ངས་པ་ ཨམ་རགམ་པར་རླ་ཤོར་འ འོ། ཞེས་ད ་ངཀག་པ་ནསས ཨེན པེ ༢ཿལུགས་ལམདོའིང ངན་རྣཾི་མཱར་ འགེལ་ 
ཡུད། ཉེ་འོག་པས་གནས་ཡོད་ནེེ་སུག་བདེན་སོགས་ལ་རང་གེ་མཚ་ནཉེད་ཡོད་པ་དང་། གཤི་མོད་ནི་དེལ་རྒྱ་ཡོད་པ་ལ་ཡུས་ནས་བདེན་པའེན་ཡ་པར་པདོད ཅད། རང་ལ་གས་ལྱ་པ ཧྲལ་སས་ཡ་ལས། འདི་ནི་གནས་ཡོད་དོའདི་ 
ནེ་གཞེ་ཡོད་ངོ་ཞསྭ་བ ཐབ ་མི་ཏཱག་པ་ལ་ཡོགས་པ་ཤེས་པར་འྱག་པ་གང་ཡེན་པའངེ་ ་ནི་མེད་དའདེ་ན་རེགས ས་ཞེས་ སྭ་བ་བ་ཡན་ནོ། ཞེས་པ་ ཉར་པ མདར པཡ ན་ཆད་ཀྱེ་ལྭ། བཟས ལ་ནམཔཔྱར་ད། །རྔས ་སངདྨཱནདུ་འདྲུས་ཡུད་ 





















ཀུན་འྭ་ཀུད་གི་ ད་ཆོས་བཞྲི་་ ཌྭ་བཀད་ཟག་གཅེག །གས་གཅོ་གཆར་དུ་ཏོགས་ཀྱང་ཧོགས་འཇེ་ ཆཾ་སདཔག་ ལྟ་བུ་ཁྲོ་སཾ་སོ་པ' འཇོག་པ་རང་ལུགས་དང་འད་ལ། རྣལ་འཔྱོར་ མདོན་ སྔམ ཞཁུབ་ མཏམ་ཡི ༥ན་པས་ནལ་འ ཡོརན་པས་ 
|མངོཿ ངན་ ངྲུ་བེད་ཆེ་ནི་པ་རེ་རེམ ངོན་དྲུ་བེད་པར་གསངས་སོ། རང་འགེལ་ ལ་དྲུ་ནམ་པ་བྱཅུ་དག་འྲ ངོགྲ་ཚལ་བན་གྲས་པས་པའི་ཐོག་མཐའ་གཏིས་ མཆ ཆེ མས་ངཱཀ་ཏཱ་ གསལ་ལ། འདྲ དཱག་ཚུལ་ཀྭ ཏེས་པ་ནེའགེལ་བཤད་གཏིས་ ལས་སྡང་” 






ནྫི་པ་ནས་མེད་པས་མ་ཏོ་གཔ་བཤདལ་དནེཞེ་གནས་ཡེད་པས་མི་ཏག་པའ་ཞེས་སྟེནཏ། །ཞེས་པ་ལུར་རངངས་སྐ༼་ཅིག་གཉིས་པ་ཕན་མ་གནས་པས་དང་། ་ཀང་ཟག་ངོ་ཁུར་འོ་གནོད་པ་ཉུར་འྱ་གར་པས་དང་། ནོང་གབདག་ 
མེད་པས་རའདོད་པྭ་ཉར་བེད་པའ་བདག་མེད་པས་དང་། འདེ་ལས་འོངས་པས་དང། མངངས་པའ་དས་ན་འྱཧེང་བས་དང་། ར་ན་ཆགས་པའྲི་ཚུལ་གེས་སྐྱེ་བས་དང་། སྐེད་པའི་བྱ་བལ་གཙོ་བོརྱ་སར་བས་དང། སྔག་་་ 
བསལ་ས་མ་ཞེག་པས་་ཕི་མའི་འབེལ་བ་ཞེག་པས་དང་། སྐེ་འདྲེག་གནས་གསུམ་དང་བྲལ་བས་དང་། འདུསྱ་བ་ས་དགེ་བ་ཡེན་པས་དང་། སྱག་བསྔལ་རྐྱ་ན་ཆད་པས་བདེ་བས་དང་། ལཡ་དན་པའི་མིེ་མབན་ཡོགས་ཡེན་པས་དང་། 
རྭགས་པམ་ཡིན་པའི་མེ་མྲབན་ཕོགས་ཀྱེས་དང་། རྱངཞདས་སྒྲབ་པས་དང་། སྲིད་གསུམ་གྱེ་གཏེན་པོ་བྱད་པས་དིམ་བཞེནསཞག་ལ། གངྱ་སེལ་ལས། ཇི་ཉར་འདོད་པ་བྲ་ངོད་པརྲ་བ་སེ་ཞེས་བ་བ་ནྱེ་ཐོབ་དཔོནྲ་ཐེས་སྨོས་པའོ། །ཞེས་པ་རྩར་གསམ་ 
པྲ་སོབ་དཔོན་རང་གི་འཇོགྲ་རུལ་ནྲེ་སེ་འཇིག་ཅ་ན་ཡེན་པས་དད། མེ་མཐབན་པའདུ་ཟེདྲ་ཀྱ་སྔག་བསལ་བས་དང་། ནང་ག་བདག་དངྲ་བལ་བས་དང་། བདག་གི་མཚ་ནཉོད་མེད་པས་དང་། ཀུནའྱབང་གོ་བཞེནེ་མདོལས་ཏེ ་ 


བར་ལེན་པའི་ཐུང་པྲོ་ལ་པོའདེ་དག་ན་འདུ་ན་པའེ་ཅ་བཅན་འདུ་ན་ཕལས་ཀུན་འང་བ་འདན་ུད་བའདུན་པ་ལས་རབཏུ་སླེ་བ་དག་ཡེན་ནོ་ཞེས་པལ་བཏེ་ནནས་རབ་སྟེ་ཐ་མར་བས་ཏེ། ཡུང་པོ་ལ་དའོ་སྙམ་དུ་བྱེ་བྲག་མེད་པར་ལསལ 
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¦ ༧ | །འདུན་པའམ་སེད་པནི་འབསབུའ་སབོན་བཤནད་ཆབའི་ ཨུ ཡིནཔཱ་དྲང་། ཡང་སུད་དུ་སྱེ་བརྱ་གརཅི གྭ་ཐེ་མ་དྲབྲ་བྲག་མེད་བར་ཡང་སེདལ་འདྲན་པནྱ་མུ་སུབཞིན་ཇུའ་ཐསབ་ལྟན་ཉེ་བས་དང་། 
ལུད་མའདལུ་བརླ་སར་ཅགཅས་བེབཀྲུའུལདནཔ་ྱིརུལུདཔཞིནངཁཔརྦུབདཔས་དང། ཡང་པེདའ ང་མཚེ་ཡས་གུངབ་ལྲ་པདཔའམ་དྱུས་ལབརདམེདཔས་ལས་མངོནཔརའངུ བུད་པལའདུན་པ་ནེཏོག་ 
རེ བཞནདུ་དམཐག་བའྲེརྒ་ཡེན་པས་རབྱ་ས་སེ། བཞེ་རྲ་མབཞེནའྲབལ་བཤད་ ཉེས་ལསའདརའདྲུན་པ་བཞོ་པནེ་ཡང་སྲེད་པའ་མངོདྲོ་པུམཔའི་ནུ་ཡེན་ནོ། སྡ་མ་གསུམ་ནེབརྒྱ་དཔའེ་རྫུཡ ནནོ་ཞེས་པ ལྟར་དང། 


ུ ¿2ླ ཡང་འདུན་པདང་པོལ་ངའད་ལྟ་བུའོ་སྟམཕ་དང་། ད་འདེའྲདའསམ་པ་དད།དཁདེག་སྟ་སར་དདམི་འདྲའ་སམ པ་དགང་བདད་དྭསྣོལ་བདདདངདྩོམ་བྭ་ཏི་ཝ་དང་། གཉིས་པ་ལྟར གཱ་འབུང་ངྷ་ཊཱས་པ་དང། ཕྱན་ཆད་མཾ་འབྱང་ང་ལྟ་མ་བདང་། འད 
༤ |ཌཱ་བུར་འབྱུང་ངོ་སྟམ་བ་དང་། འདེ་འདྲ་བརའ་བྱང་ངོཔྟམ་བ་དང་། དེ་ལྟ་བུམ་མནབའམ་པར་དང་མ་འདྲ་འྕབར་ངྙོལ་མ་བྲ་ཝ་དང་། གསུམབ་ལ་མི་ལ་བུདོརྱ་གུར་ཅེག་ཐྟ་མ་བ་དང་། ཛར་ལར་འདྲེ་ཝ་བུརྡ་གུར་ ་ 
ཅོ་འཆ་དང་། 6 ཏན་བ ་ ! འེབ བརའི་པ།༢། འེ ༡ལེ་༢༡་ ང་འ ག་མ ཀླ >¬ '་གྲང་་གྲང་ེ་།་བང་མརམ་ བ་རལ 
ཅྭག་དང་། འད་འྲདར་སུར་ཅ་ག དང་། དེ་ལ་བུ་མ་ཡེན་པར་གྱུར་ཅེག སྟར་པབཞི་དང་། བཞིབ་ལ་མི་ཝ་ཐུརྒྱསརྭདླི་པ་རུང་ས་མབ དང་། འདྷ་ཝ་ཐུར་འདོའྲདར་འདྟེཝ་བུམ་ཡིན་པར་གྱུར་ཀྱང་ཏི་མ་རུང་ཟཱམ བ་བེར་ 


།] ཤཿ འདྭ་ན་བསོདོ་་ུ་རབཏུན་རྱབར་སེད་བོ་ནམའདོདབམ་ཡིན་ལ། འགོག་ལམཏོནམོངས་འདུ་བའིའྔདག་བཡེད་བསོདད། འདྲ་བདོཀོ་ཐུག་བལ་བཞི་བས་དང་། གོང་ནོ་མོདབསདང་། པོཾརམི་ཝོགབས་དང་། 
| ལམད་ཆོས་མཐཐུན་བས་དང། ཡང་དག་བ་ཇི་ལ་བ་བཞེན་ཞུགས་བས་དང། སོ་སོར་ངེས་བྱ་སྐྱ་མུང་འདས་སུངེས་པ་ས་དང། གཏ ནདངེས་པརའྱབུང་བསངེས་འབུན་ཞེ་སའ་གོག་པ་དང། ལམ་ཟག་མེད་ལས་ཏམས་འཡེད་བརམང་བཏ་ན་ལ། 

ཐམ་ཏབ་ཐུད་བུ་དགག་གཉནཔའོ་བུདཔ །བཟག་པམས་ཅདའེས་འདད། ཤེས་པའི་འདན་སངས་ཀྱི་ནོམ་པས་གས་ནམལ་གེསརབདཀོས་ལྟ། བདོན་བཤིའི་ནམབ་ཁདཆོས་དངནམ་ཐ་མཚུངས་ཞེས་བའྲེ་ནམ་པསམསསམས་་ 
བུ་གེས་དམེགས་བའཛོའེབའྲིབེ་ཐུག་ལ་བེད་བམདོ་ཝི་བ་སོགསདབའྲད་ཡང་ཐྲེར་ན་མབ་ལགསར་བདགོས་ཏེ། ནུམབའདོན་སྟངས་ལྭ་སཆན་བྱེ་མདོའི་ཕྱགས་འདེས་བ་དང་། རམ་བཟུ་ཕྲ་བསནལ་པ་འདབེད་བྱུངབ་བཔ་ 
བཤདམི་ཤེས་པར་གསུངས་པས་སོ། འདེ་ལ་འདོདཚུལ་མང་ཞེས་བྱཧ་ལ་ས་མར་གཟུགས་མེདའདོདབ་ལ་མེ་དམེགས་བ་དང་། གཟུགས་སྲུ་སྭ་བའདོད་པ་ལ་འདོད་ཆགས་དང་བལབས་ཆོས་ཤེས་མངོན་དུ་མི་བད་ལ། འདོདཔ་བ་ 
'འདོད་ཆ་གས་དང་བལ་པངདདོད་བཞེནྷ་མི་ནྲསེ་ཕང་པའི་ཝག་མ་ལུས་བས་མངོད་དུ་ཤེདབ་དང་། འདུས་བཟང་གིས་ཆོས་ཤེས་ཀྱེ་འཇུག་ཐང་གི་སེམས་འདོདབ།ཁོན་དང་། ཡད་ནདེའི་ཚོགས་པའི་ཚུལ་ཐིམས་ཏི་ ཏིན་འདོདཔའི་འྩབུད་བ 
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༄༅། ་ །ཅད་ལུ་དམེགས་ེན་འེང་ཉར་ནས་ཐམས་ཅངལསཅེག་ཆརའདོདཆགས་དངྲབལ་བརའགྱུརཉ༔ེ། ཞེས་པའདདགགསཿགརརབམད་བགསལ་བརྡ་བས་སོ། །མཆེམས་ཏིཀལས། ཤིས། 
༨བྱཀླུ་ན་མཐོལ་ལ་སེམས་གེས་མེད་པར་གསུངས་པ་དྲཔད་དགོས་ཏྭ། རངའགེལ་ལྲས། འདོདཆགས་དངྲ་བལ་ཕྲལནན་དེ་ཐམས་ཅད་ད་གཞནགི་སེམས་གེསཔ་ལུག་བར་ལནབ་རེག བརྡ་བཱའྭོ། ཞེས་འདོདབལ་ ་ 
ཧཱ གགབདང་བལ་འི་མཐོང་ལམབ་ལའང་སེམས།གེས་དང་ཝནདགོས་བར་གསུངས་བའྱིཉན་དང་། དྲག་བཅོམ་བ་སམས་ཤེས་བད་ནའགག ཉོལས་ཐབཔའི་ཁུབཔརཐུལ་ལོ། རྱནབཟས་ལ་གུས་བབྲ་ཝནཔ་ཡང་མི། 
 དགོས་ཏེ། སྟོམས་འཇུག་རྫོ་གས་ལ་དབང་པོམརྫོགས་ ་དྲག་བཅོ་མབ་ཡོད་བའི་ཕྱིར་རོ། རྐལ་མཉམགྱི་རྒྱུ་གྲྭས་བལས་བྱཏྔཞེས་བ་གོངའོག་གེབདེན་བཞེའི་རྣམཔ་སཾ་གཉེས་རྟོགས་བའེ་ཟག་མེད་ལས་བྱུང་བ་ལ་ཕྱེང་ ད 
བསམཐོང་ལམ་ལ་དམགས་བམི་མཚུང་སབའེ་ཤེས་བཟོབམི་སྲིད་བ་ཡེན་ཏེ། རང་གྲེལལས། རམ བའད་བ།བོ་ནྲ་བོབ་ཆེ་ན་རེགས་ནམས་མ་ཐོབབའྱི་ཕིར་ར། ཞེས་དང་། འགེལ་བགད་དགལས། སྐལབམ༩་མབའེ་ | 

༤ །ཅ་ནམསམ་པོབ་བའྱ་ཕིར་རོ། ཞེས་བ་བའེ་བཚོག་གོ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ལམ་མཐའ་གུན་ཇོབ་ཤེས་བ་མེད་བའི་སླབ་བྱེད་གཉེས་གསུངས་པའྲེ ིམ་མཐའ་དཔོད་དང་རྫོ་མཚོག་ལར་ལ། སྭ་མནེ་ར་འཕྲེལ་ལས། ¦ 








༦ ༽ད་ ད་བ ཧུ ས་པནི་ ཕྲིལ་ལས། ཐོགམ་མེདབན་ནོཧ་འཁོར་བན་སྔོ་ནོའཛེག་ཏེ་ནཔོའ་ལམ་གོས་ཐགབླཐལ་གན་རྱབང་བདང་། འགོགབ་མོནཔར་ ་ 
རྟོགས་ཤེང་ཡོངས་སུ་ཤེས་བདང་། ཕྲངས་པད་ མདོན་་སྔུ་བདྱ་ས་བྲ་སན་།མངོན་བརཏོགསྱཀི་ལེས་པན་ལ་ས་ོད་ ༡༣ བན ན་འཇིག་ཏེ བ་ལམ །ས་བགབསལ་བནའབུང་བདང། འགོག་པཅ་ངོད་པར་་ དེ 
ནཱས་སྔུག་བདེནའགལ་ཞིག་ཤེས་བངང་ཀུནའ་བྱང་འ འཞེག་སྤྱངས་བ་དང་བརྟ་གསའགག་མངོན་དྲུ་བས་བ་ཡོད་ཏང་། ལམ་བདེ་ནྭསི་ནམ་བ་གང་ཡང་ ་་་་་མངོན་སཱམཁུ་རོགས་བའམ་ངོ་བོར་བྱསེད་ནས་བྲསམབ་མདབའི་དོན་ནོ། ། 
ཨྱེསུབའེ་ཆོས་ཅན་ཡེན་བས་སླེ་བའེ་ཕྱེར་ཟེར་མི་རུ་ སབ་དྲ་མབས་སུ་རངའཕསྲེལ་ལས། ཇི་ལརན་དེ་ཐོབབ་ཡིན་ཞེས་སོགསཀྱིས་ཕྔོནྲ་གྱི་སོབ་དབོན་དགགིས་མ་སྩེ་ན་ངེ་ལརྔ་འོབཅེས་བཅ་ད་པོད་ལན་དྲ༔ བབྱ་སེ་བས་དྲབོབ་པོ། 
ཞིས་བདང་། ཡོགས་ཐས་གུན་བྱས་ལཔཉེ་ནནས་མཐོང་ལམ་དུ་མབའི་སྤོ་ནས་སྐོག་གུཌ་ཕབོབ་ཀྱི་སྒོ་མལམགྱེ་དུས་སུ་མངོན་དུ་འགྱུ་བཱའདོད་བ་སོགས་གེསཆེདཡེན་ལ། ད་དག་མཆེམསྭའཱ་ཀན་གསལ་ལོ། ཅི་ཡངམེ་དབ་ 
༔ ལ་ཆགས་བལ་བུས་བའི་བཅུ་ངག་བདྭ་ཏར་བཉེར་བ་སོགས་ལབ ནབ་དེས་དང་ ༣ དངོས་གཞི་ཟག་མེད་ཐབྱ་ཀང་། གཉིས་ཡྱགི་ཟག་མེད་མི་བབ་རེ། མཆེམས་མཛོདལས། དེ་ལའངས་ནི་གང་ལ་བཅེན་བདེའ་རང་ས་དང་འོག་ས་ས་བསསུས་ 


¡༢མྱ་ཐེ་བདན་བའི་ཕནའདེགཏན་པའིལམྱའྲི་མདོན་བརམ་ རྟོགས་བའེ་ཕྱིརྔ་རོ། །ཞེས 
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¿4 [གེས་ཟག་མེད་མི་ཐབ་ཟེར་དགོས་ལ། ཅ་བ་དངུམ་འགལ་ཏེ། སམ་ཚོག་ལས། འོགམ་ཐོབཆཚུ་ལ་ཡིན་ཀུང་དམེགས་བསལ་ཡོདཅེས་པས་སོ། །སོབ་པའེམངོན་ཤྱེས་ ཐོབ་བེདལ་བདུན་ཐོཔ་ཅེས་པ་མངོ་ནཤེས་ལ་ 













པ ༄༅། །པ་ཐོབ་པརཤེས་པར་བའོ། །ཞེསསྲས་ས་པའཤིར། ཡང་རང་འགྲེལལས། གལཏེམི་ལྕོགས རྩེད་པའི་ས་པ་ཞེག་ཡིནན་ནིམི་ལོགས་བསེད་པའེ་སང་དངའདོད་པན་སློདཔ་དང་ས་གས་ཐོབ་ལ། 
ཇེས་ཤེས་དངཔོགསུམ་མེལོགས་མེདལ་བཏེན་ཚ་དངོས་གཞེའེ་ ༡ ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་མེ་ཐོབ་པར་ག་སངས་པས་བཅུ་དྲག་པས་ཟེག མེང་དངས་གཞེ་གང་ཡང་མ་ཐོབ་ཅེ་སྦབང་ཆོག་གམ་ ཧཱམ་ལ། ངདས་ནངའི་ཆསམས་ 


གསར་དྲ་ཐོབ་བེརྲ་བེ་ ་འདོདཉོནདྲག་བའེ་དངས་གཉེན་བར་ཆད་མེདལས་ ཉ་བུདང་། ཕིས་མངོན་དྲུ་བས་བེདྱཀི་སྨོར་བ་གཉིས་ཀལ་བུ་སྟེ། མཆམས་མཛོད་ལས། དེ་ཡཔའདོདྲལས་འདོདཆགས་དང་ ་ 
༤ ཐལ་བ་ཞེག་གིས་ཐབན་སྔར་བཤདཔ་ལྟར་ཡེན་ལ། ཞེས་ཟག་ཡེད་ད་ལར་པ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་གང་ ཞེག་ཕྦྱོར་བ་ཟ ་བཅས་དགོས་པ་ས་སོ། མི་གཡོ་བ་ཐོབ་བྱེད་ཁ་བར་ཆད་ལེད་ལམད་ལར་བ་ལ་ཕཱག་ཀྲུན་ཆེས་ ་ 
ཤེས་མེང་དམ་པྷ་མ་སེ། རངའགེལལས། མེ་གཡོ་བ་ཏོགས་པར་བྱོད་པལ་ནེ་ཀུན་རྫོབ་ཤེས་པ་མེ་ཐོབ་སྟེ། སིད་པའེ་ཅེ་མོའ་གཉེ ན་པོ་མ་ཡིན་བའེ་ཕེར་རོ། ཞེས་སེད་རཱ་འེ་གཉེ ནཔོ་དང་འདྲ་བར་གསུངས་བའིེ་བར་ལོ 


]ལ་སོམ་བར་ཆད་མེད་ལམ་ལ སྣབ།གུན་ཆོས་ཤེས་མེད་པབ ནས་གཙང་གྱེ་ནུརྷ་གོམ་པས་ཡེན་ནམ་ཉམ་མོ། ། ཞོབ་པ་དབང་པོ་སྦུང་བའེ་ནྣམ་བྲོལ་ལས་དང་བར་ཆད་ལེདལམ་དར་བྱ་ཆས་ཤེས་དགོས་པའྲབས་། 
_ །གནས་དང་བོ་གྲསུ་མྱ་བི་འྲབས་བུ་ཤམ་པོབ་ཕལ་ཆེར་ཆོས་ཤེས་ཀེ་བྡས་པས་ཡིན་ནམ་ཐྟམ། མཆེམས་འཱིཀ་ལས། དེ་ལ་དང་པོ་གྱེཉས་ནེ་བར་ཆད་མེད་ལམ་དང་། གྲྭས་མ་པ་ནེ་ནོལ་གལྭ་བཱུ་ལམ་ལཱ་བྲ་ཡིན་ནོ། ། 
$ | ཞེས་ གསུངས་པསའབྲེང་དག་ཐེལསོགསལ་གསུམ་ཆ་ནར་རེ་དང་པོ་གཉེས་བར་ཆད་ཡེད་ལབ་ལ་འཇོགགམ་སྟམ་སྟེ། གསུམ་པ་ཟག་མེད་ནས་བཞེ་པ་ཟག ད་ལ་འཇུག་པའི་རུ་མཚན་མད་པའི་ཕྱིར་དང་། འགྲེལ་ | 
ཙཾ པ་འགེལ་བདདག་ལས་ཁྱད པར་ཟུར་དྲ་ས་གསངས་པའྱ་པེརརོ། །ཐྔོམ་ཆོག་ལས། ཐེལཆོས་ཟག་བཅས་དེཉེད་ཡིན་ནམ་དྲབང་གསུངསཔ་ཕང་དུག་ཐེལ་སོགསྤ་ཀྱི་ཟལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ད་ནམ་དཔད་ 
ཞིས་པ་ལེནྱ་སེ། ཆུང་དུ་གསུམ་སེ་ལྱ་བི་དང་པོ་གཉིས་བརྡ་ཆད་ ་་ ་ ྭ མེ་དལ་མ་ང་ བའགེལ་བཤད་ཐམས་ཅ་དྲ་ཀྱིས་དངོས་སྲུ གྲ་མཉས་པས་དྲ་པ་མི་དགོས་པའེ་པེར་རོ། དྭ་ལའེ་ཐོམ་ཚོགཏ་ཟག་མེད་ཅེས་ 
ལམདག་སྟེ། ཟག་མེད་ཐལ་ཆོས་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ། [སྐདཅེགམ་ནིབྲགས་བསྲ་མབེས་དང་པོ་གཉེས་ཡ་སེལྨ་གོམ་མེན་པསྤ་པ་ལྷོལྱ་གེ་བར་ཇད་མདལ་བེརྱསདཔོཕྱབདྱས་བདཆནསརམ་སི་ཟད་པོ། །མེ་ 













དེ་ལ་བར་ཆ་༨ ཕེད ཕེང་ལམ་ ་དང་ནམ་གོལ་ལམ་། 









129 ཡབབརའབ་བའ་ན་མ་བྲལ་བརྒྱང་འཡྲར་ བ་པ་དབང་པོ་འཔོ་ ངཅྱད་ཁ་ གལ་དང་པ པཔོ་བྱ་ཧྐརྭ་ལོབ་པའྲེ་ ད་ལ 'ཨྟེང། ་པ་ཡེན་ཁ་མཱོ འྡིབ་ པའ་ཡེན་ ;ཾ། 
སཾ ལོལ་བཟུང་ཞེསི་བ་པདབ་ མོ་ན བསན གམ་ནམས་བསྒཌ དན་མེདཔའེོར། དེས་ ནྭ་པར་བཤད་པ་ལུར་ཡིན་ ཀངདཔ་ཚོ་ གན་ཆོ་བྲ་ཤེས ཤེས ཡ་ 
ཐོབཔ་ད་ངུང་དབངཔོམའཕོས་པས་ཡན་ཟེར་དགོས་ས་མ་དཔད། འབས་གནས་ཁུད་པར་ཅན་དབང་པོ་འཕོས་མ་ཐག་པ་ནོན་པོས་བྱསས་པའི་འབས་གནས་ཙམ་པོ་པ་ཡེན་ཁང་། པཱི ས་སན པ་ པས 
འབུསྭ་བུ་ཁུད་པང་ཅན་དྭ་བེད་པའི་ལམདཔོའི་ཧོན་མོངས་དང་པོ་སངས་པའི་ནོན་པོའ་ལལ་ལུ་བ ཐོབ་པས་སོ། །དེས་ན་དྲག་བཅོ་མ་སང་ཏོ་ན་ཅ །ཅ་མ་ལས་ཉམས་མཐུག་པྭ་ལྭ་བུ་ཅར་མི་འང་གི་འྲ་བས་བུ་ཐོབ་མཐུག་པ་ཡན 
ད་པོར་ཐབ་པའྲབས་གནས་ཅ་མ་བོ་པའ་ལམ་ 'ཁྱན་པར་ཅན་དུ་ཕྱེད་པའེ་གཟུགས་ །ཉོནྲ་སྲཔས་ཕྭི་གབ་སེ་མས་ལ་བཱ་ེ ཧེ་ད་པས་འབས་གན་ས་ཁད་པར་ཧན་དུའདོ ངོཀ་ཀམ་ཉྟ སྙམ་ལྟེ། མེ ན་ནེ ཉེར་འོང་འབྲས་ག ནས་ཙམ་པོ་པའེ དངའ་ཀལ་ལ། 


ི ་ནརང་འགྲེལ་ལས། འྲབས་བ་ཐོབའངྲབས་ཁུ་ཅད་པརཤནྲ་ཡེལམ་གེ་ཐབཔོཞེས་བ་བཡད་ནངེསསོ་ཞེས་པདཔ་པར་གསར་ཐོབལ་དགོས་ཟེརཆོག་ལ། མི་བཅོན་པནེུགས་མ་ཡེན། ། (ཞེས་པ་དངའགལ་ལམ་སྙམ་ལྟེ། འབྲས་བྲ་གོང་མ་ཐེ 







[9 










༣༦ 





¿9# 


མཿ | པདུ་བྱཅོ་ ན་པའི་སོར་བ་ཟ ཟག་བཅས སཱཉེ་དགེ་བསེན་པ། ་མུ་ དེ ཏང་བ་ལ་བ་ སྡེང དྲུ་དའ་དོང་ ནདཔ པོའོ་དེའྦབས་གནསོ་མའ པོ་པམ་ཡེན་བརའགྱར་ཞེང་པའེ ཕིམ་འོང་ དངྱ་ཕིར་མའོང་ གེའྲ་བས་བྲ་སར་འབམའདོདོ ན་བདྡུན་པ་དང་བསམ མ་ 
| གཏ ཏན་དང་པའི་ཧོན་མོ་པས་དང་པོ་མོང་བའེ་ཧོཌ གྱོར་བའེ་ ༣ུ་ལམ་༔ དཱན་ རྔ་བྲབ་ད ཟས་དགོས་པས པས་ དྲ་ངང་དཀོས། རང་འགྲེལ་° ±` འདྲོད་ཆ་གས ཅབ རེ་་ར་ར སྒོར་བ་དང་ཁུད་པར་ཅ་ནྲ་ཡ་ལམ་ཐར ཐྲ ཅུ 'ད་དདེ་ ་ ་་དགྲ་བསས་ ཅད་ལ ཤནེ་ཟད་པ་དང་མ་ ལྒ 
' བ་ཤེས་པ་མ་གཏོགས་པ་བྱདད་མ་འོ་ ཅོང་ འཐོབ་ཇེ། ཞེས་བྭ་སུར་ སྤིར་བཏང་ཡེནྱ་བེར་མེགས་བསལ་བྱང་ཕེ པམས་དང་བསེ་ རུ་ཉྭ་བའི་རང་ཧྒཿ ཧྒྱ་ལ་གྱི་རྒྱང་ཀྱེ"“ཏྲེདད་ཤོན་གློ་ ང་དྲ་གྲུ་མོ ང་བ་འ ྱོར་བའེ་ ༡༠༠ "ལ་པ་ལ ཀུན་རོབ ཤེས་པ་ པ་དང་བ 


།པང་ལམ་གསར་དུ་ཐོབ་ཚེ་སེམས་ཤེས་མི་ཐོབ་མེ། དེདགསོརཔའ་ལམལ་བྱས་པག་པལམརེས་ཤས་དཔཟདཆེའི་ན་མ་ཐོལ་ལམ་དཔ་བཅད་འདོག་ལ།། དང་པོ་བྱ་རད་ ཏྱ་ཁང་པརྷཱ་ལ་མྲ་ཡེ་མ་བྱཧདྲ་ཀྲ་བ་ཆད་མེད་ལམ 
༨ ༡མདུ་ཐོབ་པའྱེ་ཉེར་ཏེ། རངའྲ་སེལ་ལས། བྱུར་ཕའ འ་ལམ་ནེ་གང་གི ང་གྷ་མྨརུ་ག། ཐྲོགས་དུ་ཐར་ཆད་མེད་ལམ༔ ཐུའོ ཞེས་དང་། །ཁྱད་པར་གྱེ་ལམ་ ནེ་དེདག་ལས་གཞན་པའེ་ལམ་གང་ཡེའོ་པའོ། ཞེས་གྲསུངས་པའྲེ་ེ འེ་ཤེར་རོ། 
ལམ་བཞིའེ་བྱོ་ འ་ར་ལས་ བུརད་མེད་ལམ་ཡང་ཡོད་དེ། སིལྷ་སོམྭ་ཧེངཔའེ་བག་མེད་དེ་ཡེན་པའྲེའ འབྱར། སྲབ་པ ཡིནཤེསའི་སབ་གོལ་ལམ་བཟང་རད་བ་ས་འ་་ ཆམ །ནའེ་མདོན་ཤེས་ཡངོན་ ་ “ངུ་བྱས་ཚེ་། 






ཤ།དེས་གཡུངས་པའི་པུར། 
ཙཿ མདྱ་བས་ཚེ་ དེའི་ཕོ་བསྦ་ཁྱིས་མ་འོབས་པ་སྲོན་མ་ཆེ་ 
འཁོར་རང་འྲ་དྲ་མའོངས་བ་ཡོད་མེད་གསངས་པ་དང་། 
ཧོབོས་ཆེ་བསྣ་ཆེད་ཐྲབ་ཡོད་ལ་གཞན་ལ་མད་པར་གསུངས་པས་འགུང་པོ། འོནྱ་ཧང་མི 


༤ 









༄༅། 


རྟེད་བས། 






མངོན་ཤེས་ཕྱུལ་བ་མ་གཏོགས་བ། 


།ཡུན་ཇོབ་ཤེས་པ་གཅིག་བུ་ལས་མ་ཐེབ་པའྱེ་ཡིརར། རངའགེལལས། 
ེལ་བས། ཆོས་ 








ད་པ་གསར་ཐོབ་མེད་པའེ་དོན་ཡིན་བཀོང་དུ་སཔ། 


ཞིས་བ་དང་པེ་འགལ་ལོ། །སོོ་མ་ཚོག་ལས། 








ར་གཉིསྭ་ཀྱི་ཆུངངུ་དང་ཆ་ན་པོ 


ཡངན པར་ཤེས་བའྲེ་རྔུམ་ ་པར་སོལ་ལ་གཉེས་ན་འཇང་དྲུ་པ་བ་། འབའ་པ་འོངས་བཅུང་ཟདྲ་ཀང་མིའབོབསོ། 
ཿ / ༢༡" 5 ` „ ¢ ཀོར ༧ ༣༡ ༧༨ ཟི་མ ཚོོ 3 
ལུངམ་བསྟན་པ་ནི་མ་འངས་པ་འཐུབ་པ་མེད་དེ། ལུང་བཅུནུ་ཡིན་བོྱ་རློསས། ཞེས་འྱང་བའེ་ཕིརོ། ཞེས་བནེ་ལུངམ་བསྟན་ནམས།ཁོརང་ ། 
ཁྱད་བར་ཆ་བརང་བཞིན་འཁོར་ཇེས་འབྲང་ཧོབས་ལས་ཕྲེ་སྐབས་ 
འགྲ ཙཱ་གང་ཐེལ་ལ་སྭ་རུ དབའི་ཐབ་བཞེསྤྱ་བབ་ ཡོན་ཏན་གང་མང་རངབ་གོམས་བས་མོན་ཏན་གང་ཡང་རུང་པ་འབོབ་བའོ། 








ཞེསདགབ་ནརསགོར།་ 
དོ་ནེས་མའོངས་པ་དང་། དེའི་མའོངས་པའི་ཐབ་བ་སོགས་རེད་བ་ནི་ངགསྲ་བལྭ་ག་ཚ་དྲ 


ས་གཞིའི་སྙོབ་སཏེས 


འོག་མ་ཐབཆུལ་ཡེན་ཀང་དམེགས་བསལ་ཡོད། ཅེས་བའེ་དམེགས་བསལ་འད་དག་ཡེན་ནོ། ངེས 

























༢༡ 


།གེས་འདོད་པ་ནས་ཅེ་ཡང་མེད་པ 





¦ ༄༅། འེབརལ་ཆགས་བལྲ་བས་ཚ་རངགེ་གོང་སའེ་དངས་གཞེ་ཐོབ་ན་དི་ཚ་མངགས་གོང་སའ་དངས་གཞི་དང་ཉེ་རབ་ཁོགས་གཉིས་གའངོབརྱགམ་བའི་གྲུནྲ་ཛོབ་ཞེས་བ། 
„| མའོངསཔ་ཐོབ་ཧེས་བ་ཡྲིན་ཏེ། གང་ཐེལ་ལས་་་། ཇྡིཝུ་ར་ཞེནགལ་ཏེ་མྱི་ལོགས་མེད་པ་མབཅེན་ཏེ་འཆེ་ཅེ ནབའིལམ་ཧེས་འདོདབ་ལས་འདོད་ཆགས་དང་བལ་ནས བྲ་སམ་གཏན་དངབ་ཐོབ་བ་ནམི་ལེ གས་བ 
མེདབའེས་དང་བ་སྲམ་གང ན་དང་པོའི་ས་བའི་ཀྲུན་རོ་བ་ཞེས་བྲ་འོ་ བ་པོ། དེབཞིནདུ་ཞེསའ་ནས་སེད་བའེ་ཆེ་ མོའིབ་དུ་ཡང་དདང་འདྲ་སེ་། དེ་ཡངསདཔའི་ཆེ་ཡོངིས་བ་དང་རའེ་ཉེར་བླསོགསཀེ་ས་བྲའོབབོ་ཞེསགསུངས 
: པའྲེ་ཤིར། རང་འགྲེལ་གེ་ལང་ངས་ལམ་ཟག་མེཔལ་བཏེན་ནས་འདོད་བ་ནསྐ་ཧེ་ཡང་མེདབའིབརྭ་གེ་ཉོན་ཨོངས་བྱ་དུངད་སོར་གྲསམ་བྱེ་དངས་གཉེ་ནབར་ཆང་མངལམ་དངནམ་གོལལམ་ཧི་ཚེ་རཔགེ་གོང་སའེ་ཉེར 

བླསཱོགས་རབ་བའྲེདངང་འབྲིང་གསམ་གི་དེའིཚ་དགའ་སྔ་དྲ་འངཆེ་ནཔོ་གྲསམ་གི་དེའི་ཚྭ་མཱ་ར་མཁའ་དང་དགུབ་ཐངས་པའྲི་ཆགང་སའ་དངོས་གཞྭབབ་ནདེའི་ངོབོནྲ་གླར་པའི་ཀྲནྔ་ཇོ་བ་ཞེས་བ་མ་འོངས་བྱ་བོབཀི་གཞན་་ 
།འོགས་དབངསའི་དགེ་བའེང་བོར་གྲར་པའི་ཀུནྣ་ཛོ་བཤེས་པ་ཡི་ཐོབཞེས་བསན་ཏེ། རྒྱལ་སས་མ་ལ་ས། གངགེ་ཚེ་མི་ལྗོགོས་བ་མད་པས་ཟག་བ་མངབ་ལ་བ་ཉེན་ཏེ་འདོང་བ་ལས་འདོདཆགས་དང་བལ་ནས་འསམ་༔ 






6% 


















གཏནདངཕོའབབ་ངེའི་ཚ་ཡངདཁོནབཞིནདྲུ་ཀླ་ནཆོབ་ཤེས་བདྲ་འབ་པོ། གང་གི་ཚབསམགཏན་དང་པའིདངསཱཀཞེའེ་སལ་བཏེནཏེ་བསུམགཏནད་ཡོལ་སརདོད་ཅགས་དངྲ་བས་ནས་ཟགཔ་མད་པའིབསམ་གཏུན་ཞེས 
པུ་ཐོབབེཔའིཆོ་ཡང་ཀྲན་ཚོབ་ཤེས་བ་བསམ་གཏ ནགཉེས་པའིཉེར་བསོགས་ཀྱིས་བྲཐ ས་བ་བས་མག ནདང་པོའྲི་རམ་པ་ ་དང་པོའི་གཉེནཔོར་གླ ར་ཕྲ་ནས་བྱཧད་པའེ་གཉེན་འོར་གྲུར་བའ་བརྡ་ཐོབ་སྟེ། ས་དེ་ནེ་དེའི་ཚ་དང . 
| པར་བོབཔོ། ནམ་པར་སོཏཿབའེ་ལམདག་བ་ལྡནི་ཀ་༣ྔ་པོབ་ཤེསབ་མ་འོངས་བ་བས་མགཏན་གཉིས་པའ་དངོས་གྲཞིས་བླམས་བཡང་བབ་པ། དེྷཞི་ནྲོད་ཁགབ་མད་པའེ་བསམ་གཏ ནྭ་བུདཔར་ཧནྱསི་སབ་ལ་བཏྟན། 
བ་ནསཧ་ཡང་མེད་པའྱེ་སེ་མཆེད་ཟ་གབམ་དབ་ལ་པཏེན་ཏེ་ཀུ་ན་ཇོབ་ཤེས་བ་ཐོབ་བའབར་བུ་ང་པར་བཟ། །ཞེས་གསུངས་པའྱ་པརྙ། ས་དེན་དེརིརདངོར་འཐོབ་བོཞེས་གྲས་ངས་བས་དེའེཆོ་གཉེས་བཡན་ ཉར་ ་ 
བྫོགས་མོས་པ་སོགསག་ཏནམ་ཐབལ། དེས་ནླགབསེམས་མངོན་དྲྭ་བླ་ར་ཨུབསྦ་ཁུས་གྲ་ཟགས་མེད་དགེབ་གསརད་རཱེད་པ་བསམ་གཏན་བཞེ་པའེཏོན་མོངས་དངཔོའིབར་ཆད་མེད་ལྔ་མའཱི་ ཟེར་དཀོས་ 
བའལ། གངང་སྤེལ་ལས། རྣམ་པར་གྲོལཔའེ་ལམ་དགུ་བ་གངཡིན་པ་དེ་རདེ་བའེ་ཏིད་པའ་ཛྣིན་ཁོབ་བ་ལས་གྲཟགས་མད་པ་ནྲ་སློད་པའེ་དགེ་བའེས མས་ རྟེད་ངཾན ། ཞེས་གསྲངས་དེ་འེདངས་གཞིེ་ཉེརབསོགས 








8$¥ 


; ཆགས་དོང་བལ་བརྩ་བབའེདོནདུ་ལམ་ དེམདོནདྲ་བེང་བ་དཔ།། ཧི་ཡད་མེད་པའེ་ནི ཀླེ་མཆེདཀྱིམ 


འྔོངས་པ་འོབ་ བ་བནས་བསམགཏ ནདང་འ་འདངས་ གཞེས་ བརྫས པའལམ་ བཞེགང་ངངམ དོན་དུལྷ་ར་ཚོ་མ ཅལློགས་ མདདངདངོ འོདཔོས་ གཞིསབྱསཿ སས་པའ་ལམ་ ཡ་ཟག་མེད་འོབ་པའ ་ཏེ། རངའགྲེལ་ལས། 
གངལསའདོ་ཆགས་ གས་དང་བལ་བརླ་བ་་ལ་ཡང་སྟར་དཱའཱམལ་ སོགས་བ་ རྣམ་ བ་ གཉིས་ལའདོདཆགས་དང་བལ་བ་ས་གང་ཞེག་ཐོབ་བདུའི བ་དའེས་བ བ་དོང། སའོགྲ་ཡ་པའི་ཟག་ པམད་་ “.་པའེ་ཾ ་ཤིས་ པ་ ན་མས 
འྲ་ཐོབ་ང པརའགྱུར་རོ། །ཞེ་ས་དང། གངསཱལལས། རྣམ་བ་གཉེས་ཡེ ཡེན་ལ་ཞེས་ བྱ་བ་ནི་འཇྲག་ཆེན་པ་ དངའ་ཇེག་ཆེན་ལས་འད འདས་པའོ་།། སཱོཾར་བལེལམ° ལྭ་སོགས་བ་ཞེས་བ་བ་ འེ མ་པ་བ འི་ཆར་ཡདངོ། 
དའེས་བ་དངའོག་མའེ་ཟག་བྲ་མདཔའ་ཤེས་བའཐོབཔོ།། ཇྲི་ཝར་འེ་ན་དབར་ནནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྱེ་མཆེདུལས་འདོདཆུགས་ དང་བལ་བརླབ་བའྱལིརརེ་ཡདམེདཔའི་སྤེམ་ཆེད་ཀི ར་བ་ློགས་ 
ས་བྲ་པྲས་ པའེ་འྔེག་ཉེ་ནབའེལམ་མངོན་དྲ་བེདཔའམ་ ནམ་ ཤེས་མའ་ཡས་ཊི་ སྒེ་མཆེད་ཀྱི་ ཟུགཔ་ མེདོབདཉད་མངོན་དྲ་བེད་ བ་ན་ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་ སྩེ་མཆི་དྱི་བདག་ཉིད་ས་ གང་ལས་འདད་ 
རྟེ གྲང་འན་ངསཔ་ དང། འོག་མ་ མི་ལྷོགས ་བ་མེ་དཔའ་ཟར་ ཐེབ་པ་བཞི མ། འྲེསཀསངས་ པའེ 


6$# 





འདེར་སངསའཕགས་ཀྱེ་ཨེམས་ཤེས་ལྟ་ཐུས་ཕ་རོལ་པའེ་སེམས་ཤེས་པའེ ཧོབས་ཀྱེས་སེམས མ་ ནཔགནས་དང་མི་ལན་པ་གནས་མེན་དུགོབས་སྟེབས་དང་བདོལཞག་པ་མགཏོགས་སེམས་ཤེས་རང་གིགཞལ་བྱ་ལགནས་ རད 
དང་གནས་མིན་པ་གང་ཡང་འཇོག་མིནུས་སུམ་སྟམ་སྟེ་དཔྱདྲ། དེ་སྟོབས་ ་“་དུང་པོ་མ་ཡེན་པར་ལྲལ། གནས་དང་གནས་མེནདེའི་གཞལྤ་བ་ཡེན་པའྱི་རུར་ན་མཤྲ། འདོད་ན། དེ་སེཐས་ཚུག་མ་དགྲ་ཏུད ། 
མ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ། གང་སེལ་ལས། འདོང་བ་དང་མོས་པ་ཞེས་བྱ་བ་ནེནམ་གྲངས་སོ། །ཞེས་པ་ལར་མོས་པ་དེསེམས་བར་དང་། །འམས་ནེགང་སྤེལལས། དེ་ནེ་སེམས་དང་སེམས་ལས་བྱངཔ་ལད་པར་ཅན་དདགཡེན་ 
ཤོས་གསུངས་པསྔ་སྔོན་གོམ་ས་པས་འགྲབ་པའེ་སེམས་སེམས་བང་ཐམས་ཅདའཇོག་ལ། གོངམས་འཇགཔ་ལར་ ཅོ་བྱཧད་འཇོག་གོ། །འདེ་བ་དབང་བོ་ལ་དདསོགས་དང་གོང་མས་དབང་པོཉེར་གཉེས་བཞག་གོ་ 
བཟག་ཟད་ལ་ཤེས་པ་བཅུབཞག་པྱ་ཆུལ་སས་མ་ལས། ཟགཔ་ཟད་པན་ ་ཕ་གང་ཡིན་བ་དེ་ནེ་པག་པ་ཟདཔའི་ ས་པའོ། །ཞེས་པ་ལར་རོ། །ཁྲོག་ས་ ་མདའ་ཞེས་པ་སྟོབས་རང་རང་གི་ཡུལ་ལ་བཞེདཙྲུསྱ་ཐིས་འཇྲུགཔའི། 
དོན་ཡྡདྱ་ཧི་ ཤེསྱ་བྲ་ཐམས་ཅད་ལ་མན་ནོ། ། སྲེད་མེད་བྲ་ཁུབ་ལྔངག་ལ་བཤད་པ་ཡོད་ཀྱང་སླབས་འདིའི་ཚན་པོཆེ་ནས་ སྲེད་མེད་ཐུའིབར་སོབས་སྔམ་སྔ་མགུ་སཀྲགས་པའི་སྟོབས་ཀྱེ་མིང་ཡེན་ཏེ། རྒྱལ་བྲཾས་མ་ལས་སོ།| 










༥༄། །སྟུ་པེམབོརའདོད་ཕིན་དྲེ་ཝར་ཡིན་ནོ། །གྲུས་ས་པ་གདོས་བཅས་སྲ་འདོད་ན་འླ་བར་བའྲ་ཉད་པར་དང་། བེམ་བོར་མེ་འདོད་བས་སླའེ་གསང་བའི་ལེའུ་ཉར་ཡེེ་ཤེས་ཏེརང་བཞེན་ས་བ་འབེགས་པ་སོགས་སུ་ ་ 
འདོད་དགོས་པར་བསསྟན་ནེ། ནཱ སྔུམ་ཚིག་ལས། ཐུགས་ཇའེ་ཁད་ཆོས་པག་གོཅ་བར་གསལ། །གསུངས་པངོཔོཀྲུནྡ་ཛོབ་ཤེས་པ་ཡེན་ཕྱ་བད་པར་དྲུ་བས་ནསྲ་དག་ཡེན་ལ་གཞན་ནམས་ལས་ཁད་པརྡ་ལྭ་བས་པཆེན་ 
པརའངོ་གྱ་བེད་ཀྱི་བད་པར་ཡེན་པས་མིའདའོ། །རནཧེ་མབས་ཉ་ན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པས་ཆགས་སྔང་གེ་བགཆགས་མ་སྲངས་པར་གྲསུས་ང་འགགེལ་བཤད་གཉིས་ལས་ཐོནཉོན་མོངསསྦུད་པའེ་དབང་གེས་ལྷས་དག་ག་གཡོ་བ་འབྱུར་ 
བྭ་ཧཱ་ནུས་པ་ལ་གྲསས་པས་དེ་ཐོབ་པ་ཆད་པས་མྲ་སངས་པའེ་དོན་ཡེན་ནོ། །མཐྲ་ཕྭན་ཆོགས་བཞོ་ནེ་པེའི་ལུལ་སྤལ་སྒྱར་བྱེན་གྱེས་རློབས་པ་དང་། ཚེ་གཏོད་འོག་དང་། ཆེགས་བ་སོགས་ལ་ཐོགས་མེད་དྲ་ཐག་རིང་བརྩ་མུརདུ་ 
༤ །གཤེགས་ཆུང་ངྲ་རུལ་ཕན་ལ་བ་ངིག་རེ་ནྲ་བེ་ཁམས་འཇུག་པ་དང་། ཡ་མཚན་ནར་མ་མཐོ་དམན་མཉམ་པར་གཤེགས་ཞེང་འོང་བས་མིག་ཐོབ་པལ་མངའ་བྷ་རེས་པ་བཞེའོ། ཁོབ་པསོ་ར་ཀ་གེ་ཁུལ་དྲུ་གར་པའི་ལམ་ཞེས་པྲ་དག་གི་ལལ་དུ 

གསུངས་པ་གཙོ་ཆེ་པས་ཡེནནམ་སྙམ་སྟེ། གད་ཡྤེལ་ལས། ལམ་ཤློས་པ་ནེ་་ཟག་པ་དང་བཉས་པ་དང་ཐག་པ་མེད་པའེ་ལམ་བཟུང་ངོ་ཞེས་ཟག་བཅ་ས་ཡང་གསུངས་པའི་ེར་རོ། ༨དེང་འདོད་པནས་སྲིད་ཚེའེ་བར་སོང་འོད་གཉེས་་ 








ཤེས་མཐུན་པརྡ་བསནས་བསམ་གཏན་དཔཔོལ་འནས་པབྱལ་རུང་ངུ། གཉེསཔལ་ཞུགས་པ་འྲབང་། གསུཔ་པལ་ཞུགོས་པཆོན་པོལ་རབ་ད་། དེའི་མཐར་བཞིཔ་ལྭ་འུགས་པརང་མཐར་འདོག་ལ། གོད་ར་མཁམས་ 
གསུམ་ས་དྭགུ་ལ་ལ་གསའ་བུང་བླགོག་ཏུ་འཇུག་པའ་ཤེལ་པྱ་རུང་ད།། ལགས་མཐདན་རེ་རེ་བར་ནལ་བའི་ ཐོད་རྒལའྲའེད། ཝལུགས་བླ་བོག་ཏུ་དྷེ་ལང་གལུ་བ་རབཆེན་པོ། ་དའེམཐར་བསམ་གྲབགས་བརད་གང་བྱུང་ཡང་རབ་་་ 
ཟི་ ༄༧-་ འེ ༤༣ ༤ ་ ༤ 


ཏྱ, །མཐར་འདོག་པས་དེ་ལ་བསམ་གྲུགས་བྱརད་ཡོད་ལ། གོང་འོག་གང་གྲེ་ལུགས་ལ་མང་པེའྗེ་ཛསྒྲ་ཆ་ནྭ་ཡེ་མ་ན་མསལ་རབ་མཐངའ་ཟེར་བུ་འཕེལ་པ་རབྱགེ་མཐར་བྱང་མ་ཐག་པ་མི་དཀོས་ཏཱེ། ཉོན་པ་དངྲ་དྲདྱ་ག་པའྱེ་བུང་་ 





འཕགས་ལརབ་མཐའྱུ་རད་ལ་ཡོད་པའྱི་ཁུབ་པའྲེ་ཡེར་རོ། ལུ་གས་འདེ༨ཡང་མངོན་ཞེས་ལ་མདོན་སུམ་དགོས་ཉེ། ཅུ་བར། མངོན་དུ་བ་ཁ་ཡེ། མངོན་གེས་ཞེས་ད། གང་སྲེལ་ལས། དེ་མངོན་དྲུ་བབ་ནེ་མངོན་སྦམ་དུ་བེད་པའོ། 
ཞེས་དང་། དེ་མདོན་དྲ་བ་འེ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཞེས་རེ་རེལ་སྨོག ཞེས་དང་། ཆལྲ་སས་མལས། དེ་མདོན་ངྭ་བ་བ་ནེ་མདོན་སམ་ངྲུ་གུར་བ་ཡན་པས། ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། དེས་ནའདོད་པ་དངྲ་སེདྱ ཅེའེ་ཟག་ ཟེད 
མདོན་ཞེས་ནེེ་ཆུང་ལ་ཡོད་པའི་དབང་དུ་བསྡུ དྲག་བཅོམ་པའླེརྔ་ད་ཀོ་་སེ་མས་སེམས་འབང་ལྟ་ཐ་ཏོགས་པའི་ཡད་མངོན་དེ་དག་འཇོག་པ་ལས་དེ་དག་ལ་འགོག་བདེན་ཏོགས་པའི་ཟག་ཟད་མདོན་ཞེས་མེད་ཟེར་དགོས་ལ། འགོག་ ་ 







དྷ ༄༅། བདེན་ནོ གསོའི ཟག་ཟད་ཅོབས་ ལ་འདོད་པ་དང་སེད་ཆེ་འེ་སས་བླམས་ཡོ ཡོང་པས་སབངང བྱརས་སྔད་ཏོག་པ་ཡོད་མུཁལྦའུལ་ཤེས་ ཡོང་མ་དགོས་ ཏོ། ཧགཔལ་འ ྲཟལ་ཤེས་ཀྱི་ཁུ བའདེརམ་ཟད་གོངཔས་ 


རི ཡེ་འདོད་པའྱེ་པཱརཏི། དབམ ་ུང་རེགས་གཏེར་མཛོང་ལས། རྒྱ་ནམ་ཐོར་བའེ་སེམསངབྱེཧྭ་ལམ་རཾག ༈ཡདང་འའེབགཿ = ཁྱ ཤས་གང་རྣ་ངགྲ། དབམ ཞུགས་པར གསཔ སལ། རྣམ རའཤེའ ཤེལ་ལྲེའ་གྱཉས་པའི་་་ ཿ 
མཐངའ་དོད་ལས། དེར་ཐལ། རྒྱན་མཐའེ་ སྨརོལ་གྱེ་* ཉོག་པ་ཡེན་པའིཔེར། ཞེས 'རྒྱན་མཐའེ་ ཏོག་་སྣང་ཡུམ ལ་མའགལ་པར་གསངས་པའྲི་པེར་རོ། །དེསན་དེདགགི་ཧོག་པ་ལ་ཡུལ་ངེ་ དདང་གཅ་གཅ ཀམ་ཡེན་བཞེནང་གཅེག་ 
ལྟ་བུར་སྡང་བེ་ཆ་སྣ ཨུང་ཡང ང་ང་དེ་དོན་དང་གཅིག་ཏུ་མ་སྣང་ ང་ཟེར་དགོས་ ་སུམ་སྟམ་མོ། ཨིམས་ཙམ་པའལུགས་ལ་བང་སུལས། „ གཟགས་ མེད་དུུ་སླེས་པའི་ ཀྱིསས། ཡབྲམས་ཅདྦཀྲེ་ ཡང་མཁྲེན་ཏོ། ཞེས་པ་ནས་་ 


ཐ་རོལ་གྱེ་ )སྤེལ་ས་མཁན་པ །གཅི་ག་ཁོན་པ་སེམས ཅན་མང་པོ་གང་དག་གེས་སེམས་ གང་ཡེནཔ་དང་། ཇེ་ལྟ་བུ་དང་། ཅེ་ཁྲང་པ་དང་། ཇི་སྟེང་ཉེའར་གནས་པ པའེ་ཡང་ཅིག་ཆར་ཡང་དགཔ་ཇེ་ ལཱ་བུ་བཞིན་དུ་མཁྲེན་ནས་སོ། ¡ 
།ཤེསྲ་བང་སྒེམ་པྭ་རམས་ཀེ་སེམ་ས་ཤེས་ཁིས་གྲབགས མེད་བའེ་སེམས་ཤེས་པསདེགཟུགསལ་བཏེན་ནས བཟླབ་ཚུ་ ཆོལ ཀུང་མེད་ལ། གཅེགགེས་ སྤེམས ་ཨང་པོ་ཅེག་ཆར་མཁྲེན་པ་དང་། གོང་མ ནམས་ཏེ་མྤྲབ་ལ་ སུག སྭ 













( པ་ཤེས་པསདེའེ་ཡུལ་ལ་ཤེསཔ་དགོས་མི་དགོ་ས། དེལ་ ཿའབྱོར་མངོན་སུམ་ཡོད་མེད་སེགས་དློད་གནས་མང་བས། སྡེམཆག་ལས། དྱཔད་གཞེ་ཆེགསུངས་ལ། དའལྟ་གསལ་ཉན་ཐོས་ྱེ་སེམས་གེས་སྱྱོ་དབ་སྐད་་ 

| ཅེག་བཅུ་བ ཞི་དགོས་བར་མ་གསུངས པས་དེའེ་ལུག ས་ ཐེམས་ཤེསའད་འའི་ལུགས་ཀྱི་པྦོར་ཐའ་ག ནས་་་“་ སྐབ ས་ལ་འཇོག་པ་སྫོམཆིག་ལ ཡ། འདེ་བའི་ སྔེར་བར་ བྱས (ཞེས་པའི་དོན་ཡིན་བེར་ ཏེ་དྲ ད། 
ཇི། བསལ་མཐའི་ཝས་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དངོས་གཞི་ཐོབ་ཚེ་་ ་་མངོན་ཤེས་མ་ཐོབ་སེ། དེའ་ཆེ་གཟུགསཀྱི ༠ 'ˆ ˆ སྱོར་བུང་དག་བའང་མ་རྙེད་པའི་ཕྱེར་རོ། དེས་ནཱ་སྱིབ་སྦ་མང་ཐོབཔ་ནའདེས་བཆགས་ 
བལ་གྱི་ ཐོབ་ཅེསཔ་སྦོར་བྱང་གཾ་ དང་ས་གཞི་ཐེབ་ཚེ་རེད་པའེ་དོན་ཡེན་ལ། མཁདེས་ ་པ་ནྡེ་སར་རེདམ་མོངཔ་ལྱ་བའ། སྦམཆིག་ལས། ཐོནགནས་འཆིའཕོ་གཉེསལ དན་ཉེ་བཞེ།། ཞེསཔ་མྔོན་གནས་་ 
ཟག་ཟད་གཉིས་ལ་དྲ ཉེ་ཞི་བེར་དགོས་ལ། མིགྲ་དབི་མདོན་ཤིས་གཉིས་ང་གཱརབ་བསམ་གཏནྱ་བདངོས་གཞི་གམ་སབས་རིས་རང་ཡུལ་ལཉེབར་འཇོག་པས་དྲན་ཉེ་ཡེནྭ་ཐང་། དུན་ཉེ་ལ་བུད་ཕུགས 
ནཔཚན་གྱི་ད་མི་དགྲོས་པ་དད་སོགས་དབང་པྲོ་ཝ་དང་འདའོ། མངོན་ཤེས་ལ་ཤེས་བོལིདགོས་སེ། མབའདཔོད་ལས། ཏིདངེའ་ངོན་ཤེས་རབ་དང་བཅས་བཞེས་གསུངས་པས་སོ། རང་འགེལ་ལས། དན 











༄༅། ¬ སེདབ་པར་མའྲ་དང་དག་དན་ན་ཡངགྲབ་པའོནོ། ཞེས་བ་རེས་དྲནགེ་ མངོན་ཤེསགས་དབླགབ་ནས་མདོནྲང་བུས་ཆོ་རངགི་ སེམས འགག་མ་ཐག་བནས་ལཱཀས་བཟགོག་ 
,༽ནཏརང་ གི་བར་སིདྲ་དནཔ་གུབཚད་ངྲ་གསྲུངས་ ཱ་ུར་བབདུས་ཨེནནོ། གསར་འབཐེདལས། བྱི་ན་ནྔམས་ར རྨར་ར་ངགྲསཿ མྤ་སོངཔ་དན་པར་ ་མེའདོད་པོ། (ཞཱེསཔ་ར་འཀེལ་ལྲས། 
རེ (༩ མས་ས་མོངབ་ཁོ་ ཐོ་ནྭ་དྲན་ན་གནས་གཙང་མ་ནམས་ཇྲཾ་ལར་དྲ རྲ འེ་ན། ཐོས་བས་ཉམས་སྤུ་མོང་པའླེ་པིར་རོ། _ཞྲེས་བ་ འདེ་ཡེན་ནོ། ༈ །ཁ་ཧིཾག་ན་རེེ། མིག་གི་ཆ རྒོན་ཤེས ་ཀྱིས་ འཆེའོ། 
དངྱ་སི་བ་ སི་ཤེས་ ཡ་པས་དེ་འཆེ་འཕོ་དདྲ་སེ་བ་ཤེས་ ཕའེ་མདོན་གེསྭ་བུ། ངོས་སུའདུ་ཡང་དམིན་ ཟཾར་བ་མི མ་འའད་ (དེ གང་སྲེལ་ལམས། 7 འཆིའབོ་བ་ 'དདྲ་སེ་བ་ ཤེས་པ་འདན་ཝུའར་མག་ གི མངོན་པར 
ཤིས་པར་བཤདདོ། ཞེས་དང། འདྲ་ཤཱརགྲསུམ་གིང་མེགསཔྲ་དགྲ་ཟགས།འྐོན་ཡེན་ལ། ཞེས་གས་དསཔའེ་ འྱེཡེར་དད་། འཆེའབྱོཉི་ ནི ཤེས་ཀྱི་མང དི པ་ད 
ཡ་གགི་མངོན་༢ ཤེས་དེ་མདོན་ཤེས་ དག་པོ་ །གདྲ་རངམིན་པགད་འོག་ ཐམས་ཅ་དད་འའགལ་འལོ། །གངསེལ་ལས། འཆེ་འཐོ་དདྱ་ཆེ་བ་ཤེསལནི་ ་་་པར་ལཀྲ་ནུ་ཆངས་པ་བླ་ཟོ པརྱ་བུདདོ། 






རས་ ¢ སས ༤ - . མཆརམས་ས་འ་ འཛམ་ཞ་གཞས་གས ད་ལྟ ༨༤༨ 
ང་པྲོ་སྤལ་ན་ཐོན་མེད་པའི་སེམས་ཅན་འབྱང་བརྡ་ཐལ་བས་དབང་བོ་སྲལྕམ་ཡེན་པརགསུངས་པའི་ཕར་ 


ཐཞ་བའེ་ནེ་མེག་ལ་སགས་པའེ་དབངཔོ་དང་ཐ་མི་དང་པརྨས་བ་སྟེ། །རངག་ཡུཿས་དཔའ་བལ་བའི་ཕར་རོ། །འེའི་ཕིརྭ་སཱུ་མཆད་དྲ་ཀ་པར་བཞིད་དོ། དངང་པ་ནྲ་སྤུལ་པར་མེ། 





གསུངས་སོ། །ཞེས་ཐིམས་མེད་པར་གསུངསཔས། མཆོམས་ིཀ་ལས། དེས་ནའདྲན་སོམ་བུང་གེ་དབངངྱབས་ཏ་སྦིས་ཐོབ་ནི་ཞེས་སོགས་ཁོས་སྦེས་ཐོབ་ཧུ་སྦལཔྱ་སེམས་ཡོདཔར་གསུངས་པ་ ་ 
¡ དཔྱད་དགོས་་ེ། མར་གྱེ་ལུང་དེ་ད དདག་སུས་བོབ་ཀི་ ྱི་སལ་པ་བཤད་པའི་གཡུང་ཡིན་པའི་པུརདང་།ཟས་ཐབ་ཧ སུལ་སེས 
སྐྱེ བཤད་པ་དང་འགལ་ ལ། དྭགུ་ང་གསུ༔ སུངས་པ་སྐྱི་ས་ཐྲེཐཾ་ ་སྤུལ་ སྤེཔམ་ཀི་ ཀྱི་ཡུལ་ལ་དགོངས་ལ། ཧཱཿ 


ང་པོ་༈ སྤལ་ ནོ་སྡན་མདཔའི་སེམས་ཅན་འབྱུང་བར་ཐལ་ པ་དང་། ཆས་དང་ 
སྲཱལ་པ་ལ་ པ་གང་ཟག་ཀུ ཀུང་ཡོད་དོ་ཟེརབའང་མི་ མིའཐུད་ དེ། སྤལ་ 


ཀྱང་སྤྲལ ་ཆོག་པར་འགྱུན་པས་ 
པ་ཡིནོན་དངགས་ བྲོལ བའི་སེམས་དིང་ཕྲལ་ཇ དགོས་པའི་ཕྱི་ ཕྱིརཆོ། ༈ སྤུལ་ཕལ་གང་ཤག་མེད་ན་འདུཝ་བར་ རྨུལ་པ་བརྩ་རུདང་གྲུསངས་པ་ སོགས་ རིང་། ཞིང་གཞན་གྱི་སྙོན་པ་ སྤལ་པམ་ཡིན། ཡརྡ་བལལོ། །ཞེན། 
འབུལ་བར་གསུངས་པྲ་ཧལྲ་སས་མ་ལས། བདགཉིད་སེང་ ྐྱར་བའམཞེས ༧རེརང་ཉིད་ ངེ ྱི་བན་ལམགཞུན་ངྫལཔ བུས་པའི་མིང་ཡེནྭ་གེ ། གངབགདི་མུལ་པ་མ་ཡིནཔའི་ཕིར་ ཏྭེ། མཐའ་དྲྭ་ཡོལས། 

ཙགཡོ་གཡ་ཡིད་པས་གང་བག་འྫསལ་ཏ་སུའོགཞི་གང་བག་བོན་ཏངགང་བགད མ་སྲལ་པའི་ཤིར། ཞོ་གསུངསཔའི་པིར། རང་སེའི་ཡར་ སྐབས་བརྱད་པར་འཛོམ་ གླིང་བྱེ་ཐ་ཕྲག་བརྒྱའི་ཤཱཀྱ་ཐུཊ་ཕན་ ་ 





08# 


སྤྲི་རྱར་གསུངས་ལ། མཆམས་དྲུ་ཀ་ཏུ་འབྱུང་པ་ལེགས་པར་གསུངས་སོ།།འེ་ན་ཞང་འདེའ་ཐྲས་ ཐུབ་པ་གང་ཟག་མ་ཡན་པར་ཐལ། དེ་ལ་གྲབ༣་ཞེགྲ་ཏད་ཡོད་པའི་ར་མཁུབ་སྟེ། སུར་སྤར་ལམ་ཤེས་པར་བཞད་པ་བའནན།། ཧྱོཏམེ་ ,ུ 
ཕྱརྣམ་སཊ་ལས། འྔདམྲ་གང་བབྲ་བག་བྱཆར་མཛད་པ་བྱརུ་གཏེས་ཅེགཆར་དང་། ཡབ་ཟས་གཅང་སྐོྫ་བེ་བ་ཕག་བྱང་ཡོད་པར་གྲ་བངས་པ་དདཀྲ་རུདབ་དད་པ་ཨིནོན་སྱེས་རབས་སོཊ་འགལ་བ་དང་། སྟོན་པ་ཧྱེ་བ་ཕྲག 
བར་ཡངྲ་ཧྭད་ཐ་དང་དུ་པྲ་ཧར་ལ། རྐྱད་ཉྱཾ་ག་ཡནན་གང་བྲག་མནན་པར་འགྲར་པའ་གྲུག་བུབ་པ་བེ་བྲ་ཕག་བྱར་ ཧུ་གཅར་དུ་ཡོད་ནྭ་གྲུལ་པ་གྲབཊ་ས་བཤད་པ་དང་འགལ་བས། ཡུམ་དད་ སྔེན་གྱེ་གླེབ་དཔོ ན་རང་འཕུར་ 
གས་པས་མྩརས་གང་་ནས་འདས་པས་ འཞེང་གཞན་བེ་དེ་དག་སྟོན་པའི་སྲལ་བ་གྲབཊ་དང་། ཝ་སི་ཝ་བ་སོན་པའྲེ་ངཱ་འཕལ་གེས་དེང་ཕེབས་པ་ཡང་སཡོད་སམ་ལ། ངེ་ལར་བས་ ན་ཞེང་གཞན་དྲུ་མཛད་པ་བཅུ་ 
གཏིས་མཛད་ཀུང་མངད་པ་ངེའྱི་རུལ་བྱས ན་པ་ལས་དངོས་མེན་ལ། གཅག་ཆོར་འེས་པའང་ངུས་རཊ་པ་མཉམ་པ་ཡིན་ཀྱེ་ ཞང་གཞན་དྲུ་སངསྤ་ཆོས་པའྲེ་རེས་ས་མཛད་པ་ཡེནྲ་བས་ནྲ་གུབ་མཐའ་དེས་ལན་ལས། 
ཟའེང་གཞན་ཤེ ཏོན་པ་ནམས་ཕེའི་ཐེ་མཆེད་དྲུ་མ་བའང་སྱེ་བའེ་བཀོད་པ་སཱ་ཆོཿ་སཱ་སྔ་ནྲ་ཚུལ་ཟོས་མ་ལྔརནྭ་པེ་དབང་གིས་ཡིན་པས་ཞེས་སོཊ་ཏེ་དགོངས་པར་ཨེ་འགྲོ་སྟམ་མྣ་དྲ་ ད་པརྦ་བོ། པོ་སོ་ལ་འིབ་ཆ་དགོས 


༄༅། །ཞེས་པའང་དེ ཡེོན་ཝཱམ གོང་མའི་ལཊ་ལྲ་་དགོངས་ རཿ ་ལ་ས། སཱའེ་ སཝ་བ་དང་གསུང་གེ་ ལ་བ་དེའང་རང་དང་གཞན་གྱེ་ས་ དང་འབྲེལ་བ་དང་མ་འབྲེལ་ ¡ 

༄༅ །ཡང་དོ། ཁུགསཀྱི་སྲུལ་པདང་དང་གཞུན་དཔེ་བལ་བ།ལེ་ནེཔ། ཞས་བའིསུབ་བ་རང་གཞན་རལམ མ་ ལི་འཐལ་ནམས་མཛོད་ཡར་གསུངས་ནས་གསུང་གི་ ལ་བ་བདག་གི་ཡུས་དང་འབྲེལ་བ་ནཚངསྔའི་ 
ཧྲི 2 །དབྱངས་ཀྱིས་མཐའ་ཡས་པའི་ཇིག་ཏེན་གྱེ་ཁམས་སུ་གོ་བར་མངཛད་པའོ། གཞེན་གྱེ་ཝཱམ་དངའབྲེལ་བ་ནཾ་ ་གེས་ཉན་ཐོས་ལ་སོཊ་པཆོསམ་ཏོཊ་པནཱམས་ཁུང་སངས་རྒས་ཀྱེ་དྲ་བངས་ ཁྱིས་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་སྟོན་པ་སྟེ། 
;ཾ དཔེར་ རབ་འབོར་ལ་སོ་པནམས་བཞིན་ནོ། མ་འབྲེལ་བ་ནེ། རོལ་མོའི་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དང་།གཟུགས་སྩང་བ་ཐིང་དང་།ནྣམ་མ།འ་ལས་ཀྱང་ཆོས་ཀྱི་གླ་འབྱུང་བར་མཛད་པའོ།།ུགས་ཀྱི་སྤལ་པ་ནི། བདག་ཉིད་ 
°ེ 






ན་ལཕགས་པ་ ཡས་བཞི །ཐུགས་སུང་བ་ཐང ེལ་ 
ཀྱི་ཆོས་བྲིད་ཐུགས་སུ་ཆུད་པའོགཞན་གྱིབང་དེ་ལྟར་སེམས་དེས་པར་འཛིན་པ་སྟེ།གང་གེས་ཤེས་རབདམན་པས་ཀྱང་ཆོས་ཡངས་སོར་ཉོཊ་པརམཛད་པ་དང་དན་པ་ཉམསཔྨ་ནམས་ཀྱང་དན་པ་ཐོབ་ཅེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། ཞེས་པ་ལཱརལ། 


གཟས་འདིར་གསུང་དང་ཐག དག་སྤལ་པར་ཡེའདོད་དསྒོམ་བྱང་ ¡ འི་མེག་ནཱ་གཉིས་ཀྱེསརང་ཡུལ་ཐག་རིང་བ་སོཊ་མཐོང་ཡང་དལ་བསྟེན་པའི་དབང་ཤེས་ཀྱིམ་ཀུངམཐོང་ལ་སྤིར་མིག་རྣ་དང་དེ་ལ་བཏེན་ 6: 


ཡི 


ིཤེས་པསམ་མཐོང་ཟེར་དགོས་སོ།། སླས་པ། མའདས་ནཆེན་ཏོག་མངོས་མདོན་ཤེས་སེཊ་། ི 
འཇམ་དབུངསྣ་བམའི་མཁྱེན་རབ་གྱིས། །ཆོས་མངོནྷ་ཉཱ་ལམ་ཕ་མཐའ་གཞུལ་པའྲེ་རུལ། །དགོངས་འབགྲེལ་གྱུན་གསལ་དངོས་སུ་ཤར་བན། །གངས་ལྗངས་མཁས་དབང་གཞན་གྱེ་ལེགས་བཤད་ནེ། །ཉིན་མེར་བྱེད་པའེ་ 
བུངན་རྒྱ་སྐར་བཞིན།།  །།དྭན་དབང་གསེར་རིཀྱུན་ལས་མངན་བར་མཐོ། །མཐོདམན་གང་ལའང་གང་མཚམས་མཛད་པས་འདྲེན། །འདེན་མཆོག་རུལ་པ་གཉིས་པའེ་ལུགས་བཟད་ 
དཔལ། །དཔལ་ལྡན་དྲམ་བཞད་པའི་རྡོ་རེས་སྱོངས། །ཟབཱོ་ཝནནམ་སད་བེ བ་རོལ་པའི་གནས། །བཟུང་གནས་བློ་ཡེ་འདབ་བརྒོ བཞད་པའི་གཉེན། །དོན་གཉེར་བང་པའི་དབུགས་འབྲིན་ཆོས་མདོན་མངོད། ། 


¡ུ 







]ཡེཤེས་བསུན་པའི་གནས་ཀྱི་བརེད་བྱར་འདེ། །ཅེསྲ་སྲདའྱབོར་པསྔ་ཕྱག་ བའི་རིགས། པ། 
རྱ བ་བའི་གས། དཟི་དང་ན་འབཁད་པའའྲབ་ལ་བགོས་པའོ །སེམས་ཀྱི་མོ 


ཆ 


འ་གསལ་སླིབ་པའི་དེ་ 


ཐེནམོང་ཡོན་གཏནོགས་ཏ་ཡུ་བ་བཏོན། །ནམ་དག་ཤེས་བྱཅུའྱོ་ཆུལ་མཚོན་སེད་པའོ་ཅར། །བླསང་མཛོད་ 


།དགེ་སོང་ཆསྲ་ག སུ་ཞེས་བསྒྱ་ཧྭ་སུར་ཏེ། །བདྲེརེན་ལུན་གྲབ་ གྲིང་གི་ཆོས་ཕྡེ་ཆེར། །ཡན་སྤེམས་དཀར་པོས་དཔར་ 
ཡེའི་དྲན། །མ་བིམ་སེལ་པའྱི་ཧན འདི་འྲང་ཡང་། ཀླ །མཆོག་གསུམ་པདཌ་པའམྲབ་ཡེས་ ་ 























8” 


ཟླ 
༢ 


` 


༄༅། 


ཤྲེ་བ་བ།འ་ 
༥༥༽༥༽ 


གླལས་ང ལས་ཐལ་འྱགུརཔའྲེ་ལཱ་ག་སྲལ་གཟུགས་མེ 


རོ ལམ 
དས་བ 


དཔའྱ་རཱན་ལབས་མགཏན་ཟདཆེད་ཀྱི་རོར ཐཱོམཐའོགད་ཤོས་སྟམ། ཉེ ཉེ་དགས སྭསྦྱགཉཔའྲ་ཆཱ་པཾ 


ཁལ 


ཅསའྱངམེ མེནཔནའདེདདབནམཟུགུས་ ་ 


ཧ། 


བྲིང་དྲ་ཡངྲ་གསུངུས་ཀང་། ག་བ ཛོགསུ་ཉི་སོ་མསུའཛད་གད་དཞེས་དད་། བནམགཱ གུགས་ཆེ་ནམོལས། ཉིརབྲངགསས་བཛའསྟེརིའཇྱ་གཁས།་ལེན་ནཔོདཁང་། ཞིས་པནས། མངོར 


ཀྲུ སལ་ཁཅེར་མི་སྣང་ཡང་མངོད་ 


སྣ ༥༦༡ ༧ 8“ ༈' 


༨ 
ཡན་དང 


དང་འགོག་སྟོ་མས་སོག སྤྲདཱ་ཧཱཾམསའྱག་ཡནཔའྱི་ཟི་ཏེ། ༈ འོགས་ལསསྦེཿའ་ "ི” ནསའདའ་བྱེདཀྱ་སྣཾ་མསོའཇྲ་ཨ་ཡི 
།ཞེས་དང་། བས་མགྲ་ཟ་གས་འབྲིང་ལས། རྒྱ་ཧེ་མས་འཇྲ་གདེས 


སལ་ ཉེར་བྲསགསལ་ཅད་མེདབཞིཅ་རགས་ སྣང་བསུ་དེ་ཕཞ ཛངས་བའེ་གནས་སམྦརྦརྲ་ཀྲཔ་མཐའ་གོང 


འི ྭ་སིབའི་སྒོན ག་ས་ལས་འདའ་བར་ 


ངའོག་མཐཱཔཿ པམདད་ལུགས་ལ་འསྲབ་ ༩ སྐནྲ་རཱངཾ་ མ་སཾ། །6ཾསྭགསྲངས་ ་¶ 


༤ ༡༤༡ ཀྐ 


བས་མདེད་བཤད་པྲ་བབ་མཐའ་གོང་མའྲི་ལྔ་གས་སམ་ 'ཡང་ན་དེ་ལ་གོང་མར་འཕེན་བེ ཧེད་མེད་པའི་དོན་ཡེན་ན་མ་ཧཱམ། རྒྱ་ཧྲེ་མསའུཇཱུ་ལཱ་བདེན་བའ་ནཱ་མ་ཅན་མེད་ཀུང་ལཅ ༣ཡདཀེ དྲ ལྔ་གོཨནང་ཧེ ཝྲལ་གཞྲིའིཐགབཏཊ 


དེལགཞ ཐམས་ ༦ད་ 





༥ཏེ། ཅ་པར། ིགནས་པར་བུདང། ཞེསདད། གཏ ཧིས་སུ་མད་ 


ཅས་གསུམ།པའེཝི 


ཡད་པའི་བྱེ་ 'གྒས་ལས་ཞེས་པ་ གོསདམར་རྡེབ་ 



















ཡན་ལ། མང་བོས་བཀནསྭྭ་ཀུང་གཟུགས་མེདན་གཟུགས་ཡོད་ 


དདོང པས་དེལ། རཔའལེལད་ལུས བདགགི་རོམ 
གགགསཿནམས་ཤུ་པ ས་རང 


ཞས་ཆུ་དུ་ ོད་པར་འདོད་ ༣དོད་བགཉིས་ ཡོད་བས་ གོས་ ལི དམ སིང་བུག་དགུཔ་སོགསཕཞུགཔའི་ཕྱིན་དངའ་བྱབ་སེང ཞས་ཀྱང་འདོད་དགོ 





` ཞིནཞེས་པ་ཉྡ་ནམརཾགམིན་བཙམ་ཡོདཔརའདོད་པ་དང་། ཡང་པདའགྲེལ་ལས། ཁྭ་སྭ་ཀང་ཡོདལ་དབང་ 



























སྲ་མའ་ཝཱགས་ལ་རིག་མན ིོམཔཡིན་ཡྲིདདངས་མས་ིུཚོ་གྲསབན་ཡདུསེ དསགོས་དབབདབུ་མངབོ། །མཆེ དོགྲས།ཨན་ཡཔིཞ་ ཤེད ད། ༩ དཡེན་ནོ། ས་གསས་པས་ཉ་པཕནལ། 
སྱ ཀད་པར་བྱུའོ། །གཟུཀས་མེདདངཔོཿ ཧར མམྲའཱ་མཐའ་ཡས་སྟོ བྲ རྨབྟོན་ཕྱི་ྭ སདད། ྱིརལེི་དུཿན་ནམ་མ།ཁའ་ ' 
སོ་བ སྱ་ལྔའི་གན་གནོ་གས་པར་ངོས་གཞད།་ ཛའི སཱ དི བྱིད ༤༤ འུ །འདོགཐམ ལ་པས ། འཕས་ལམ་ཡོད་པར་ ་ 


སྤབ 
འགད་ལིཆེདྡོ། ཞེས་གྲས་ཨ་བེ་ན། སྔམཚོག །ལསུདྭ་པད་གྲས་པས་པ། འགེལབའགེལཔབ ཀདབ་ལསཿ ཐ་ཧ བནགས་ཨསལད་པར་བསན། འགྱོར་ན་མམ།འ་བདབར ཧིད ཇི ལི་འྲདཔོབ། ཐ་བཤག་། 





6$# 


ངེང 


ཡ་བ 


༣. 


ཌཱན་ཕཱཔཿཡཱི་རྣ་མགྲེལ་ལམ 


| ༄༅༅། 


པིན་མགྲོལ་ལམ 
བའྲིནྲ་མཱཧཱདཱ་ཡོད་བས དརོཞ 
དགཔ ཝཱ པ། ཞིསཔ་མོམཚོག་གི ིདོན་ཡན་བས། དི མི་ད ྤིར་སྟོམས 


གོ་ན་མདི་ནེ། །ཞེས་ ངས་པའི ། གོང་དུ་ཧོམསའཇཿ དགཔ བབ་ཡིཿ ཕིན་བར་ཐལ། འདོདཔའེ་ 








་བདསཡའ། ནམམཁངལདཱམིགསནས གྲ་བཞསཆདལ་ཞིབརྟ་ུ་ུལ་ཡངམེདཔས་ཡིན་ལ། དེདགགདོན་རདསའིཕདཔོལ་དམེགསན་སན་མཆ།ཁའ་མཐའ་ཡས་སེཞུས་མོསོཔས་ཡིན་ལ། འདས་ལམ་བག་མེ འྭཏྲིས་གྲ་ས༔། 


མིན་མས་ཡདཞཞིབགརདབོན་བས་འེ་ ༣༢ མི གསདགོ ་ལར་བས་ཡངོ། །སླབཨའདིང་ཕྲིད་ཅེརྭསྟོམསའུཇུ 


ྤུཾས་ག་མེད་ཏཱ་མེས་འཇུ 


བ་དང་ 
སེ། ཧུས འཛག ར་བག བེག བྲངས པའེ་གོངས་སྣར་སྣངཔབངོ།། ཞེསུབནས། འདིལ་ཡེད་མངོན 


ཏེ ཧིཏམིགསན་མཉན་ཧི་སྟོ་མསའདྲ་མ་ཡིན་པརཐལ་ལོ། ཞེསགསུད དམིགས་པའི སྒོནས་ག 


༽༽ 


གཡེན་ཀྱར། ཧཾ་མསའཇ་ག མེད་མིན བདུ་ཁས་ཏེ་དྲ་རས་གཤེསྭ་ཏི་ཿ སོ 
དབཟག་མོད་ནྲབུག་པདདབཿས་མཐ སྭཀྲིསའདོག་སྟེ། བསམ་གཟླགས་ཧནཔོལ་ས། ་ 


བདོག ུ ནལཱན་ཏེ། བསམ་གཟྲགསཆེ་མོན མཚན་ཉཾདལ་བམམ་གཏནཧིདཿ མེགས་མ༦་མཞིས་པས། བདགམེ སོགས་ཧཱ མཉན་ཡོད་པཐ གཅོད་པར་གསུངསཔའེཡོར། འགྲེལཆེནལསསོ། །ཞེས་བབྱརདྷ་སོངཐེལ་ཆེན་ 
ལས གས་ལ ཨས་ཆེ་མདམཆོན སྩས ཉཾིྲླ བ་མེང་པོ། །ཞེས་དད། ཐབས་མ།ས་བཅེན་བོལ་སོགས་བའ་ཧོབསྤ་ཀྲསགོམ 
ིནད་ཀདདཔའིཁམཐལ་སོགས་པས་དབུདགྲ་དི་གདདུ་ ིསགོ་་ །ཞས་བདགཡལ།།དེའིདགོཔ་ད་བསནསབསམ་ྲབགས་ཆེནཔའ དེལུརབྷགམཔལླེགམ 


ཐུན མལ སད་དག ད་ནང 
ཀ; ྲ མགགསའབིངསགས་ལས། དོན་མ་མསཞེམས་ཏེན་ལ 
བཞད དགོསོ། །ཨ་མམའང་ ཁཿ ཆེབྲེསནནེ་ཉེ་མསའཇ་ག་་ཉེནམོང དྱ སག་ལ མཛོད་འས། སས ཞེས་གཙས་བའི་ཕྱག། མཆིམས་ཊིཀ་ངཱ་་ པ་ 


སེམས་ཏེན་བུསབའི་བར་ཆད་མེད་ ཧེ སབཞགཔ་གཅཆབ་ 
སྲ་ི 





ཉི་སྣང་ལ་བརྟེ ཏཾནནམ་དྭབན་བར་བཱཝ འོན་ཀུཿའཕགས་པའི་ལྭགས་སུ་ སྲ ་མི་རཱང་ ཧྭེ། 
མད དངོས་ སྲུས ལ་ཡ ། ག་རབལག་འག་གང །འང་་ | 


ི་ལབར་ བདེ་བྲ་ན 
བརའདད་ཆོད་ཚལ ིབསམཇརག ད་གདཟིནྡཞིས 


ཟན ` གགགིཔ། ག་ 





ཁི 


ཆ༨༔ ག་ཅ 


ལར ལ་ ཞསའ རོའི 
དམཉམཞག་་མདོན་དྲ་བླར་ 


ཡམཅ་བྱརད་བག་ཅས། རར }ིེིི་ ཡྱིན་དང། གང་བྲེལལས 


དཔེདབང བསའ ཅ་ན་མ་ཡི་ན 


རྡོམལའེ་ཤིར་ཞེ 


ཐལ། ད་ 


ལུས་ཤཱས་པ་འུས། 


་ ལ་མདོ ཐོར ན་ལགགིདགའ་བང 


ཝད་པ་མེ 


ཨ་པའི་ཕཱིན་རོ། རི 


རོ 


བྲས་རྟོག ད་རས ལ། 


ཡིན་པས་བྲཞེ་པར་མེདལ འ་དེཔངབཏང་ཧེ མས་ ཤིས་ལནའ ལཾ མདོ་བ ཟགསཿས་དང་ཡིད་ བསབསམ་བུུ མེདྱ་ཀི་ཐན་ལག་དིདཀའ་ 
མུ འེ ལིའི ས་བཅོ རིར དེ ཡི་བ ཏ ཟག བདེག 
གགོདགྲསཔསིཚོསན མས་བ ངྲ་འེ་ནོ། མིག 


དེ་དོ་ཏིདདདེའ་ཇིའ ་ 


‡9# 


བ་མ་ཡིན ན་བསན་བསམགཟུགས་ཆེན་པོ 


དརཾ་མྲ་སཾསའ་ སལེན་མཁན་དེ་ཡ 
ལྐ་ུམསཀ འདུག ཧ་མ སི དེ་སེགས་ རྩོར ག་པ་ན ཅེས་པ 


སྟོམས་ག ཉས ས་མ་ སུ་པ་ ཡོད་བརའདོདཔས བོད་ག ཅུན བཅམ་ལས ལོས་དདཔར་མའདདད། 

ལོགས དགུསུ་ཁ པཱར་ནི། དངཔའི་ འྭ་སབས་ས་ ཏོག་དྲ་པཏ ག་ག མགྲུས་ ཐང་ཡང་གེམས་ཆེ་ག 

| གཉིསཔ་དདོགའ་པའི་གྲནནས་དྲབིས་པསླ། རྒྱན་དུ ཏདྱ་ཐ མས་སྲ་ཀ ནས་བདང། དགུ མེད་དུན་པ་དང་། དེལྱ་ར་ཟེད་ཡེ་ 
ྣ བསྐང་། གསུམཔ་སྐོན་བརྒྱད་ལཊམ་གྲལལ་བྲའི་པརོ་དིདགལས་སོལབས་བཏང་སྟོ་མསྲདན་ ཡོངས་གཞིཿ ཚན་ཉིད་ཇོགས་པས་ཡོང །ཤོངས་དག་ 


་སྣདབས་ ཛི བ་བ ཞྲེས་པ་ དཔ་འགག་གམ་ཐུམ། རང དྲ་ལགས་ ། 


'དགས་ 


་ཡིན་ལ། ཇེ་པ་ཁ་ཅག་པ ཤན་ཕྱཧཱས་བཏང་་ 


ི་ོ གི ཞེས་པ ཁན པེ 


སུར གབས་ཕནའདགས་མྔ་རོགས་ ལྭ་གྲསུམ་པར་དུ་དག་ཡེད་ 
དྭགས་པར་ཉན་སརགསུངས་ས། །མཆམས་ཊཀལས། དཔེ་སྐོན་པ་ ྷ 






༄༅། །ལསོགསཔན་བསུམ་གཏན་ཐ་མགསུམནའདྒར་མ་ཤེས་ཚོགས་གསུམ་ཡོད་པརའདོད་དོ། ཞེས་གསུངས་བསགངསའྲེ་དམུ་ཤེས་ལྟ་ཏོག་དྲོད་དངབཅ་ས་བའི་མ་ཁུབ་ཟེར་དགོས་བའྲ་ལཞི་བན་དབང་ཞེས“ [ 
ཆགས་བྲལུ་གྱིས་སྲ གུངེསའྱདུར་མཐུན་བདུན་བོབཅེས་པ། ། ད་དོ ཙས གས་པ་བ ནཱ་ཐོབ་ཅས་པ འམ་གཏོགས་བ་ཞེས་པ་ཆད་པར་མངོན་ཏེ། འོགཱ་ཏྲུ་ཝཱན་པ་ཛྷོ སྷོར་གསད་གྲཿ ། 

འབེད་ཆ་མཐན་དང་ཞེས་པེ་མྲ་ཝན་པ་ལས་ཆགས་བསྲ་གས་དེ་ཐོབབ་མེད་པར་བསྟན་པའི་བུར་ཏེ། ཆུལ་སས་མ་ལཱས། པྱྱོར་བ་ལས་ཀུངངེས་པར་ ་་་་ འབྲེདཔའི་ཆདང་མཐབན་པའི་ཞེས་བཿ བནེདེའིའཐོབ་པདནི་འདོང་། 

, (ཟགདུབུས་བད ས་བསམ ་ཡུན་ནོ ན། །ཞེས་གས་སཔའི་འིརད། གང་ཐེལ་ལུས། | དཔར་ན་འདོད་པའིཁམཐལས་འདོད་ཆོགས་རྲ་བུལ་བ་ལས་བསྡམགཏནདང་པོ། ཞེས་པནསོ། ངེས་པརའླ་བེདཔའེ་ཆ་། 


$ 


༣ 


ད་མཐུན་པམགཏགས་པདག་པ་པྨ་མ་པ བབྲ་ཝུ་བའོ། །ཞསདང་། ཆུལ་སས་མ་ལས། འདོད་པལས་འདོདཆ་གས་དངྲ་བལ་པྲསན ནེདས་པར་འྱབེད་བའི་ཆ་དང་མཇངན་བམ་ གཏགས པ་དག་པཔདད་པན་མབ་ 
ས་གསུཉས་བའིེ་ཕིར དབང་པོའཕོ་བའི་མཐོང་ལམ་དུ་སོབ་པ་མཐོང་ཐོབཔ་ཐོབཅེས།འང་ལོབ་ལམདཱ་ལོབ་བ་མཐོང་ཐོབ་པ་ཐབཅེས་པཡིན་ཏེ ཏེ། མཐཾང་ལ་མྲད་ དྲ་དབང་པོའ་ཕ་བདང་མཐོང་ཐོབ་པ་གཉིསཀ་མེད། མའ 


མྱ གསུམ་ཐོཔ་པ། ཞེས 


༦ ནདདུམགསུཔརད 
ཟགས་མེདཔལ་ཧོམསཔརའྲདགགིཆོས་གེསཔའི་སྔངགཐོགས་གའ་མཡེན། ཏེ། དེའུ་ཏྟེན་རདད་མིགས་པའོབ་མ་ཡེནཔའི་ཟིར་རོ། །ཞེས་ 
༈། ཉམས་པཆུ་མཐུན་གཱི་མཚན་ཉིད་ལའདསའི་ཉོན་མེངས་པུབ་དང་ངསས་མཐན་པ་གསུངས་པ་ནི། སཱཱམེསའྲུ་གཏོན་མེངས་ཅན་ ཊུམས་བརྱ་བྱརི་དེལ་དགོབསྱ་ བིནདེལ་འོགསའ་ཧོན་ ་ 
མོངས་མྙིབ་དངངེསྲ་ས་མཐན་པ་ཡང་ བསམམ་གཙུགས་ཆེན ནོ་པོལས། རང་གམངགྲ་འོགས་ས་ མས་འ མོངས ན་ཧེབ་ཙཉམས་པཆ་མཐུ་ག གཅགདུང། ] རང་ཉིདྡ་ཇོགས་པ འབགོ་སྟི་སྟོམསའཛ་། ཟད་ 
རས་ལགས་ཉོན་མེངན་བེ་ཡི་་མསཔ་ཅ་ ཐུན་གཅིག་ཀུང་ཡོདཔྱི་ར་དེ། མཚན དམད དེནརི་མ་བཞིན། །ཏོན་མོངས་བྱེ་དད། ཞེ ཞུས པསམ་གཟྦ་གས་འབིངལས། བསམཤཱཏན་དགཔཔལ་ 
མརགཾཡཇྦན་ཐ གསས་ སུརངསའི་ཉོན་མོངས་ ཧེབ་དང་ཇེས་སུ་མཐ༔ པ་གཅག་དང་འོག མའི་ཉེན་མ ་ཉིབ་ཇེས་སྲུ་མཐན་པགཅིགདད། འདག་མཇག ཐེགས་སྲགོད དསའི་ཉེཟ མོདས་ སྤེ་བ་གསུམ་ཡོད་པ་གདཞཾག །དངཔོཤཉཾས 


པི པའེ་ཕྱཾར་དཱང་། རདའརེལལས། དབང་པོའཕབ་ལྲ སྭ་གུང་མབ། པདདམི་སོབཔཐཔ་བཞས་པའ་འགྲེལབ་ཡེནཔའེཔིན་དོ།། ཆས་ཤེེས་ཀྲ སུ་ཀི་མཇ་ཀཱ་ཐྲཾགས་སྭ་གྲཾ་ཟཾ་ཱས་མེད་དངོསགཞ ཞི་མའྱབང་བཱ་ཏཾ 
པས་ཡིན་ཏེ། ར་འགེལ་ལས། རེེསསྲ་ཤེས་བའེ་མུཿ ར་བ 
| ཤཱམསཿས་བའྱེ་པེར་དོ།། ད་ལ་ད 





ཉེནོམདོས་ཏེས་ཉམས་ལྕནས་པས་ཉསས་པརོ་སྔོབན་མ་ཡོན་པ ཤེ དངཔྲོ་གྲུབསེ། བསམག་ཟུགསའ་འིད་ལས ཉེནམོདས་ ངཔའིདཔོས་གཞི་དགུལ་པདང། དེའནང་ ་ 
ུདཏདདསཅསཏ་བས་ ཡོ ཆོོ བུད ཕགས་གྱི་དད་ཅབ་ལགཏ་ མགུང་གཉམས་པརྐམཐུན་མདཔིཿ 


དེར་ཐལ། ཧྱཏ་ཕགཔ ིཟག་པམངོནོ་གུར་ད ཇི དད་པ དཔག རྫི ཡཱུ ཾ་དགགཐུག་ 
བཅས་བསམ་གཏནད་པཔོ་དི་གང་ 





བློདགལ་ཕེོ་ མུལ ། དེའ་དའེ་ཟག་བཅུས་དའེ ± ནཔའི་ཤི། འདོང ཡེ ཁིམས 
ཅྡིདལས། མེལམའ་ཧེོམས་པར་ ་་འཛུགླད་ཐ་པདྲིི་ཐོདྨ་དལྱ་ཏྱི་སྟེམས་བྲངྲུག་དངོས་གཞྱི་བུབ་བ་ཡིན་ནོ། དེ གཔ དང་། དེའྲདའེདང་པོའི་དྲོས་གདི་དྲབ ལིག ི་ 
= ང་སི རི་ ང་ དའི་མཡིན་པོ་ཝལ་ལོ། ་ མཛན་དྲུངས་ 


བྲ ཅེ་ལསམེ་དྱ་ཏང་། གང་མའྭལལ་གསལ། བང དཱ ཐེན བཡམ་གཏན་བཞི་པའི་རོན་ལ་ཡདྲ་བྲ་ཐབ་གཏཏན་སྤྱ་དག་སེ མཐྭཱ་ཏིནྱ་བྲས་པའི་བཀད་ ཾ མན་ཁྱི་ཐཱཊ + ར་ར བེ 
ན་ཕས རོ ངོ་ ཏདངའཛིན་དེ། སེམས་ཏེ ྔམ་བས་ལགཏ་ས་བགག ངཱ 
དགྱས་ཡེད་དཔཔགྱུསཁ་ གད ་ཐོབན་རདྲ་ས་ཡེན་ལ། དགསུམལར་ གཏབ 


ཀས་ཅང་ཉིརམཛའབ 
བ་དང་འ 





མ་པ སྩ དྭ་ཏྩྱི་ཆ་དང་ནམ་སླིན་ལ་ཏེ པུད མེད་མི་གཅག་ཤེ། མཆིམས་ ཀུལས། གད་ཡ་ལ་ ཨེག་པ་ས་ཞེ་པྱ་་། 
ཞི སི དུ དདགནས་གུམ མསགྲངག་ཀང་ཿ རྩི རྒྱན ༔་ ཤུཔ་ཡད་ཡེད་ཆི བུ རགུས་སྟཧ ། 


ས་པའེ་དབད་ 
 ་ རུ 
ཕལ་ཆེའ་གས་ལུས་ཡེ 





ད ས་བྱམ་ས་པའིདགའ་བད་འ སེམས་ད ོ་པ་ཡོད་པས་དེའ། ལུ །དསདང་། གསེར དབེན་པ སཔ ཨ་ཧ སོའོ མངོ 
ཧེ ཛཿ སཱི བོ་བ ཀ༽༽༣ེ། རུ ༨ 
སུ་དད་པར་གྱོར་བད་ འེ་ཡིདྱ་ཐ ཱཾ གའབརལོནཅིདྲ་སྐེ་བ་བྱགང་པའི་ ཚི ངང་ལག བསམ་ ཀྲ་རྐུག་པཱ་ཆེན་ སལ་འིད་ ། དེས་ད་བབིང་ཁབ་དད་པ་གཅོག། གལ་འཇྲག་ཅ་། 


༽ ༦ 
དགེད་དོད་གཉེས་ལ ལཿ ས་བཞི་ཡེདྲ་རུལ་ དངོས་པཞིའ་བཤད་བའབྱ་ཀུར་པོ། །ཞེས་གུ་ངས་པའི་ཤིར། 5 ཚེརདབ་བཡ་གཏནྱགལ་མང་གཞྲིང ད་གའ་བ་མེད་་ 
ཇི བསུམ་གྲབྱ་གས་ཆེན་མེ་ལ་ས། གཞན་ཡང་ཉནས་ལས། དཀོའ་བརའབཀགུར་བ་དངམཐུན་པའི་གནས་ནྲེ་ནམ་པ་གསུལ་སྟེ། དཀོད་མཆོག་ནམསདང་ཞེས་པནས། ¶ 
རྨ་པས་ དེའ་དགའ་བདེ་ལར་བླ་མོསཔ་གཅིག་མེདཔའ་པར། །ཞེས་དང་། བྲསམས གྲགག་སའབྲིང་ལ་ས། །བོན་རེ། བསམ་གཏན་བཞེཔའི་དངོས་གཞི་ཏོ་ མས་པཇུག་ལ་དགའ་བ༧ སོད་ཁང་ཁལ། ཉྲེ་1ཿ 





༡/# 







ཡུང་པདབོག་ལ་མལ་དཔིགསུ་དདཔ་ཡོད་པའི་ཉོནན།་འོའོ་དདད། རནསགུསཿྣས་པའི རད དག དགའ་དདལ་མུ་བཞི་བཤད་པའི་ཕྲིར་རོ། །གོང་མའེལུ། ཐུས་ལ། སེབས སྡུགས་ཀྱི་ཚོའ་བ་བདེབ་་] 
ངར 


ད་པར་བ་སམ་གྲཟགས་ཆེན་མོལས། རུང་ལུཤས་སྟབ་ས་སལ་ཛོད་ལ་ས། ཏེར་བླ་ོགསཀི་ཚོར་བྲལ་བཏྲད་ཧྭོམྲས་ྱིས་ཁུབའོདོད་ཀླག སྐབས་དང །ཡི་ལྐེརཏེ། དབུང དཔད 
བུབས གྲས ཆེརང་གངོས་ འགྲི ལ་བའེཚ་དགའ་བདེབྱབང་བའེ་ཡྱིར་ཏེ དིཊགསེད་འྲ་དང་ཉནས་འཕུང་གིས་བླབཔ། རོདྲད་ གབས སུའདདལེནུ་ས་ང ཧཱི།1 
མའི་ཡ་གེ་བེ་ནས་ཚོར་བཱ་སིམ་པའི་ན་པ་ཅནྱ་ཟིདགའ་བདེ་དྲི། མབས་འདེར་ བའི་ཏོང་དེའ་ 


ཙོ ཨཿ ཐང། བྱས་གཏདོད་པི་ི་བྲ་དགས། ས་པ ཏིད 
ྷ །ཞེ་ས་གྲསུངས སབས་བཞིག་བང་ 
འཛིནད དབས པད ཀྲིས ད་ས ་གཟུགས་བྲབང་ལ་པ། གླི ཟུས་བ མཔའ་དྱ་པརདྣ་མོར་མ་གེལ་། 


དད་མཐུཞིངདྲ་པདགསུངས་བ་འདིཁ་ནོ་དགོངསཔ་ཡིནནམ་ཉམ་མོ། །ཉུནས་ལས། དེ་ལ་དབྱའུ་དབེན་པའེ། ཞེསཔནས། ཞེསགས་སབ་ཡང། དེའེ་ཚེ་དགའ་དདོདཔཔས་སམས་ཤིདྲ་བུཔས་ཤེ་བདེབས་ཕས་ཚུམ་པར་ 
མཐུནསྭམ་སཾ། མསུ་ྱིས་ཁྱབ་ཟེར་རམ། ཡདནདེ་ཉིདལས། འདི 


ཙར 


།༄༅༅། །དགས་མད། དེར་དད་ཕགསྭ་སབས་སྲ་གསེདའྲཔདགི་ཚོག་ཟི་ནྲ་གདེབཞེནཔར་ཁས་ལེན་པརའདུབ གཅུག་བཀེདནས། ཆོདྤོད་སྐབས་སུལམར་མཐུཾ་ལངསཱ་མད་དདསྐནས་དེཀ་མལ་ཐཱི་ལའྦིམམ་རིམ་་ 


བཱདབཔ་དགོངས་བླ་གངསན་ལམདིམ་དདམུན་སཱུམ་སཱ།  ཞིས་་ལུར་བཏང་ལྟོ ད་ལམའི་མགི་ཚོག་ཟིན་དི་ཡུབ་བྱིནབཤདནྲ་ཐཱ སར་ནམས་ལམརམ་གྲི་ེ་ལུག་ 


ལ་འཕྲིག་རུང་པནེཆེད་དཡིན་པས། ཞེས་བནས། དཔཔུདྨ་རུལ་གྱི་སྒོ་བསྙན་བཙམ་ཡེན་ན། །ཞེས་གསུངས་པས། འབྲིངགི་དེལམརིམ་ཚག་ཟིན་ལརདད། དབཏཔའྲེ་གཅམ་བྟཿན་ལ། ལམདུམལས། ཉེརབ#གས་ཀ 
དུས་སུ་དགའ་བདེ་སྐྱེ་བར་ཡད་མང་དྲག་སུངས་པཝ་རྫར་ ཅུསམ་ཅོག་གིས། ན་སའི་ཚོག་ཟིན་ཙམ་ལ་བཏེ་ནྭནས་དེའི་ཆོར་བ་ལ་བདེབསཁུབ་པརའདད་བདག་ཡེན་ལ། ཏནས་དདཀ་ཤོས་ཀུད། དལ་བད་དུདཔཏདཏམས་ 
པི ཐྲེག་ཆེན་ 


།ཡེདཔེར་བཤད་བཙོམལས་ཁུབ་བ་བསྟན་བ་མིན་ཞེས་བཤདན། བསམ་གཟུགས་ཆེནམོ་ལས།ལམ་མགི་ཝྲང་དེ་དང། ཀ་མལ་བྲི་ལའེ་དགོངས་པར་བསམ་ནས། བས་འདད་ཉེར་བྡོགས་ཏྱི་ཚོ་རབལ་བཏང་ 








སམས་ཁོ་ནསྤ་ཁྷབ་བ་དང། དེ་དུསུཆོརབ་དགའ་བདེ་མྲི་སེ་ཟེརནའདདཔུད་པརྱ་འྷསཱ། ཞེས་བནས། དེས་ཉེརབླསོགསྭ་ཀུ་ཚོར་བལ་བཏང་ཧྲཤ་བ་དང་བདེབསྤའབབ་རེ་རབཀག་པས་ལམདེམ་། 
བུ འད་དགངས་པའང་ལགས པར་དང ཁལད་འག་ ¡ མ། ད; ས་དང་། དེལ་མད་ས་མས་ཡན་ཆད་ལུས་ ཌར་བ སྡས ཤོ ཧོཿ་ན་བ་ ལྭ པཱ ཏྲ ཉཨསྲ་གྲ ནན མ དཾ ་པན་བྱཞདཔད་ག་ ཡེན ༣ དཱ རོ " 
དགུངསཔར་ཡང་འདེདམཞྭ་མདཔ་ཞུག་སྣདབ་ལ་ཙུད་བད་དཔྱདྒན་ཞེས་སཾགས་དང་འགེགས། ཕྫོམ་ཚག་ལས། ཧོད་པ་ཉདསྟོད་བཏིད་ཀྱི ཏིངེའཇོ་ན་ལ་བདག་མེད་པའེ་རྣམ་ཧཱན་མད་པུའ་རྒྱུ་མཚ 
དའི་དམིགས་པ་བདགགབ་ཁན་ལསམི་དམིགས་པས་ཡིན་ལ། །སནབ་མདཔ་སྲུདམེ་དཀེས་མི་ཧག་བ་ཁ་ནར་ལུབ་དེ། ལམ་ལྱ་ཆུ་བ་ཁིསྱགས་ཐུད་ཡིནཔས་བཞུག་ལ། མཆིས་འུག་པས 
འགེལ་བ་གཉིས་ལར་ལམ་དྲ་ཞུགས་བ་གགས་དང་བྲལ་པ་ན་མགྲོ ན་པོ་དམ་ཤེས་པམཐད་བས་ཀང་དགའ་བ་ལར་བདག མེད་པདམཐོབབཤམ་ཤིསྭ་སཱདོད དེ འགགན་བས ཡན་ལ། རང་འགལེ་ལས 
རྫག་བསྡ་ལ་བར་ཡདམ་ཡེ་ནོལི་རྒྱ་ལ་སོག་ས་བ་ཡ་ཡཡེ་ཏེ། བག་བ་མ་དབན་དའིམ་ཚན་ཉེད་མ་ཡིན་པའེ་ུྱིན་རཾ། །ལམགི་རྣ་མ་བརྣམས་སྲཾཿཕད་མ་ཡོན་ཏེ། སུནཕསུདཔར་པཐ་ཡཾ་ད 









7/# 
















བཀག་པའེཆོ་ལ་འ་ག་ པས། དའདགུགྲ་་འེཟུག་བཅསལ་དམགསན་ལམ་སྨན་ 
བྱ ཛད་སུམགྲས་ ར་ཁ ། །འདི་ ༽༽ སྣོདའ་ ¦` 
སྭ ` 


ཉིས ག་བདནདད། ནི མཐོ 


་འགག་བདེན་ལ་དམིགས རོ 
ནྲ ཡྲེ 


གསུཊབནིབཏག་ནན་ཧིརགོག་བལན་མགས་ནས དིཿ་ོ་གྱོ་དཔའ་སོས ་ ཡོ ངྒེ 





¿༩ 








ཧོར །ཏང་ངེའུ་ངིན་བྱའེའ་ བབདེའྱ་གར་ གྱི་དེ་ལ་བསམ ་གུཏན་དང་པོ་ཿ དང་། བག་ 
རངའགེ༩།ལས། ངདདངཔ་ཡིན་པི་ཡིར། གཞིན་དང་གཞུན་ཡང་ཡིན་བར་ཤེས་པར་བུའོ། 
མཐའ་དཔོདལས། དེ་ར་མ་ཟད་བསམ་གཏན་གཞན་ཡ༤ ༨མཆོ་ན་པའེ་ཕིར། ཞེས་གསུངས་ 


པྲ་ཟད་འགགྱར་ཀྱི་དེ་ དེ་ལ་བཞི་པའི་དངོས་ གཞིསམ་ ཁྱཝཀྱང། མདོ་དངྱ་རཱ བའེ་དངོས་བྱཧན་གི་ངེ དེལྭ་ཁ བའ ཧི 
།ཞེས་དཔོ། གངྱ་གཔལས། གཞན་དང་གཞོདགྲ་ཀཿ་ཞེས་བ་པའི་གཉིས་པལ་སོགས་པོདག་གོ་ཞེས་ང་། 
པའི་ཤཱར། བངོས་བྱ་གདྱ་ལུར་ ཡིན་ཏྭེ། རངའ་གེལ་ལམ། བཅོམ་ལནའདས་གྱི་ཆོས་སོན་པའུདྲད་བདག། 


ཉིད །ཁིབད་ག་ཏོད་པ་ཡེནཏ། ར་་ས་ནནཁོན་་གསུངས་ང། པཔ དྲུས་ཡ་ལས། །ཉིད་ལ་ཉ་བད་གཏོ་ད་འགྲོ། །བང དིད རླད 


ཇི ༨༥ ན་བན ལར 





| ༅།བོ་ནྭ་ལར་ཁང་ད་ རཔ ་ 


ྦ དངཚྱཾར་ས་མནནམས་གོགས་སུག་སརང་ལས་ གསུཊས་པེས་སོ། དི །འདྲཚུ 


། རར ལོ རྟཞེས་པལྟར་རོ།། འདིལ་མཛོདདང་ཞནོཔགཉ་ གཉིས་ཡོད་ཅེས ་པ། མིག་གིམངོན་ཤེས་ཕེཿ ཡེན་ (ཕས་ཏིང་པའདི་ནྭ་གི་འྲབས་བླ་ བུལ ཧཱི མིང་གེས་བཏགས་ པར་འདོད་པ་མངོདསུགས་དད། 


'ལམ་བསམ ས་བཊུས་པས་ཏིང་ངའ མ་དངོས་ ཡིན་པར་འདོད་པ་གཉྲེས་ཡིན་ཏེ། སམ་ལས། ཆོས་མངོོན་པའེ་མངོད་སེམས་པ་ནམས་ྱི་ལར ས་གོང་ 
ནཱ ཏུནཱ་ཧེས དྐནྷ་སོམ་དང་ ཤིས་པ་དགམངནབ ་གྲིག་པ་ དུ་འདོད རཾ ཟླ སགས་པ ནསབསཔ་ན ཤཱ ཨུ 


ད་ས་ ཏིང་པེརཛྲན་ཤེས ་རཔ་ངོ་བོ་ཉིད་དང་། དེ་ 


འདོད་པརངལུགས་ཡ ཡིན་ལ ཛུ དུ་བེདྲ་ལེ་ཕུ་ 
དོད་པརང་ལུག སྔ་ཞས་པ་སློབ ད་གས དགྱེ་ཚ་གཉིས་ཀའཇོག་པ་དང་། གཞན་ 


པའྭ་མ་རབས 


དགའ་བ ལེབ ར་བཞིན + དགའ་བུ་ནེ་དགའ་ ས་ཤ ེ་པུའ་བྱངས་པ་ཡེན་ནོ། །ཞེས་ཟེར་རོ། །ཞེས ༤ 
















‹ ༄༅། །དང་གཞན་ཤིས་ ཕན་གནོད་བྱམ་ པའྱ་ཧཱ་མཆཿ ན་དཔོ། པ ་སེམསམ་ །གཏོང་བའ་བརྡ་མ ར་གནས་པ ཐོ་འཇོག་པ་སོགས་ ཡེ ནཏྲི། གང་ཡེལ ལས། གཞན་ད གྲན་དེ། 
དུ 4 ཤེཔ་པ་ནས། ་བཏང་ཧོམས་ནེ་ཕན་པ་དང་གནོད་པ་དག་ལ་ དཾ འྱ་རྒྱ་མཆན་ དག་ལ་མེ་ །ཅོང་པའོ། །ཞེས་ དང། བབ་པ ཌཱཀ ན་གསལ་ སོ བཅི་ག་ ན་རེ། ཚད་མེད་བཞིའེ་དམེགས 
༢ །ཡུལ་ལ་ཁམས་གསུམ ཉི་སེམས །ཅན་ཐམས་ཅད་དང་ཅེན་གཞན་རེ་ལ་མེདུ མཆིམས་དཱཀ་ལས། གེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་དྲ་ལ་ བུའ་བདེ་ ཐ་དང་ལན་པར་སགླར་བ ཅེག་ཅེས་ 

“ གཅགཆའར་མོས་པར་བྱེད་དོ།, །ཞེས་དང་། གཞན་ཀྱེས་འདོམས་པ་ལ་རྱོས་པའ་ ཕྱིར་རོ། _།ཞེས་གསུངས་པའ་ཕྱིར་ཞེ། ་དང་ཕོ་ན་འདོད་པའ་སེམས་ཅན་ཐམྲས་ ཅད་ལ་དམེགས་ པའ དོན 
ཨན་ཧེ་གོང་མ་ལ་མི་མགས་ཏེ། གང་སྤེལ ༥ལས། །བལས་ ས་གང་ན་དག བཱ་ བོ་དངམ ཛའ་པོ་དང་བར་མར་གནས་ པ་དང་སེམས་ ཉི་གནོད་སེམས་ དྲ་ཆཚགས་པ་ དང་མེ་མཐུན་པ་ཡོད་ ; 
”" |, གང་དགོ།་ཁ་ཕན་པ་ དང་གནོད་པ་ད་ དང ང་བཏང་སྟོམས་ སྲེད་པ ་དེ་དག་ཁོ་ན་ང (དག་གི་ཡི ཡུན་པསཆད་ཡོད་པ ་ནྣམས་ གཟུགས་ དང་གཟུགས ་མེད་པའེ་ཡུ ཡ་ལ ཅན་མེད་དོ། ུགསྦུ་ར་ཆེན་པའཿ ཡུལ་ 








ན་ཡེན་ནོ། །ཞེས་ད དང་། ཅཱ་བར། ཐ་དདྱ་བ་བ་ནམ་པ་བརྒྱད། །ཞེས་གསུངས་ 'པའི་ཕྱིར་དང་། གོང་མ་པ་ལ་ བསྡུག་བསྔལ མྡེཐུན་པའྱིུར་པོ། གཉིས་ པ་ཡུང་མིའ་ཐད་དེ། འ དད་ 
པའཾཉོན་མོངས་ལྕ་མགོ་གནན་པའེ་ཐབས་འདོམས་པའེ་གཞན་ཕྡེ་ཡོཔལ། ཀུན་བྱ་ས་ལས། ཕྱི་རོལ པ་དང་། ཉན་ཐས་སམ་བྱང་ཆཱེ་བ་ སེམས་ དཔར་ཡང་རུང་རྙོ ‹ ཞིས་གསུངས་པའི་ཕྱིམ་དང་། ཆང་སཆན 
དུ་སེ་བའི་ཆེད་དུད་དག་བྲསམ་པ་ཡོད་པའ་ཤུར་རོ། མཇའ་བསགས་གསུམ་ཆེ་འབྲིངཆུང་གསུམ་ནི། གང་ཡཱལ་ལས། མཛོའ་ཕའི་ཤོགས་ཆེན་པ་ནྱི་སེ་བདདཆོས་དངལུས་ ༠” མཉམ་པ་སེ་གང་ 
འགོམ བདག་གདས་བར་གབའོ། རཾ དཔུའབེལ་བའོ། ཇུ ཆུང་དུ་ན་ཕ གས་པ་དང བུས་ དཔའ་བྲེལ་ བ་གང་ཡེན་པའོ། དབཞིན་ ར་ ༣ཤོགས ཧར་ནམ་བ་གསུམ་ རྩེ། ཆེན་པོ་ནི 

ཕའ་ཕྱོ་བྐཔ གཔར་བྱེན་བའོ། རུ ནམཛོར་གསད་ གཡོཿ འཚོ་བའེ་ཡོ ཕག་པར་ྱེད་པའོ། །འྭ་མལ་ཕེ 


ཐཱ།གས་པ་དབའཆོ་བ་དང་ཡེད་ཕེབས་པ་དྲ་ང་ འབྲི 
| ཤྱགས་ཀྱད་རྣམ་ ་། སརམ་ཡོངབ་དྲ་བ། ་བར་ལ་ཡའོ། །་ིི་ཚོལ་བདབོག་འར་ལ 'དང། འདྲིས་ཧང་ཕན་དགོས་པ་དངགནོད་བར་བྱེད་པ་དང་བྲལ་བའོ། ཞེས་བྱ་ཉར། འདར་ མཛའ་པོཆེན་པོ་ 





༤ 


སྐྱ ༄༅། །མུ་དང་། འབྲིདལ་ཕ་བཞུག་གོ ཁྭ་གནརེ། དད་པོ་འདོད་གཏོགས་ཞང་ཕུལ་ཙན། །ཞེས་པ། ་དེ་གྲསུམ ད་པོར་གསུར་བླ་བྲ་ ཁྱེ་དངའ་དྲ་བས་ཀྲ། ཕིས་སུ་བསྔམ་ ༨ ན་དང་པོའ་ཁ་དོག་ལ། 
5 ་པའི་དབང་ཤེས་༥དོདྲ་ཚགས་ཀི་གཉེན་པོ་དདཔ་པའི་གྲསགས་ལ་དམེགས་པའི་གཉེས་པའི འེསས་བླཝསྱ་ཀེ་ནམྲ་འ་ ་ཤུར་གཉིཔ་པ་སོགས་བྲགོམ་པ་ཡོང་ངེ། གངེ་མའེ་ཁ་དོག་ལ་ ཆགྲས་པའི་གཉེན་པོད་འོག་སའ་ ཿ 
གྲུ་བགས་ལྲ་ རྲམེགང་ང་འེ་ར འེན་མ་ཐར་བྷ་གོམ་པ འབྲེལ་མེད་པའ ཕྱིར་ཟེར། དེནེ་ར་པའ་ གེལལས། ནམ་ཐར་དང་པོ་ ཡོ་གཏེ ཏེས་ནེ་ནམ་པརབམོས ་པལ་ཡོགས་་་ རཱམ་པཉན་ཡེན་པས་མིེ་སྱག་པའི་ ༢་རུང་པཞེན་དག་ཡེན ་ 


ཏྡེ དཉེདྱ་ཏེདེ་གཉེས་ཁེ ཀྭ་རཱལ ནེ་མི་ཨཱ ཐུར ཡ་བཞྲིན་ངྲུ ངེག་ པར་ཀྱའོ། །ཞེས་དང་ དུང་། རྒྱ་ལ་སྲན་མ་ལས། ནྣམ་པར་བསོས ་པ་ལ་སོགས་ པར་དམགས་པའེ་ འྱིརྨ་ཚུལ་ན ནམ་མྱག་པ པ་བཞེན་རེག་པར བྱཁོ། 
ཞེས་ ཡནས། དམགས་པའདོད་ སྣང མ་ས་ བཡྒེད་ཞེ་ སྭ་བ་བྱ་ཆས་པར་སྨར་བར་ བྱའོ། །ཞེས་མི་ སྔག་པའི་ ཏིང་ དེའང་ན་དང་དམ་གས་ པ་འད་བར་གསུངས་པས། དེའི་ཕུལ་ལ་ཡ ལལ ་ངོགངམའསསབྱམས་ཤོ་ ཡོད་པར་ 
ཐྲལ་བ་དང་། གོང་མའེ་གཟུགས ་ལ་དམེགས་ ་ཞས་ནམ་ པར་ཐསོས་པ་སོཊ པག ས་ཀ ནམ་པར་ཡུལ ་ཡ་ཧྱེད་པ་ཡོཿ ཡད་པར་ཐལ་བདང་། ཟད་པར་དད་པོ་བྱརད་ཀྱེ ཀྱེ་ད་མེགས་ཡུ ་ལ་ཡད་གོང་ མའི་གྲ་བགས ་'ཡོད་ པར་ཐལ་ལ། ། 





རི 





རྔམ་པྲ་ བསོས་པ་སོག ས་ལ་དམེགས་པར་གསུངས་པ་གད་ཞེག །རྣམཕརབསོསཔ་སྲོགས་ལྭ་གོད་མའ་སསབླམས་མེད་པའྲེ་ཕར་དང་། ,_ གྲནབཏུས་ལས། སེམས་ཉནདང་སྐམ་ས། 
)༄ མ་ཡནཔའ་ གསཔའག བུགསྲ་དམས་ ནྲེ་ཆྭུང་དུངང་ཆ ནཔོ་ཞེསྱ་བུ7 དར མ༣་དང་ལའ་ན་མ་ས་ནེང ནཔ་དང་བཟད་པྲོ་ནལས་སོ། །ཞས་དང་། མཆསས་ཏི ག་ལ པ། 


་ 


ན་ འ ༤༨ ༨ ༡༤༤༤ པེ རོ ༼ ༡༨ ༣ ༠༤༠༤ \ ༠༨ ་༽ ཛཱ་༽ ༢༨༠ ༣ ྭྦ 
།ང་ན་༧་དང་མིའིག་ཟྲགས་སོ། །ཞས་ཟིལ་གནོན་དང་པ་དང་གསུམ་པའྲེ་དང་དདང་གྲཉེསཔདབ ཞིའི་ཡུལ་ཆ ན་པ་ག ཉིས་ཀྱང་ཁུད་མེདྱབས་ཕ འྲེ་ཕཱར་རཾ། དསྲ་ན་མཐའ་དྲ་ ད་ལས | 


དང་པོག སམ་འདོད་པར་གཏོགས་པའི་སྣད་བག་ཟུཊ།སྭ་བྲེཾ ཕུལ་༦ སདང་། ཟིལ་གནོན་དང་པཟ ཞེ་པྲབ་སམ་གཏན་དང་པོ་གཉིསདང་། དམེག་སྲ་ཕལ་འདོདཔའིགཟུགས་ཡིད་དུ་་ 
འདེ་མའདི་ནུ་མས་ལ་དེགས་པར་ག སངས་པ ད་གའགང་པེལམརྗེཔྟནཱ་མུསཧདགོ་སཔར་འདའ། བདའ རི དྲིས 
ཕྱི་མ་གཉེ་སདང་པའེ་ཁདགོ་ལ་ཆགས་པའགཉེན་པོར་གསུདགཔ་ཕནརུན་མཆོནཔ་དང་གཙོ་ཆེ་ ཆུ་གིས་ཡེནཔ་ལར། རྒྱལསྲས་མདང་། མདོད་ཊཱཀེ་གི་དགོདསཔའདདལརའྲགལ་དགོས་ ་ 





༦ ། །བམང་གོངམ་པ་སྐོགསྭ་། ་ལའ་ཆ་དྭ་ གཤེད་པར་གསུང་བའད་དདགགི་ཧེནལ་སརསྱ་ཆུས་ཏེ་ཆོས་ས་ནཔ་ 
མའེ ནབྷ་ཝར་གི་འཆད་ ན་མེད་བའི་དོན་ཡེན་ ནནམ་ཉྱམ། དཔའཆད་ཉན་གཏནམེདཔ་མ་ཡིན་ཀད་གའ། རའདུ་བྱམས་བདངས:མཉཧུ་ཅ་གསུམ་ དུ་ཧ ནཔ་སད་སྣ་ཧསཀསབཆད་ན་མངད་ ད་ཅིང་། གབུགས་ 
བགཡིད་སད་ཅིག་དད་པོ་མོག་ཏོགས་པའ་བས མགཏནགྲཟྲགས་མེད་ཀྱི་སོ་མ་ས་འཇུག་ནམས་ལ་་ 
རྱརྒྱའེ་སྟེབསཀྱས ་ཐསཁུབ་ལ། འལ སཀྲི་སིབསླཀྱིས་སླེ་བཞ། འདོད་ཕའ་ཉྭ་ནལ་ལ་ནྲ་གང་ས་གཞན་ལྱ་མོང་ 5 ྱིའཧུ་ལས་བསུགས་ ན་ཏལས་ཏེ་གྲུ་ཟུགས་ཁྲམས་སེགས་ 


ཡང་ སྨ༨གྱ ནྤྦྦ་ མ་མེད་ཀྱེ་ ཀྱི་དངོས་གཞི་ཐོབ་ པྭལཝ་ བུ་དང་། _ སྐྱས་ ཐབས ཀྱེད་ངོས་གཞན་མསའ འཇོག་པར ཆ༧ས་ཀ་ ཙཱུ་གསུངས། །ཤཱང་ཿ པར་། 
བྭ། ང་འིད་དུ་སབཞྭཾ་ས་ མ་ལ། ལ་ ལོསུམ་སྭ སང 72:36 ་ དྷ རྡད འའ :3ཿ ༣༩ 


།དེ ཞི་གང་ལ། འ འབུ བུད་བ དང།འདོག་གཉེས་ ར་དམེགས་པདགས་སམདྲཔད། 


རཾ ཀྱིྙནཿ ཞྭགྱི་ཤེར་མི་འོང་སེད་བྲབ་མའི་ཆ་འདོད་པརྱ་ཅ་ས་ཉནདུ་འོང་མི་དགོས་པའི་པཱར་སྙ་མྭ་ཐཱ་དཔད། 


སྐལམཿམ 


སྭ་སཏྭ་མ་ང་ 
དུ་དོསའཁ་ར་ལས། ཏུ་བབ་། ༨ ཆྲ་རུང་གཉིས་བད། པད་ཡནཔ འབྱར། ༦6 སཔའཊཱཀཆནངད་ཉད་སཱང་བལ་པ། དྭ་ལ་དནྲགེ 
















ལྭ་སང་བྒརཧདབྱ་ཧ་བ་སྔོམས་པས། ལོ་ ལྗོལ་ སྙེང་ལྔ་བཅུ་ཆ་ལྔ་འབྱུང་བའེ་སྟེང་ནས་སྟེན་བ་སང པསྤྲ་ཧ་ས་ན་སྦ་མུ་དན་ལས་འངསཀཐར་ཀྱི་ལ་བཞི་བྱ མ་དྲཀཕྲེ་པན་ལོ་ལྲ སྙོང་དང་དགུའགུང་ཞིང་། མདོ་པྡེ་ ཧརྐས་དང་ 
| དའྲ་རེས་ སུའྲ་བདསནས་བྱར་ ནཔལ་ལྡོལ་སྙང་ བཞེདཔ་དག་དགིན་ཧུ་འགྲིག་པས། ཝེ ཞས་གསུངས་པ་ལྟར།  རནོཔ་འཕགས་ཡུལ་དུ་་ ་ *་བནཏེ མེསབསུན་ནསལོའྱཧདབདཔཡེདདདྱབཞི་ཉུགཚུསཧ 
བན་དུས་བཞྫོས་མའྡ་རོགས་ལིན་དག། དན་རོག གོསྔལནྭཀབྷཿནཔྲཾབཞེར་བུམ་བའེཆ་གཅེག་ཉིམས་པ་ནས་ཆ་གསུལྲ་མ་ མས་པརོགསམ་ཝལན་དང་། དནས་ཆགསྲུ པ་བ་མ་ཉ མས་པར་གཉེསལཝལན། ༠ 
གཅེག་ཙམ་ལཱས་བནསད་པད་མད་པའིབརྩ་ཆོ་དྲ་ཕནདུང་། ར་པ་དང ཤེདདངཟྱ་བྲྲོགཙོ་མདཡོད སལྱོྷཱ་མོང་གཉེ་ང་ལ་དང། དུ་སབཞེ་ཤཱ་མའེལབ་ཞེའྲ་ཧྭ་ཝ་བུརེ་ལ་ 
སོགས་བཞརྲ་བས་པས་ལྟ་པངོབ གྱཏབྱུ་དད། དདག་གིནང་ནས་སྔོན་པསངསྤ་དྲུས ནསྤྱ་པུངནལས་འདས་བའེབདྲ་ཀྱ་ལྡོ་པཱུང་དད་དུའ་ས་ནཔའེ་གནས་ཚུ་དབ ཅཾསཔའ། མཆེམསྭ་ཏཱཀ་ 
རྨད་ལ་ མདོན་པའེདྲུས་ཕེ ནག་སུངས་པ། ཞཱཀ་ ནལ ད་ཡ ན་པོ། རྡ་ནྷཾསཱནཔད་ཕྱ་བི་བལ་ལུམས་སུ་ཞུགས། ཤིང་མླ་བངལ་སྒྲ་བལྟམསཔ། ས་མ་ཕགལ་ སངས་རྒྱས གིང་ཕོ 
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།འདོགས་པགཞེན་ནོབ་དབལ། ཧུད་པྱ་ཧརྱ་བཱ་ས་པའ་དོནལ་བ ཧགྲ་ནས་མེ་བུང་ཤེངལས་ 
༅གང་ཟགྲ་ནམ་ཤིསྲདག་ག ཤེས་བརའདོད་པ་ལ། གཟུགས་སགས་ཀྱི་སཱི་ལ་འོམ་འདོགས་པབ ཞིན་པུང་པ་ནྣ་མསལ་གད་ཟག་འདོག་ས་པདྲ་གབ་པ་དང་། གཟུགས་དང་གང་ཟག་བཞེན་དུ་ནམ་ཤེས་དག་་ 
་དདགད་པགས་པ་དྲགྲ དགྲ་ཞན་དང་གཞན་མེ་ན་པ་ཉེདདུ་བངོད་པར་ལི་བུ་ནུ། གད་ཟགཁ་ན་བཆདཔར་མེི་བུཔར་འདོད་པའྲ་གབ་ལྔ་བུའ་ཉིམས་སོ། ཡདབདག་མཐང་བའི་མེག་གེས་གཟུགསཁ་ན 
ལས་སེསནགུང་ཟུག་མི་གིས་པར་ཐལ་ལ། གང་འགགུམགཉིས་ཀལས་སྐུས་ནུ། མདོས མིག་དུང་གཟུགས་ལ་བཅ ནེནས་མུ ར་གུསུངས་པ་དངའགལ་ལ། རྒྱུ་ཆེ་ནཐཐས་ཅད་མེ་ནུག 
བརགེསུངསཔས། གང་ཟག་མི་ནག་བར་ཐལ་ལོ། །གཞནཡང་། ནཱ མོ་ཤེསྱ་བི་ཤེསྱ་བཱ་ཡི་ནན་ས་པ་ཞིནདུ་གཟུག་སལ་སགཞནད་ཐལ་བ་དད། མདོལས། དབེད་པྫོལ་གོད་ཡལ་ཐདད་་ 
ཱ2 ཧདུ་གསུངས་པ་དང་འབ ལ་ལ་ཞས་པ་ལ། གང་བག་སྒྨ་བས། མདོཆ དམར་བྱ་སན་ཡད་ཤུཿདབང་པ་འལབ་མ བཅས་ཁྲ་ནའེ་ཡུལ་ཅ ནདུ་འགྱར་ཏ། གག་ཆགསངགྲ་་པཱའ་པ་ད་ལས། | 


ཡེརལ་ར་ར། མབར་ོལ་ས་འབའ་ང་ ངལ་བ་རགའ་པའར་བའལ་བཔོའའབ་གལ་ལ་། ངའི་བ 
བཞནཡན་པལྗར། བུདྲ་ཕལས་གཞནདུ་ཐལ་བའམ། པུང་པ་ལ་བཏགས་པར་ཁྲལ་ལོཞེསབ་གགལ། དཤེགས་ཡུལ 








¿6# 








96# 


 ངུར་ཁོད། ཟུ 


༄༩་ 


སཔགི སི ༢ངེནཡི་དང 
དུ དྲི ནན༥་ བཅིགསཔད ཤི མདད གྲུ་ཐུགས་ཧན་ཧད་བའི་མདོ་དདུ། 


ཞིག་གི སྭབངསེདཀ་དམ་དས་པ་འདོ་ དོད་བའེཉེ་སབ་སདེ་ སགསུང་སྣ། 
ལང་ལྡ་ཆོགས་ ། ཀྲི་སྣ་སྦབཅིང ང་། ད་དག་ལ་ག: ནས་མའྲའུ་།ཁ་འོས་བཀར་མེ་འདོད་ཅིང་། ག་གང རམ་ས་བདག་མདྭ་པ་དང་། དདག་བདག་ 
ཏའ ཛིནལ་ཕིནཿ་ལོག་ཡེནྲ་བུ་གངཟག་མེན་ནཞེས་ལནའཏབ་ན་ ན་ས། ཐུང་བ་ཁོ་ ཁོ་ནལ་གང་ཟག་འཇདོག་ན་མདོ་ལ་ས། ཁུར་ཐུད་པོ་ལ་ངང་། །བུརལིན་པ་ཡང་སི་པལ་དགའ་ ཐའའདོད་ཆགསདང་། 
ཐུར་འདོར་བཆག་ས་པ་ཅ སདས་པ་དང་། ཁུལའཁྱརཕ་གང་ཟག་ལའདག་ བརགསུངས་བདང་འགལ་བདང་། བཅོམ་ལཱ་ནའདསྱ འིསེ་སོག་ དེ་ཉིད་ལུས་ ཡིན་པའམ། གཞན་ཡིའ ཞསལང་བསྟན་་ 








དརས་ལ། སེམས་ཀྱོ་ཁྲད་པདལསྲདན་པདད། གཞནདའགུན་བ་འདུས་བྱ ཧསྭ་ཀ་མཆན་ཉད་ཡན་པདང་། ། 
གང་ལ། ལས་དད་དེའྲགས་གྱར་སྲའ འ་བྱང་བ་པ། ༥ བྲ་ག་བ་གཚོགས་ཞིསྦའ་རྟེ། །བྱེད་པཔེདད་ཟབན་ 
ཀཾསའཁོན་བདྭའོ་གདདང་། ཉེབ་གུད་དང་གོམས་པ་གང་། ༈སྔ་ནྩོ་བས་གང་ཡནདེ་ལསན། །ཝཱཆ 
ད ཀུན་མཁྱེནྷ་བཱམཡུབ 


བས ཡོདྱ་ཀུ་བདག་འདོད མིའདོ། དལ་དང་རེའེ་མཁས་པ རྣ་མསམཾ མམཐན་གུར་། སྐུན་མྱ 


ཅྩེསལྟན་ནྲ་མ། ཆེ་ བདང་ཚོོདཔེ༔ ད་དཔོན་ལྟ་དྲ་པུད་པོ་དད་དོ་བྲབ་དདདུ་ཁས་ལེན་དགས། 
ྱ་བལརཔོལས་དེན་གཞནདུྱ་གན་བཞེ་བདག་མེདཔའི་དོ་དུབ་ཀལ་བའྲི་གགས ཀིས 


⁄6# 


| ༄༅།། །མེད་པར་འདོདཔའི་ཕྱིན་རོ། ོུ་ད་དག་དཔདབབ་བག་ུ་ མཚོའིི་དཁྭ་ཛཱནཔཿཧྱསྲ་གབ་མཐའ་ཆེ 


;:± 


ཐུབ་པའི་བདག་འདེད་མོ་འདེད་གཉུས་གསུངས་པ། དདྱདྱྱ་ཆཱ་དང་མི་འདོད་ ལབདགཡོབུང་བ་ པྲས་འགལ་བ་མེད། ངེ 


ཡིད་པར་འདོད་ཀྱང་། དེའིདམི སྔ་ཕལྱ་ཀི་བདུག་ ཡོད་པར་འདོད། དེའེའ དྷ་ས ་ཀྱི་བདག་ མཁུགལ་གཡིད། དེ།ོང་ ངག་པསོ བཏེདཔའི་བ གའ དེ 


ཕྱོའུ་ ༨༧་རྗར་ཛོིད་ཇབ་ རང་ལ་བརྟེནྭ་ ད་རོང་བུད་པོ་ང སྐགས་ལ་བཏེནྡ་མི་དགེས་པའི་བད་གའ ངེག། དྲེ་གུབ་མཐའ་གོང་མས་རང་ཡུ་བའི་བདུག ་ཏ་སོང་བབ་ ན་ག བདག་ད སོལ 
བ་འད ངོ དཀག ན་ལེ ཅུ བའི་བདགྲ་མིའདོད་ཅོང་། ། ཕུང་བོའ་བདག་ཉིད་མ་ཡེན་པའི་གང་ཟག་གོབདགའ ཞདདཅེ་ན། ཐཉ་སཀའད་ དགོངས་བར་གྲོ་ཆུམ། ད བཛོད་མེད ་ཀྱེ་བཏག་དེ་ཕང་ཁམས 
སྤོམ ཆོ་ཏག་སོགས་ཡཾན་མིན་གང་དུའ དུའང་།སམྦ་བུང་ས་བས། ཡུད་ཁམས་གང་རྭང་ལ་དང་ ཉ་ཐབ་པའི་བངག་ཏུ་མེད་པའྲི་ཁབ་བམ་ཉམ་ལེ། འགྲེལ་ལས། བདག་ཡེད་པ་ 





ཡང་གང་ཞིག་ཡིན། སུང་པེདང་གྱེ་མཆེད་དང་། ཁམས་ན་མས་ཡིའ་ནེ། ཞེ ཞེས་དང་། གད་ཟག་མོག་གིནམ་བཔད་ཤེས་པརྱ་བ་བ་ཡོ ཡིན་ན་ཞེས་བརྗེད་བ་ ་ྭ་བ་ལ། གྲཟགས་ནམས་ཞེས་ཀང་” 
བེད་བན་ ་མྱི་བལ། ཞེས་པྲནས། གང་ཟུག་ ཡོདྡེ་ཀཱི་ནཱ་མ་བན་ཤེས་པདྲ་བུབ་ཡིན ་ཤེས་བཟྗོད་པདྱ་བུལ། ཆེབ ཆོ་ས་ནུམས་ཞེས་ཀད་བཇེད་པར་མྱ་བའོ།། ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཕུད། 
ག་རད་གཱ་ཐབ་པའྲི་ཛས་ཡོད་ཀྱི་ཧོང་བ་མི་འདོདྱ་ཀང་། སུང་སོགས་འདུ་ཆུ བབ་བའི་བདུག་གི་ོད་པའད་དདོད་ཟེན་འ ད། དེསན་མདབཡུར་ཇེ་ཝུ་སྭ་ཀུང་། གང་ཟག་གི 

མད་བྲ་ད མས་པས་བར་བ་བབ་བན་འདད་ད།། ད་འལཱར་ན་ ཐན་བ་འདེད་པ་ནམས་ཀྱི་སྟལ་བ་དན་བའི་ གཡུང་སུ ས་ལས་བྲ་སང་བའེ་བག་ བ་བཏེན་ལྭ་བབ་བ ས་ཧཾ་རེན་པེཿ (ཆེ་བགདྲ་གབ་ཟུང་གྲི་ཉེནས། 

ཅོམ་པ་ཕང་ རྒྱས་ནམས་ཀྱ་བྱང་ཆུ་བ་དང བ་དང་། གཞན་ཡང་། གང་དག།དེལྭ བུ་དང་མྱེདན་པ་དགེབའི་ 


པ་ལ་ག ། མདེ་ལས། ས་པ་དྲག་བཅོ 
ཆོས་བྱང་ ཨབྱ་ཀྱི་སོགས་དདམྲབན་ ནཨ་ཀྱད་བག་ ོད་པསབེབ་པོ། །ཞེས་དང་། ཅ་བན། དའཛ་ནྭ་བེདཔ་རོ་བེད་དང་ །སླབ་བནྱ་བེད་པ་ཁོན་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་པའི་པོན་རོ། །བ 





















༄༅། 
་ཆེ 
།གཤོག་ཀྱིས། ། 


ཀཾ ར༽ 


'སྲེདའཇམད་བུངས་བ་མ་ཡབ 





!། 
དན་ཆེ་ནུ་དནམརི་ན བཀོ 











སསཀྱ། །ལེགསཔ་གད་ཉ 


མངུད་ཟད་ཙམ་ཞག་ཐོབ་པ་འདེས། །བདག་ 
མམདོན་ལྷ་ཡི་ཇིད་རིང་གཞལ་བལ། །ནོངས་པ་མང་མཆས་བམ་ 
བད ༈མའོབས་མངོན་བའི་དྲུས་སརགས་ཝན་གིས། །ངྫུམ་བུརླདཱ་གཉིས་ཚུས་རུས་སྐྱོད 
>= ༈དེ་སའབུང་བངྒ་རཱབ་སེམསཀྲི་གཏོན་ནས། ། ཚོ གཾ 


















༨ ༨ 






ས་པ། རྒྱལ་བསྟན་སྩྱི་དང་རྒྱལ་བ་གཉིས་པའེ་མདོ་ཕྔགས་བསྟན་དང་མཇལ་དྲས་འདན། །ཉིད་ཇེ་སེམས་བྱསད་སང་བོར་གྱུར་པའེ་ཉ མས་ཉོགས་སེ་མས་ལ་མ་ཁྱགས་ཀང་།།། 
ཞན་སི་བའི་བདགའ་ཛིན་མན་ཚོགས་འཇོ་མས་བང་སྨོན་མེ་འདྲེ་ོས་སོ། །ཉམསྦ་རྭངྭ་བཱའ་བངག་ཛྲིའ་འདབ་ ་། 
པ །འདེ་ནའབད་དགེ་ཚོགས་དྲང་ལྟར་བགར་་ 
_།དེང་ནས་ཐོས་བསམ་བླ་སྐོམབའིགྲན་ཞྲགས། 
ང་སྲེད་འཁོར་བའི་དྲུག་མཚོ མ་ཟད་བ། །དེ་་། 
།ཞེས་ཆོས་མངོན་མཛོད་ཀྱ་དགོངས་འགྲེལ་ཐུབ་བསྟན 










ཕའེ་ མཁས་དབད་མ།བའ་འ 
རྨ ཟུ ལྔན 






ཚཱ ཁལ ལལ ༡ ཨ་ཅན་སྲིད་པའི་མ ལབ 
ཟླ་གཟུང་གི་སྣངབ་ཡང་། །མེནུབ་ལམེར་གནས་པྱ་གུར་ཅགུ།། 





ཆོགས་ལ་ཏིང་ནས་འཆགས། 
ངེ ཞིན་བྲ་གུབ་པའི་ཆུར རྲ 





འ་བ འིགཏེར་མཛོངོདང་བླམ་མདོན་ཆེསོ མདོན་རུ་མཚོར་འཇྲགཔའྲི་བགཟོངསགཉེས་ཀིདགོཔོས་དོན་བརེདྱབྲོ་ཀོད་བའོན་ཆེན་ 
དྲད རར 


རར་རོ .., ༨. 
ཐྲ་སོསྦྱརམ་ཚོ་མཆག་གེ་ས་མཛད་པའི་མཛོདའེ་བསྟན་བཅོས་ཞདྲེ་ཆ་བོདྲ་ཆིམཁས་པ་དག་གིས་གཞུང་དོན་བལ་ཚུལ་ཆེ་གསལ་ཨིང་ལྷག་པར་གུན་མྨ་བནྡད་མ་ཡབྲ་སྦ་ཅེས་བཀའ་དང་བྷ་སན་བཅོསྤཆེས་དགོངས་དོན་ཟབ་ཚྲོ་ཡིན་ཅི་མ་ལོག་པར་འབྲེལ་ཚུལ་ 











སྒོན་མེཞེས་བྱ་བའདིནི་ཕན་བློཁྲོ་རྱ་མཛོས་སྲུག་བྲིསས.་ 


བྲག་ཤས་པརྡ་སབུར་ཆག། ཅེས་ཕུང་ཏོང་ས་པོན་ཏསྱའི་མཛོང་འཛེཊ་། 






' 2- ༥༤ འ \ ) ༽ ༨ ༤ ^ \ ༤༡ ༥༩ 
སྔོང བཤང་ = = ༢ ལལ རྔབ་ང་རར་ཕང་ བཱ རབ་ལོ རྡོས ༨ ར་འ | = 
ཐུན་མངས་མ ཡིཊ་པ གསམ་བར་བཤད པཿ་ལགས་བཤད་འྲདནྲ་དའ་ འདྱ་བ་གས་ལ་ནམས་ ལ་མགུལ་བཟེ་ རྱན་ཏཱ་ ངེས་ཡང་ ' འདེའེ་དཔྱ་ཆུན ངང་གངས་ཅན་ ཇྗིངས་སུ་བཞུགས་ས་ཅག་ དང་དུས་ཉམས་ཆགས སུ་སང་ཞང་། རྒྱ་གརའ་ཡགས་པཿ ] 





༄༅། །ཡཱུལ་ དུའངདལེ ྒྱུདབན་པས ཨ་འརེར་ བཞུགས་པའིི་ཞོ་མང་དགེ་བའེ བཤེས་ལ་རམས་པ་ཡར་ འཕེལ་མཆོག་ལྲ་ལན་ དཔེ་འདེ་ཡོད་གཡར་རོག ་ཅེ ཅསྣ་ས་མོནས་ ཞུམ་དོན་བཞེན། འའེ་ལོ་དའེ དགེ་བཤེ་པ་རང་ ིས་ཏེན་མར་བྭ བྱར་ཝམས་ པའཞལ་ འདེབས་ དང་ 
ཅས་མཛོད་འདུལ་གཅས་ ་མ་དཔེ་གཡར་གཤང་ཐོག་འཕྲལ་ དུ་པརྦ་ཆུག་དགོས་ཀྱེ་བཀའ་གནང་ལྟར། སོ་མང་དགེ་བཤེསྣ་པལ་བཟང་ཟབས་མཁས་ཅེས་མ་འཔེ་ངང་མཐུན་པ་ཡིག་དག་མོག མོགས གང་ཆའི་ཁཱར་ལེཁྨ་བམ་ཏེ་ངོང་རྐལ་མོ་ ༡༧༠༧ ཝིལོ་༧༨༩ལེརྦར་གར་ ་ 
མ་སྣ་ཝི་ལེ་ནམ་ཨོཊ ཨང་ སེཊའིཇོག་ཚྲུར་ ཱ་པར་བསྐུན་ཞུས་ཇོག་ །སྒོམང་བ གཞུང་པ་ དཀེམ [སླཾང་བསྙན་པ་ ར་མཚོ ་༣མ་ཕག་དཔེ་མང་ དུ་གཏོང་ཆེད་ཞམ་མདེབས་ཧིན་སྒོར སྒོར་གསུམ་སྟེང་ཇམས་པ་ཕུ ཡུལ་པ་སོས་སྤྱར་དགེ་་ གང་ཅན་འོད་རྲེ་ལྫོངས་ས་རྒྱལ་ བས་རཊ་ ་པ་ཆེ་དརྒ་ཆས་སྔ་སར་ 

ས་ཆེན་འཛྲམྨ་གུང་ཡངས་པའྲི་ཁོན་ལླ་ཚ ་མེད་ཞི་ 'བའེ་ལམ་ སོན་རྣམ་འདྲེན་ཤཀྱ ཤཀྱ་སེང་གའེ་རང་ལུག་མི དྲེ་མེད་ སྒོ་ཀུན ནས་ དར་བས་འྲཔོ་གུན་ གཏན་བའ་དཔལ་ལ་ ༥་གཅོ་མྤྲ་རུར་ཅེ་ག ། རར 




















 གམ་འུས།གྲགས་ཤུགཏུར༡མ7༡༠།ལ-ླ)༡༩༧༡གུ༧་གཉ་ལས༡།༦ྔ2༩)ད་ཧཿ༡༡ལབ༩༩༡༡༦༩)༧ག༩༡༠༡པ༡༢༡༡ 
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